
 
พระธรรมเทศนา เร่ือง เปรตญาติพระเจาพิมพิสาร 

แสดงเมื่อ 
วันพุธท่ี 19 กันยายน 2533 

 
นโม ตัสสะ ภควโต อรหโต สัมมาสัมพุทธัสสะ (3 จบ) 
ปุญญานิ ปรโลกัสมิง ปติฏฐาโหนติ ปาณนิันต ิ
ณ โอกาสบัดนี้ อาตภาพจะแสดงพระสัทธรรมเทศนา ในอานิสงสทําบุญวันสารท เพื่อเปน

เครื่องโสรจสรงองคศรัทธาบารมี ที่บรรดาทานบริศราทานบดีทั้งหลายไดพรอมใจกนัมาบําเพ็ญ
กุศลในวนัสําคัญ คือ วันสารท ตรงกับวันแรม 15 ค่ํา เดอืน 10 วันที่ 18 กันยายน 2533 การบําเพ็ญ
ของบรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายมีผลมาก จึงตองบอกถึงอานสิงสกอน ในการที่ทานทั้งหลายเขา
มาบูชาพระรัตนตรัย คือ เขามาในวดั หนึง่ จิตใจคิดถึงพระพุทธเจา สอง ที่จิตใจคดิถึงพระธรรม 
สาม มีจิตคิดถึงพระสงฆ อยางนี้เปนการตัง้ใจเคารพองคพระรัตนตรัย 3 ประการ การที่มีใจตเคารพ
ในพระไตรสรณาคมนนี้ บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายมีอานิสงสมาก อยางนอยที่สุดตายจาก
ความเปนคนไปเกิดเปนนางฟา เทวดาได ถามีกลังใจเขมแข็งก็สามารถเปนพรหมได ถามีจิตใจเบื่อ
หนายในรางกายก็ไปนิพพานได และประการที่สอง ทานบรรดาพุทธบริษัททั้งหลายตั้งใจถวาย
สังฆทานแตพระสงฆในพุทธศาสนา การถวายสังฆทานมีแตผาไตรจีวร หรือ สบงผืนเดียวกด็ี ก็เปน
สังฆทาน 

การที่บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายถวายทานแตพระสงฆ มีขาวและอาหารเปนตน ถือวา
เปนสังฆทาน คําวา สังฆทาน มีอานิสงสใหญมากพระพุทธเจาตรัสวา บุคคลใดเคยถวายสังฆทาน
แลวคร้ังหนึ่งในชีวิต ถาตายจากความเปนคนก็เปนนางฟา เทวดา จะมีทิพยสมบัติมาก ถายังเกิดเปน
คนเพียงใดยังไมถึงพระนิพพานเพยีงใด คาํวา ยากจนเข็ญใจจะไมม ี

นี่เปนอันวา บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายบําเพญ็กุศลบุญราศีเพื่อตนเองเปนวันสําคัญ
เพื่อตนเอง แตทวาวนัสารทนี้บรรดาพุทธบริษัททุกทาน ตามโบราณจารยทานบอกวา เปนวันทีเ่ขาป
บอย เขาปลอยหรือเปลาก็ไมรู เขาถือวาวนัสารทเปนวนัปลอยผี ผีทั้งหลายถูกปลอยไป ปลอยมาให
รับบุญกุศลจากบรรดาทานพุทธบริษัท แตความจริงอาตมาวา ไมใชนะ เขาลือกนัวาอยางนี ้วนัสารท
นี่เราตองบําเพญ็บุญกุศลใหผีทั้งหลาย 

ความจริงไมเปนเชนนัน้บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลาย เร่ืองผีที่มีความสุขกับผีที่มีความ
ทุกข ก็อยูตามปกติของผี แตภาวะของคําวาผีนี้ ผีที่มีความทุกขหมายความวา คนที่เปนญาติของใคร
อยูกี่อสงไขยกปัแลวก็ตามที ่ ถาเผอิญเขาตายไปเปนเปรตก็ดี เปนสตัวนรกก็ดี หรือไมมีโอกาส
โมทนาสวนกศุล โดยเฉพาะอยางยิ่งคนทีต่ายไปจากความเปนคนนะ ทานพุทธบริษัท มันรับบุญ
กุศลยาก ถาไปเสวยสุขเปนเทวดาก็ดี นางฟาก็ดี แตถาเผอิญไปเกิดในอบายภูมิเปนเปรตเปนตนองค



สมเด็จพระบรมโพธิสัตววา จะรับโมทนาไดจากบุคคลที่เปนญาติโดยตรง ถาคนอื่นที่ไมไดเปนญาติ 
ไมไดนับเนื่องกันมา ก็ไมสามารถรับโมทนาได นีเ่ปนความลําบากของผี 

ทวาบรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายโดยถวนหนา ทีม่าบําเพ็ญกุศลในคราวนี้อยาลืมอุทิศ
สวนกุศลใหกบัญาติของทานที่ตายไปแลว เขาตายในเวลาวันใกลๆ หรือเวลาไกล หรือนานกีก่ัป
แลวก็ตามที บางทีเขาตายมาเปนกัป ๆ เวลาที่เราทาํบุญกับเขาจะมารับ บังเอิญญาติไมไดมา ญาติไม
ทําบุญ โอกาสที่จะโมทนาสวนกุศลกไ็มมี คนอื่นให กไ็มสามารถจะโมทนาได ตัวอยางเรื่องนีก็มีใน 
พระธรรมบท ใน พระไตรปฏก ก็ม ี

ก็มีความอยูวา องคสมเด็จพระชินศรีบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา ทรงสําเร็จสัมมาสัมโพธิ
ญาณแลว เวลานั้นปรากฏวา พระเจาพิมพิสาร พระบรมกษัตริยพระบาททาวเธอ อาราธนาสมเด็จ
พระบรมประทีปแกวประทบัอยูที่ พระเวฬุวัน คือ สวนไมไผ ในสถานที่นั้นมีมหาวิหาร บรรจุพระ
ได 1000 องค พระเจาพิมพิสาร ก็ไดบําเพญ็กุศลแตองคสมเด็จและพระสงฆทั้งหลายกระทําทกุวนั 

แตปรากฏวาในคืนวนัหนึ่ง มีเสียงประหลาดเกิดขึน้ เสียงประหลาดจะมาปรากฏในเวลา
กลางคืน เวลาที่ พระเจาพิมพิสาร กําลังจะบรรทม เสียงประหลาดนีบ้อกตรงๆ วาเปนเสียงเปรต 
บรรดาเปรตเปนอันมาก บนัดาลเสียงใหปรากฏ แตไมเห็นตวั พระเจาพิมพิสาร ก็ตกใจ คดิวา เสียง
นี้ ไมเคยไดยนิมา แตกาลกอน 

เมื่อตื่นขึ้นเชาก็ไปเฝาองคพระชินวรสัมมาสัมพุทธเจาที่ เวฬุวัน ถามวา ภันเต ภควา ขาแต
องคสมเด็จพระผูมีพระภาคเจาผูเจริญพระพุทธเจาขา เมื่อคืนนี้มีเสียงประหลาด ทําให
ขาพระพุทธเจาหวั่นหวาดเปนอันมาก ไมทรายวาประสงฆอะไร องคสมเด็จพระจอมไตรบรม
ศาสดาตรัสวา เสียงที่ไดยินนั้นเปนเสยีงเปรตเปรตเหลานั้นเปนญาตกิับพระองคมาแตกาลกอน คํา
วา ญาติ ไมตองหมายความวา เปนพี่เปนนองกันนะ การคบหาสมาคมกัน เขาก็ถือวาเปนญาติ ทานก็
เลาความเปนมาของเปรตทั้งหลายวา 

ในสมัยกอนโนน สมัย สมเด็จพระพุทธกัสสป พระพุทธเจาองคหนึ่งไมใช พระมหากัสสป 
เวลานั้นมีพระราชาองคหนึ่ง มีพระราชโอรส 4 องค แตวาพระราชโอรสองคแรกเปนพระพุทธเจา 
คือวาเขามาโปรดพุทธบิดา พระพุทธบิดาก็บอกวา เวลานี้ ฉันแกแลว ในขณะที่ฉันยงัมีชีวิตอยูหามี
คนอื่นถวายทานกับพระพุทธเจา บิดาจะถวายคนเดยีว พระพุทธเจาทานก็ทรงทราบวา พระพุทธ
บิดาของพระองคมีชีวิตไมนานนัก ก็ทรงอนุญาต เปนอันวา ทานพุทธบดิา ถวายทานเปนธรรมทายก
ประจํา 

ตอมาปรากฏวา มีขาศึกมาติดเมือง ก็ส่ังใหนองชายพระพุทธเจาทั้ง 3 องคคุมกองทัพไปรบ
กับขาศึก เมื่อนองชายของพระพุทธเจาไปรบกับขาศึก เมื่อขาศึกแพ พอก็ดีใจใหพรวา เจาทั้งหลาย
ตองการอะไร บอกพอ พอจะใหทุกอยาง เปนอันวา นองชายพระพุทธเจาทั้ง 3 องค ไดแก ชฏิล ทั้ง 3 
องค ไมใชเรอะ ภายหลังเปน ทานชฏิล ทั้ง 3 ชฏิล 3 คนนะ 



ก็ขอวาตอแตนี้ไปขอถวายทานแดพระพทุธเจา ถวายทานแดพระสงฆมีพระพุทธเจาเปน
ประธาน พอกต็กใจวา เฮย อยางอื่นขาใหได อยางนี้ขาใหไมไดตองขาตายเสียกอน ตอมาก็ตางคน
ตางขอลดวา ขอใหทานคนละป พอก็ไมยอมตอมาขอลดใหเพียง 3 เดือน พอกไ็มยอม ตอมาขอลด
ใหทานเพียง 1 เดือน พอยอม คนละ 1 เดือน ก็เปน 3 เดอืน เมื่อพอยอมแลว ทานชฏลิ ทั้ง 3 ลูกชาย
ทั้ง 3 องคก็บวชเณร 3 เดือน และไดส่ังกับนายบัญชี คนทําเงินคงคลังวา ตั้งแตบัดนี้เปนตนไปเราจะ
ถือศีล 10 บวชเปนสามเณรในสํานักของพระพุทธเจาทรัพยสินของเราที่มีอยูจํานวนมากมาย เจาจง
ชวยจดัการเลี้ยงพระสงฆจํานวนแสนเวลานัน้พระสงฆที่ตดิตามพระพุทธเจามีอยู 2 แสนองค และ
บรรดาประชาชนที่มารวมในงานเลี้ยงพระ ใหเล้ียงทั้งหมด  

เวลานั้น พระเจาพิมพิสาร พระบรมทาวเธอเปนนายบญัชี ทานเปนนายคลัง เมื่อมีความ
จําเปน เล้ียงพระเปนแสน และเลี้ยงคนดวย คนที่มีอยูประจําก็ไมพอตองสั่งใหบรรดาญาติมั่งเพื่อน
มั่งคนที่ชอบพอกันมั่งใหมาชวยงานเปนการจางจางในการเลี้ยงพระ ที่นี้บุคคลพวกนัน้ก็มีความโลภ
ไมใชบางคน หลายๆ คน ของที่ถวายพระเปนของดี เขาก็ทําเปนจํานวนมาก เพราะตองการถวาย
พระพุทธเจาผูเปนประธานดวย เวลาพระฉนัเสรจ็ ก็ปรากฏวาของดีๆ ก็แบงๆไว กนัไว  แทนที่จะไว
เล้ียงคนทั่วไป อันนี้ลูกหลานฉันชอบ ความจริงตวัเองชอบ กันของที่พระฉันเสร็จเก็บไวเพื่อตน 
เหลือแตอันทีไ่มชอบไวใหคนมาในงาน 

อันนี้แหละทานบรรดาพุทธบริษัททั้งหลาย องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดากลาววา 
เขาทั้งหลายเหลานั้นไมไดกนิของสงฆ แตวากินอขงสงฆที่เหลือแลวที่ไมตองการ แตวาเจาของเดิม
บอกวาเมื่อพระสงฆฉนัเสร็จเรียบรอยแลว ใหนําอาหารที่เหลือแลวเล้ียงคนทั้งหมดที่มา ทานได
กํากับไว มันอยูตรงนี้ จําใหดีนะ ในเมื่อเธอไมทําอยางนัน้ บาปของเธอก็มี เมื่อเวลาตายไป ไปเกดิ
เปนเปรต เรียกวา ปรทัตตปูชีวิเปรต คนทีจ่ะใหถาไมใชญาติไมใชเพื่อน ก็ไมมีโอกาสที่จะโมทนา 

อยางทานบรรดาญาติโยมพทุธบริษัททั้งหลายโดยถวนหนากัน คนที่ทําบญุกันในวันนี ้
บรรดาพวกเปรตก็ดี สัมภเวสีก็ดี จะลอมบริเวณที่ทานทําบุญนี้เปนจาํนวนมาก ตางคนตางตองการ
บุญกุศล ถาเปรตคนไหนเหน็เปนญาติกับคนไหนก็มีโอกาสไดโมทนา ถาไมใชญาต ิโอกาสโมทนา
ก็ไมมี ตองจําใหดีนะ และฟงเรื่องนี้ใหดีตอไป เปนอันวา 

เมื่อองคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาองคนี้นิพพานไปแลว คนพวกนี้ก็ตางคนตางตาย 
เมื่อตายแลว ตางคนตางเปนเปรต เปนเปรตนานเทาไหรในบาลีไมไดบอก เปนแคเพียงวา ถอย
หลังจากกัปนีไ้ป กัปนีไ้มนบั ถอยหลังไป 91 กัป นี่พระพุทธเจาทรงพระนามวา พระปทุมุตตระ เมื่อ
พระพุทธเจาตรัสรูขึ้นมาบรรดาเปรตทั้งหลายเหลานัน้ จึงพากันมาหาพระพุทธเจาบอกวา เวลานี้
บรรดาขาพระพุทธเจาอดขาว อดน้ํา มีความหวิมานานแลว ตองการกําลังขององคสมเด็จพระ
ประทีปแกวทานชวยสงเคราะห พระพทุธเจาทรงพจิารณาแลว ถึงแมวาพระองคเองเปน
พระพุทธเจากไ็มสามารถจะชวยได จึงบอกบรรดาเปรตทั้งหลายวาฉันเปนพระพทุธเจาก็จริงแหล 
แตวาไมสามารถจะชวยเธอได พวกเธอตองรอไปขางหนาอีก 91 กัป ทานบอกวา อีก 91 กัป กัปนี้ไม



นับ จะมี่พระพุทธเจาเกดิขึ้นในโลก มนีามวา พระสมณโคดม และเวลานั้นญาติของเจาจะเกิดเปน
พระราชา มีนามวา พระเจาพิมพิสาร ในเมื่อเวลาที่ พระเจาพิมพิสาร บําเพ็ญกุศลแลว อุทิศสวน
กุศลใหแกพวกเธอ พวกเธอจะมีความสุข จะมีรางกายเปนทิพยเปนเทวดาทั้งหมด 

บรรดาเปรตทั้งหลายนั้นไดฟงแลว อีก 91 กัปขางหนา ก็รูสึกดีใจ จะไดกินขาว กนิน้ํา นี่
แสดงวา แกอดมานานแลว บรรดาญาติโยมพุทธบริษัททุกอยางอยาลืมวา แมแตพระพุทธเจาเองกย็ัง
ชวยไมไดนะ ตอมา 91 กัป หรือ 92 กัป นับถอยหลังมาก็มีพระพุทธเจาเกิดขึน้แลว 3 องคขางหนา 
คือ หนึ่ง พระกกุสันโธ พระโกนาคมน พระพุทธกัสสป บรรดาเปรตทั้งหลายเหลานัน้ก็ไปเฝา
พระพุทธเจาเหมือนกนั เขาไปขอโมทนาสวนกุศล พระพุทธเจาทั้ง 3 พระองคก็เหมือนกนัหมดวา 
บรรดาเปรตทั้งหลาย ตถาคตถึงแมจะเปนพระพุทธเจาแตก็ไมสามารถจะชวยพวกเธอได นี่ขนาด
พระพุทธเจาชวยไมไดนะ ฟงใหดีนะเธอตองรอทานสมณโคดม ถาพระสมณโคดมขึ้นมาแลวใน
โลก ญาติของเจาจะเกิดเปนพระราชา มีพระนามวา พระเจาพิมพิสาร เมื่อ พระเจาพิมพิสาร ทําบุญ
กับพระสมณโคดมแลวอุทิศสวนกุศลใหเธอ เธอทั้งหมดก็จะมีรางกายเปนทิพย จะพนจากความเปน
เปรต เปนนางฟา เปนเทวดา จะมีแตความสขุ บรรดาเปรตพวกนี้ก็คอยมานาน 

จนกระทัว่องคสมเด็จพระประทีปแกวบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาพระองคนี้อุบัติขึ้นแลว
ในโลก อันดบัแรก ขอเทศนลัดๆ นะ เร่ืองมันยาว ทรงเทศนโปรดฤาษีทั้ง 5 แลวก็ตั้งใจจะไป กรุง
ราชคฤหมหานคร เพราะวาเวลาสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาออกสูมาหภิเนษกรมณไดพบ พระ
เจาพิมพิสาร พระเจาพมิพิสาร ก็วาขัดคอกับใครจึงออกบวช พระพทุธเจาบอกวาไมไดขัดคอใคร 
ฉันตองการพระโพธิญาณ พระเจาพิมพิสาร  ขอสัญญาวา ถาไดทรงบรรลุอภิเษกสัมมาสัมโพธิญาณ
แลว ขอใหโปรดขาพเจากอน พระพุทธเจาก็ทรงถือสัญญานี้แตเผอิญมีความจําเปน เมื่อพบกับ ปญจ
วัคคีย พระองคก็ไดสอน ปญจวัคคีย เปนตน 

ตอมาเมื่อถึงเขต พระเจาพิมพิสาร บรมกษัตริย เมื่อ พระเจาพิมพิสาร ทราบแลว ก็พา
บรรดาชาวบานเมืองทั้งหลาย ติดตามไปมีขาราชการเปนตน ฟงเทศนองคสมเด็จพระจอมไตรบรม
ศาสดา พอพระพุทธเจาเทศนจบ พระเจาพิมพิสาร กับคนจํานวนเกือบทั้งหมดอีกครึ่งหนึ่ง เปน 
พระโสดาบัน และมีคร่ึงหนึ่งเขาถึงไตรสรณคมน ยอมรับนับถือพระพุทธเจา พระธรรม พระอริย
สงฆ เมื่อฟงเทศนจบแลว ตางคนตางถวายทานกับพระพุทธเจาพระพทุธเจาก็พักอยูที่ เวฬุวัน ทนีี้ 
บรรดาเปรตทั้งหลายเหลานัน้คอยมานานตั้ง 92 กัป และกอนหนานัน้อดมากี่กัปก็ไมทราบ เมื่อเหน็ 
พระเจาพิมพิสาร ถวายทานก็ถวาย ถวายภัตตาหารก็ถวาย ถวายผากถ็วาย ถวายอาหารก็ถวาย ถวาย
เครื่องดื่มก็ถวาย ถวายกันทกุวัน ก็คอยกันทุกวัน แตก็ไมปรากฏวา พระเจาพิมพิสาร ทุทิศสวนกุศล 
แกก็ทนไมไหว ก็ทําการประทวงสงเสียง 

พระเจาพิมพิสาร ก็ไปถามพระพุทธเจา เมื่อพระพุทธเจาเลาใหฟงเสร็จก็บอกวา เปรต
ตองการการอุทิศสวนกุศลจากพระองค ขอพระองคถวายภัตตาหารแดพระสงฆ และอุทิศสวนกุศล



ให พระเจาพิมพิสาร ก็ทํา บรรดาพระสงฆทั้งหลายมีพระพุทธเจาเปนประธาน ใหเสวยภัตตาหาร
ในราชนิเวศน เมื่อถวายทานเสร็จพระพุทธเจาโมทนา พระเจาพิมพิสาร ก็อุทิศสวนกศุลก็จัดพระเตา
ทองกรวดน้าํ พระเจาพิมพิสาร เดิมเปนพราหมณมากอน พราหมณมีประเพณีของเขา ใครตองการ
ใหอะไรแกใครใหเทน้ําลงฝามือ แสดงวาเปนการให ฉะนั้นการกรวดน้ําอุทิศสวนกศุล ทานจึงหยบิ
พระเตาทองแลวหล่ังน้ํา เอาน้ําหยดลงไป มีที่รับ และตั้งใจอุทิศสวนกศุล อิทัง โน ญาตินัง โหต ุ ซ่ึง
แปลเปนใจความวา ขอผลบุญจงสําเร็จแกญาติขาพเจา เขาวากันสั้นๆ แคนี้เองนะ 

บรรดาเปรตทั้งหลายที่คอยกนัมานานอยูแลว ก็ละอัดภาพจากความเปนเปรตทันท ี มี
รางกายสวย ผูชายก็เหมือนเทวดา ผูหญิงก็เหมือนนางฟา มีความสวยเอิบอิ่มขึ้นมาเต็มที่ กําลังด ี
หนาตาก็สวย แตทวาเปนเทวดา เปนนางฟาไรเครื่องแตงตัว ไมมีเสื้อไมมีผา ไมมีเครื่องประดับอัน
เปนทิพย 

หลังจากทําบญุเสร็จ พระพทุธเจาก็เสด็จกลับ ตอนกลางคืน บรรดาเทวดาแกผาทั้งหมดก็ได
แสดงตนแก พระเจาพิมพิสาร เปนอันวา พระเจาพิมพิสาร กําลังจะเขาที่บรรทม ก็เร่ิมจิตจับ
พระพุทธเจาเปน พุทธานุสสติ อยางที่บางคนภาวนาวา พุทโธ ก็มีสภาพเดยีวกัน เมื่อกําลังใจเขาถึง 
อุปจารสมาธิ จิตเริ่มเปนทพิย กเ็ห็นบรรดาเทวดา นางฟาทั้งหลาย เขายืนขางทีน่อน เหน็เทวดา 
นางฟาทั้งหลายยืนแกผาหมด แตหันหลังใหนะ เหน็แกผาทั้งหมด พระเจาพิมพิสาร ก็แปลใจ คิดวา
เปนลาง เปรตวันนัน้มาขอสวนบุญ แตวนันี้ทั้งหมดที่แสดงตนสวยสดงดงาม แตไมมีเสื้อผาจะนุง 
ไมมีเสื้อผาจะใส 

ตอนเขาก็ไปถามองคสมเด็จพระจอมไตรวา ภันเต ภควา ขาแตองคสมเด็จพระผูมีพระภาค
เจาผูเจริญ เมื่อวานนี้พระองคแนะนําขาพระพุทธเจา ใหเล้ียงภัตตาหารแตพระสงฆกท็ําแลว อุทิศ
สวนก็อุทิศแลว แตวาเมื่อคนืนี้แปลกไมมเีปรต แตมีเทวดา นางฟาจํานวนมาก แตทกุคนไมมีผานุง 
ไมมีผาหม พระพุทธเจาก็บอกวา บรรดาเปรตทั้งหลายที่แสดงตนเปนเทวดานางฟา ก็เปรตพวก
นั้นเอง เมื่อไดโมทนาสวนกศุล แตวาเขาไมเคยถวายผาไตรจีวรในพระพุทธศาสนา คําวา ผาไตรจีวร
นี้ก็หมายถึงวา ผาเช็ดหนา 1 ผืน หรือสบง 1 ตัวกใ็ชไดก็เหมือนอยางบรรดาพุทธบริษัททั้งหลาย 
ถวายสังฆทาน มีผาไตร 1 ผืน มีอาหารเปนตน ตองมีผา 1 ผาเปนอยางนอย อยางกวางคืบ ยาวคืบก็
ใชไดเพราะวาบรรดาเปรตพวกนี้ชาตกิอนไมเคยทําไว เมื่อถึงเวลาเปนเทวดา จึงไมเครื่องแตงกาย 
พระเจาพิมพิสาร ก็ถามวา จะใหชวยอยางไร องคสมเด็จพระจอมไตรก็บอกวาเอาอยางนี้กแ็ลวกนั 
ถาตั้งใจจะสงเคราะหเขากใ็หตั้งใจถวายฟาไตรจีวรในพระพุทธศาสนา จะเปนผาไตรชุดเดียว หรือ
ผาผืนเดียวก็ไดแลวทุทิศสวนกุศลใหเขาทั้งหลายก็จะมีเครื่องประดับเปนทิพยทนัท ี

เมื่อ พระเจาพิมพสาร ถามองคสมเด็จพระชินศรีแลว ก็ปฏิบัติตามนัน้นิมนตพระพทุธเจา
ใหม นิมนตพระสงฆใหม ถวายภัตตาหาร และถวายผาไตรจีวรแลวอุทศิสวนกุศลก็เปนอันวาเทวดา
ทุกคนก็มีสุขกนัไป 



นี่แหละบรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลาย วนัสารทเขาวาเปนวันปลอยผี ในความจริงแลว เขา
ก็ไมไดปลอย ทานทั้งหลายที่มีญาติตายไปแลวกีก่ัปก็ตามทีเขามีทุกขเวทนาอยูก็ดี เปนเปรตก็ตาม
เปนสัมภเวสีกต็าม เวลานี้เขากําลังรอโมทนาสวนกุศลอยู 

ฉะนั้นวันนี ้ บรรดาทานพทุธบริษัท ปฏิบัติตามคําแนะนําขององคสมเด็จพระบรมครูซ่ึงมี
อานิสงสใหญ แตเปนมหากศุล นั่นกค็ือ หนึ่ง ถามาถึงวัด ตั้งใจนมัสการพระพุทธรปูเปน พุทธา
นุสสติ ตั้งใจไหวพระสงฆ เคารพพระสงฆเปน สังฆานุสสติ ตั้งใจฟงธรรมเปน ธัมมานุสสติ ถา
ถวายทานแต พระสงฆเปนอานิสงสใหญมาก ถาทุกทานตองการใหญาติของทานที่ตายไปแลวมี
ความสุขเปนการปลอยผี ใหทุกทานปลอยกัน ดังนั้นเวลาเทศนจบทายกแนะนําใหอุทิศสวนกุศล จะ
ใชคําสั้นๆ กไ็ดนะ เพราะคําญาติ ไมรูวากีก่ัป กี่รอย ญาติกี่แสนคนที่ตายไปแตกาลกอน คําวาญาติ
มันรวมหมด ใหใชคําอุทิศสวนกุศลสั้นๆ ก็ไดเหมือน พระเจาพิมพิสาร วา อิทัง โน ญาตินัง โหต ุซ่ึง
แปลเปนใจความวาขอผลบุญนี้จงสําเร็จแกญาติขาพเจา เดียงแตนี้ ทานบรรดาพุทธบริษัท ที่เขาตั้งใจ
มารับโมทนาได จะเปลี่ยนเปนสภาพจากความเปนเปรต เปนสัมภเวสี เปนเทวดานางฟาทันที และก็
สวนใหญ บรรดาญาติโยมพุทะบริษัททั้งหลาย ก็ไดเคยถวายผาไตรจีวรในพระพทุธศาสนาแลว 
เฉพาะผาไตรจวีรทั้งชุดกด็ี สบงตัวเดยีวผา อังสะตัวเดยีวก็ตาม หรือผาเช็ดหนาหนึ่งผืนก็ใชได ใชได
หมด เพยีงเทานี้เขาก็มีเครื่องประดับความเปนทิพย 

เอาละบรรดาพุทธบริษัท วนันี้รางกายก็ยงัไมดีนัก เมื่อคืนนี้กย็ังปวดมากอยูเวลานีก้็ปวด ก็
ขอแนะนําบรรดาทานพุทธบริษัทซึ่งเปนสาวกของพระบรมครูวาการทําบุญวันนี ้  ทุกคนจงอยาคิด
วา อุทิศสวนกศุล แลวบุญทานจะหมดไปนะ วาเราทําเกือบตาย เสียไปหมด ไมใชอยางนั้น บุญที่ทุก
คนทํา ทุกคนไดเต็มรอยเปอรเซ็นตทั้งหมด ทานถวายทานก็ดี ทานสารทานศีลก็ดี ฟงเทศนกด็ี ฟง
พระสวดก็ดี ทัง้หมดนี่เปนบญุ รวมทั้งหมดนี้ทุกคนไดรอยเปอรเซ็นต และ 

ประการที่ 2 เมื่ออุทิศสวนกุศลแลว บุญรอยเปอรเซ็นต นี้ทานไปหมดไปไมยุบไป มีแต
เพิ่มขึ้น เพราะการที่เขาโมทนา เขาก็มีความสุขเทาทาน เปนเทวดานางฟาได แตบุญที่ทานใหไป
ไมไดหมด ตัวอยางปรากฏเหมือนเรื่อง พระอนุรุทธ เวลามันเหลือ 2 นาที 

เมื่อ พระอนุรุทธ ตั้งใจใหเจานายโมทนาสวนกุศลแลว ก็ถามทานปจเจกพุทธเจาวา บุญที่
เราใหเขาโมทนาจะยุบไปไหน พระปจเจกพุทธเจาก็ถาม พระอนุรุทธ วา สมมติวา ทานมีคบเพลิง 
แตก็มีไฟดวย แตคนอื่นเขามแีตคบไมมีไฟทุกคน ตางเอาคบมาตอไฟจากคบของโยม แสงสวางจาก
คนเสมอกันหมด ถามวาแสงไฟจากคบของโยมมันจะหมดลงหรือนอยไปไหม พระอนุรุทธ ตอบวา 
ไมนอย เปนอนัวา การอุทิศสวนกุศลนี้กเ็ชนเดียวกนั ใหเขามีความสขุได แตบุญกศุลที่ใหเขาไปไม
ยุบตัวลง มีเทาเดิม และยังเพิม่เมตตาบารมี 

เอาละ บรรดาทานญาติโยมพุทธบริษัททั้งหนา วนันี้เทศนไมคอยไหว เพราะเมื่อคืนก็หลับ
นอนนอยไปหนอย ขอใหบรรดาทานพุทธบริษัททุกทาน ที่ไดทําบุญแลววันนี้ทั้งหมด จงมีความสขุ
สวัสดิ์พิพัฒนมงคลสมบูรณพูนผลและจงเจริญไปดวยจตุรพิธพรชัย มีอายุ วรรณะ สุขะ พละ และ



ปฏิภาณ ขอทุกคนปรารถนาสิ่งใด ขอใหไดส่ิงนั้นสมปรารถนาทุกประการ อาตมภาพแสดงพระ
ธรรมเทศนามาในปุญญาภิกถา จึงขอยุติพระธรรมเทศนาลงแตเพียงเทานี้ เอวังก็มีดวยประการฉะนี ้



พระธรรมเทศนา เร่ือง พระเวสสันดร 
แสดงเมื่อ 

วันพฤหัสบดท่ีี 4 ตุลาคม 2533 
 
นโม ตัสสะ ภควโต อรหโต สัมมาสัมพุทธัสสะ (3 จบ) 
ปุญญานิ ปรโลกัสมิง ปติฏฐาโหนติ ปาณนิันติ ป 
วันนีเ้ปนวนัออกพรรษา อาตมภาพจะแสดงพระธรรมเทศนาความเปนมาขององคสมเด็๗

พระสัมมาสัมพุทธเจา ไมใชแตเฉพาะ พระเวสสันดร ใชไหม อาจารยหงา แกรูไหม พระเวสสนัดร 
อธิษฐานตั้งแตเมื่อไร เปนอนัวา วันนีต้ามปรกติทางวัดตางๆ เขาเทศนเร่ือง พระเวสสันดร กัน แตก็
ฟงกันเรื่อยมาเฉพาะเรื่อง พระเวสสันดร แตก็มีขาวเลาลือตามหนังสือเขาบอกวา บุคคลใดฟงเรือ่ง 
พระเวสสันดร เหมือนคาถาพันจบ โดยไมลุกจากที่ จะไมตกนรก แตความจริงใชอยางนั้น ถาไมลุก
จากที่แลวไปบี้มดก็ตกนรกใชไหมละ วนันี้จะขอนําเรือ่งราวตางๆ ของ พระเวสสันดร หรือ
พระพุทธเจานัน่เอง มาแสดงแมบรรดาทานพุทธบริษัทเปนเฉพาะตอนๆ ที่มีความสําคัญ 

ก็เปนอันวา องคศมเด็จพระภควันตบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาคือ สมณโคดม ปรารถนา
พระพุทธภูมิมา ส้ินเวลาสี่อสงไขยกับแสนกัป เร่ิมตนตั้งแต สมเด็จพระพุทธทีปงกร เปนตน เมื่อ 
สมเด็จพระพุทธทีปงกร บรรลุอภิเษกสัมมาสัมโพธิญาณแลว เวลานัน้องคสมเด็จพระประทีปแกว
เปนชาวบานธรรมดาเมื่อฟงพระธรรมเทศนาขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจามีความเลื่อมใส
ที่วาการบรรลุเปนองคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดานี้มีความสําคัญมากเปนการชวยบุคคลใหพน
จากความทกุข จึงเขาไปกราบพระพุทธเจา เมื่อสมัยที่ฟงเทศนจบ ตั้ง นโม เปนการ ปรารถนาพุทธ
ภูมิ ตาหงา แกไมรูเลยเหรอนี่ แหม นี่ฉันเอาตนมาเลยนะ แลวเมื่อพระพุทธทีปงกรไดฟงแลวก็ทรง
เขาฌาน ใช พทุธญาณ จนกระทั่งทราบ แลวก็ตรัสวา โภ ปุริสะ ดูกร บุรุษผูเจริญ นับตั้งแตเวลานี้
เปนตนไป ส้ินเวลาเสื่อสงไขกับแสนกัป เธอจะไดบรรลุเปนพระพุทธเจาในนามวา พระสมณโคดม 
จําใหดีนะ หลังจากนั้นมากม็ีผูชายหนึ่งคน ผูหญิงหนึ่งคนเขาไปหาพระพุทธเจา พระพุทธทีปงกร 
อธิษฐานตัวขอเปนพอพระพุทธเจาเปนแมพระพุทธเจา ดีไหม แลวก็มีเด็กสองคน เด็กผูหญิงหนึ่ง
คน เด็กผูชายหนึ่งคน เขาไปอธิษฐานขอเปนลูกตลอดไปจนกวาจะเปนพระพุทธเจา พระพุทธเจาก็
ทรงพยากรณวา ก็เปนไปตามนั้นทุกคนเหมือนกัน นีใ่นตอนตนนะ จาํไวใหดนีะ ตาหงา นะ ส่ี
อสงไขยกับแสนกัป แกไมไดเคยฟงมาเลยนี่ 

หลังจากนัน้มา องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาก็ทรงบําเพ็ญบารมีเร่ืองมาตอนนีก้็มาเขา
เร่ือง พระเวสสันดร เปนชาติสุดทายที่องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา จะทรง
บรรลุอภิเษกสมัมาสัมโพธิญาณในชาติตอไปตอนที่เปน พระเวสสันดร นั่น บรรดาญาติโยมพุทธ
บริษัทเรื่องราว พระเวสสันดร นะ ฟงกันมามากแลว จะขอตัดตอนเฉพาะที่มีความสําคัญคือวา องค



ศมเด็จพระภควันตเมื่อเกิดเปน พระเวสสันดร นะ คําวา เวสสันดร กแ็ปลวา ตรอกพอคา ไมไดเกิด
ในวัง เวลานัน้ปรากฏวา พระเจาแมตั้งครรภแกเต็มทีแ่ลว ก็อยากจะไปเทีย่วตลาด ลาพระราช
สวามีๆ ก็อนุญาต พอไปถึงหนารานคาตรอกพอคา ก็คลอด พระเวสสันดร ออกมา ถือเราใครเปฯ
หมดตําแยละ หมอตําแยเวลานั้นเขาไมไดตามไปดวย กต็องใชนางฟา บรรดานางฟาเทวดาทั้งหลาย
ก็มาชวยกันชําระสะสางเปนอันดี เมื่อคลอดเมื่อเขาชําระรางกายดีแลว ก็ปรากฏวาองคสมเด็จพระ
ประทีปแกวแลวเวลานั้น พอคลอดจากครรภมารดาใหมๆ  ก็พูดไดเลย ใชคําวาอามะ ขาแตแม ขอ
เงินหนึ่งพันบาท จะใหทานก็จัดวาเปน ทานบารมี นะ ทานแมกใ็ห ใชไหม ตาหงา ใชนะ แกจําได
นะ จําใหก็ฟงทําไมละ เทศนเร่ืองอื่นตอไปดีกวา 

และหลังจากนัน้เปนตนมา เปนอันวาในเมือ่ พระเวสสันดร โตขึ้นมาแลวนี่เอาโตเลย พระ
ราชบิดาก็มอบราชสมบัติใหปกครอง 

ขณะที่ พระเวสสันดร เกดิ เอาเฉพาะวนัเกดิ ถอยหลังไปนิดหนึ่งนะ กม็ีแมชางนําชางเผือก
มาจากปา เอามาไว เอาลูกชางมาไวในโรงชาง ชางตัวนี้ใหใชนามวา ปจจัยนาค หรือวา ปจจัย
นาเคนทร เขาเรียกกนัสองอยาง ตามบาลีเรียก ปจจัยนาเคนทร ตามภาษาไทยเรียก ปจจัยนาค ชาง
ตัวนี้ถาไปที่ไหนอยูทีไ่หนฝนฟาจะไมแลง ฝนจะตกตองตามฤดูกาล เมื่อ พระเวสสันดร โตขึ้น
มาแลวกใ็ชชางตัวนี้เปนชางทรง 

เมื่อหลังจากครองราชยสมบัติแลวก็ตั้งโรงทานสี่มุมเมืองที่จริงเขาตั้งหกโรงนะและกใ็ห
ทานทั้งกลางวนัและกลางคนื ที่ฟงตอนนีบ้รรดาทานพทุธบริษัทดกูฎของกรรม คนที่ทําความดีอยาง 
พระเวสสันดร นี่หาไมได การใหทานนีใ้หทั้งกลางวันและกลางคืน ตั้งโรงทานหกแหง แตวาเวลา
ตอนเชา พระเวสสันดร กจ็ะทรงชางไปเยี่ยมโรงทานทุกโรงทาน เพื่อไปดูความบกพรองหรือมไบก
พรอง การใหทานจะดีหรือไม หลังในขณะนั้นปรากฏวา ใน เมืองกาลิงรัฐ เปนเมืองที่ขาวยากหมาก
แพงฝนแลงไมตกตองตามฤดูกาล เมืองกาลิงครัฐ เวลานั้นอยูที ่ เชียงตุง เวลานี้ จาํไวนะ สงานะ 
เมืองตักสีลา เวลานั้นก็อยูที่ กําแพงเพชร เวลานี้ จําไวดวยนะ 

เปนอันวาชาว เมืองกาลิงรัฐ ก็บังคับใหพระราชาทรงศีลรักษาอุโบสถพระราชาก็รักษา
อุโบสถสิ้นเวลาสิบหาวัน ฝนก็ไมตก ในที่สุดเขาก็มาประชุมกันวาจะทําอยางไรดี ตางคนตางก็นกึ
ขึ้นมาไดวา ชางของ พระเวสสันดร มีอยูหนึ่งเชือกชื่อ ชางปจจัยนาค ชางตัวนี้ถาไปที่ไหนฝนฟาจะ
ไมแลง ฝนจะตกตองตามฤดกูาลทุกอยาง เมื่อประชุมกันแลว จึงไดมอบใหเปนอํานาจใหพราหมณ
แปดคนมาขอชาง เขาวันนัน้ พระเวสสันดร ทรงนึกขึ้นมาในใจ ตอนเชานะ บารมีเต็มที่แลวคิดในใจ
วา ทําไมหนอ คนทั้งหลายจึงตองการแตงสิง่ภายนอก ตองการเสื้อผาเราก็ใหเสื้อผา ตองการเงินทอง 
เราก็ใหเงินทอง ตองการอาหาร เราก็ใหอาหารแตการใหเพียงแคนี้ก็ยังไมเปนที่พอใจของเรา ถาใคร
ตองการแขนซาย เรากจ็ะตดัแขนซายให ใครตองการแขนขวา ก็จะตัดแขนขวาให ใครตองการ
ดวงตา จะควกัดวงตาให ตองการใจ จะควกัใจให นี่เปนความตั้งใจของทาน 



ตอนนั้นเวลาทีท่รงชางไปจะเยี่ยมโรงงาน ก็ไปพบพราหมณแปดคนพอดีพราหมณก็เลา
ความเปนมาที ่เมืองกาลิงครฐั เขาสงมา วาเวลานี้ เมืองกาลิงรัฐ ฝนแลงไมตกตองตามฤดูกาล คนอด
อยากมาก อยากจะขอพระราชทานอภัย ขอยืมชางไปสักชั่วคราว เพือ่ใหฝนมันตก เมื่อชาวบานมี
ความอุดมสมบูรณดีแลวก็จะกลับมาสงให พระเวสสันดร ก็อนุญาตมอบใหไป 

ตอนนี้แหละบรรดาทานพุทธบริษัท จะเห็นวาคนทําความดแีละก็ถูกลงโทษเพราะฉะนั้น
เวลาที่ทานทั้งหลายทําบุญทาํกุศลกัน ถากฎของกรรมมันมาสนองละก็ ก็อยาไปโทษเรื่องบุญกุศล
นะ ดูตวัอยาง พระเวสสันดร เมื่อ พระเวสสันดร พระราชทาน ชางปจจัยนาค ใหแกพราหมณแปด
คนไป 

ก็เปนอันวาบรรดาประชาชนทั้งหลายทั้งเมอืงโกรธ พระเวสสันดร ที่ความจริงเขามีกนิมีใช
เพราะ พระเวสสันดร นะ หาวา พระเวสสันดร ให ชางปจจัยนาค ชางคูบานคูเมืองไปกบัพราหมณ
แปคน ก็๖งคนตางมาประชมุกันลอมพระราชวัง มากนัมาก ยกขบวนกันมา ใหพระราชบิดาทรงขับ 
พระเวสสันดร ออกจากเมืองไป ใหเนรเทศ พระราชบิดาก็ทรงทราบวาความผิดของ พระเวสสันดร 
ไมมี แตวาเสียงของประชาชนเปนเรื่องสําคัญ ถาประชาชนเขาไมสนับสนุนก็เปนพระราชาอยูไมได 
ก็มีความจําเปนจําใจตองให พระเวสสันดร ออกจาพระราชนิเวศนไปสู เขาวงกต ตอนนี้กย็อนยาว
ถอยหลังมานดิหนึ่งวาทําไม พระเวสสันดร สรางความดีขนาดนั้น ประชาชนจึงไมชอบใจ ความจริง
เมื่อ ชางปจจัยนาค ไปแลว พระเวสสันดร อยูองคเดียวฝนก็ไมแลง เพราะบุญทานมากใชไหม 
ถึงแมวาฝนแลงไมตกตองตาฤดูกาล ชาวบานก็ไมอด การตั้งโรงทานมาหกแหงนีจ่ะกินกนัเมื่อไหรก็
ได จะใชเมื่อไหรก็ได ตองการอะไรก็ให ตองการเงินกใ็หเงิน ตองการทองใหทอง ตองการของใช
เสื้อผา ผาผอนทอนสไบก็ใหทุกอยางแตก็ยงัไมเปนที่พอใจ 

เมื่อบรรดาประชาชนมาลอมแบบนั้น ทนีีท้านอรรถกถาจารยบอกวาเปนเรื่องของเทวดา นี่
จําใหดีนะ บรรดาญาติโยมพทุธบริษัทนะ ทําบุญกันแลวเวลาปวยไขไมสบายบาง มีเร่ืองราวตางๆ 
บาง ก็มักจะมาโทษพระวาพระไมชวย แตความจริง พระเวสสันดร ทานก็เปนพระอยางหนกัอยูแลว
นะ ทานอรรถกถาจารยบอกเปนเรื่องของเทวดาบนัดาลเพื่อจะใช พระเวสสันดร ปฏิบัติ เนกขัม
บารมี  

ทั้งนี้ก็เพราะวาคนที่จะเปนพระพุทธเจาไดตองปฏิบัติบารมีครบสิบประการใหครบถวน 
เวลานั้น พระเวสสันดร ยังมเีมียคือ พระนางมัทรี เนกขมับารมี ก็ยังไมมี และก็ประการที่สอง ส่ิงที่
เปนการบังคับ คนที่จะเปนพระพุทธเจาไดนั้นจะตองสละลูกสละเมียเปนทาน ถายงัไมใหลูกไมให
เมียเปนทานเพยีงใด ยังจะบรรลุเปนพระพทุธเจาไมได ทนีี้เมื่อบุญอยางอื่นมันครบถวนบริบูรณแลว 
ยังขาดากรใหลูกใหเมยีเปนทาน เทวดาจงึบันดาลใหชาวบานทั้งหมดโกรธ พระเวสสันดร ทั้งๆ ที่
เหตุไมควรจะโกรธ พากันมาชุมนุมให พระเจากรุงสัญชัย ขับ พระเวสสัดร ออกจากพระราชนิเวศน 



เมื่อลูกขับแบบนั้นพระราชบิดาก็เหน็ใจมคีวามจําเปน พระเวสสันดร ก็ขออภยั วากอนจะไปขอให 
สัตตสตกมหาทาน กอน คือ ใหทานอกี ทั้งๆ ที่เขามาดานะ ตาหงา นะ ยงัใหทานอกีเหน็ไหม 

เมื่อใหทานเสร็จเรียบรอยแลวก็จะนั่งรถไป เมื่อนั่งรถไประหวาทาง มีมาเทียมสองตัวนั่งรถ
มาไป ขณะทีน่ั่งรถมาไปนัน่เวลานัน้ก็มพีราหมณสองคนมาขอมาเสียอีก พระเวสสันดร กใ็ห ทีนี้
เมื่อเหลือแตรถนี่จะไปอยางไร ในเมื่อเทวดาบันดาลใหถูกขับ ก็ตองเปนเรื่องของเทวดา เทวดากต็อง
แปลงเปนมามาลากรถ ดีไหม ตาหงา แกละมั้งเปน สมัยนั้นนะ เทวดากแ็ปลงเปนมามาลากรถ 
เปนอันวาถึง เขาวงกต กอนที่จะถึง เขาวงกต ก็พระอินทรก็ส่ัง วิษณกุรรมเทพบุตร ใหมาเนรมติ
สถานที่อยูสรางอาศรมสวยตามความตองการของเทวดา อาศรมมีสองหลังอาศรม หลังหนึ่งเขียนวา 
ที่นี่เปนที่อยูของ พระเวสสันดร อีกหลังหนึ่งเปนที่อยูของ พระนางมัทรี กับลูกทั้งสองคน มีที่
ราบเรียบ มีสนามหญา มีสระโบกขรณี มีตอกบัวสวยสดงดงามมาก 

เปนอันวา เมื่อถึง เขาวงกต แลว พระเวสสันดร ก็ตรัสเรียก พระนางมัทรี เชามาวาเวลานั้น
เขามีเครื่องทรงฤาษีไวให ใหแตงตวัฤาษี  วานับตั้งแตบดันี้เปนตนไป มัทรี เธอกับฉันตองอยูหาง
จากกนันะ จะรวมกันอยูในฐานะสามีภรรยาไมได ฉันจะถือ เนกขัมบารมี พระนางมัทรี มีปฏิบัติ
ตาม เปนอันวา เนกขัมบารมี เขาถึงแลวนะ เปนบารมีทีมีความสําคัญ 

ตอไปความสําคัญก็มีอีกวาจะตองสละลูกสละเมียเปนทาน ก็เปนอันวาขณะนั้น พระนาง
มัทรี ในตอนเชาก็ไปหาผลไมมาเลี้ยง พระเวสสันดร ตอนบายกก็ลับลูกทั้งสองคนก็อยูกับพอ 
ตอนนี้ก็เทวดาบันดาลอีก ตา ชูชก แกมีเมยีสาวเหมือนอยาง ตาหงา นี่นะ ฮะ ฮะ ตาหงา นี่พันธ
เดียวกับ ชูชก ฮะ ฮะ ฮะ สําหรับ ตาหงา ไมไดขอทาน ชชูก ก็ขอทานนะ ตาชูชกแกอยูกับ อมิตตดา 

ขอเลาลัดๆ เร่ืองนี้ เพราะทกุคนก็ทราบกนัอยูแลว เทวดาก็บันดาลคิดวา ถา พระเวสสันดร 
ไปสละลูกเมียเปนทาน จะไมมีโอกาสบรรลุอภิเษกสัมมาสัมโพธิญาณ จึงบันดาลให นางอมติตดา 
มีความรูสึกวา เวลานี้เราจะไปตักน้ําตักทาหาฟนภายนอก คนอื่นเขาเยาะเยยวาหญิงสาม มีความสวย
ขนาดนี้ ทําไมมีผัวแก ชชูก นะแกแกมาก ทั้งแกดวยและรูปรางก็ไมสวย ก็เทวดาก็ดลบันดาลใจให 
นางอมติตดา มีความรูสึกวา เวลานี้ พระเวสสันดร ออกปา มีลูกสาวกบัลูกชายรวมกบัสองคนให ตา
ชูชก ไปขอลกูสาวกับลูกชาย พระเวสสันดร มาเปนทาสรับใชเธอจะไมออกจากบานตอไป ชชูก ก็
ตามใจเมยี กอนจะออกไปกห็าอาหารเครื่องกินเครื่องใชอุดมสมบูรณหมดใหแกเมียไว ก็ส่ังวาถาไป
แลวอยาออกจากบานนะ แตทวา ชูขก ออกจากบานไปไมนานไมกีว่ัน อมิตตาดา กม็ีตัวใหม เห็น
ไหม ตาหงา 

นี่เพราะกฎของกรรมอะไรจาํไดไหม กฎของกรรมที่ อมิตตดา ตองมีผัวแกตามพระบาลี
ทานบอกวา ในชาติกอนเวลาที่บูชาพระใชดอกไมเที่ยวๆ บูชาพระนี้ใครบูชาพระวนันี้มีดอกไม
เหี่ยวไหน จาํใหดนีะ แลวตอมาภายหลังเอาดอกไมสดๆ มาบูชาพระจึงไดสามีหนุม นี่เปน
เกร็ดความรูนะ 



หลังจากนัน้เมือ่ชูชกเขาไปแลว เขาไปใกลสถานที่อยูของ พระเวสสันดร ในเมื่อ พระนาง
มัทรี เวลาเชาก็ออกสูปาไปหาผลไมเวลานั้น เทวดาอีก เทวดานียุ่งจรงิๆ นะ แตความจริงถาเทวดา
ทานไมยุง พระพุทธเจากเ็ปนพระพุทธเจาไมไดเทวดากบ็ันดาลใหผลไมที่อยูใกลๆ หายหมดไมมี 
ตองไปไกลแสนไกลแลวกห็าไดยาก กลับผิดเวลา เมื่อเปนเวลาที่ พระนางมัทรี จะกลับมาเวลานัน้ ชู
ชก ก็ยังขดสองกุมารไมเสร็จ ก็แปลงเปนเสอืเปนสิงหขวางทาน ไมใหมาเสียอีก เสียเวลาไปนาน 

ผาน ชูชก อยูปา ไปผูกเปลอยูที่ตนไมก็คดิวาเวลานี้เวลาเชา พระนางมัทรี ยังอยูเราไมเขาไป 
เพราะผูหญิงยงัมีความตระหนี่ในบุตร ยังมคีวามรักลูกมาก ถาตอนสายเขาไปหา พระเวสสันดร ไป
ขอ พระเวสสันดร กท็รงอนญุาต 

ขอเลาลัดๆ เมื่ออนุญาตแลว ตาชูชก แทนที่แกจะปรานี กลับนําเถาวัลยมาผูกมือทั้งสอง
กุมาร กัณหา และ ชาลี เฆีย่นตีตอหนา พระเวสสันดร ฉุดกระชากลากไป ตอนนัน้ พระเวสสันดร 
ขันเกือบแตกนึกในใจวา นีลู่กของเรามันทําขนาดนี้เชยีวหรือ ชักพระขรรคคิดจะฆา ตอมาบุญกด็ล
ใจคิดวา นี่เราใหเขาแลว เขาเปนขากับเจา บาวกับนาย เขาจะทํายังไงก็ปลอยเขา ตองเขาไปในหอง
ไมสามารถจะมองดูได เมื่อ ชูชก ฉดุกระชากลงมา เมื่อสองกุมารไมมาตามใจกด็ีบางทุนบาง ตาม
จังหวะของแก ใชไหม พอถึงเวลาตอนเย็น แกก็ไปนอน เวลาแกจะนอนแกก็ไปผูกเปลนอนบนยอด
ไม พาสองกุมารผูกไวโคนไม ตอนนั้นเทวดาก็ตองแสดงตัว เทวดานี่เปนเทวดาที่แสดงตัวเปน พระ
เวสสันดร มาอุม ชาลี ใหนอนบนตัก นางฟามาแปลงตัวเปน พระนางมัทรี มาอุม กัณหา ใหนอนบน
ตกใหกลับ 

ตอนนี้ก็มาวาถึงกฎของกรรม วาทําไมคนที่เปนเจาขนาดนั้น มีบุญญาธิการมากและก็ พระ
เวสสันดร  ก็ใหดีๆ ทําไม ชชูก ถึงตองดี กม็าดูกฎของกรรมกับกฎของกรรมนี่ กัณหา และ ชาลี ตอง
ถูกฉุดกระชากลากไปและถูกตีแบบนั้น ก็เพราะวาอรรถกถาจารย ทานกลาวบอกวา ในสมัยชาติ
กอน กัณหา และ ชาล ี ทั้งสองคนนี้เปนลูกของชาวนา ในเมื่อพอแมตกกลาไวแลว ก็มีควายแกตวั
หนึ่งมันยองมากินขาวกลาเรื่อย พอแมกใ็หลูกไปไล ไลไปสักครูหนึ่งกก็ลับมา มากันใหมทําอยางนี้
ทุกวัน เมื่อถวายแกมากินขาวกลา ลูกก็ถูกดูถูกวาจากพอแม ทีนี้มาวันหนึ่งสองกุมารจึงวาเจาควาย
แกตวันี้มันจัญไร ทําใหเราถกูวา ถูกดา ถูกตีทุกวัน ไลมันก็ไมจํา ดีมันก็ไมจํา คิดวาวันพรุงนี้ถามนั
มา เราจะเอาเชือกสนตะพายเอาไปผูกจมกูและก็นําไปผูกกับโคนตนไมดีเสียใหหนาํใจ จึงนําไม
เรียวหนามมาและชวยกนัทําแบบนั้นแลวกด็ี ทั้งหมดกฎของกรรมเพียงเทานี้ บรรดาทานพุทธบริษัท 
ชาติเกิดเปนชาติสุดทายของ กัณหา และ ชาลี ควายตัวนั้นเกดิมาเปน ชูชก เด็กทั้งสองคนเกิดเปน 
กัณหา และ ชาลี จึงไดถูกชูชกตีแบบนัน้ นี่เปนกฎของกรรมเกา จําใหดนีะ 

ในกฎของกรรมนั้นบรรดาญาติโยมพุทธบริษัท คนที่เกิดมาในโลกนี้ยังมีกรรมสองอยาง 
กฎของกรรมทีเปนบุญที่เราทํามาในกาลกอนทําใหเรามคีวามสุขและมีทรัพยสิน เราเคยใหทานชาติ
นี้ เราจะมีทรัพยสมบัติ ถาเคยใหทานในแดนที่พระสงฆเรียกวา ปุญญักเขตตัง เปนเนื้อนาบุญของ



โลกนะ ตาหงา ใชไหม และวาเนื้อนาบุญนี่ ไอนานี่มันสามแปลง แปลงที่หนึ่งลุมเกนิไป พอหวาน
ขาวเจาลงไป นําเขามาทวมขาวตายหมด อีกแปลงหนึ่งตอนเกินไป หวานขาวแลวน้ําเขามาไมถึงขา
ตายหมด อีกแปลงหนึ่งเรียกวา แปลงดี ๆ หวานขาวไปแลวก็พอดีขาวขึ้น ไดรับผลสมบูรณฉันใด 
บรรดาปฏิภาหก คือ พระสงฆในพระพุทธศาสนาก็เชนเดียวกนั ไมใชวาหมผาเหลืองแลวกจ็ะดี
เหมือนกนัทุกคนก็ไมแนเสมอไปถาบังเอิญไปพบกับพระสงฆที่ทุศีลเขา ก็เหมือนกับหวานขาวที่
ตอนเกินไป หรือ วาลุมเกินไป ตอนเกนิไปขาวก็แหง ลุมเกินไปน้ําก็ทวม เสียหายผลไมมี ถาไปเจอ
พระสงฆที่มีคุณธรรมความดีสมบูรณบริบูรณ การหวานขาวก็เหมือนกบัมาดีหวานขาวไดผลด ี

ขอนี้ฉันใดบุญกุศลที่บรรดาญาติโยมพุทะบริษัททั้งหลายทาํมา คนที่เกิดมาในโลกนี้มีฐานะ
ไมเสมอกันเพราะอะไร เพราะผลของทาน เพราะวาการใหทานใหทานใหทานอยูในเขตที่มีบุญใหญ
อานิสงสใหญ เกิดมาชาตนิีก้็เปนคนร่ํารวยมีทรัพยสินมาก การใหทานถึงแมวาจะมปีริมาณมาก ถา
ใหทานกับบุคคลผูที่มีบุญนอยอานิสงสกน็อย ใหมากกย็ังไดนอย เร่ืองนี้นาจะเทศนเร่ือง เทโวโรหณ
สูตร พวกนี้นะ 

ก็รวมความวา การใหทานบรรดาทานพุทธบรษิัทตองเลือกเขต ถาตองการจะใหมีบุญมาก ก็
เลือกพระที่มีความดีมาก ตั้งแตพระอรหนัตตองมาถึงพระปุถุชนมีผลไมเทากับเพราะวาการใหทาน
กับพระอรหนัตลงมาที่จะถือวาเปนทานสวนบุคคลถาทานที่มีความสําคัญที่สุด ไมตองเลือกคนก็คือ 
สังฆทาน สังฆทานที่พระผูรับจะมีคือบริสุทธิ์หรือไมบริสุทธิ์ก็ตาม อานิสงสสังฆทานนั่นสมบูรณ
บริบูรณมากโดยเฉพาะอยางยิ่งอานิสงสสังฆทานถาใหกนับอยๆ จริงๆ ไมตองเอาชาติหนาเอาแค
ชาตินี้ก็พิจารณากันได รูวาเวลาถึงเวลายากแคนแสนเขญ็ ฝนแลงไมตกตองตามฤดกูาล ถามีความ
เดือนรอนกนั คนที่ถวายสงัฆทานบอยๆ จะมีความเดอืนรอยเหมือนกัน แตจะมกีารคลองตัวดกีวา
คนที่ไมถวายสังฆทาน นี่เคยสังเกตมามากแลวนะ 

ถาตายจากความเปนคน เปนเทวดากด็ี เปนนางฟาก็ดี เปนพรหมกด็ี จะมีทพิยสมบัตมิาก ถา
จุจิตจากเทวดาหรือนางฟาหรือพรหมก็ตามลงมาเปนคน คนที่ถวายสังฆทานนี่ตองเปนมหาเศรษฐี 
เขามีเกณฑบังคับวาเปนอนเุศรษฐีนะ เปนเปนไมไดทรัพยนอยเกนิไป จะตองเปนมหาเศรษฐี ทีนี้
การถวายสังฆทานทําอยางไร มันมีวิธีที่บรรดาญาติโยมพุทธบริษัททั้งหลาย นําชุดสงัฆทานมาถวาย
หลายทานนัน้เปนสังฆทานพรอมมูล 

แลวประการที่สอง การที่บรรดาญาติโยมพุทธบริษัทนําภัตตาหารมาถวายแกพระสงฆใน
วันนีเ้ปนคณะสงฆ ขาวของทานทุกเม็ด แกงของทานทกุชิ้นและทกุชอนเปนสังฆทานหมด ทีนี้ผลที่
บรรดาทานพทุธบริษัททําในวันนี้ ก็ช้ือวาทานของทานเปนทานดีทีสุ่ดที่ถวายสังฆทานแลว ถาจะ
ถามวานางพระบางองคที่รับสังฆทานไมสมบูรณบริบูรณในศีล และมีความบกพรองในวินยัจะทํา
อังไง 

ก็ขอกลาววาการถวายสังฆทานไมไดหมายถึง สวนบุคคล คนที่ไมมีความบรสุิทธิ์รับ
สังฆทานตกนรกเองเจาของทานเขาไดอานิสงสของทานครบถวนบริบูรณเพราะฉะนั้นขอบรรดาพุ



ทะบริษัททั้งหลาย เวลาที่จะถวายอะไรกับพระนะ ทางที่ดีก็บอกวาสวนนี้ทั้งหมดฉันถวายสังฆทาน 
ถาบังเอิญพระไปที่บานไมครบส่ีองคถวายสังฆทานใหพระไมครบสี่องคไมเปนสังฆทาน แตวาถา
พระองคนั้นเปนผูแทนสงฆ ไปองคเดียวก็เปนถวายสังฆทานเหมือนกนั 

ถาบังเอิญพระเดินมาที่บานสามองค หรือสององค หรือองคเดียว มันถึงเวลาภัตตาหารพอดี 
ก็นิมนตพระไปฉันขาวอยางนั้นเปน ปาฏปิุตตลิกทาน อานิสงสดีเหมอืนกัน แตนอยกวาสังฆทาน
หลายแสนเทา แตเรากย็ังมีศรัทธาในการใหแตก็ควรจะมีบางสวนสักเล็กนอย ถามีของเด็กๆ นอยๆ 
ก็ตาม หรือสตางคสักหนึ่งบาทก็ตา บอกวาสวนนี้ของฉัน ขอใหถวายเปนสังฆทาน ขอใหนําไปวดั 
อยางนี้อานิสงสของบรรดาทานพุทธบริษัทจัดวาเปนกรณพีิเศษ  

เอาละบรรดาญาติโยมพุทธบริษัทผูเปนสาวกขององคสมเด็จพระบรมโลกเชษฐวนันีเ้ทศน
เร่ือง พระเวสสันดร เทศนแลวเหรอ ใชไหม อยาลืมนะวา พระเวสสันดร บําเพ็ญบารมีมาสื่อสงไขย
กับแสนกัป เร่ิมตนตั้งแต สมเด็จพระพุทะทีปงกร เปนองคแรก เวลานี้เวลามนัจะหมด กเ็ทศน
อานิสงสของทานใหฟง และการใหทานนั้น บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลาย อยาคิดวาเราจะมีแต
ความดีเสมอไป ไอกรรมทีเปนอกุศลในชาติกอนก็อาจจะสนองได ดตูัวอยาง พระเวสสันดร พระ
เทวทัต พระพุทธเจา กับ พระเทวทัต พระเทวทัต นะ ของเวรของกรรมพระพุทธเจามาหลาย
อสงไขยกัป แตพระพุทธเจาก็ไมเคยสนองตอบ 

เอาละ บรรดาทานพุทธบริษัทเทศนตอไปไมไดแลว เวลามันเลยสามสิบนาทีก็ขอยุติพระ
ธรรมเทศนาลงคงไวแตเพียงเทานี ้  ในที่สุดแหงพระธรรมเทศนานี้อาตมภาพขอตั้งสตัยาธิษฐานอาง
คุณพระศรีรัตนตรัย มีพระพทุธรัตนะ ธรรมรัตนะ และสังฆรัตนะ ทั้ง 3 ประการ จอจงดลบันดาลให
บรรดาทานพทุธบริษัททุกทานมีแตความสุขสวัสดิ์พิพัฒนมงคลสมบูรณพูนผลและจงเจริญไปดวย
จตุพิธพรชัยทัง้ 4 ประการ มอีายุ วรรณะ สุขะ พละ และปฏิภาณ หากทุกทานมีความปรารถนาสิ่งใด 
ขอใหไดเชนนัน้สมความปรารถนาจงทุกประการ อาตมภาพรับประทานวิสัชนามาในธัมมิกกถา ขอ
ยุติพระธรรมเทศนาลงคงไวแตเพยีงเทานี้ เอวังก็มีดวยประการฉะนี ้

 

 



พระธรรมเทศนาเรื่อง เทโวโรหณสูตร 
แสดงเมื่อ 

วันศุกรท่ี 5 ตุลาคม 2533 
นโม ตัสสะ ภควโต อรหโต สัมมาสัมพุทธัสสะ 
นี่ก็หมายความวา เปนวันตรงกับที่ พระพุทะเจาเสด็จจากดางดึงส พอดนีี่อาจารยสงา ถวาย

ทานวาอยางไร มตกภัตตานิ ใชไหม มตกภัตตานิ กแ็ปลวาใหทาน ทานนี้ใหผลแกบรรดาบุคคลท่ี
ตายไปแลว วนันี้ก็เปนการพอี ตามธรรมวันออกพรรษาก็ดี วนัตรุษสงกรานตก็ดี วันเขาพรรษาก็ด ี
พระยายม งดการสอบสวน เพราะฉะนัน้คนที่ตายไปแลวที่ยังไมลงนรก ยังไมไปสวรรค ยังรอการ
สอบสวนอยู มีโอกาสไดโมทนานะ อาจารยสงา นะ งัน้แกก็ไปกับเขาดวยนะ ฮึ ฮ ึ ก็เปนอันวา 
สําหรับวันนี้บรรดาทานพุทธบริษัท จะขอเทศนเร่ือง เทโวโรหณสุตร เอาเฉพาะยอๆ ถาขืนเทศน
ละเอียดจะไมจนเวลาครึ่งชั่วโมง 

เนื้อความมีอยูวากอนที่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาจะเสดจ็ขึ้น ดางดงึส ก็เร่ืองก็มีอยู
วา วนัหนึ่งบรรดาทานมหาเศรษฐีทานหนึ่งไปอาบน้าํ บรรดาลูกนองก็เกรงวา เจานายจะเปน
อันตรายก็เอาขาย เอาตาขายสวดไปขึงไวกับสัตวเขามากัดเจานายเขา พอดีเวลากูลวดตาขายขึ้นมาก็
มีปุมแกนจันทรดีดมาปุมหนึง่ ทานมหาเศรษฐีก็คิดวา ปุมแกนจันทรบานเรามีมากควรจะทําอะไรดี
ก็คิดวาเวลานีศ้าสนาตางๆ ตางศาสนา ตางเขต ตางคนตางก็ประกาศตนวาเห็นพระอรหันต ฉะนั้นจึง
ใหชางทําปุมแกนจันทรเปนบาตรและชักรอกไวที่สูง แลวประกาศวานบัตั้งแตบัดนี ้วันนีเ้ปนตนไป 
ตลอดเวลาเจ็ดวันหาสํานักไหนมีพระอรหนัตจริง ใหเหาะมาเอาบาตร 

ก็เปนอันวาเวลาผานไปหกวนั คณะเดยีรถียทั้งหลายตางคนก็ตางตั้งใจคิดวาจะมาเอาบาตร 
แตไอตัวเองนะ มันเหาะไมไดดีแนะนํากบัลูกศิษยไววา ถาหากวาฉันทําทาจะเหาะละ แกดึงตวัฉนั
ไวนะ ฮึ ใชไหม ก็ฉุดกรชากลากใหลมไปเลยก็บอกอาจารยจะเหาะไปทําไมเพื่อนบาตรลูกเดียว ไม
สมศักดิ์ศรี เขาทําแบบนี้มาหกวนัพอถึงวนัที่เจ็ด หกวนันั้น พระโมคคัลลาน กับ พระปณโฑลภาร
ทวาช ทานจําพรรษาอยูบนยอด เขาคิชฌกูฏ เขาคิชฌกูฏ นี้เปนเขาต่ํา ๆ ไมสูง และตอนเขาออกมา
จากถ้ํา ก็หมผากําลังจะไปบณิฑบาตก็มีคนขี้เมาหกเจกคนนะ อาจารยหงา คนเมาตอนเชามันมีไหม 
นั่นแน โอโฮ คิดวาไมมี มีคนขี้เมาหกเจ็ดคนฉันวาเวลานั้น คนเมานัน่คงไมใชคนเมาธรรมดา ตอง
เปนเทวดาแน นั่งคุยกนัเขาก็บอกวา เฮย พวกเราโย วันนีเ้ปนวนัที่เจ็ดแลววะ ทานมหาเศรษฐีเอา
บาตรปุมแกนจันทรไปแขวนไวในที่สูบง วาสํานักไหนมีพระอรหันตใหมาเหาะเอาวันนี้ เปนวนัที่
เจ็ดถาไมมีใครเหาะเอาได แสดงวาทุกสํานกัไมมีพระอรหันต 

เมื่อ พระโมคคัลลาน ไดยินแบบนั้นเขา กห็ันไปพดูกับ พระปณโฑลภารทวาช วา ปณโฑล
ภารทวาช ไดยินไหม การพดูอยางนี้เปนการปรามาสพระพุทธศาสนา ทานปณโฑลภารทวาช ก็บอก
วา พระพุทธเจาทานทรงยกยองใหทานเปนผูเลิศในฤทธิ์ทานไปเอาเองก็แลวกัน พระโมคคัลลาน ก็



เลยบอกวา ถาทานไมสามารถผมจะไปเอาเอง แนะเปนการทาไปในตวัเสร็จนะ ตาหงา นะ ทานปณ
โฑลภารทวาช ไดฟงอยางนัน้ก็เลยเหาะไปทันที เหาะไปแลวก็เอากอนหินที่ทานยืนอยูบนกอนหิน
ใหญ ทากําลังหมผา เพราะไปแลวก็เอากอนหินติดเทาไปดวย พอไปถึงก็ไมขึ้นไปนะ กไ็ปหมุน
แบบเร็วๆ บนหลังคาเรียกวา บนหลังคาบานเขานะ เลยหลังคาขึ้นไปนะ บนอากาศ บรรดาชาวบาน
พระเหาะเขากต็กใจและเห็นกอนหินใหญก็เอากระดงบาง ตะแกรงบาง เอาทุกอยางมาบังหัวเกรง
กอนหินจะตกลงหัวก็รองตะโกนบอก พระคุณเจายึดหนิใหนั่นๆ อยาใหตกลงมาเจาคะ 

ทานปณโฑลภารทวาช ก็โยนหินกลับไปที่เดิม และในที่สุดทานก็ไมไปเอาบาตร เพราะ
ตามธรรมดาพระจะรับของกบัใคร ก็ตองชาวบานเขาถวายเขาประเคนพระพุทธเจาทรงมีบัญญัติไว 
ถาไมประเคนหยิบไมได ทานก็ไมไปแตะตองบาตรทานก็ยืนบนหลังคาเรือน ทานมหาเศรษฐกี็กลัว 
เอาคณะจัดอาหารมา นิมนตลงมาเถิดขอรับ เขาก็นิมนตทานลงมาฉันภัตตาหาร เมื่อฉันภัตตาหาร
เสร็จ เขาก็เอาบาตรลงมาถวาย 

หลังจากนัน้ ทานปณโฑลภารทวาช ก็กลับถํ้าที่อยู ตอนสายองคสมเด็จพระบรมครูเทศน
สอนบรรดาทานพุทธบริษัท เวลานั้นชาวบานเขาไมเคยเหน็พระเหาะทุกคนที่เห็นแลวกแ็ลวกนัไป 
เขาก็พูดกันไปดวยไมเหน็เปลา คนที่ไมเคยเห็นก็มาขอรองไห ทานปณโฑลภารทวาช เหาะใหม 
ทานก็คิดในใจวา ถาเราจะเหาะใหตามคําขอรองของคนผูขอรองคนพวกนีก้็มีบาป ไปเกิดชาตหินา
ตองเปนขี้ขาเขาหารอยชาติ เปนทาสเขาหารอยชาตินะ ถาเราไมเหาะใหดู คนพวกนีโ้กรธ ตายแลว
จะลงนรก ถาคิดวาการที่ควรจะเกดิเปนทาสเขาหารอยชาติ ดีกวาลงนรกจึงเหาะใหดู พวกนี้ไปแลวก็
หวนกลับมาใหม ทานปณโฑลภารทวาช ก็ไมตองหยุดกัน 

เสียงคนที่ฟงดพูระเหาะอื้ออึงมาถึง มหาวหิารสมเด็จพระพิชิตมาร คือ พระพุทธเจา ตรัส
ถาม อานนท วา อานันทะ ดูกร อานนท เสียงอะไร ความจริงพระพุทธเจาทราบนะแตวาพระพทุธเจา
ทานทราบแตตองทําเปนเหมือนไมทราบ พระอานนท ก็บอกวา พระปณโฑลภารทวาช เหาะให
ชาวบานด ู พระพุทธเจาขาพระพุทธเจาจงึใหไปตามมา เมื่อไปตามมาแลว พระพทุธเจาทรงตําหนิ
เปนอยางหนัก ใหทุบบาตรใหละเอียด แลวก็เอาชิน้ละเอยีดๆ ของปุมแกนจันทร ปุมแกนจันทรนะ
ใหแจกพระบอกวา ถาใครเปนโรคตานะ ถาตาเจ็บกด็ ี ตาปวยตาบอดก็ตาม ใหเอาปุมแกนจันทรนี้
ไปชุบน้ําฝนแลวหยอดตา ตาจะหาย หลังจากนัน้องคศมเด็จพระจอมไตรก็ประกาศกนับรรดา
พระสงฆทั้งหลาย ประกาศทามกลางพระอรหันตวา ตอแตนี้ไป หามพระทุกองคแสดงปาฏิหาริย ถา
ใครจะแสดงปาฏิหาริยใหขออนุญาตจากตถาคตกอน 

ก็เปนอันวาเมือ่พระพุทธเจาตรัสแบบนั้นแลว บรรดาพวกเดียรถียทัง้หลายในเมื่อเขาเหาะ
ไมได ทานปณโฑลภารทวาช เหาะไดเขาก็เสียหนา แตเมื่อทราบวาองคศมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา
หามพระสงฆแสดงปาฏิหาริยตอไปอีก แตจะแสดงปาฏหิาริยไดตอเมือ่ไดรับอนุญาต เขาจึงประกาศ
บอกวาตอแตนี้ไปเราจะแสดงปาฏิหาริยแขงกับ พระสมณโคดม 



เมื่อเขาประกาศทั่วไปแลวกป็รากฏวา พระเจาพิมพิสาร หนกัใจวา สมเด็จพระจอมไตรทรง
หามพระ เวลานี้พวกเดยีรถีย จะแสดงปาฏิหาริยแขงพระพุทธเจาจะทําอยางไรก็คงจะทําไมไดเพราะ
หามพระแลวนี่นะ พระเจาพิมพิสาร ก็เขามาเฝาองคสมเด็จพระผูมีพระภาคเจา ถามวาเวลานี้ พวก
เดียรถียเขาจะแสดงปาฏิหาริยแขงกับพระองค พระองคจะทําอยางไร พระพุทธเจากบ็อกวาถาเขาจะ
แขงกับตถาคต ตถาคตก็จะแขงกับเขาเหมอืนกับ พระเจาพิมพิสาร ก็ตอบวาก็พระองคหามพระแลว
นี้เจาขา หามพระแสดงปาฏิหาริย พระพุทธเจาก็บอกวาการหาม หามเฉพาะพระอื่น ไมไดหาม
ตถาคตดวย อาว แยแลว ตาหงา เจอะเสียทาเขาแลวซินะ ทานก็ถามวาอยางพระราชอุทยานของ
พระองค ชาวบานเขาไปไดไหม พระเจาพิมพิสาร บอก เขาไมได ทานก็ถามวา พระองคเขาไดไหม 
พระเจาพิมพิสาร บอกวาสถานที่ของผม ผมเขาไดพระพุทธเจาก็ตรัสวา ตถาคตก็เชนเดียวกนั การ
ออกบทบัญญัติหามเฉพาะพระ ไมไดหามตถาคตดวย 

ตอจากนี้ไปวนัเขาพรรษาตถาคตจะไป เมืองพาราณส ี แสดงปาฏิหาริยที่นั่นและกจ็ะแสดง
ปาฏิหาริยบนตนมะมวง บอกดวยนะ เปนอันวา พวกเดียรถียทราบขาวพระพุทธเจาแสดงปาฏิหาริย
เอง ก็ตกใจกไ็ป เมืองพาราณสี ตนมะมวงมีเทาไหรแกซื้อหมด ส่ังถอนหมด ตดัหมดไมใหเหลือเลย 

ก็เปนอันวา ถาไมมีตนมะมวง พระพุทธเจาก็จะแสดงไมได เพราะบอกวาจะแสดงที่ตน
มะมวงใชไหมละ ทีนี้ตอมาเมื่อถึงวันเวลาพระพุทธเจาก็เสด็จไปเผอิญวนันั้น นายมาลาการ เจาของ
สวนของ พระเจาปเสนทิโกศล เห็นมะมวงลูกหนึ่งในวังนั้นเขาเอาไมไดนะ ของพระราชฐานเขาซื้อ
ไมได มะมวงลูกหนึ่งมันสุกก็คิดในใจวา มะมวงนี้เปนของพระราชา ถาเรานําไปถวายพระพุทธเจา
พระราชาอาจสั่งประหารชีวติก็ได แตวาขึ้นชื่อวาบุญ ทีก่ารทําบุญกับพระพุทธเจาหาไดยาก เรายอม
ตายเพราะมะมวงลูกนี้ จงึนํามะมวงไปถวาย พระพุทธเจาก็ใหปอกแลวก็ฉนั เมื่อเหลือเม็ด
พระพุทธเจากส่ั็งให นายมาลาการ ขุดหลุมลงไปประมาณหนึ่งคนื แลวทานกเ็อาเม็ดมะมวงวาง แลว
ก็ส่ังให นายมาลาการ กลบกลบแลวส่ังใหเอาน้ํามารด พอรดน้ําเทานั้น ประเดีย๋วเดยีวมะมวงก็
ขึ้นตนใหญเลยก็แสดงวา พระพุทธเจาแสดงปาฏิหาริยบนตนมะมวง แสดงเปนพระพุทธเจาแปด
องคดวยกัน แตจะไมเลาเรือ่งนี้ใหฟงนะ เพราะเรื่องละเอียดมารก วันนีไ้มจบหรอก เดียรถียเขาก็
แสดงเหมือนกนั ทําหางทํานัง่รานขัดหางขึน้ไปแสดงทาโนนแสดงทานี้ 

ก็เปนอันวาลีลาแสดงพระพทุธเจาเวลานัน้ มแีสงพุงจากพระวรกายสวยสดงดงามมาก 
เดียรถียสูไมได พระอินทร ทําลมใหพังใหแรงจัดเอานั่งรานของบรรดาเดียรถียตกลงมา ในที่สุด
อาจารยใหญคือ ปูรณกัสสป เห็นทาสูไมไดก็วิ่งหนีไปนอกเมืองเวลานัน้เปนเวลาพอดีที่ลูกศิษยของ
เขาคนหนึ่งกําลังไถนาอยู คิดวาเวลาเชาเราไถนา เวลาเที่ยงจะไปดอูาจารยแขงกบัพระสมณโคดม 
เมื่อปลอยควายแลวก็ถือหมอมาหนึ่งลูก ถือเชือกผูกควายมาหนึ่งเสน เห็นทาน อาจารยปูรณกัสสป 
วิ่งออกไปก็ถามวาอาจารยจะไปไหนขอรับ ผมจะมาดแูสดงปาฏิหาริยแขงกับพระสมณโคดม ทานปู
รณกัสสป ก็บอกวาเรื่องอื่นไมตองพูดกนั เธอสงหมอดินมาใหฉัน สงเชือกมารใหฉนัเขาก็ส่ังไป เขา



ไมทราบจะทําอะไร แกก็เลยเอาเชือกผูกคอผูกปากหมอโดดน้ําจมน้ําตายไปเลย เดยีรถียตายไปแลว
ใชไหม 

หลังจาก เดียรถียตายไปแลว องคสมเด็จพระประทีปแกวก็เสดจ็สู ดาวดึงสเทวโลก เมื่อขึ้น
ไปถึงยอดภเูขา เมื่อขึ้นไปถึง ดาวดงึสเทวโลก แลว เวลานั้น พระอินทร ก็ทรงตอนรับทาน ก็นิมนต
พระพุทธเจาใหประทับนั่ง บัณฑุกัมพลศิลาอาสน แตวา พระอินทร ทานก็คิดในใจวา องคสมเดจ็
พระบรมโลกนาถมีความสูงแคแปดศอกของมนุษย ก ็ บัณฑุกัมพลศิลาอาสน นีย้าวหกสิบโยชน
กวางสามสิบโยชน สูงสิบหาโยชน ถามนุษยมีความสูงแปดศอกอยางพระพุทธเจาไปนัง่ที่ 
บัณฑุกัมพลศิลาอาสน ก็จะเหมือนกับแมลงตัวเล็กๆ เกาะตกอยูสมเด็จพระบรมครูทราบจิตใจของ 
พระอินทร แบบนั้นแลว องคสมเด็จพระประทีปแกวจึงไดเปลื้องสังฆาฏิโยนไป สังฆาฏิคลุม 
บัณฑุกัมพลศิลาอาสน พอดี แลวก็ประทับนั่งก็พอดี บัณฑุกัมพลศิลาอาสน ตัวใหญขึ้นมาก พระ
อินทร ก็ถามวาเมื่อกีน้ี้ขึ้นมาพระองคตัวเล็กเวลานี้ทําไมตัวใหญพระพุทธเจาก็โปรดบอกวา พุทโธ 
อัปปมาโณ คําวา พระพุทธเจาหาประมาณมิได แปลวา โตเทานั้นเล็กเทานี่ไมได พระพุทธเจาใช
ไหม และที่สูงแปดศอกนั่นกเ็ร่ือง สิทพัตถราชกุมาร  

หลังจากนัน้ พระพุทธเจากใ็ห พระอินทร ไปตาม พระพุทธมารดา มาพระพุทธมารดานั้น 
ไปเกิดเปนเทวดาอยู ชั้นดุสติ มาฟงเทศน ก็เทศนอยูเวลานั้นใชเวลาในเมืองมนุษยไดสามเดือน แต
เวลาเมืองสวรรคกี่ช่ัวโมงก็ไมทราบเพราะวาสวรรค ชั้นดาวดงึสเทวโลก นั้น พันปของมนุษยเทากบั
หนึ่งวนัเขาเขาทานเทศนสามเดือนของเรากค็รูเดียวของเขาเทานั้นเอง 

ก็ขอเลาลัดๆ นะ อาจารยหงา เวลานี้เหลือเวลาหานาที จะเทศนตอไปก็เทศนไมไดนะ 
อาจารยหงา ก็จบเรื่อง เทศนเดี๋ยวเดียวจบนะ ก็เปนอันวาบรรดาทานพทุธบริษัททําบุญวันนี้ทําสอง
อยาง ใชทั้งขาวสุกและขาวสาร คนที่ใสบาตรขาวสารระวังใหดนีะ ตายไปทองขึน้นะ ฮึ ฮึ ฮึ แต
ความจริงก็มีผล ขาวสารใชวันหลังไดใชไหม แตวาทําบุญใสบาตรขาวสุกก็ด ี ทําบุญใสบาตร
ขาวสารก็ดีดวยปจจยั ดวยเงินทองก็ตาม หรือดอกไมธูปเทียนก็ตาม ถาจัดเปนการบูชาถือวาเปน 
พุทธบูชา คือบูชาพระพุทธเจาดวย เปนธรรมบูชา บูชาพระธรรมดวยเปนสังฆบูชา บูชาพระอริย
สงฆดวย นี้ถาจัดเปนทานทกุสวนที่ทานทาํเปน สังฆทาน ทั้งหมด 

และโดยเฉพาะอยางยิ่งสังฆทานนี่ บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายมอีานิสงสมากเปนกรณี
พิเศษ ที่องคสมเด็จพระบรมโลกเชษฐตรัสวา การถวายทานแกพระองคเองรอยครั้งมีผลไมเทากับ
ถวายสังฆทานหนึ่งครั้ง เห็นไหม ที่บรรดาญาติโยมพุทธบริษัททําบุญเมื่อวานกด็ี วันนี้ก็ดี เปนการ
ถวายสังฆทานถวายกับพระกลุมใหญ และโดยเฉพาะอยางยิ่งการถวายสังฆทาน นี่ทุกคนถาเวลาจะ
ตายจิตใจนกึถึงสังฆทานที่ทานถวายแลว ถวายวนันีก้็ตาม วันกอนก็ตามวันพระทุกวนัพระที่ทานมา
ใสบาตรนะ เปนถวายสังฆทาน หรือทานทั้งหลายที่ใสบาตรหนาบานกต็าม เปนสังฆทานเหมือนกัน 
รวมความวาสังฆทานนี่ มีอานิสงสใหญ ถาตายจากความเปนคน ที่อยูของคนถวายสังฆทานคือ ชั้น



นิมมานรดี ช้ันที่หา แตวาสวนใหญคนถวายสังฆทานแลวไปเกิด ชั้นดาวดึงส กันมาก เพราะอะไร
เพราะวาไมรูจกัชั้นที่หา จิตใจตั้งใจวาจะไป ดาวดึงส กไ็ปอยูบน ดาวดึงส อยางตัวอยางมีใน พระ
ไตรปฏก มีวา 

ในสมัยองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงพระชนมอยู เวลานั้นมหีญิงสองคน พี่สาว
ชอบถวายทานเฉพาะพระสงฆที่เขาชอบ เขาชอบองคไหนถวายองคนั้น ก็ไดบญุใหญ โดยมาก
สวนมากเวลานั้นเปนพระอรหันตตองนิสงสก็สูง ทีนี้นองสาวจะถวายทานบางกเ็จอะพระอรหนัต
องคหนึ่ง ทานก็บอกวา ถวายทานกับอาตมานะดีอานิสงสมาก เพราะอาตมาเปนพระอรหันต แตวา
ถึงแมวาเปนพระอรหันตก็ตาม แตวาการถวายทานมีอานิสงสสูสังฆทานไมได ขอใหโยมถวายเปน
สังฆทานเถอะ โยมคนนั้นก็ถวายเปนสังฆทาน เมื่อตายแลวตางคนก็ตางไปสูสวรรค พี่สาวชอบ
ถวายทานเปนสวนบุคคล ไปเกิดเปนนางฟาบนสวรรค ชั้นดาวดงึสเทวโลก นองสาวไปเกิดบน ชัน้
นิมมานรดี ช้ันที่หา ก็มีรัศมีกายสวางกวาสวยกวาพี่สาวมาก วันหนึง่นองสาวมาเยีย่มพี่สาวที่ ชัน้
ดาวดงึส ยนืคยุกัน พระอินทร ทานก็มองดูคิดวานางฟาคนนี้มาจากไหน สวยมาก แสงสวางก็มาก
เครื่องประดับตัวก็สวย เมื่อนองสาวลากลับไปแลว พระอินทร ก็เรียกพี่สาวมากถามวานางฟาที่มา
คยุกับเธอเมื่อกี้นี้มาจากไหน เธอก็ตอบวามาจาก ชั้นนมิมานรดี คือ ช้ันที่หา เขาเปนนองสาว พระ
อินทร ก็ถามวา ในสมัยที่เปนมนุษยเขาชอบทําบุญอะไรจึงมีรูปรางหนาตาสวยเสียดวย เครื่องแตง
กายก็สวยมากแสงสวางก็สวางมาก เธอก็บอกวานองสาวชอบถวายสังฆทาน 

นี่แหละบรรดาทานพุทธบริษัท เฉพาะสังฆทานนะตายจากความเปนคนไปเกดิชั้นที่หาของ
สวรรค ถากลับลงมาเกิดเปนคนเมื่อไหร องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาตรัสวา คนที่ถวาย
สังฆทานแลวคร้ังหนึ่งในชวีติ แมแตคร้ังเดียวนะถวายดวยศรัทธาแทในสาถนที่ใดที่เต็มไปดวย
ความยากจนเข็ญใจ มีความแรนแคนคนถวายสังฆทานแลวจะไมเกิดทีน่ั่น ในดินแดนใดเต็มไปดวย
ความร่ํารวยมคีวามสุข มีทรัพยอุดมสมบูรณ จะเกิดในทีน่ั่น 

เห็นอันวา คนที่ถวายสังฆทาน บรรดาทานพุทธบริษทัทุกทานวนันีท้านถวายสังฆทานกัน
แลว ผลที่จะพงึไดก็คือ หนึ่ง เกิดเปนนางฟาหรือเทวดาชั้นทีหาประการที่สอง ทานเกิดใหมกี่ชาตกิ็
ตาม ยังไมถึงนิพพานเพียงใด คําวายากจนเข็ญใจจะไมมใีนทาน แลวกป็ระการที่สาม ที่ อาจารยหงา 
บอกวา มตกภัตตานิ การถวายทานวันนี้ถวายใหแกคนตาย วนันี้นะ พระยายม ปลอยคนปลอย
เฉพาะคนที่รอการสอบสวน สัตวนรกปลอยไมไดนะ เปรตอสุรกาย ปลอยเขาไมไดปลอยเขาไมได
ปลอยเฉพาะคนที่รอการสอบสวนคนที่ตายไปแลวถามีบุญนอยพอสมควรมีบาปนอยไมแนใจวาจะ
ไปสวรรค ก็ไปรอการสอบสวนกอน แตรอมากนับแสน แตการรอของสัตวพวกนี้ ก็รอนาน
เพราะวาหาสบิปของเราเปนหนึ่งวันในเขตของ พระยายม แตวาวนันี้เขาปลอยสัตวออกมา 

ขอบรรดาญาติโยมพุทธบริษทัทั้งหลายโดยถวนหนาพอหลังจากทําบุญจบแลวใหตั้งใจ
อุทิศสวนกุศลใหแกบุคคลทั้งหลายเหลานัน้ ทีเปนญาตหิรือมใชญาต ิ ตั้งใจโดยเฉพาะนะ ถาญาติ



ออกชื่อไดจะดีมาก ถาออกชื่อไดนะเขาไดแนนอน จะพนจากการสอบสวนไปสวรรคทันที สําหรับ
ที่ไมใชญาติหรือญาติ แตออกชื่อไมไดก็นกึเอาในใจก็แลวกันวาญาติกด็ี ไมใชญาตกิด็ี ที่มีความสุขก็
ตามมีความทุกขก็ตามขอใหมาโมทนาผลบุญที่เราทําวันนี้ ถาเขามีโอกาสโมทนาได เขาจะมี
ความสุข ละจากสภาพจากความเปนสัมภเวสี ไปสวรรคทันที 

เอาละ บรรดาทานพุทธบริษทัทุกทานเลยเวลามาสองนาที กข็อยุติพระธรรมเทศนาลงไวแต
เพียงเทานี้ อาตมภาพขอตั้งสัตยาธิษฐานอางคุณพระศรีรัตนตรัย มีพระพุทธรัตนะ ธรรมรัตนะ 
และสังฆรัตนะ ทั้งสามประการ จงดลบันดาลใหบรรดาทานพุทธบริษทัทุกทาน มแีตความสุขสวสัดิ์
พิพัฒนมงคลสมบูรณพูนผล จงเจริญไปดวยจตุรพิธพรชัยทั้งสี่ประการ มีอาย ุ วรรณะ สุขะ พละ 
และปฏิภาณ ถาหากทุกทานปรารถนาสิ่งใดขอใหไดส่ิงนั้นสมความปรารถนาจงทุกประการ อาตม
ภาพรับประทานวสัิชนามาใน เทโวโรหณภาถา ก็ขอยตุพิระธรรมเทศนาลงคงไวแตเพียงเทานี ้ เอวงั
ก็มีดวยประการฉะนี ้



พระธรรมเทศนา เร่ือง ลอยกระทง 
แสดงเมื่อ 

วันศุกรท่ี 2 พฤศจิกายน 2533 
นะโม ตัสสะ ภควโต อรหโต สัมมาสัมพุทธัสสะ (3จบ) 
ปุญภานิ ปรโลกัสมิง ปติฏฐาโหนติ ปาณนินัตีต ิ
ณ โอกาสบัดนี้ อาตมภาพจะแสดงพระสัทธรรมเทศนาในความเปนมาของการลอยกระทบ 

เพราะวาวันนี้เปน วันกลางเดือนสิบสอง บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายทานปฏบิัติการประเภท
เปนวิเศษประการหนึ่ง คือ การลอยกระทงเพื่อเปนการบูชาพระรัตนตรัย แตวาบรรดาทานพทุธ
บริษัททั้งหลายกอนจะกลาวถึงเหตุนั้น ก็จะขอกลาวาบรรดาทานพุทธบริษทัทั้งหลายที่ตัง้ใจมา
บําเพ็ญกุศลบุญราศีในวันนี ้ ทุกคนมีความเคารพในองคฺสมเด็จพระชนิศรีบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธ
พุทธเจาเปนเหตุ จึงไดพากันปฏิบัติตามคําสั่งสอนขององคสมเด็จพระบรมโลกเชษฐ คือ หนึ่ง บุชา
พระรัตนตรับ และประการที่สอง สมาทานศีล ประการที่สาม ถวายสงัฆทาน แกบรรดาภิกษุสังฆ
ทั้งหลาย ประการที่ส่ี ตั้งใจสดับรับรสพุทธพจน เทศนา อันเปนคําสั่งสอนขององคสมเด็จพะร
สัมมาสัมพุทธเจาดวยความเคารพ 

ก็รวมความทั้งหมดที่กลาวมาแลวนี้เปนมหากุศล ที่บรรดาทานพุทธศาสนิกชนจะพึงได 
โดยเฉพาะอยางยิ่งตาที่กลาวมาแลวนี้ไซร ถาบรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายเปนผูไมลืม คือกอนจะ
หลับเราคิดวา เราเคยบูชาพระรัตนตรัยเราเคยสมาทานศีล เราเคยถวายสังฆทาน เคยฟงเทศนใน
พระพุทธศาสนา ตั้งใจไวอยางนี้ทุกคืนกอนหลับหรือวาตื่นใหม ๆ คิดถึงเรื่องนี้ไวกจ็ดัเปน อนุสสต ิ
อนุสสติ ประเภทนี้บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลาย ถาอยางต่ําทานตายจากความเปนมนุษยก็ไปเกิด
เปนเทวดา เปนนางฟา หรือเปนพรหม ถาบุคคลใดที่ไมนิยมในการเกดิก็จะไปเกิด ก็จะไปนิพพาน 
นี่คืออนิสงสที่บรรดาทานพทุธบริษัททั้งหลายไดในวนันี ้

ตอนี้ไป กจ็ะนําเรื่องราวการลอยกระทงมาแสดงแกบรรดาทานพุทธบริษัทเรื่องการลอย
กระทงนี้เปนการบูชาพระพทุธเจาโดยตรงวา ตนเหตุมีวาเมื่อสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงบรรลุ
อภิเษกสัมมาสัมโพธิญาณไดพรรษาที่หาคอืเปนที่หาเวลานั้นองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาเสดจ็
อยูที่ ประเทศอินเดีย ก็ในขณะนั้นปรากฏวาที่เมือง ปรันตปะ คําวาเมืองปรันตปะ นี่คือ สระบุรี ที่ 
สระบุรี นี้มีฤาษีทานหนึ่งที่มนีามวา สัจจพรรณฤาษี รักษาศีลเจริญฌานสมาบัติตามคติที่ตนจะพึงทาํ
ได วาโดยเฉพาะอยางยิ่งในเวลานั้นเปนวิชาของพราหมณก็เจริญฌานสมาบัติไดอยู สําหรับ
พราหมณนี่ความจริงเรื่องความรูเขาก็ไมต่ําพราหมณนี่มหีลายจําพวก บางพวกก็ปฏิบัติผิดบางพวกก็
ปฏิบัติถูก เมื่อพวกที่ปฏิบัติถูกที่มีสมาบัติแปดบางที่เรียกวาฌานสมบัต ิ

สําหรับ สัจจพรรณฤาษีนี้ก็เปนผูมฌีานสมบัติ และกย็ังไมทราบวาองคสมเด็จพระสัมมาสัม
พุทธเจาทรงอุบัติขึ้นแลวในโลก ยังปฏิบัติตามวีพราหมณอยูปรากฏวานองชายของทานเปนพอคา



สําเภา ไปคาชายที่ ประเทศอินเดีย ไปทราบวาขาววาเวลานี้องคสมเด็จพระชินศรีคอื พระพุทธเจา
เกิดขึ้นแลวในโลก คําวาพระพุทธเจานี่พราหมณเขาทราบเขารูวาจะมศีาสดาเอาเกิดมาในดลก ใน
โลกนี้ตองมีพระพุทธเจาแตเขายังหาไมพบ เมื่อกลับมาถึง เมืองปรันตปะ คือ สระบุรี ก็เลาใหแก
พี่ชายฟงวาเวลานี้องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเกดิขึ้นแลวในโลกแลวก็สอนคนใหเปนพระ
อรหันตจํานวนมาก 

สําหรับทาน สัจจพรรณฤาษี เปนผูไดฌานโลกียแตทวาเหาะไมไดไมสามารถจะไปเฝาองค
พระจอมไตรบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาไดก็ใชวิธีโตแลวเรียนลัด จุตธูปหาดอกบูชาพระรัตนตรัย
ขออาราธนาองคศมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาใหมาโปรดที่ สระบุรี ที่ทานอยู ภูเขาพระพุทธบาท 
เปนอันวาพอรุงขึ้นเชาองคศมเด็จพระบรมโลกนาถก็เสดจ็มาแคผูเดยีว มาองคเดียวมาถึง ทานสัจ
จพรรณฤาษี  ก็ถวายนมัสการดวยความเคารพขอฟงเทศน องคสมเด็จพระบรมโลกเชษฐกเ็ทศน
โปรด เมื่อเทศนจบก็ปรากฏวาทานบรรลุพระอรหันต 

กอนที่องคศมเด็จพระภควนัตบรมศาสดาจะเสด็จลับ ทานก็ขอที่ระลึกเปนทีสักการบูชา
สมด็จพระบรมศาสดาจึงไดเอาพระบาทเหยียบลงในหินปรากฏเปน รอยพระบาท ขึ้นมา เปนที่
สักการบูชาแหงหนึ่ง นอกจากนั้นจะกลับทานก็บอกวาในฐานะที่ขาพระพุทธเจาเหาะไมได ไปเฝา
องคสมเด็จพระจอมไตรไมไดเพราะวาเปนอรหันตสุกขวปิสสโก ก็ขอรูปพระพุทธเจาไปเปนนิมิต 
พระพุทธเจาจงึเรียก พระสารีบุตร และ พระโมคคัลลาน  มาแลวแสดงรูปไปติดไวที่ พระฉาย ก็
เปนอันวาสถานที่นั้นเปนที่นมัสการพระรัตนตรัยของ สจัจพรรณฤาษี ก็คือมี รอยพระพุทธบาท 
แหงหนึ่งแลวก็มี พระฉาย ที่เขา พระฉาย ที่ ถ้ําพระฉาย อีกแหงหนึ่ง 

หลังจากนัน้มาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเสด็จกลับ อินเดีย แลวปรากฏวา พญานาค 
ขึ้มาเฝาองคสมเด็จพระผูมีพระภาคเจา ขอใหพระองคทรงแสดงรอยพระบาทไวที่แมน้ําที่ใน แมน้าํ
นัมมทานที เพื่อเปนที่สักการะของบรรดาสัตวน้ําทั้งหลาย มีนาคกับปลาเปนตน องคสมเด็จพระทศ
พลก็แสดงรอยพระบาทไว 

จากนั้นมา สมัยสุโขทัย ในตอนกอนนัน้ก็ไมทราบเหมือนกันวา เขาทํากันหรือเปลา มา 
สมัยสุโขทัย นี้ มีบรรดาพระอรหันตทั้งหลายมาก เวลานั้นก็ประชมุกันถึงประเพณีการบําเพ็ญกุศล 
ที่ทําใหคนไดบุญมาตั้งหลักเกณฑไววา วันเขาพรรษา ควรจะทําบุญ วันสารท ควรจะทําบุญ วันออก
พรรษา ควรจะทําบุญ วันตรุษวันสงกรานต การจะทําบญุ และก ็ วันกลางเดือนสิบสอง ควรจะ 
ทําบุญลอยกระทง เปนการบูชาพระรัตนตรัย เพราะสิง่ทั้งหลายเหลานี้บรรดาพระอรหันตทั้งหลาย
คิดวา ถาทุกคนสนใจในการทําบุญ บุญก็จะมีแกบุคคลนัน้ 

โดยเฉพาะอยางยิ่งวนัพระหนึ่ง คือ วนัพระขึ้นแปดค่าํก็ดี ขึน้สิบหาค่ําก็ดีแรมแปดค่ําก็ดี 
แรมสิบสี่ค่ําแรมหาค่ําก็ดี ถาไดมีโอกาสทําบุญจิตใจของบุคคลทั้งหลายก็จะของอยูในกองการกศุล 
เพราะวาโดยเฉพาะอยางยิ่งคิดวาวนันี้เราทําบุญแลวเปนวันพระ วนัหนาตอไปเราจะทําบุญใหมจิตก็



ตั้งใจอยูใน อนุสสติ คือนกึถึงพระพุทธเจา นึกถึงพระธรรมนึกถึงพระสงฆ จัดวาเปน อนุสสติ 
สําคัญ ทั้งๆ ที่เวลาที่ยังไมไดทําบุญจริงๆ แตวาตั้งใจวาจะทําบุญ ตายจากความเปนคน ก็ไปเกิดเปน
เทวดาได 

นี่เปนความฉลาดของพระอรหันตทั้งหลาย ใน สมัยสุโขทัย จึงไดรางบัญญัติขึ้นไวใหคน
ทําบุญวันหนึ่ง วันพระแปดค่าํ วันพระขึน้สิบหาค่ํา วันพระแรมแปดค่ํา วันพระแรมสบิสี่ค่ําสิบหาค่ํา 
ไอแรมสิบสี่ค่ํานะถาเปนเดือนขาดหลังจากนั้น ใหพากนับูชาองคสมเด็จพระบรมโลกนาถใน วัน
ลอยกระทง 

นี่แหละบรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลาย ทีนี้ การลอยกระทง นี่ความจริงไมจําเปนตองมี
พิธีรีตองมาก เปนแตเพยีงวาเราจัดกระทงแลวก็ดอกไมธูปเทียนแลวบชูาพระรัตนตรยัมีพระพุทธเจา
เปนตน กจ็ะเปนเหตใุหบรรดาทานพุทธศาสนิกชนไดบญุกุศลเปนมหาศาล 

ก็เปนอันวาบรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายวันนี้เปน วันลอายกระทง ถาเวลากลางวันกด็ี 
เวลากลางคืนก็ดี เขาไมไดจาํกัดเวลา ถาเราตั้งใจบูชาพระรัตนตรัย คือพระพุทธเจา ก็จัดดอกไมธูป
เทียนทําเปนกระทงลอยในแมน้ํา เปนการบูชาพระพุทธเจาทาน โดยเฉพาะอยางยิ่งตามตําราตางๆ 
พูดตางกนัไป แตจิรงแลวก ตองตั้งใจบูชาพระพุทธเจา ทีนี้การที่นึกถึงพระพุทธเจาเปนปกติบรรดา
ทานพุทธบริษทัที่พระพุทธเจากลาววา พทุโธ อัปปมาโณ คําวา พระพุทธเจาประมาณมิได อานิสงส
ที่นึกถึงพระพทุธเจานี่มีความยิ่งใหญมาก การที่องคสมเด็จพระผูมีพระภาคเจาตรัสไวใน พระธรรม
บท ตามที่เคยเทศนมาบอยๆ นั่นก็คือวา อยาง สุปติฏฐติเทพบุตร ก็ดี หรือวาเทวดาอีกทาหนึ่ง ทีม่ี
นามวาตุมหูเกลี้ยงก็ดี ทั้งสองคนนี้ไมเคยบาํเพ็ญกุศลไวในพระพุทธศาสนา 

โดยเฉพาะอยางยิ่งถาเหลา พทุธบริษัทควรจะถือแบบอยาง สุปตฏิฐิตเทพบุตร เพราะวาคน
ทําคนที่นั่งบําเพ็ญกุศลอยูที่นี ่ ที่ไมเคยทําบาปไมมี ทุกคนมีบาปแตทุกคนก็มีบุญ ถาบาปนั้นบรรดา
บัญชีของ พระยายม เขาจดไวเลาหนึ่งเปนจุดหนึ่ง เปนสีหนึ่ง แลวก็บุญเขาก็จดเปนสีหนึ่ง การทํา
บาปก็ดี การทําบุญก็ดี ทั้งหมดนี้เราไมพนวิสัยของเทวดา โดยเฉพาะอยางยิ่งเทวดาที่จะรูเร่ืองราว
ของเราคือ ภุมเทวดาที่มหีนาที่ควบคุม คําวา ภุมเทวดานี่ เขามีหนาที่ควบคุมดูแลความเปนมาของ
คนตามเขตของเขา แตละองคยอมมีเขตจากที่นี่ถึงที่นั่น มีคนในเขตที่ตองดูแลกี่คน ถาเราทําบญุ
เวลาไหนจิตใจเปนกุศลเฉพาะเวลา ไมใชเฉพาะวนัพระ ถึงแมวาเวลาธรรมดาก็ดี เชน เราบูชาพระ
ตั้งใจเคาพระพระไตรสรณคมน เราใสบาตร เราใหทานแกสัตว เราใหทานแกคน เราถวายทานแก
พระ คือวาเวลายามวางจิตเราเปนกุศลขึ้นมา เรานึกถึงพระพุทธเจากด็ี นึกถึงพระธรรมก็ดี นึกถึง
พระอริยสงฆก็ตาม ทีนี้จะนึกถึงการสวดมนตบทใดบทหนึ่งก็ตาม ทีเ่รามีความพอใจตั้งใจภาวนาก็
ตาม เวลานั้นแมแตนดิหนอยก็ตามที่เราทําบุญชีกุศลก็จะเกิดขึ้นกับเราที่ สํานกัของพระยายม หรือ
วาสํานักของพระภุมเทวดา 



ถึงเวลาวันโกนอยางวนัวานนี้ ก็เปนหนาที่ของเทวดาอกีคือเวลาครึ่งเดือนเขาจะรายงานครั้ง
หนึ่ง มาถึงเวลาครึ่งเดือนเทวดา ชัน้จาตุมหาราช รักษาเปนเขตคุมพระภูมิเปนเขตๆ ก็จะมาขอรับ
บัญชีจากพระภูมิ เมื่อรับบัญชีจากพระภุมเทวดาแลว กน็าํไปใหมหาอํามาตย บรรดามหาอํามาตยกน็
ไปใหทาวมหาราช มี ทาวเวสสุวัณ เปนตน หลังจากนั้น ทาวเวสสุวัณ ก็แบงบัญชีเปนสองสวน 
โดยเฉพาะอยางยิ่งบัญชีบําเพญ็กุศล ใจที่เปนกุศลดวยการกระทํากุศลสงใหเทวดานําไปสงให ปญจ
สิกขเทพบุตร ที่เปนเลขา เลขาของพระอินทร แลวก็สําหรับบัญชีบุญกับบัญชีบาปรวมกัน ใหเทวดา
อีกพระพวกหนึ่งนําไปให พระยายม บนัทึกไวเฉพาะอยางยิ่งในเวลานั้น เขาอาจจะมีจิตเปนกุสล
บาง แตวาไมมคีวามจําเปนตองมหรสพ  

ก็รวมความวา การทําบุญอยางนี้บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลาย เทวดาพอใจ พระยายม ก็
บันทึกแยกบญัชีไว สําหรับบัญชีของ พระยายม นี่มีสามสี่ 

ถาคนใดมีบัญชีสีแดง เขียนดวยสีแดง คนประเภทนั้นเวลาตายจากความเปนคนลงนรกไม
ผาน สํานักพระยายม 

ถาทานผูใดมีช่ืออยูในบัญชีสีน้ําเงิน คือ เขาเรียกวาบันทกึดวยสีน้ําเงนิ สีน้ําเงินคอนขางดํา 
คนประเภทนี้เวลาตายที่ขึ้นชือ่วาความชัว่กด็ี ความดีก็ปรากฏหมายความวา มีทั้งบุญทั้งบาป แตบาป
ไมรายแรงนกั มีบุญ กลังบุญไมสูงมากก็ตองไปสูสํานักของ พระยายม กอนให พระยายม 
สอบสวน ถาเวลาที่ พระยายม สอบสวน ถาเรานึกถึงบุญอยางใดอยางหนึ่งขึ้นมา เวลาทานสอบถาม 
ทานสอบถามถึงเรื่องทําบาปกอน วาเคยทําบาปอยางนัน้อยางนี้มาไหม ทานสอบตามบัญชีและตาม
ความเปนจริง ถาเราไมตอบ เราไมคัดคานในเวลานั้น เพราะกฎของกรรมบังคับ ก็แสดงวาทาน
บุคคลนั้นตองลงนรก แลวตอมาเมื่อถามถึงบาป แลวก็ยงัไมปลอยลงนรกก็ถามถึงบุญ ถาถามถึงบุญ
อยางใดอยางหนึ่ง ถาบังเอิญเรานึกขึ้นมาไดวาบุญอยางนี้ผมเคยทํา ถึงแมวาจะมีบาปมาสักปานใดก็
ดี เวนไวแต อนันตริยกรรม อยางนี้ทานจะสั่งวาใหไปรบัผลของความดีกอน คือ ไปเปนเทวดาเปน
นางฟาหรือเปนพรหมกอน 

นี่แหละ บรรดาทานพุทธบริษัท ขึ้นชื่อวาการนึกถึงบญุการทําบุญมีกุสลมีผลอยางนี้ ทีนี้
การที่บรรดาทานพุทธบริษัทนึกถึงองคสมเด็จพระชนิศรีบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา ถานึกถึงแลว 
แลวก็ตั้งใจทําบุญทํากุศอยางนี้ บรรดาทานพุทธศาสนิกชนใหตั้งใจภาวนาไวดวย คําวาการภาวนานี่
แปลวา นึกถึงพยายามนึกถึงไววาวันนี้เคยทําบุญกับพระ วันนี้กลางเดอืนสิบสอง อันดับแรก เราเขา
มาเราถวายนมสัการพระรัตนตรัย คือ ถวาย คือวาบูชาพระพุทธราตั้งใจบูชาพระพทุะเจาคือตั้งใจ
บูชาพระธรรม ตั้งใจบูชาพระอริยสงฆ และประการที่สอง เราตั้งใจสมาทานศีลอุโบสถ อุโบสถศีล 
และประการที่สาม เราไดถวายสังฆทาน และวันนี้ตั้งใจบุชาพระพุทธเจาดวยการลอยกระทง นึกไว
อยางนี้ เวลากอนจะหลับก็นกึไวเวลาตื่นใหมๆ ก็นึกไว นึกไววนัละสองเวลาก็พอ จติใจกจ็ะชนิ 

ถาหากวนัใดถาเราไมนึกถึงบุญถึงกุศล เวลานั้นใจเราไมสบาย จําเปนตองนึกหรือวาจะใช
เวลาบูชาพระก็ไดเวลาบูชาพระก็นกึถึงบุญที่เราทําไวจนกระทั่งจติใจอารมณเปนการทรงตัว ถาไม



ถึงเวลาบูชาพระเรารําคาญ จิตใจไมสบายอยางนี้ แสดงวาบรรดาทานพุทธบริษทัทั้งหลายเปนผูมี
ฌานใน อนุสสติ พุทธานุสสติ ธัมมานุสสติ สังฆานุสสติ แลวก็ จาคานุสสติ ถาอยางนี้ทุกคนเวลาจะ
ตายขึ้นมาเมื่อไรจิตใจยังนกึถึงบุญกุศล ถานึกถึงบุญกุศลอยางใดอยางหนึ่งโดยเฉพาะทีราทําเราทํา
มาก แตวานกึถึงนอยก็ตามที บุญกุสลอยางนี้จะนําทานทั้งหลาย ไปสูสคติทันทีเปนเทวดาบาง เปน
นางฟาบาง ตามกําลังของบุญ 

ทีนี้คนที่นึกถึงบุญอยางนี้ อยางบรรดาทานพุทธบริษัท ถึงแมวาจะเคยทาํบาปมาบาง ทําบุญ
มาบาง แตความดีของทานทัง้หลายกย็ังดีกวา สุปติฏฐิตเทพบุตร อยาง สุปติฏฐติเทพบุตร นี่ บุคคล
คนนี้ตั้งแตเกิดมา ไมเคยสรางความดี คําวาศีลไมเคยรักษา ทานไมเคยให ความดีใดๆ ไมเคย
สงเคราะห การสงเคราะหคนยากจนเข็ญใจก็ไมเคยใหมหีนาที่อยางเดยีวคือ ทําปาณาติบาตเขาเปน
ชาวประมงและนอกจากปาณาติบาตศีลทัง้หาขอขาดหมด เมื่อขาดจากศีลแลวยังไมพอ ยังเปนผู
ทําลายธรรม คนที่เขาทําบุญเห็นแลวแกลงทําเปนไมเห็น ไดยนิเสียงแกลงทําเปนไมไดยิน 

แตวา สปุติฏฐิตเทพบุตร คนนี้กอนทีจ่ะตาย แกลงมาฐานะดีขึ้นมีฐานะถึงคหบดใีกลมหา
เศรษฐี เวลาจะตายขึ้นมามีทกุขเวทนามาก มันเจ็บปวดมากบุตรภรรยากม็านั่งลอม ขาทาสหญิงชายก็
มานั่งลอม เธอก็มีความรูสึกวาคนทกุคนที่เขามานั่งขางๆ เรามีความหวงใยในเรามาก แตวาไมมี
บุคคลใดสามารถจะแยงเบาทกุขเวทนาได แตความจริงในสมัยนัน้ องคสมเด็จพระจอมไตรบรม
ศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาเคยเสด็จไปเมืองนัน้ ผานหนาบานเขา แมแตมือก็ไมเคยยกมือไหว ไมมี
ความเคารพ แตทวาเวลาปวยหนักขึน้มาเต็มที ทุกขเวทนาใหญมกีับเราเขาเลาลือกันวาองคสมเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจาคือ พระสมณโคดมทานมีความเมตตามากไมวาใคร เพียงแตเขาจึงตั้งใจคิดวา
ขอใหองคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาคือ พระสมณโคดม มาชวยใหเขาหายจากโรคขณะที่เขา
นึกอยางนั้น 

บรรดาทานพทุธบริษัทเขาไมไดนึกแบบบรรดาทานทั้งหลายที่นึกเวลานี้เวลานี้ทกุคนนึก
ดวยความเคารพคือ เวลานัน้เขานึกใหทานมาเปนหมอรักษาเขาแตถึงอยางไรก็ดีตามขาวตามคําที่วา 
พทุโธ อัปปมาโณ คําวาพระพุทธเจาหาประมาณมิไดอาศัยที่เขานึกถึงพระพุทธเจาตองการใหแคมา
รักษาโรคเทานั้นก็ตามทีเขาก็ตายขึ้นมาเวลานั้น ก็อาศยับุญเล็กนอยที่เขาทําเพียงเทานี้คือ เขาไมได
ทําแคนึกถึงพระพุทธเจาเปนบุญเล็กนอย 

แตวาอานุภาพมากบุญเล็กนอยเพียงเทานี้กบ็ันดาลใหเขาเกิดเปนเทวดาบน สวรรคชั้นดาว
ดึงสเทวโลก มีวิมานทองคําเปนที่อยู มนีางฟาหนึ่งพนัเปนบริวารแตวาในฐานะที่เขาเปนคนมีความ
ประมาทไมสรางความดี สรางแตความชัว่พอมารูตัวเอาอีกทีก็เวลาจะตาย นึกถึงองคสมเด็จพระจอม
ไตรดวยความเคารพเล็กนอยตามธรรมดาเทวดาบน สวรรคชั้นดาวดงึสเทวโลก เขาจะมีอายพุันป
ทิพย ถาจะนบัเวลากันแลว รอยปของเราเปนหนึ่งวันของเขา สามสิบวันเปนหนึ่งเดือน สิบสอง
เดือนนิ้เปนหนึ่งปเหมือนกนั ถึงพันปทิพยจึงจะหมดอายุ แตวา สุปตฏิฐตเทพบุตร คนนี้ขึ้นไปอยู
บน สวรรคชั้นดาวดงึสเทวโลก ไมถึงพันปทิพย 



ก็ความความวายังไมถึงวนัของบนสวรรคช้ันดาวดึงส ก็จะตองจติเพราะบุญนอยแตทวาก็
เปนความด ีอาศัยที่เขานึกถึงพระพุทธเจาแมแตจะไปใชความเคารพโดยเฉพาะตั้งใจใหพระองคมีจติ
เมตตาเขา ก็เลยเปนคนไมพนพระพุทธเจาเหมือนกนั ในเมื่อเขาไปสวรรคจากพระพทุธเจา เขาก็พบ
พระพุทธเจาครั้งหลังใหมอีกบนสวรรค 

แตวาเวลานั้น ปรากฏวาองคสมเด็จพระทรงธรรมบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาทรงบรรลุ
อภิเษกสัมมาสัมโพธิญาณไดปที่เจ็ด หลังจากเสด็จไปแสดงยมกปาฏหิาริยแลวอ องคสมเด็จพระ
ประทีปแกวกข็ึ้นไปบน สวรรคช้ันดาวดึงสเทวโลก ตั้งใจจะเทศนสนองคุณพระมารดา แตวาเมือ่
พระองคเกิดมาเพียงแคอายุเจ็ดปก็ปรากฏวามารดาตองเสียชีวิต ทั้งนี้เพราะวาตามพระบาลีทานกลาว
วาหญิงผูใดก็ตาม ถาพระโพธิสัตวที่จะเปนพระพุทธเจาเกิดมาในครรภของบุคคลนั้นครรภนั้นไม
ควรแกสัตวอ่ืนที่จะมาเกิดมารดาตองตายเมื่อทานตายจากความเปนคนทานก็ไปเกิดเปนเทวดาบน
สวรรคช้ันดาวดึงเทวโลก มีความสุขมาก 

เมื่อองคสมเด็จพระผูมี่พระภาคเจาเสดจ็ไปสู ดาวดงึสเทวโลก แลวสมเด็จพระประทีปแกว
เสด็จประทับอยูที่ บัณฑุกัมเพลศิลาอาสน ตามคําอาราธนาของ พระอินทร พระพุทธเจาก็ขอรองให 
พระอินทร นาํไป ไปเชิญพระมารดามาจากชั้นดุสิต เมื่อ พระพุทธมารดา เสดจ็มาแลว องคสมเด็จ
พระประทีปแกวก็ทรงเทศน อภิธรรมเจ็ดคัมภีร ทั้งนี้กเ็พราะวาพจิารณาแลววา พระวินัย ดี  พระ
สูตร ก็ดี เปนธรรมเทศนาที่มีอานิสงสใหญ แตวายังไมคูควรกับน้ํานมของแมที่อุมทองมาแลวน้ํานม
เล้ียงใหก็พิจารณาวาธรรมใหญที่ควรจะสงเคราะหก็ไดแกอภิธรรม จึงเทศนอภิธรรมโปรดพระพุทธ
มารดา เทวดาทั้งหลายก็พากนัมาฟงที่นั่น 

แตปรากฏวาเวลานั้น มีเทวดาทานหนึ่งมนีามวา อากาสจารีเทพบุตร ตามพระบาลี ทานฟง
เทศนเดีย๋วเดียวทานกเ็หาะไปประกาศวา พอเอย แมเอยเจาของวิมาน เวลานี้องคสมเด็จพระพิชิตมาร
บรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา เสด็จมาเทศนที่ ยัณฑุกัมพลศิลาอาสน ขอบรรดาเทวดาและนางฟา
ทั้งหลายพากนัไปฟงเทศนตอบุญบารมี บรรดาเทวดาทั้งหลายทีม่ีความดีมากๆ ทานเปนผูไม
ประมาทในชวีติตั้งแตสมัยเปนมนุษย ก็ตางคนตางพากันไปฟงเทศน เทศนขององคสมเด็จพระบรม
โลกเชษฐคราวนั้น ทําใหเทวดาเปนพระโสดาบันบาง สกิทาคามีบาง อนาคามีบาง อรหันตบาง 
มากมาย 

แตวา อากาจารีเทพบุตร มาถึง มาถึงวิมานของ สุปติฏฐิตเทพบุตร เห็นเจาของไมสนใจ 
เห็นเครื่องพิพยเศราหมอง จึงพิจารณาดูวาเทวดาองคนีเ้ปนเพราะอะไร ก็ทราบวาอีกเจ็ดวันเขาจะ
ตาย คําวาอกีเจ็ดวันนี่มันอาจจะถึงเจด็รอยปของมนุษย เขาจึงประกาศวาใครเปนเจาของวิมานนี้ 
เวลานี้อีกเจ็ดวนัทานจะตายจากความเปนเทวดาทําไมจึงไมตอบุญบารม ี

สําหรับ สุปตฏิฐิตเทพบุตร นั้น เมื่อขึ้นเปนเทวดาแลวกม็ีความเพลิดเพลินในความเปนทพิย 
ไมสนใจในความดีตอ คร้ังเมื่อฟงคํานี้แลวก็คิด ก็พจิารณาดูตวัเองเหน็วาเครื่องเศราหมอง ดูที่รักแร
เหงื่อไหลจากรักแร ตามธรรดาเทวดาไมมีเหงื่อ ก็ทราบตัวเองวาตนเองจะตองตายจากความเปน



ทิพยเรียกวาจติ อาศัยที่ตาเปนทิพย ใจเปนทิพย ตัวเปนทพิย ก็ดตูอไปถาหากวาเราตายจากความเปน
เทวดาคือ จุตจิากความเปนเทวดาแลว จะไปไหนก็ทราบวาอานิสงสใหญแหงความทาํบาปจะตองลง
อเวจีมหานรก แลวก็ตองผานนรกทุกขุมผานเปรตทั้งหมด ผานอสุรกายทั้งหมด เปนสัตวเดรัจแนทกุ
ประเภท ฆาสตัวมาตายกี่ตวั ตองเปนสัตวประเภทนั้นใหเขาฆาตามจํานวน หลังจากนั้น ก็เปนสัตว
พิเศษคือ เปนแรงหารอยชาติ เปนกาหารอยชาติ เปนสุนัขบาหารอยชาติ เมื่อหมดจากนั้นแลวจึงจะ
มาเปนคน เปนคนงอยหารอยชาติของโทษปาณาติบาตตองเปนคนบาหารอยชาติ เพราะการดื่มสรุา
เมรัย เปนคนหูหนวกหารอยชาติเพราะเขาทําบุญ บอกแลวไดยินแลวแกลงทําเปนไมไดยนิ หรือสง
เสียกลบธรรมตองเปนคนตาบอดหารอยชาติ เพราะเขาทําบญุ เห็นแลวแกลงทําเปนไมเห็นเมื่อรูตัว
แบบนี้ก็ตกใจขอให อากาสจารีเทพบุตร ชวย ทานอากาสจารีเทพบุตร ก็บอกวา ฉนัก็ชวยเธอไมได
ตองไปหาพระอินทร พระอินทร ก็บอกวา ฉันเปนนายเธอแตฉนัก็แคเทวดา เขาก็เลยพาไปหา
พระพุทธเจา ทีนี้ก็บอกวา ถาพระพุทธเจาชวยไมไดเธอก็ตองลงนรกแนๆ 

คร้ันไปหาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา พระอินทร ทรงแจงใหพระพุทธเจาเทรงทราบ 
ก็คิดวาถาเราเทศนอธิบาย จะเปนที่คูควรแกเทวดาองคนี้ไหม ก็ทราบวา ถาเทศนอภิธรรมจะเปนที่
ไมชอบใจ ไมมีบุญกับเธอตองลงนรกก็คิดวาเทศนเร่ืองอะไรจึงจะด ี กท็ราบวาถาเทศน อุณหิสวิชยั
สูตร เมื่อเทศนเร่ืองนี้จบขณะเทศนจะเปนที่พอใจของเธอและเมื่อเธอฟงเทศนจบ เธอก็ไดเปนพระ
โสดาบัน พนจากอบายภูมิตอไป ทีนี้องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาทานเทศน อุณหิสวิชัยสูตร 
เมื่อเทศนจบเธอก็ไดเปนพระโสดาบัน 

นี่แหละ บรรดาทานพุทธบริษัททุกทานกลาวคําวา พุทโธ อัปปมาโณ การถึงพระพทุธเจา
ยอมมีอานุภาพใหญ มีบุญใหญอยางนี ้

สําหรับวันนี้ บรรดาทานพทุธบริษัททั้งหลายผูมีความเคารพในองคสมเด็จพระชินศรี มา
สรางความดีกนัตั้งแตเชาอยางบูชาพระรัตนตรัย สมาทานศีลถวายสังฆทานฟงเทศน ก็เปนเหตุเปน
ปจจัยใหเกิดบนสวรรคก็ไดพรหมโลกก็ได ไปนิพพานก็ได ก็แลวแตกําลังใจของคนขอใหบรรดา
ทาพุทธศาสนิกชนอยาลืมความดีของทานกอนจะหลับนกึถึงกอน กอนตื่นใหมๆ กอนทําอะไร
ทั้งหมด นกึถึงบุญกุศลไวกอน ใหอารมณชิน อยางนี้เวลาตายจะพนจากความทุกข 

เอาละ บรรดาทาพุทธบริษัททั้งหลาย เวลาหมดพอดี ก็ขอยุติพระธรรมเทศนาลงไวแตเพียง
เทานี้ อาตมภาพขอตั้งสัตยาธิษฐานอางคณุพระศรีรัตนตรัย มีพระพุทธรัตนะ ธรรมรัตนะ และสังฆ
รัตนะ ทั้งสามประการ จงดลบันดาลใหบรรดาทานพทุธบริษัททุกทาน มีแตความสุขสวัสดิ์พิพัฒ
นมงคลสมบูรณพูนผล จงเจริญไปดวยจตรุพิธพรชัยทั้งสี่ประการ มีอายุ วรรณะ สุขะ พละ และ
ปฏิภาณ ถาหากทุกทานปรารถนาสิ่งใดขอใหไดส่ิงนั้นสมความปรารถนาจงทุกประการ อาตมภาพ
รับประทานวสัิชนามาในบญุญาธิษฐาน ก็ขอยุติพระธรรมเทศนาลงคงไวแตเพียงเทานี้ เอวังก็มีดวย
ประการฉะนี ้



พระธรรมเทศนา เร่ือง พระติสสะ 
แสดงเมื่อ 

วันอาทิตยท่ี 2 ธันวาคม 2533 
นโม ตัสสะ ภควโต อรหโต สัมมาสัมพุทธัสสะ (3 จบ) 
ปุญญานิ ปรโลกสิมง ปติฏฐา โหนติ ปาณนิันตีต ิ
ณ โอกาสบัดนี้ อาตมภาพจะแสดงพระสัทธรรมเทศนา ในธัมมิกถาเพื่อเปนเครือ่งโสรจ

สรงองคศรัทธาบารมี ที่บรรดาทานนรศิราทานบดีทั้งหลายไดพรอมใจกนัมาบําเพ็ญกุสลประจํา
ปกษ ซ่ึงตรงกบัวันขึ้นสบิหาค่ําเดือนหนึ่ง เอเดือนหนึ่งเดอืนอะไรนะ ตาหงา เดือนอายเหรอ ไมใช
เดือนอีนะ เออ วันนี้บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายตัง้ใจมาบําเพ็ญกุศลในตอนตนนี่ก็ขอเทศนกัน
งายๆ ฟงงายๆ เขาใจงายๆ นะ 

จะพดูถึงอานิสงสเสียกอน การที่บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายเขามาถึงวัดทุกคนก็ตั้งใจ
บูชาพระรัตนตรัย คือ พระพุทธเจา พระธรรม พระอริยสงฆ โดยเฉพาะอยางยิ่งก็เขาไปบชูา
พระพุทธรูป ในการเขาไปบูชาพระพุทธรูปอยางนี้ทานถือวาเปน พทุธานุสสติกรรมฐาน เพยีงแค
นึกถึงทานโดยไมเหน็ตวั หรือวานกึถึงทานเห็นตัวทานไหวตอหนาทาน อยางนีบ้รรดาทานพทุธ
บริษัททุกทานลงนรกไมได ถาตายจากความเปนคนตองไปสูสวรรค ดูตัวอยาง สุปตฏิฐิตเทพบุตร 
ทานผูนี้สรางบาปอกุศลมาตลอดกาล ตลอดชีวิต แตวาเมื่อจะตายจติคิดถึงพระพทุธเจานิดเดียววา 
ขอใหชวยใหหายจากการปวยไขไมสบาย เขาตายจากความเปนตนก็ไปเกิดเปนเทวดาบนสวรรค ชั้น
ดาวดงึสเทวโลก มีวิมานทองคําเปนที่อยู มนีางฟาหนึ่งพนัเปนบริวาร นี่ขอที่หนึ่ง  

แลวก็ประการที่สอง บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายปรารภ ถวายสังฆทาน แกบรรดา
พระสงฆทั้งหลายทั้งวัด การถวายทานนะ บรรดาทานพทุธบริษัท ถวายทานตั้งแตส่ีองคขึ้นไปถือวา
เปนสังฆทาน ทีนี้พระมากกวาสี่องคก็ถือเปนมหาสังฆทาน การถวายสังฆทานนีบ่รรดาทานพทุธ
บริษัททั้งหลาย ผลมากเหลอืเกิน ที่องคสมเด็จพระผูมีพระภาคเจาตรัสวา บุคคลใดถาเกิดมาในชีวติ
คร้ังหนึ่งตั้งใจถวายสังฆทานครั้งเดียวในชวีิต เอาแคคร้ังเดียวนะ ตายจากความเปนคนไปแลว ใน
ดินแดนแหงใดที่เต็มไปดวยความยากแคนขัดสนยากจน ดินแดนที่นัน้บุคคลที่ถวายสังฆทานนั้น จะ
ไมไปเกดิในทีน่ั้น ในสถานที่ใดเต็มไปดวยความอุดมสมบูรณ มีความพูนสุขดวยทรัพยสิน บุคคล
ที่วถายสังฆทานแลวจะเกิดทีน่ั่นและโดยเฉพาะอยางยิ่งตายจากความเปนคนก็ไปเกิดเปนเทวดา 
นางฟา กอนจะมีทรัพยสินอนัเปนทิพยกอนนี่เปนประการทีสอง 

ประการที่สาม บรรดาทานพุทธบริษัทฟงพระสงฆสวด พระสงฆสวดนี่เปนธรรมะ การ
ตั้งใจฟงพระสงฆสวด บรรดาทานพุทธบริษัททุกคนรูวาทานที่สวดนีเ่ปนพระ และการสวดกเ็ปน
ธรรมะที่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงสอนไวอานิสงสมาก 



ยกตวัอยางคนที่เขาฟงสวด ทานที่ฟงสวดแตไมรูวาคนสวดเปนพระและก็ไมรูวาคําสวดนัน้
เปนธรรมะอยางคางคาวหารอยตัว ในสมัย พระพุทธกัสสป มีคางคาวหารอยตัว จับอยูเวลากลางวนั
เขานอนอเอาหัวหอยลงอยูในถ้ํา พระทานก็ไปซักซอมพระอภิธรรม เปนอันวา การซักซอมของพระ
ก็วาพรอมกนัเสียงเสมอกัน คางคาวฟงเพลินไป ยังไมทนัจะจบคางคาวทั้งหมดหลับ เทาหยุดมาจาก
เพดานหลนมาตายทั้งหารอยตัว อาศัยทีเ่ขาเปนสัตว เขาไมรูวาเปนพระธรรมแลวเขาก็ไมรูวาสวด
นั้นพระผูสวดเปนพระสงฆ เพียงแตวาเพยีงพอใจในเสียงของธรรมะ เมื่อตายจากความเปนคนแลวก็
ไปเกิดบน สวรรคชั้นดาวดงึสเทวโลก เมื่อพระพุทธเจาตรัสแลว เขาก็ลงมาเกิดเปนลูกชาวประมง 

ตอมาพระพุทธเจาทรงแนะนําให พระสารีบุตร เมื่อ พระสารีบุตร บอกวา สารีปตุตะ ดูกร 
สารีบตุร บรรดาลูกศิษยของเธอทั้งหารอยตัว หารอยองค เขาเคยฟงอภิธรรมมากอน ฉะนั้นวันนีถ้า
เธอฉันขาวเสร็จ เธอไปเทศนพระธรรมเจ็ดปกรณใหเธอฟง เมื่อเธอทั้งหมดฟงแลวจะเปนพระ
อรหันตพรอมกันทั้งหมด พระสารีบุตร กท็ําตามนั้น ฉะนั้นการฟงพระสวด บรรดาทานพุทธบริษัท
มีอานิสงสมากตามนี้ สามารถไปนิพพานไดไปสวรรคได 

ตอนี้ไปบรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายตัง้ใจสดับรับรสพระพุทธพจนเทศนา อันเปนคํา
สอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา วันนี้กจ็ะเทศนเร่ืองงายๆ นะ อยากจะฟงงายหรืออยากจะ
ฟงยากละ หือ จะเทศนเร่ืองงายๆ วาวันนีบ้รรดาทานพทุธบริษัทถวายสังฆทานแตวามีพระองคหนึ่ง
ในสมัยพระพทุธเจาคือในสมัยนี้นะ เคยถวายทานแกบรรดาพระอรหนัตมากอน ในสมัยชาติกอน
โนน สมัยพระพุทธกัสสป การถวายทานแกพระอรหัน๖องคเดียวนี้ บรรดาทานพทุธบริษัท ถึงแมวา
ทานจะเปนพระอรหันตก็มีอานิสงสไมเทาสังฆทานตามที่พระพุทธเจาตรัสวา การถวายทานแกพระ
อรหันตรอยครั้ง ก็มีผลไมเทากับถวายทานพระปจเจกพทุธเจาหนึ่งครัง้ การถวายทานกับพระปจเจก
พุทธเจารอยครั้ง ก็มีผลไมเทากับถวายทานในองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาครั้งเดียว กายถวาย
ทานในองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจารอยครั้งไมเทากับถวายสังฆทานหนึ่งครั้งจําอานิสงสใหดี
นะ ขั้นตอนเปนอยางนี ้

ก็ปรากฏวาสมยัชาตินี้ มีพระองคหนึ่งมีนามวา ติสสะ ทานติสสะ นีใ่นสมัย พระพุทธกัสสป 
เปนบุคคลที่ฆาสัตวเปนประจํา คือยิงนกมาแลวก็มาขาย แกงขายบาง ขายเปนบาง ขายตายบาง ถา
วันไหนไดนกมามากเกินไป ขายวันนัน้ไมหมดกห็ักแขงขาหักกระดูกปคก เกรงวานกจะหนไีป ไว
ขายสดๆ ในวนัพรุงนี้เธอทําอยางนั้นมาตลอดกาล คําวาบญุกุศลไมเคยทาํเลย 

แลวตอมาในวนัหนึ่งก็ปรากฏวา ทานติสสะ กอนที่จะไปหานกในตอนเชาวันนั้นบังเอิญ
พระอรหันตมาบิณฑบาตองคเดียวเขาเองเขาก็ไมรูวาพระอรหันตพระอรหันตนี่ไมมสัีญลักษณไมมี
เครื่องหมายเขาก็คิดในใจวาในชีวิตของเราทั้งชีวิตขึ้นชื่อวาการทําความดีที่จะทําบุญกุศลไมเคยมีใน
เรา เรามีการฆาสัตวตัดชีวติทุกวันวันนี้ขอทําบุญตอนเชา เมื่อเห็นพระทานเดนิมาก็ออกไปรับบาต 
กลาวคาํนิมนตวา เอวัง ติฏฐตะ ภนัเต ถาแปลเปนใจความวา ขอหยดุกอนพระเจาขา พระทานกห็ยุด 
เขาก็รับบาตรมาจากพระมา แลวกน็ําพระเขาบาน ส่ังแมบานบอกแกงนกที่ไอทีน่กมีอยูแกงใหแกง



อยางดีที่สุด เมื่อแมบานแกงเสร็จ ทํากับขาวเสร็จเขากน็ําบาตรมาใสขาวเอาหอแกงมาใสในบาตร
พระ พระทานก็ใหพรแลวทานก็กลับหลังจากนั้นมาเขากฆ็าสัตวตัดชีวติตลอดมา 

ก็เปนอันวาในชีวิตของเขาทาํบุญครั้งเดียวในชีวิต แตวาเปนการบังเอิญทําบุญกับพระ
อรหันต ซ่ึงมีอานิสงสมากแตวาไมเทาสังฆทาน ตายจากความเปนคนกอนที่เขาจะตายเขาก็นกึถึง
การทําบญุกอน เขาไปเกิดเปนเทวดา สวรรคชั้นดาวดงึสเทวโลก คร้ันเมื่อหมดบุญจากบุญวาสนา
บารมี ในสมัยพระพุทธเจาของเรานี้ เขาก็กลับมาเกิดเปนคน เมื่อเกิดเปนคนแลวอาศยัที่เคยทําบุญทํา
กุศลมาแลวคร้ังเดียวในชีวิตถวายทานแกพระอรหันต วันนั้นไปเจอองคสมเด็จพระภควันตคือพระผู
มีพระภาคเจาเขามีความเลื่อมใสตั้งใจฟงเทศน เมื่อฟงเทศนจบกม็ีความเลื่อมใสอยากจะบวชใน
พุทธศาสนาพระพุทธเจาเหน็วิสัยอรหนัตที่เขาจะเปนอรหันตได จึงอนญุาตใหบวช 

คร้ันเมื่อบวชเขามาแลวเธอก็เจริญพระสมาบีติ ฌานโลกีย แตวายงัไมไดฌานโลกยี เธอก็
เกิดอาการปวยไขไมสบายเกดิขึ้นในรางกาย ตามตวันี่มกีารพุพองเม็ดเล็กๆ ตลอดทั้งตัว ตอไปไอ
การพุพองเม็ดเล็กๆ มันก็โตขึ้น โตขึ้นๆ จนกระทั่งเทาผลสม ในที่สุดมันกแ็ตกมนี้าํเหลืองรอบตัว 
ไอกระดกูตางๆ ในรางกายก็หักมทีกุขเวทนามาก พระที่ปฏิบัติอยูพยาบาลอยู เหน็เขาก็ทนไมไหว 
พระก็ทิ้ง เห็นวาถายังไงก็ตองตายกันแนแลว ทานขยับตัวไมได 

คืนวันนั้นองคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา ทรงตรวจอุปนิสัยของสัตว
วา วนัพรุงนี้จะมีใครไดบรรลุมรรคผลบาง องคสมเด็จพระทศพลก็ทรงทราบวา ติสสะ เวลานี้เธอ
ปวยหนัก และการตายของเธอจะถึงเขามาในวนัพรุงนี้ แตวาถาเราไปสงเคราะหกับเธอ เธอจะได
เปนพระอรหนัตพรอมกับนพิพาน 

ฉะนั้นในตอนเชา พอฉันขาวเสร็จเรียบรอยแลว องคสมเด็จพระพิชิตมารจึงเสด็จออกจาก
พระมหาวิหารเดินเรื่อยๆ ไปไมบอกใครนะ ในเมื่อบรรดาพระทั้งหลายเห็นพระพทุธเจาเดินก็เดนิ
ตาม พอไปถึงกุฏิของ พระติสสะ พระพุทธเจาก็แวะเขไป เห็นน้าํเหลืองมันไหลเกรอะเปรอะผา 
ทานก็เปลื้องผาทั้งหมดเอาไปจะตมน้ํารอน พระทั้งหลายก็รับอาสาวา การตมใหน้าํเหลืองหมดเปน
หนาที่ของขาพระพุทธเจา และหลังจากนัน้เมื่อพระนําไปแลว พระพทุธเจาเอาผานาํมาชุบน้ําอุน ๆ 
เช็ดรางกาย พระติสสะ จนระทั่งน้ําเหลืองแหงรางกายก็มีอาการปลอดโปรงพอน้ําเหลืองแหงมี
อาการปลอดโปรง ผาที่เขาเอาไปตมนั้นมนัก็แหงพอดี พระพุทธเจาก็ส่ังใหนุงผาให พระติสสะ และ
ก็หมให แลวทานก็ยนือยูขางๆ ทานก็บอกวา  

ติสสะ ชีวติของเธอนี้อีกไมชาวิญญาณจะออกจากรางแลว ในเมื่อจิตวิญญาณออกจากราง 
รางกายของเราก็เปนรางกายไรประโยชน เปนของที่ชาวบานเขาจะทอดทิ้ง มันมีคาไมเทากับทอน
ไมที่ไรประโยชน หมายความทอนไมนั่นยังดีกวา คนเราถาตายแลวบรรดาทานพทุธบริษัททุกคน
ขณะที่มีชีวิตอยูตางคนตางกค็บหาสมาคมซึ่งกันและกัน ไดพูดคุยกัน ไดสังคมกันได แตวาพอตาย
เชามาแลวจริงๆ ไอคนที่รักมากที่สุดนั่นไมกลาเขาไปแตะตองตัว ใชไหม ตาหงา อยาง ตาหงา นี่
เหมือนกนันะ ฉันก็เหมือนกนันะ 



ก็เปนอันวาเมือ่พระพุทธเจาบอกวา ติสสะ ชีวิตของเธอรางกายของเธอเวลานี้อีกไมชา
วิญญาณไปปราสแลวก็หมายความจิตใจจะพนไปจากรางกายแลวรางกายของเธอก็ตองตาย เมื่อตาย
แลวมันก็เปนวตัถุที่ชาวบานเขาทอดทิ้ง เขาไมตองการ สูทานไมที่ไรประโยชนไมได เมื่อ พระตสิ
สะ ฟงเพียงเทานี้ บรรดาทานพุทธบริษํท อานิสงสที่เคยถวายทานกับพระอรหันตเพียงครั้งเดยีวใน
ชีวิตเปนอรหนัตทันที เมื่อเปนอรหันตแลวก็นพิพานทนัทีเหมือนกนั 

หลังจากนัน้มา องคสมเด็จพระภควนัตบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา จงึสั่งใหพระสงฆทํา
ฌาปนกิจศพ คือเผาศพ เมื่อเผาศพเรียบรอยแลวกใ็หส่ังทําสถูปไอสถูปนะ หมายความวาพูนดิน
ขึ้นมา เอากระดูกไวในนั้น เอาดินพูนขึ้นมาคลายๆ กับบาตรคว่ําเปนสญัลักษณเปนโคกนะนะ จะวา
เจดียไมได ขอภัยวันนี้มนัปวดขาซายมาก และวาก็ทําเปนโคกๆ พูนไว บรรดาพระสงฆทั้งหลายจึง
เขามากราบทูละองคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาวา ภันเต ภควา ขาแตองคสมเด็จพระผูมีพระ
ภาคเจาผูเจริญ เวลานี้ ทานตสิสะ ตายแลวไปไหน องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาก็ตรัสวา ภิกข
เว ดกูร ภิกษุทัง้หลาย ติสสะ ตายจากความเปนคนไปนิพพานแลว 

พระจึงถามองคสมเด็จพระประทีปแกววา ภันเต ภควา ขาแตองคสมเดจ็พระผูมีพระภาคเจา
ผูเจริญพระพทุธเจาขา อยากจะทราบวา พระติสสะ เปนพระอรหันตตั้งแตเมื่อไร องคสมเด็จพระ
จอมไตรบรมศาสดาก็ตรัสวา ติสสะ เปนพระอรหันตเมือ่เราพูดจบ เห็นไหม ตาหงา นี่ฉันพูดมา
หลายจบแลว ตาหงา เปนอรหันตหรือยัง หอื 

นี่แหละ บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายพระก็เลยถามวา พระตสิสะ ทําบุญอะไรไวทําไม
จึงเปนอรหันตงาย องคสมเด็จพระจอมไตรบรมศาสดาจึงไดตรัสวา พระติสสะ ในสมัย พระ
พุทธกัสสป คนๆ นี้ทําแตบาปอยางเดยีว ไมเคยทําบุญ หมายความวาทําบุญอยางชาวบานธรรมดาๆ 
นี่ เขาไมเคยทาํ มีหนาที่ยิงนกตักนก เอามาขายแกชาวบาน ถาวันไหนนกเหลือมากก็ยางมั่ง ไอตัว
ไหนมันใกลจะตายก็ยาง ทนีี้ไอนกยางมนัขายไดราคาไดถูกกวานกเปน ถามันมมีากเกินไป นก
เปนๆ ก็เกรงวามันจะบนิหนหีักกระดูแขงเสียบาง หักกระดูกปกเสียบาง 

ผลปจจัยอันนีแ้หละบรรดาภกิษุสงฆทั้งหลาย เปนปจจัยให ติสสะ มรีางกายเปนตุมทั้งตัว
และตุมนัน้คอยๆ โตมาทีละนอยจนกระทั่งแจตกเปนน้ําเหลืองเยิ้มและกระดูรางกายทีเคยหกัก็
เพราะหกักระดูกแขงกระดกูขากระดูกปกของนก มใีครทําไวมั่งกจ็ําใหดีนะ หือ ทานบอกวาเพราะ
กฎของกรรมอยางนี้มาสนอง ติสสะ ในชาติสุดทาย แตวาอาศัยที่เขาไดทําบุญกับพระอรหันตเพยีง
คร้ังเดียวในชวีิต นี่อยาลืมวาเขาทําครั้งเดียวในชวีิตนะ แลวการทําบุญกับพระอรหันตนี่อยาลืมที่
กลาวแลวเมื่อกี้นี้ วาทําบุญกับพระอรหนัตองคเดียว รอยครั้งมีผลไมเทากบัทําบุญกับพระปจเจกพุ
ทะเจาหนึ่งครัง้ ทําบุญกับพระปจเจกพุทธเจารอยครั้งมีผลไมเทากับถวายสังฆทานหนึ่งครั้ง ทาน
บอกวาเพราะอานิสงสอันนี้เองคือ ทําบุญกับพระอรหนัต เปนปจจยัให ติสสะ มีโอกาสเปนพระ
อรหันตในชาตินี้ เมื่อตถาคตเทศนจบ 



นี่แหละ บรรดาพุทะบริษัททั้งหลาย การที่ทานทั้งหลายมาทําบุญในวันนี้ทกุคนมีกาํลังใจ
ดีกวา พระติสสะ มาก เพราะวาการทําบุญของทานไมไดทําวันนีว้ันเดียว ทุกคนก็ตางคนตางทํากัน
มาเรื่อยๆ การใหทานกับคน การใหทานกบัสัตวก็เปนบญุเปนกุศล การชี้ทางแนะนําบุคคล บุคคล
เขาหลงทางมาหรือเขาจะเขาไปในบานบุคคลใดบุคคลหนึ่งเขาไมรูจักบาน เราแนะนําวาบานคนนั้น
คนนี้อยูที่ตรงนั้นตรงนี้อันนีก้็เปนบุญ การใหทานกับปลา การใหทานกับสัตวก็เปนบุญ การถวาย
ทานแกบรรดาพระสงฆทั้งหลายเปนสังฆทาน นี่เปนมหากุศลใหญ และบรรดาทานทัง้หลายรูจักฟง
เทศน บุญในศาสนาของเรามีสามขั้นคือ หนึ่งทาน สองศีล สามเจริญภาวนา 

วันนี้ทานทานใหแลวเปนสังฆทาน ศีลทานสมาทานแลวเปนอุโบสถศีล ศีลใหญมาก 
ฉะนั้นการเจรญิภาวนาก็คือ การฟงธรรมฟงพระสวดนี่ถือวาเปนการเจริญภาวนา ขณะที่ทานฟงพระ
สวด พระสวด อิตปิโส เปน บทพุทธคณุ ธรรมคุณ สังฆคุณ เปนการเคารพในพระพุทธเจา พระ
ธรรม แลพระอริยสงฆเปนตน บทพาหุง เปนบทแหงการชนะ พาหงุ นี่พระพุทธเจาแสดงถึงการ
ชนะทุกอยาง และบท มหาการุณิโก ก็เปนบทที่มีความชนะเชนเดยีวกนั 

รวมความวา ทานฟงธรรมใหญมาแลวเมื่อกี้นี้ เปนการเคารพในพระธรรมดวย เคารพใน
พระพุทธเจาดวย เคารพในพระสงฆดวย ทั้งนี้เพราะอะไร เพราะกอนที่ทานจะฟงธรรมทานอยาลืม
วาธรรมะที่เกดิขึ้นมาไดนี ่ อาศัยพระพทุธเจาเปนผูตรัส ในเมื่อเราตั้งใจจะฟงธรรมทุกคนตั้งใจวา 
นึกตั้งใจถวายทานเมื่อกี้นีว้านโม กอนใชไหม อาราธนาพระสงฆในเมือ่ทานวา นโม นี่แสดงถึงการ
เคารพในพระพุทธเจา แลวตอมาพระก็ขึน้นโมอีก เราตั้งใจฟงนโมนีเ่ปนการเคารพในพระพุทธเจา
ตั้งใจฟงอิติปโสบทตน เปนการเคาพรในพระพุทธเจา ตั้งใจฟงอิติปโสบทกลาง (สวากขาโต) เปน
การเคารพในพระธรรม ตั้งใจฟงอิติปโสบทสุดทาย (สุปฏิปนโน) กเ็ปนการเคารพในพระสงฆและก็
ตอไปดวยบทแหงการชนะทั้งหมด 

เปนอันวา บุญกุศลใหญที่บรรดาทานทั้งหลายทําปฏิบัติในวันนี้การฟงพระสวดมนตนี้ เปน
ภาวนา คําวาภาวนานี้ ไมไดหมายความวา ตองวา พุทโธ ธัมโม สังโฆ เสมอไป ตั้งใจฟงพระสวดทกุ
คํา เวลานั้นจติใจของบรรดาทํานพุทธบริษัทเปนสมาธิที่อยางนอยทีสุ่ดก็เปน อุปจารสมาธิ การฟง
พระสวดถาจิตเปนอุปจารสมาธิทานบอกวา ถาตายจากความเปนคนจะไปเกดิบนสวรรคช้ันไหนก็
ไดตามชอบใจของทาน และหลังจากนัน้ บรรดาทานพทุธบริษัททุกทานตั้งใจสดับรับรสพุทธพจน
เทศนา เปนคาํสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา อยางนี้ก็เปนการภาวนา คําวา ภาวนานี้
แปลวา เจริญ ทําจิตใหอยูในระหวางกุศลขณะที่ทกุคนฟงธรรม จิตก็เปนกุศลตลอดกาล ทีนี้การฟง
ธรรมของบรรดาทานพุทธบริษัททุกทาน ทานรูวาพระทีเ่ทศนเปนพระสงฆ วาจาที่กลาวไปทั้งหมด
เปนวาจาที่พระพุทธเจาทรงสอนแลว กพ็ระสงฆมาจากไหน พระสงฆมาจากพระพุทธเจาถาไมมี
พระพุทธเจาพระสงฆก็มีไมได และวาจาที่พระเทศนเอามาจากไหน เอามาจากพระพุทธเจา ถา
พระพุทธเจาไมเทศนสอน พระก็เทศนไมได เปนอันวาการฟงเทศนของทานมีการฟงครบทั้ง
พระพุทธเจา พระธรรม พระอริยสงฆพรอมไปในคราวเดียวกัน 



ตอมาก็มาฟงถึงบุคคลตัวอยาง บุคคลตัวอยาง อยาง สุปตฏิฐิตเทพบุตร เขาไมเคยเคารพใน
พระพุทธเจา แตอาศัยตอนจะตายเขาไดมีความเคารพ นกึอยากใหพระพุทธเจาชวยแคนึกเพยีงเทานี้ 
ตายจากความเปนคนไปเกิดเปนเทวดาบนสวรรคช้ันดาวดึงสเทวดโลก มีวิมานทองคําเปนที่อยู มี
นางฟาหนึ่งพนัเปนบริวาร หลังจากนัน้ฟงเทศนจากพระพุทธเจาจบเดยีวเปนพระโสดาบัน 

นี่เขาบาปถึงที่สุดนะ เราไมบาปเทาเขา เราบาปนอยกวาเขา เราดีกวาเขามาก เรามีความ
เคารพในพระพุทธเจา พระธรรม พระอริยสงฆ ทั้งที่วดัทั้งที่บานอยูบานก็บูชาพระ ใสบาตรบชูา
พระ อยูที่บานก็มีการใหทาน มาที่วัดก็มีความเคารพในพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ อานิสงสของ
ความดีของเรามากกวา สุปตฏิฐิตเทพบุตร  

และหลังจากนัน้มาเรื่องสุดทาย อยาง พระติสสะ พระตสิสะ นี่ทานเลยทําทานครั้งเดียวใน
ชีวิต นั้นก็หมายความวา ถวายทานแกบรรดาพระอรหนัตไมใชบรรดานะ พระอรหันตองคเดยีว 
แลวก็ไมรูวาพระองคนั้นเปนพระอรหันต แตเปนการบังเอิญในชารติสุดทายของทาน ไอกฎทั้งสอง
ประการมาพรอมกัน คือ หนึง่บาปแหงการฆาสัตว ยิงนกขาย หักระดูกนก หักกระดกูขา หักกระดูก
ปก มันก็เขามาสอนองในสมัยเดียวกนั การฆานกขาย เปนเหตใุหเกิดมากพุพองทางรางกายการ
กระดกูแขง กระดกูขากระดูกทั้งรางกายหักก็เปนอกุศลมาจากการหกักระดูกของนก มันมาพรอม
กันกับกฎที่เปนบุญที่เปนกุศล แตวาในตอนทายองคสมเด็จพระทศพลเห็นวา อานิสงสของการถวาย
ทานแกบรรดาพระอรหันตคร้ังเดียวในชวีติซึ่งเขาเองเขาก็ไมคิดวาเปนพระอรหันต เขาไมรูอานิสงส 
อันนี้ก็จะดลบนัดาลใหเขาเปนอรหันตนพิพานในชาตินี ้ ฉะนั้นองคสมเด็จพระชนิศรีบรมศาสดา
สัมมาสมัพุทธเจา จึงไดไปสงเคราะหดวยพระองคเอง นี่แหละ บรรดาทานพุทธบริษัทการที่เขา
ทําบุญเล็กนอยเพยีงเทานี้ เขายังมีอานิสงสอยางนี ้

และเวลานี้บรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลาย มีจิตใจเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาเปนปกติ 
จิตใจของทานทุกคนเปนบุญทุกวัน ทีก่ลาววาเปนบุญทุกวันก็คือหนึง่ทุกวันทกุทานเคยบูชาพระ 
การบูขาพระพทุธรูปที่บานจะวาสวดมนตมากสวดมนตนอยนี่ไมสําคญั เพียงแควานโมจบเดียวก็
ใชได การวานโมจบเดยีวเปนการแสดงความเคารพในพระพุทธเจาดวยความจริงใจ ทีนี้ประการที่
สอง ถาบางคนสวดอิติปโสได ถาสวดอติิปโสดวยความเต็มใจ ก็ถือวาเปนการเคารพพระพุทธเจา
ดวย พระธรรมดวย พระอริยสงฆดวย มีอนิสงสใหญ 

และอีกประการหนึ่งทานอยูบานอาจจะมีการใหทานแกสัตว ใหทานแกคนมีการสงเคราะห
แกบรรดาบุคคลผูหลงทางและไมรูจักบานใครบานหนึ่ง ช้ีใหเขาเหน็บานหลังนั้น วาคนนั้นอยูบาน
นี้ อันนี้กเ็ปนเมตตาบารมี และก็ถือวาเปนอานิสงสใหญ 

ทีนี้ประการทีส่อง ตอมาบรรดาทานพทุธบริษัททั้งหลายมาทําบุญที่วัดเปนการถวายทาน
อยางนี้ เขาเรยีกวา มหาสงัฆทาน เพราะอะไร เพราะวาพระสงฆตั้งแตส่ีรูปขึ้นไป จดัวาเปคณะสงฆ
ถวายทาน เปนสังฆทานนี่พระท่ีทานถวายทั้งหมดนี่ตั้งสามสี่สิบรูป ก็จัดวาเปน มหาสังฆทาน จัดวา
เปนทานใหญโดยเฉพาะอยางยิ่งถาบรรดาทานพุทธบริษทัทั้งหลายไมลืมความดีอันนี้ ถาทานมี



อธิษฐานบารม ี คือ ตั้งใจวาถาเราตายจากชาตินี้ ขึ้นชื่อวาความเกิดขอมีชาตินี้เปนชาติสุดทาย ทัง้นี้
เพราะอะไร เพราะการเกดิเปนทุกข หาความสุขไมได พอลืมตาขึ้นมาก็พบกับความทุกข นี่เปน
อริยสัจนะ อยางปวดอุจจาระ ปวดปสสาวะ ก็เปนทุกข หนามันกรังจําเปนตองลางหนา ถาไมลาง
หนาก็ตองรําคาญก็เปนทุกขความหวิความกระหายก็เปนทุกข ความแกก็เปนทกุข ความพลัดพราก
จากของรักของชอบใจก็เปนทุกข ความตายจะเขามาถึงเราก็เปนทุกขการประกอบกิจการงายทุก
อยางมีความเหนื่อยยากก็เปนทุกข 

ก็มีความรูสึกวา การเกิดเปนคนเต็มไปดวยความทุกขอยางนี้ถาเราจะเกดิไปอีกกี่ชาต ิ เราก็
จะพบอยูกับความทุกข ทนีี้การทําบุญของเรา เปนปจจยัใหเกิดความสุข อยางนอยไปสวรรคได กใ็ห
คิดตามความเปนจริงวา เทวดากด็ี นางฟาก็ดี พรหมกด็ี ทานอยูบนสวรรคทานมีแตความสุข แต
ความสุขจริงๆ ของทานมีช่ัวคราวพอหมดบุญวาสนาบารมีก็ลวงมาทกุขใหม เราไมตองการ นี่การ
เกิดคราวนี้ก็คดิวาขอเปนการเกิดครั้งสุดทายของเรา ฉะนั้นการตายของเราก็ถือเปนการตายครั้ง
สุดทายขึ้นชื่อวาการเกดิเปนมนุษยก็ดี เปนเทวดาก็ดี เปนพรหมก็ดี จะไมมีสําหรับเรา เราตองการจุด
เดียวคือ นิพพาน เมื่อตายแลว 

ถาอยางนี้ถาบรรดาทานพุทธบริษัทคิดยอางนี้ทุกคนนะกอนจะหลับคดิอยางนี้คิดงายๆ คิด
วาขึ้นชื่อวาการเกิดเปนมนุษยก็ด ี เปนเทวดาก็ด ี เปนพรหมก็ด ีจะไมมีสําหรับเราอีก การตายคราวนี้
เราขอไปนิพพาน และกภ็าวนาติดตอตอทายสักเล็กนอยกวา นพิพานงั สุขงั นิพพานงั สุขงั นิ
พพานงั สุขัง ภาวนาวาอยางนี้สักสองสามคําก็เตามดวยความเต็มใจ อยางนี้บรรดาทานพทะบริษทั
ทั้งหลาย ขึ้นชือ่วาเจริญพระกรรมฐานขั้นพระนิพพาน อยางนี้เวลาที่ทานจะตาย บญุกุศลทั้งหลายที่
ทําแลวจะรวมตัวทั้งหมด 

เอาละ บรรดาญาติโยมพุทะบริษัทผูเปนสาวกขององคสมเด็จพระสุคตเวลานี้สัญญาณบอก
หมดเวลาปรากฏแลว ก็ขอยตุิธรรมเทศนาลงคงไวแตเพยีงเทานี้ ในทีสุ่ดแหงพระธรรมเทศนานี้ อา
ตมภาพในฐานะพระสงฆในพระพุทธศาสนา ขอตั้งสัตยาธิษฐานอางคุณพระศรีรัตนตรัย มีพระพทุธ
รัตนะ ธรรมรัตนะ และสังฆรัตนะ ทั้งสามประการ ขอจงดลบันดาลใหบรรดาทานพุทธบริษัททุก
ทาน มีแตความสุขสวัสดิพิพัฒนมงคล สมบูรณพูนผลและจงเจริญไปดวยจตุรพิธพรชัยทั้งสี่ประการ 
มีอายุ วรรณะ สุขะ พละ และปฏิภาณ ถาหากทุกทานปรารถนาสิ่งใดขอใหไดส่ิงนั้นสมความ
ปรารถนาจงทุกประการ อาตมภาพแสดงพระธรรมเทศนามาในธัมมิกกถา  ก็ขอยุติพระธรรมเทศนา
ลงคงไวแตเพยีงเทานี้ เอวังกม็ีดวยประการฉะนี ้



อธิบายอานิสงสกฐินทาน 
วันอาทิตยท่ี 21 ตุลาคม 2533 

ทานพุทธบริษทัโปรดทราบ วันนีเ้อาแคยอๆ นะ อานิสงสจริงๆ ที่พระพุทธเจาทรงพระนาม
วา พระปทุมุตตระ ตรัส บางคนทอดกฐนิทานครั้งหนึ่งในชีวิตตายจากความเปนคนแลว ไปเกดิเปน
เทวดา หรือนางฟาหารอยชาติ นั่นก็หมายความวา ถาเกิดเปนเทวดาหรือนางฟาชัน้ดาวดึงสมีเวลา
พันปทิพย วันหนึ่งกับคืนหนึ่งของดาวดึงส เทากับรอยปของเรา สามสิบวันเปนหนึง่เดือน สิบสอง
เดือนเปนหนึ่งป เหมือนกัน เมื่อครบพันปทิพยกจ็ุติ พอดับปบก็เกดิปบทันทีแบบนี้หารอยครั้ง นี่
เฉพาะอานิสงสกฐินนะ และถาบุญออนลงจากความเปนเทวดาและนางฟาก็เกดิเปนพระเจา
จักรพรรดิปกครองโลกหารอยชาติ บญุออนลงมาอีกก็มาเกดิเปนกษัตริยปกครองประเทศชาติหา
รอยชาติ บุญออนลงมาอีกหนอยหนึ่งก็เปนมหาเศรษฐหีารอยชาติ บุญออนมาอีกนิดหนึ่งก็เปนอนุ
เศรษฐีหารอยชาติ ถาบุญออนลงมาก็เปนคหบดีหารอยชาติ สรุปแลวกินบยุไมทนัหมดไปนพิพาน
กอน 

นี่สําหรับอานสิงสกฐินโดยเฉพาะ คือวาบุญนะมีอยูสองอยางที่จํากัดเขตคือบุญการบวช 
บุญการทอดกฐินที่จํากดับุญวาจะเปนอะไรบาง อยางอื่นไมจํากดัเฉพาะ โดยเฉพาะอยางยิ่งการ
ทอดกฐิน วันนี้บรรดาญาติโยมพุทะบรษิทั ทอดผาปา ดวย อานิสงสผาปาก็มีแกบรรดาทานพทุธ
บริษัทอีก เฉพาะอานิสงสผาปาก็มีอาการคลายๆ กับกฐิน แตไมจํากัดกาลเวลาโดยเฉพาะอยางยิง่ 
สังฆทาน ถวายสังฆทานดวย โดยเฉพาะอยางยิ่งการถวายสังฆทานดวยพระพุทธรูป จะเปนเทวดา
หรือนางฟาทีม่ีรัศมีกายสวางมากเพราะเทวดากด็ี นางฟาก็ดี ถือรัศมีวามีบุญญาธิการมาก ใครมีรัศมี
กายสวางนอย องคนั้นก็ถือวามีบุญญาธิการนอยถาจะถามวาอาตมารูมาจากไหน ตาํรานี้ ก็ขอตอบ
ใหทราบวารูมาจากผี ผีช่ือ สวา หรือเปลาไมทราบ สงาทายกวัดทาซงุ ออ ยังไมตายนี่ ออ ช่ือ
เดียวกันแตคนละคน 

คือวา บรรดาผีทั้งหลายตั้งแตบวชมานี่เวลาแกมาขอใหทาํบุญใหแก หนึ่งขอถวายสังฆทาน 
มีอาหารแหงกไ็ด อาหารไมแหงกไ็ด สอง มีผาหนึ่งผืน สาม มีพระพุทธรูปหนึ่งองค แตวา
พระพุทธรูปหนาตักตองไมต่าํกวาสี่นิว้ เกินเทาไหรไดขออยางนั้นมาสิ้นเวลายี่สิบปเศษ ทําบุญ
ใหกับผีประเภทนี้นับเปนพัน 

ตอมาวันหนึ่งเขานิมนตไปฉนัเพลบานหนึง่แตวาฉันกลางวัน ฉันตอนเพลแตยังไมทันจะ
สวดมนตก็นั่งอยูคนเดยีว กเ็ห็นบรรดาผีทัง้หลายมาลอมอีกแลวมาขออกี ขอแบบเดยีวกัน มาขอ
สังฆทานคือ มีอาหารหนอยหนึ่ง มีผาชิ้นหนึ่ง มีพระพทุธรูปองคหนึ่ง ก็เลยถามวาการขอแบบนีแ้ก
ขอกันมาตั้งยีสิ่บป แตความจริงพวกที่ขอกอนแลวเขาก็ไปแลว เขาดีไปแลว ถามวาตั้งยี่สิบปมาแลว 
ขอแลวแกไดประโยชนอะไรบาง ลองบอกใหฉันฟงซิ ฉันวาผีตัวนั้นเปนผีลาดหนอยทาทาง
คลองตัว แกก็บอกวาการไดอาหารนิดหนึ่ง ทําเปนเหตใุหผมมีรางกายเปนทิพยผาชิ้นหนึ่งเปนผา
สบง หรือจีวร หรือผาไตรก็ตาม ใหผมมีเครื่องประดับประดาเปนทพิย แลวก็สําหรับพระพุทธรูปนี่



เปนเหตใุหมีรางกายสวางมาก เพราะเทวดาหรือพรหมถือวา ถาใครรางกายสวางองคนั้นมีบุญญาธิ
การมาก 

ฉะนั้นบรรดาญาติโยมพุทธบริษัททําบุญวนันี้ นอกจากกฐินแลวกย็ังไดอานิสงสจาก
สังฆทานอีก และนอกจากสังฆทานมีอานิสงสอะไรบาง เหนื่อย แหมตั้งแตเชาดี โมโหเมื่อตอนเพล
นี่ กินขาวตมหมดไปสองชาม โมโหนะ ถาไมโมโหกินไมไดเลย กนิขาวไมไดมาหลายวันแลว วันนี้
โมโหโยมเลยลอซะสองชาวเลยแตโมโหแบบนี้บอยๆ กอ็วนนะ ฉันขาวไมไดมาหลายวันแลว คนืนี้
อาเจียน แลวตอแตนี้ไปก็คงจะไมมีอะไรนะ ญาติโยมใครมีอะไรสงสัยไหม เอาอยางนี้ดีกวา 

บุญที่ทานทําแลวนี้เปนมหากุศลอยางยิ่ง ถือวามหากุศล กุศลใหญเปนพิเศษเพราะกฐินเปน
กาลทานถวายไดเฉพาะกาลเวลา ถวายไดแตวนัแรมค่ําหนึ่งเดือนสิบเอ็ด ถึงกลางเดือนสิบสอง ถา
พนจากนั้นไปถวายอยางไรกไ็มเปนกฐินแลวอานิสงสกฐนิไดทั้งญาตโิยมดวย ไดทัง้พระดวย ก็ถือ
วาเปนบุญใหญเปนพิเศษโดยเฉพาะอยางยิง่การถวายผาไตรจีวรไวในพระพุทธศาสนาถาผูหญิง 
ผูหญิงก็ตามผูชายก็ตาม ตายไปแลวเปนเทวดาหรือพรหม มีรางมีเครื่องทิพยประดับ และเวลาเกิด
เปนมนุษยผูหญิงจะมีเครื่อง มหาลดาปสาธน อยาง นางวิสาขา แตงราคาเวลานั้นสิบหกโกฏ ถา
ผูชายเวลาพบพระพุทธเจา พระพุทธเจาทรงเรียกวา เอหิภิกขุ แปลวา เจาจงเปนภกิษุมาเถิด จะมี
เครื่องไตร ผาไตรจีวรอันเปนทิพยลอยจากอากาศสวมรางกาย อันนี้เปนอานิสงสสุดทายกันนะ 

ก็รวมความวาอานิสงสของบรรดาทานพทุธบริษัทที่ทําวันนีเ้ปนอานสิงสถึงขั้น พระ
นิพพาน โดยเฉพาะอยางยิ่งอานิสงสกฐิน นี่มันกินไมหมดแน ถึงนิพพานกันแน เกดิกี่ชาติกจ็นไม
เปน นี่จะเปนคนโงนะนี่นะ หือ ตอไปจะโงกันใหญชาติหนาไมรูจนเปนอยางไร อยางเดนิไป
ขอทานบอกคุณปา ขอรับผมหิวเหลือเกิน ขอสตางคขาวหนอย แหม คุณปาก็มันชกัหนกัใจ แตมี
สตางคมานอยส่ีหาหมื่นเทานั้นเองบอกไอหนูเอาไปสองหมื่นกอนนะลกูนะ วนัหลังเอาใหม แหม 
มันย่ําแยนะ นีจ่ะโงไมรูจกัจนเปนอยางไรใชไหม ยอมโง ยอมโงไหมหนูยอมไหมลกู ยอมเหรอ นกึ
ไมยอมก็โงตอไป 

ตอจากนี้ไปกข็อบรรดาทานพุทธบริษัททั้งหลายตั้งใจสมาทานศีล และก็ตั้งใจถวายกฐนิ
ทานนะ สมาทานศีลนะ อาจารยหงา (พุทธบริษัทอาราธนาศีล และถวายผาพระกฐิน) 

ตอนี้ไปญาติโยมก็รับพรจากพระสงฆนะ แตวากอนทีจ่ะรับพร ญาติโยมคําอธิษฐานเปน
สําคัญ คําอธิษฐานถือวาเปน อธิษฐานบารมี ตัวอยาง เชน พระอนุรุทธ ทานอธิษฐานมาในชาตกิอน 
ในกาลกอนนะ ขณะที่ทานทําบุญถวายทานอยางบรรดาญาติโยมพุทธบริษัทนี่ ทานอธิษฐานวา ขอ
ผลบุญนี้ท่ีขาพเจาทําแลว จงบันดาลใหขาพเจาเกิดไปชาติใดฉันใดก็ตาม ถายังเกิดเวียนวายตายเกดิ
ในวัฏฏะยงัไมถึงนิพพานเพยีงใด ขอคําวาไมมีจงอยาปรากฏแกขาพเจา 

เอาแคนี้นะ วาตองการอะไรก็มีหมดเราตองการของเล็กๆ เชน รถไฟสักขบวนหนึ่ง เราก็
สามารถมีได ตองการเครื่องบินเล็กๆ จุสักหารอยคน ก็สามารถมีได ดตูัวอยาง พระอนุรุทธ เพราะ
อาศัยคําอธิษฐานอันนี้มาถึงชาติสุดทายทานเปนลูกเจา คือ เปนลูกของชาว กรุงกบลิพัสดุ เปนนอง



ช่ือวาเปนลูกของอาของพระพุทธเจาทาน ตอนเปนเด็กทกุวันทีเ่วลาเลนขลุกกับเพื่อนถึงเวลาแมกท็ํา
ขนมไปให แตวามีอยูวันหนึง่ปรากฏวาของที่ทําขนมไมมี พอถึงเวลาทานก็ใหคนใชไปถามแม บอก
วาตองากรขนมมาเลี้ยงเพื่อน จะกินดวยเล้ียงเพื่อนดวย แมก็ใหคนใชไปบอกวาขนมไมมี ทานก็บขอ
กวากด็ีแลววนันี้ขอกินขนมไมมี ทานก็บอกวาทานไมเคยพบคําวาไมมนีี่นะ 

แมก็อยากจะสอนลูกวาตามธรรมดาคนเราเกิดมาแมแตเศรษฐียังขาดไฟฉันใดไอของกนิ
ของใชมันตองขาดคราวขาดมีอยูบางบางครั้งบางเวลา จึงจะสอนลูกวาคําวาไมมีมันเปนอยางนี้ เคยมี
ทุกอยาง ก็เอาถาดเปลาๆ มาหนึ่งลูกมาวางเขาแลวเอาถาดอีกหนึ่งลูกปดเหมือนกับมขีนม ทุกวันทํา
แบบนั้น ทุกวนัทําขนมเต็มถาด แลวเอาถาดเปลาๆ ปดแลวใหคนใชแบกไป ในเมือ่ทานนําถาดเปลา 
มาวางและนําถาดเปลาๆ ปดเสียใหคนใชแบกไป 

ขณะที่คนใชเดินทางไปหา พระอนุรุทธ ซ่ึงเปนเด็ก เทวดาที่รักษาตัว พระอนุรุทธ ตกใจคดิ
วา คําอธิษฐานของ พระอนุรุทธ มีไวตั้งแตสมัยชาติกอนหลายอสงไขยมาแลว วาขอผลบุญนี้คําวา
ไมมีจงอยาปรากฏแกขาพเจา ถาวันนี ้พระอนุรุทธ  ไมมีขนมจะกิน เราซึ่งเปนเทวดารักษาตัว พระ
อนุรุทธ หัวกจ็ะแตกเจ็ดเสี่ยง อยางหัว อาจารยหงา  นี่ ตอนนั้น อาจารยหงา เปนเทวดา ตอนนี้เสือก
มาเปนคนตาบอกเลยเหรอ กเ็ปนอันวา เทวดาก็ตองบันดาลขนมทิพยใหเต็มถาดตามเดมิ เหมือนกับ
ที่แมเคยทํา ทนีี้ขนมทิพยมนัมีรสหอมกวา อรอยกวาขนมธรรมที่แมทํา พอไปถึง พระอนุรุทธ ก็กิน
เพื่อก็กนิ เอร็ดอรอยกวาทกุวนั เมือถึงตอนเย็นกก็ลับมาบานก็ถามแม ถามคุณแมทุกวนัคุณแมไมเคย
รักลูกเทาวันนีห้รือ แมกแ็ปลกใจ ถามวาทําไม วาวันกอนๆ แมทําไมจึงไมทําขนมไมมีใหลูกกนิ ไอ
ขนมไมมีนี่มันอรอยกวาขนมที่แมทําใหกินทุกวัน ตอไปนี้ตั้งแตวันนีเ้ปนตนไป ขอกินขนมไมมี
อยางเดยีว 

เปนอันวา เทวดาองคนั้นกไ็มตองทําอะไรละ ตองนั่งทําขนมทุกวนั เทวดากนิบางหรอืเปลา
ก็ไมรู ก็เปนอันวาญาติโยมพุทะบริษัททั้งหลายทั้งหมดที่ทําบุญวันนี ้ จัดวาเปนมหากุศลเปนพเิศษ 
ถาเราจะพรรณนาความดีถึงกุศลเขานี่ มันก็ยนันิพพานถาถึงนิพพานแลวผลความดีของทานกย็ังไม
หมด เพราะอานิสงสสังฆทาน กฐินทีเ่ปนสังฆทานพิเศษเฉพาะกาลและสังฆทานปกติทานก็ทาํ 
วันนี้ทานทํากนัจริงๆ นั่นหลายอยางมีทั้งหนึ่ง กฐินทาน สอง สังฆทานปกติ และสาม พุทธานุสสติ 
นึกถึงพระพุทธเจา ส่ี ธัมมานุสสติ นกึถึงพระธรรม อยางที่สวดเมื่อกี้เปนพระธรรมเราฟงสวดดวย
ความเคารพ แลวก็หาก็ สังฆานุสสติ นึกถึงพระสงฆ 

ทั้งหมดนี้ทั้งหมดเปนมหากศุลใหญ ถาจะนับวากุศลทั้งหมดนี่ไปหมดเมื่อไหร ตองตอบวา
เขานิพพานแลวอานิสงสยังไมหมด ถาอานิสงสไมหมดอานิสงสไปเกดิเปนคนร่ํารวย อยางไรๆ ก็
รวยกนัแนทุกชาติ ตอไปหาคนจนไมไดแน สังฆทานก็เปนปจจยัใหเปนมหาเศรษฐี กฐินกเ็ปนปจจัย
ใหเปนมหาเศรษฐีในเมื่อเขานิพพานแลว ถาคนอยูเบื้องหลังที่เขาเปนลูกเปนหลายยังมีเคารพใน
ทานอยู ผลของทานอันนีย้ังสนองเขาอยูใหลูกหลานมีความสุขตอไป 



ฉะนั้นขอบรรดาญาติโยมพทุธบริษัททั้งหลาย เวลาที่พระใหพรใหตั้งจติอธิษฐานวา ขอผล
บุญอันนี้ที่ขาพเจาทําแลวทัง้หมดวนันี้ เมื่อไมรูเทาไหรกันแนนะหลายอยาง ขอผลบุญอันนี้จงดล
บันดาลใหความไมมีจงอยาปรากฏแกขาพเจาตั้งแตบัดนี้ไปจนกวาจะเขานิพพาน ตั้งใจแบบนั้นนะ 
ผลจะไดปรากฏแกทาน ในชาตินี้ใหมกีารคลองตัวตองการอะไรก็ได แตอาจจะไดนอยกวาชิตตอไป 
ตอนี้ไปขอทกุคนตั้งใจรับพรจากพระสงฆ 



คําแนะนํากอนฝกมโนมยิทธิ 39 
ท่ีลอสแอนเจลิส สหรัฐอเมริกา 1 

วันพุธท่ี 22 เมษายน 2530 
 
มโนมยิทธิ เปนเครื่องของอภิญญา ก็ไมขออธิบายเพราะรูมาแลว วิธีปฏิบัติจริงๆ ทุกคนตอง

มี ศรัทธา ศรัทธา คือ ความเชื่อ ถาขาดศรัทธาจริงจัง จะไมมีผลในการปฏิบัติ ฉะนั้นขอบรรดาทาน
พุทธบริษัทที่หวังปฏิบัติ ถาไมมีศรัทธาแลวจงอยาฝนทํา ทําแลวก็ไรประโยชน เมื่อยเปลาๆ ใชไหม
คุณ สามพันกโิลกเมตร มีศรัทธาไหม ไมมไีมมาตั้งสามพันกิโลเมตรหรอก สามพันไมลเหรอ โอโฮ 
เดินมาไดอยางไร 

อันดับแรกตองมี ศรัทธา กอนในพระพุทธศาสนา ศรัทธา คือความเชือ่ในพระพุทธเจา นี่
ขอทุกคนตั้งใจตามนี้นะ 

แลวประการที่สอง ตองมี ศีล บริสุทธิ์ ถาศีลไมบริสุทธิ์ไมเกิด แตวาเรื่องศีลนี่ ก็เปน
ธรรมดาของทานพุทธบริษัทที่ยังไมเปนพระโสดาบัน ยังตองมีความบกพรองอยูบาง ฉะนั้นกอนที่
จะเจริญกรรมฐาน ใหตั้งใจสมาทานศีลดวยความเคารพ กอนหนานี้อาจจะบกพรอง ในเมื่อสมาทาน
ศีลแลว แลวกม็ีความเคารพในศีล ก็ถือวาเปนผูมีศีล ถือวาศีลบริบูรณในขณะนี้ใชได 

ประการตอไป ก็ตองมี สมาธิ คําวาสมาธินี่แปลวา ความตั้งใจ ใหตั้งใจไวโดยเฉพาะครู
แนะนําวาภาวนาอยางไร ตั้งใจภาวนาแบบนั้น กําหนดรูลมหายใจแบบไหน กําหนดตามนั้น 
ในขณะที่ภาวนาอยูกด็ี รูลมหายใจเขาออกอยูกด็ี ในตอนนั้นจงอยาอยากรูอยากเหน็อะไรเปนอนั
ขาด 

ถาอยากรูอยากเห็นในเวลานั้นถือวา จติฟุงซานโดยเฉพาะอยางยิ่งคําวาสมาธิหรือตามที่เขา
เรียกวา สมถภาวนา สมาธติัวนี้จะเกิดไดเพราะกรรมระงับความชั่วของจิต 5 อยาง ในขณะที่เรา
ปฏิบัติ เร่ืองความชั่วของจติ 5 อยางนี ่ตามปกติมันมีอยูกับทุกคน กอนเจริญสมาธิก็เปนเรื่องของมัน 
เลิกแลวมีกเ็ปนเรื่องของมันเพราะวาถาความชั่ว 5 อยางนี ้สองขอแรกจะตัดไดจริงๆ ตอเมื่อเปนพระ
อนาคามีอีกสามขอหลังจะตดัไดจริงๆ เมื่อเปน พระอรหันตผล 

ฉะนั้นเมื่อยังไมเปน พระอนาคามีก็ดี ยงัไมเปนอรหันตผลก็ดี เรากเ็อาเพียงแคช่ัวระงับ 
ช่ัวคราวเฉพาะเวลาที่ปฏิบัต ิ การระงับชั่วคราวถาทําบอยๆ ก็เกิดมีความชิน สามารถบังคับระงับได
ตามความตองการแตไมใชทัง้วัน ความชั่วของจิต 5 อยางตามภาษาบาลีเรียกวา นิวรณ คําวา นิวรณ 
นี่ในหลักสูตรนักธรรมโทแปลวา คุณชาตกิั้นความดี แตวาในพระไตรปฏก พระพุทธเจาตรัสวา เปน
กิเลสหยาบที่ทําปญญาใหถอยหลัง นั่นก็หมายความวา ขณะที่เราเจริญสมาธิ ถาปลอยใหความชัว่ 5 
อยาง อยางใดอยางหนึ่งสิงใจในเวลานั้น เราก็เปนคนไรปญญา การเจริญกรรมฐานจริงๆ ก็ตอง 

1. มีศรัทธา 
2. มีศีล 



3. มีสมาธิ 
4. มีปญญา 
ถาเราเปนคนไรปญญาเสียอยางเดียว ผลทุกอยางจะไมเกดิ นี่ความชัว่ของจิต 5 อยาง ก็ขอ

ยืนยนัใหทราบก็คือ 
1.   ความชั่วที่เรียกวา กามฉันทะ ทานแปลวา มีความตองการในรปูสวยเสียงเพราะ กล่ิน

หอม รสอรอย สัมผัสระหวางเพศ 
2.   คืออารมณไมพอใจ 
3.   ความงวง 
4.   อารมณฟุงซานเกินไป 
5.   สงสัยในผลของการปฏิบัติ 
และเวลาที่เราปฏิบัติจริงๆ วิธีระงับก็คือ ไมนึกถึงมันเลย นึกถึงแตเฉพาะลมหายใจเขาออก

กับคําภาวนา ในเมื่อจิตถามนัสามารถระงับ นิวรณ 5 ประการไดเมือ่ไร ขณะนั้นจิตเปนฌานทนัท ี
ถาจิตเปนฌานสมาบัติ ปญญาก็เกิด ปญญาก็เกิดจากสมาธิ เปนปญญาตัวตัดกเิลส ปญญาตัวนี้จะมี
ความรูสึกวา การเกิดในโลกมนุษยนี่มันเต็มไปดวยความทุกข การประกอบกิจการงานก็เปนความ
ทุกขการปวยไขไมสบายก็เปนความทุกข ความแกเขามาครอบงําก็เปนความทุกขความปรารถนาไม
สมหวังก็เปนความทุกข ความตายเขามาถงึก็เปนความทกุข ถาเรายังหวังเกดิเปนมนษุยตอไปในโลก
มนุษยนี้ ชาติไหนก็ตาม ความทุกขอยางนีก้็จะครอบงําเราเปนปกติ ปญญาตัวนี้เกิดขึน้ก็คิดวา เราไม
ควรเกิดในโลกมนุษยนี้ตอไป เพราะมันทุกข และปญญาตัวเกิดจากสมาธิไมยับยัง้แคนั้น เพราะ
กําลังสูงปญญาก็ใชแตวาการเกิดเปนเทวดาก็ดี เปนพรหมก็ดี สภาพเปนทิพย มีความปรารถนา
สมหวัง แตถาหมดบุญวาสนาบารมี ก็ตองจุติ คือ พนจากความเปนเทวดาหรือพรหม ลงมาเกิดใหม
เปนคนอีก 

ฉะนั้น ปญญาตัวนี้จึงเห็นวา การเกิดเปนเทวดากด็ี เปนพรหมก็ดี ไมควรสําหรับเรา เพราะ
ไมพนทุกข จติใจยังมีความเขาใจตามความเปนจริงวา แดนพระนิพพาน เปนแดนที่มแีตความสุข หา
ความทุกขไมได ถาไปถึงที่นั่นจะไมมีการเคลื่อนตัวไปไหน จะอยูเฉพาะนิพพาน ไมตองเวยีนวาย
ตายเกดิในวัฏฏะ ในที่สุดปญญาตัวนี้กต็ัดสินใจขึน้ชือ่วาการเกดิเปนมนุษยขอเกดิชาตินี้เปนชาติ
สุดทายรางกายพังเมื่อไหรการเกิดเปนมนษุยกด็ี เปนเทวดากด็ี เปนพรหมกด็ี ไมมีสําหรับเราเรา
ตองการจุดเดียวคือ นิพพาน 

ถากําลังใจของบรรดาทานพทุธบริษัทตั้งแตเวลานี้เปนตนไป ตัดสินใจแบบนี้ ความเปน
ทิพยของทานจะมีความแจมใส เพราะวาการเจริญกรรมฐานแบบนีต้องไดทิพจกัขุญาณกอน คําวา 
ทิพจักขุญาณ ขออธิบายใหทราบวา ไมใชลูกตาเปนทพิย ถาลูกตาเปนทิพยเขาเรยีก ทิพเนตร ตอง
เปนเทวดาหรอืพรหม เพราะกายเปนทิพยตาจึงเปนทิพย เมื่อเรามีกายเปนเนื้อ ตาเปนทิพยไมได จะมี
ไดเฉพาะทิพจกัขุญาณ คําวาญาณนี้แปลวารู ถาแปลรู ถาแปลเปนศัพทก็แปลวา มีความรูสึกทางใจ



คลายตาทิพย ก็คือใจทิพยนัน่เอง การรูการเห็นทุกอยางเกิดจากใจ ความรูความเห็นจะเกดิจากใจไดก็
อาศัย 

หนึ่ง ศรัทธา ความเชื่อในพระพุทธเจาดวยความจริงใจ 
ประการที่สอง มีศีลเปนพื้นฐาน 
ประการที่สาม มีสมาธิเพราะนิวรณระงับ 
ประการที่ส่ี ปญญาเกิด ความเปนทิพยก็เกดิ 
ในเมื่อความเปนทิพยเกิด ความเปนทิพยนีจ่ะมีไดไมเหมอืนกัน เพราะกําลังใจคนไมเทากัน 

ถาเวลานั้นจิตสะอาดนอย จะมีความรูสึกแตจิตไมเห็นภาพทั้งนี้ใหเชื่อทันทีวาความรูสึกนั้นเปนไป
ตามความเปนจริง ถาอารมณแรกมีความรูสึกอยางไร ตองเชื่อตามนั้นมันไมผิด ถามีจิตเปนทิพยปาน
กลาง จิตสะอาดปานกลาง จิตจะมีความรูสึกของจติเห็นภาพแตไมชัดเจนแจมใสนัก ใหเชือ่
ความรูสึกของจิต ถาจิตสะอาดถึงที่สุด จะมีความรูสึกของจิตเห็นภาพชัดเจนแจมใสมากสวางกวาที่
เรานั่งอยูนี ่

เมื่อสรุปแลวขอบรรดาทานพุทธบริษัทใหถือความรูสึกของจิตเปนสําคญั ถาหากวาทาน
ทรงสมาธิจริง เวลานั้นอารมณอ่ืนแทรกไมได ความรูสึกตองตรงตามความเปนจริงเสมอ 

ฉะนั้นวิธีปฏิบัติ อันดับแรกทานใหรูลมหายใจเขาออก เวลาหายใจเขารูอยูวาหายใจเขา 
เวลาหายใจออกรูวาหายใจออก เวลาหายใจเขานึกตามวา นะมะ เวลาหายใจออกนกึตามวา พะธะ 
แตวาขณะที่ครูเขาจะใหภาวนาประมาณ 10 นาทีในชวง 10 นาที นี่ก็จงอยาคิดวาจิตจะไมฟุงซานมนั
อาจจะมีอารมณอ่ืนเขามาแทรกบางเปนของธรรมดา ถารูสึกวามีอารมณอ่ืนเขาแทรกก็เร่ิมตนใหม 
หายใจเขานกึวา นะมะ หายใจเขาออกนึกวา พะธะ แลวตอนั้นไปเมื่อครูเขาเห็นวาจิตสะอาดจิตเริ่มมี
การทรงตัวพอสมควร 10 นาที คือ เวลาภาวนานี่ไมตองทําจิตใจใหเครยีดสมาธิไมตองสูง ทําอารมณ 
แบบสบายๆ ใจเบาๆ เพราะความเปนทิพยเกิด ถาจิตถึง อุปจารฌาน ถาจิตไมถึง อุปจารสมาธิ ความ
เปนทิพยก็ไมเกิด ความเปนทิพยจะเกดิเฉพาะจิตอยูใน อุปจารสมาธิ เทานั้น อารมณไมถึงฌานเปน
ธรรมดาแตพอไดเวลาแลว ครูเขาจะเขาไปสอน ถาหลายคนดวยกันตองนั่งเปนวง ถาเขาแนะนําคน
ไหนใหถือวาแนะนําทุกคนในวงนั้น แนะนําเราดวย ถาเขาถามคนไหนถือวาถามทุกคน 

ขณะที่ครูเขาไปนั่งกลางวง ใหทราบวาคนนั้นจะเขาไปแนะนํา ตอนนัน้ขอบรรดาทานพุทธ
บริษัททุกคนหยุดภาวนา คือเลิกไปเลยไมตองภาวนา แลวก็ไมตองสนใจลมหายใจเขาออก ตั้งใจ
คําแนะนําของครู ครูจะแนะนําในการตัดกิเลสใหจิตนอมไปตามนัน้ ถาเขาเห็นวาจิตสะอาด
พอสมควร เขาถามใหตอบตามความรูสึกทันทีอยายั้งอยากลังผิด 



คําแนะนํากอนฝกมโนมยิทธิ 40 
ท่ีลอสแทนเจลิส สหรัฐอเมริกา 2 
วันพฤหัสบดท่ีี 23 เมษายน 2530 

 
การเจริญพระกรรมฐานสําหรับทานที่ไดแลว ก็ใหรักษาอารมณเดิม อันดับแรกกอนภาวนา

ใหใชปญญาพจิารณาตามความเปนจริง การเกิดเปนในโลกมนุษยนี่มันเต็มไปดวยความทุกข ตองใช
ปญญาหาทุกขใหพบ ทกุขจากความเกิดก็คอื 

1.  ความแก เราแกทุกวัน เราแกมากเทาไร ความทุกขก็มากเทานั้นเพราะรางกายไมคลองตัว 
2.  ความปวยไขไมสบายก็ทกุข 
3.  ความประกอบกิจการงานตางๆ เหนื่อยยากก็ทุกข 
4.  ความปวยไขไมสบายก็ทกุข 
5.  ความปรารถนาไมสมหวงัก็ทุกข 
6.  ความพลัดพรากจากของรักของชอบใจก็ทุกข 
7.  ในที่สุดเราก็ตองตาย กอนจะตายความทุกขก็หนัก เพราะทุกวเวทนามีมาก 
ก็ตัดสินใจสั้นๆ วา ถาเราจะเกิดในโลกมนษุยอีกกี่ชาติ มนักท็ุกขแบบนีทุ้กชาติ เราก็ไมควร

จะเกิดในโลกมนุษยตอไป ตอไปก็มาพิจารณาสวรรคกบัพรหมเทวดาก็ดี พรหมก็ด ี ไมมีความแก 
ความปวยไขไมสบายก็ไมม ี การปรารถนาไมสมหวังก็ไมมี การพลัดพรากจากของรักของชอบใจก็
ไมมี แตวาในที่สุดพรหมกับเทวดาก็ตองจุติ คือตายเหมือนกนั เมือ่ตายจากความเปนเทวดาเปน
พรหม ก็ตองกลับมาเปนมนุษยบาง บางคนทําบาปไวมาก มากก็ตาม นอยก็ตาม หรือวากอนจะตาย
จิตใจนึกถึงบญุกอนก็ไปเกดิเปนเทวดาหรือพรหมกอน ถาหมดบุญเมือ่ไรก็พุงหลาวลงนรกเมื่อนั้น 

ก็รวมความวา การเกิดเปนเทวดากด็ี การเกิดเปนพรหมก็ดี ไมพนทุกขเมื่อรวมความแลววา 
การเกิดเปนมนุษยก็ดี เทวดาก็ดี พรหมก็ด ีไมเปนที่ปรารถนาของเรา เราตองการความสุข ไมมีความ
เล่ือมก็คือ พระนิพพาน 

ฉะนั้นถาจะถามวา ทุกคนไปนิพพานไดไหม ก็ตองตอบวาเรื่องของนิพพานเปนเรือ่งไม
ยาก มันอยูท่ีการตั้งใจจริง หรือไมตั้งใจจิรงเทานั้น ถาตั้งใจจริง และจิตใจมีความเบื่อในการเกิดเปน
มนุษย ไมตองการเกิดเปนเทวดาหรือพรหม มีความตองการอยางเดียวคือนิพพาน แลวก็ตั้งใจสราง
ความดีคือ 

1. ทาน การให เปนการตัดโลภะ ความโลภ 
2. รักษาศีลในการตัดโทสะ ความโกรธ 
3. ภาวนา คือ นึก นกึวามนุษยโลกเปนทุกข เทวดากับพรหมไมหมดทกุข เราไมตองการ  

เราตองการนพิพาน ถาคิดอยางนี้เปนประจําทุกวัน เฉพาะฆราวาสวนัไหนถาหมดอายุขัย วันนั้นจะ
เปนพระอรหนัต แลวก็นิพพานวนันั้น  



ทีนี้กอนที่เราจะไปนิพพานไดหรือไมได อันดับแรกก็ควรจะตดัทางอบายภูมิไวกอน เรา
กวาจะมาเปนมนุษยไดนี่ตองบําเพ็ญบารมีมากมาย โดยเฉพาะอยางยิ่งคนรูจักคําวา บุญ รูจักบุญรูจัก
กุศลนี่ตองบําเพ็ญบารมีมาเปนอสงไขยกัป โดยเฉพาะอยางยิ่งคนทีห่วังนพิพาน ถาจิตใจหวัง
นิพพานไวดวยความจริงใจ อยางนี้พระพทุธเจาทรงเรียกวา บุคคลนั้นเปนผูมีบารมี เปนปรมัตบารมี 
เพราะคนจะไปนิพพานไดจริงๆ ตองมีบารมีเปนปรมัตบารมี บารมี 30 แตความจริงมี 10 แลว
แบงเปน 3 ช้ัน บารมีตน พระพุทธเจาทรงเรียกวา บารมีเฉยๆ บารมีหรือแปลวา กําลังใจเต็ม จําใหดี
นะ บารมีนี่แปลวา เต็ม ตามศัพทภาษาบาลี แตวาพระพทุธเจาตรัสวา ตองการวากําลังใจเต็ม คือเต็ม
พรอมในดานความด ี

แตการเต็มก็แบงเปน 3 ช้ัน 
บารมีตน ถาเต็มบารมีตนจริงๆ เจริญพระกรรมฐานไมได กําลังใจไมพออยางเกงก็พอใจ

เฉพาะการรักษาศีลนั้นไมขาด 
ถามีบารมีเปนชั้นที่ 2 ที่เรียกอุปบารมี อยางนี้สามารถสรางฌานโลกียได คืออาจจะมีการ

คลองตัว แตบอกวาไปนิพพานกันเถอะ เขาบอกไมไหว กําลังใจไมพอดี ถาบุคคลใดมีกําลังใจ
ตองการพระนพิพาน ใหทราบวาคนนัน้มีบารมีเปนปรมัตถบารมี 

ฉะนั้นผูที่มีบารมีเปนปรมัตถบารมี นี่พรอมที่จะไปนิพพานใดในชาตนิี้ระวังคนที่ยังไมคิด
ในเรื่องนิพพานก็จงอยาคิดวา เราจะมีบารมีไมใชปรมัตถบารมีบางทีมีบารมีเปนปรมัตถบารมีจริง 
แตอกุศลหรือกรรมบางอยางปดบังไว เขาอาจจะคิดไมออก แตอกุศลทัง้หลายเหลานัน้สลายตัว จิตก็
ตองการพระนพิพาน นีพู่ดตามหลักวิชา ถาตามหลักปฏิบัติวันนี้เราปฏิบัติกันเรียกวา อภิญญา 
กรรมฐานหมวดนี้ถือวาเปนกรรมฐานหมวดทีย่ากที่สุดใน 4 หมวด ฉะนั้นถามวาทําไมทําไดงาย ก็
ตองขอตอบวา การสอนกรรมฐานนะมี 2 แบบ สําหรับคนที่ไมเคยไดในชาติกอนกส็อนแบบหนึ่ง 
แลวคนที่เคยไดในชาตกิอนก็สอนอีกแบบหนึ่ง การทีส่อนในปจจุบนัสอนเฉพาะคนที่เคยไดมาใน
ชาติกอนเพราะการเจริญกรรมฐานแบบนีถ้าไมเคยไดมาในชาติกอนเริม่ฝกชาตินี้ขอยืนยนัวาอกี 
1000 ชาติทําไมได ไมมีผล เพราะเปนกรรมฐานที่มีความสําคัญมากแลวก็ยากมาก ที่ทํากันไดงาย ครู
รับซักซอมก็ควรจะใหระลึกชาติวาเคยไดมาแลวกี่ชาตกิี่แสนชาติ คนที่ทําไดตองไดมาแลวเปน
แสนๆ ชาติ นี่เรามาฟนของเกาแลวก็เสริมของใหม โดยเฉพาะอยางยิ่งคนที่เขาเขตพระนิพพานได ก็
ตองถือวาบุคคลนั้นมีบารมีเปนปรมัตถบารมีถาจะถามวาจะไปนิพพานชาตินี้ไดหรือไม ก็ตองตอบ
วา ถาบารมีที่เปนปรมัตถบารมีครบถวนทุกอยางไปไดแน ถายังไมครบ 10 อยางยังไปไมได ถาจะ
ไปไมไดจริงๆ อันดับแรกใหทรงคุณความดี 5 ประการ ใหทรงตัวเพื่อเปนการตัดอบายภูมกิ็คือ 

1.   มีความรูสึกตามความเปนจริงวา รางกายนีน้ั้นตองตาย เร่ืองความตายนี่ไมนาจะวิตก
กังวล เราอยากตายหรือไมอยากตายมันกต็าย ใหยอมรับวารางกายมนัจะตาย แลวก็ใชปญญานดิ
หนอยตามทีพ่ระพุทธเจาตรสั ทานบอกแลววาตองมีศรัทธาความเชื่อ ถากอนที่เราจะตายจิตเศรา
หมองเปนจิตเลวก็ลงอบายภมูิ ถาจิตมีบุญกุศลก็ไปสูสวรรคเปนตน หรือพรหมโลก หรือนิพพาน 



ฉะนั้นเพื่อปองกันอบายภูม ิ 4 ประการ คือ ไปเกิดเปนสัตวนรก เปรต อสุรกาย สัตว
เดรัจฉาน ก็ใหตั้งใจเคาพรพระพุทธเจา พระธรรม พระอริยสงฆ ดวยปญญา คําวาดวยปญญานั้น 
ตองพิจารณากอนวาพระพุทธเจาก็ดี พระธรรมคําสั่งสอนของพระองคก็ดี พระอริยสงฆก็ดี ทานดี
จริงหรือเปลา ถาดีจริงควรเคารพไมดีจริงไมยอมเคารพ ถายังสงสัยในความดใีนพระไตรสรณคมน 
มีพระพุทธเจาเปนตน เรากย็ังปดอบายภูมไิมได ตองใชปญญา ก็ยอมรับนับถือพระพุทธเจา พระ
ธรรม พระอริยสงฆ แลวตอไปก็ทรงศีล 5 ใหบริสุทธิ์ ใหมๆ ก็ลืมบางเปนของธรรมดา แตพยายาม
ทรงตัว ถาทรงศีล 5 บริสุทธิ์ เคารพพระพุทธเจาจริง พระธรรมจริง พระอริยสงฆจริง ชีวิตไมลืม
ความตาย แลวตั้งใจเฉพาะพระนิพพานจุดเดียว อยางนี้ทานเรียกวา พระโสดาบัน 

คนที่เปนพระโสดาบันนี่จะสรางบาปอกุศลมาแลวสักเทาไรก็ตาม ขึ้นชื่อวาทุกคนไม
สามารถลงอบายภูมิได (ขณะที่ตายนะ ฮ่ือ เคยลงมาบอยๆ ลงไมไดนาเสียดาย เสยีดายไหม เสียดาย
นะ เออ ตายลงไปอีกที หรือไง เอา) หรือวาบาปอกุศลมากเทาไหรก็ตามจะไมสามารถดึงลงอบายภมูิ
ได ทั้งนีเ้พราะอะไร พอลงนรกขุมไหนไฟขุมนั้นดับ เขาเลยกีดกนัไมใหลง ก็มทีางเดียวเดนิเขาไป
หานิพพานจึงขอย้ําอีกทีวา คนที่เปนพระโสดาบันจริงๆ นะ เขาทรงคณุธรรม จิตเขาทรงแบบนี้คือ 

1. เคารพพระพุทธเจาจริง 
2. เคารพพระธรรมจริง เชื่อพระธรรม 
3. เคารพพระอริยสงฆ อยาลืมนะทานใชศพัทวา พระอริยสงฆไมใชวาคนหมผาเหลือง

แลวจะเปนพระทุกคนตองเปนพระอริยเจาแลวก ็
4. มีศีล 5 บริสุทธิ์ 
5. จิตตองการจุดเดียวคือ นิพพาน เพยีงแคนีท้านเรียกวาพระโสดาบัน เปนของไมยาก ถา

ทุกคนสามารถทรงอารมณเปนพระโสดาบันได ก็ขอยืนยนัวาถาตายจากชาตหินึ่งจาก
ความเปนคน ถาไปนิพพานไมไดทันทีทนัใด จะไมตกอบายภูม ิ



คําแนะนํากอนฝกมโนมยิทธิ 41 
ท่ีลอสแอนเจลิส สหรัฐอเมริกา3 
วันศุกรท่ี 24 เมษายน 2530 

 
ตอนี้ไปนะ เดีย๋วทกุคนตั้งใจรับฟงการแนะนําในการเจรญิพระกรรมฐานสวนใหญทีม่าที่นี่ 

เห็นจะไดเกือบหมดแลวมั้ง สําหรับคนที่ไดแลวนะ แลวก็เวลาฉันกลบัไปก็ดี ยังอยูก็ตาม ใหรักษา
อารมณเดิมนี่ครูฝกไว ใชไหม คุณนะ ก็อยางในประเทศไทย มหีลายคนทําไดแลวถามวา ไปถึงที่
บานแลวทําอยางไร ไอแบบนี้ไมอยากตอบ มันฉลาดเกนิไป ใชไหม คือวาทําแบบไหนไดแลวรักษา
อารมณนั้นไวก็โดยเฉพาะอยางยิ่งกอนที่จะภาวนา คนใหมกด็ี คนเกาก็ด ี ใหนึกถึงความเปนจริง
กอนที่เราเรียกกันวา ใชปญญามันเปนทั้งปญญาและสัญญา คําวาสัญญาแปลวาความจํา ปญญา คือ
ความเขาใจ เราทุกคนจําไดทกุคนเหมือนกนัหมด วาคนนี่เกิดมาแลวทกุคนตองแกเขาไปทุกวนั จาก
เด็กเล็กก็เปนเด็กใหญนี่แก แกจากเดก็ใหญก็เปนหนุมเปนสาว แกจากความเปนหนุมเปนสาวก็เปน
วัยกลางคน แกจากวัยกลางคนก็ตองเปนคนแก แกจากคนแกก็เปนผี ถูกไหม แกจากผีก็เปนสาง แก
จากสางนั้นคางแดง แกจากคางแดงกเ็ปนแขงดาง ถูกไหม 

ก็รวมความวา คนทุกคนเราจาํได เมื่อเกิดมาแลวตองแกทกุวันนะ ไอความแกนี่มนัเปนทุกข 
ไมใชสุข ยิ่งแกมากเทาไรความทุกขก็มากเทานั้น รางกายก็เคลื่อนไหวไมไดตามปกติ ก็รําคาญเปน
ทุกข ของที่เคยยกขึน้ยกไมขึ้นก็ตองวานชาวบานเขามาชวย ถาเขาชวยไมทันใจ ใจก็ไมสบาย ไอคํา
วาทุกขนัน้แปลวาความไมสบายกายไมสบายใจ เรียกวา ทุกข 

แลวกป็ระการที่ 2 ทุกขจากนี้คือการประกอบอาชีพ ความหิวเปนทุกขตองทํามาหากนิ เมื่อ
ความหวิเปนทกุขแลว กอนที่จะบรรเทาทุกขตัวนีก้็ตองทํามาหากินเหนื่อยยาก ตองเหน็ดเหนื่อย 
เร่ืองของการทํามาหากินนี่กท็ุกข แลวเราจะกินดีขนาดไหนก็ตาม กินมากขนาดไหนก็๖ม รางกายก็
แกไปทกุวนั แลวในที่สุดรางกายก็ตองปวยไขไมสบาย อาการปวยไขไมสบายก็เปนทุกข ความพลัด
พรากจากของรักของชอบใจก็เปนทุกข ความปรารถนาไมคอยสมหวงัก็เปนทุกขความตายเขามาถงึ
ก็เปนทุกข กร็วมความใหคดิวา ถาเราขืนเกิดเปนมนุษยอยางนี้ตอไป เราก็ทุกขทุกชาติไมจบ จาก
มนุษยแลวมแีดนที่ควรจะไปอีกแดนหนึ่งคือ อบายภูม ิ (วันนี้ควรทีจ่ะลงนรก วานนี้ลงไดขุมเดยีว 
ใชไหม ควรไปหรือไมควรไปควรไป ไปชม ดู ปราบปรามตัวเอง แลวอยาไปอยูกแ็ลวกัน เดี๋ยวคน
เกาเขาจะวาเอา วาไอนี่เสือกมาเบียดกู ใชไหม (หวัเราะ) ) 

ถาจิตเวลากอนจะตายถาจิตของเราเศราหมอง คือ จิตเลว นึกถึงบาปก็คือความชัว่อยางใด
อยางหนึ่งก็ดี มีอารมณกลุมก็ดี เพียงเทานีเ้ราลงนรกทันที ตองดูตวัอยาง พระนางมลัลิกา พระนาง
มัลลิกา นี่เปนคนที่ดีที่สุด หาคนดีเสมอบางไมได หาไมไดแลว ขึ้นชือ่วาอาการหยาบนิดหนึ่งทาง
กายกด็ี วาจากด็ี อารมณใจกด็ีไมมีสําหรับนาง แตวาคืนหนึ่ง ปวดปสสาวะหรือปวดทองเยีย่วก็ไมรู 
(เหมือนกันเขยีนไมเหมือน) ปวดปสสาวะลุกเขาไปถายปสสาวะ บังเอิญเทาขวาไปสะดุดเทาพระ



ราชสวามีเขา พระนางก็คดิวาขึ้นชื่อวาความชั่วอยางนีไ้มเคยทํา กเ็สียใจรองไหพระราชสวามีทราบ
ก็บอกวา มนัไมมีโทษ ถาถือวามีโทษฉันก็ใหอภยั แตวาอาศัยทีน่างไมเคยทําใจกเ็ศราหมอง คนนี้
ทําบุญหนักมาก ถาเปรียบเทียบกับ นางวิสาขา ก็เปนคูแขงกัน และโดยเฉพาะอยางยิง่ทําเปนพิเศษที่
ใครทําไมไดคอื ถวาย อสทิสทาน  

ทสทิสทาน นี่พระพุทธเจาหนึ่งองคจะถวายไดเพียงครั้งเดียว แลวหวัหนาที่ถวายตองเปน
ผูหญิง พระนางมัลลิกา ทําได ใชไหม แตวาเวลาจะตายจิตไปนึกถึงตัวนี้เขาหนอยเดียว พอจิตออก
จากรางรูปรางหนาตาเปนนางฟาเต็มอัตราแตตองเอาเทาขวาไปแหยในนรกแคตาตุม 7 วันมนุษย นี่
เพราะจิตเศราหมองนะถาพดูเรื่องนี้มันยาว จะฟงตอไหม เลยไมตองเจริญพระกรรมฐานกัน แตก็ดี
เหมือนกนัเอาเสียหนอยนะ เมื่อทานตายไปแลวตองลงนรกใชไหม 

พระเจาปเสนทิโกศล เคารพพระพุทธเจามาก และก็ พระนางมัลลิกา เปนคนดีมากหาคน
เสมอเหมือนนัน้ไมได ตองถือวาไมไดเลยนะ ตั้งใจจะไปถามพระพุทธเจาวา พระนางมัลลิกา เวลานี้
ไปอยูที่ไหน พระพุทธเจาทรงทราบวา พระเจาปเสนทิโกศล ไปตองถามเรื่องนี้ ถาบอกตามความ
เปนจริง พระเจาปเสนทิโกศล จะเลิกทําบญุ คนทําบุญขนาดหนกัลงนรกก็เลยเลิกดีกวา ใชไหม เวลา
ที่ พระเจาปเสนทิโกศล เสด็จไปหา ทานประทับอยูที่นัน่ ทุกครั้งพระพทุธเจาทรงยันดาลใหลืม คุย
ไปคุยมาหมดเวลาก็กลับ กลับมาถึง เออ นึกไดตายจริง วาจะไปถามเมยีอยูที่ไหน รุงขึ้นไปใหมตั้งใจ
ไปถามถึงก็ลืมอีก ลืม 7 วัน พอวันที่ 8 พระนางมัลลิกา ก็พนโทษนั้น เพราะจิตเศราหมองก็ขึน้ 
ดาวดงึส วนัที ่ 8 พระพุทธเจาทรงคลายฤทธิ์ พระเจาปเสนทิโกศล นึกไดวา เออ กราบทูลใหทรง
ทราบวาขาพระพุทธเจาจะถามมา 7 วันแลวมันลืมทุกท ี พระพุทธเจาถามวา เร่ืองอะไรละ อยากจะ
ทราบวา พระนางมัลลิกา ภรรยาขาพระพทุธเจา ทําความดีทุกอยาง แมแตถอยคําเล็กนอยกระทบใจ
นั้นไมเคยมี อยากจะทราบวา เธอตายคราวนี้ไปอยูที่ไหน พระพุทธเจาทานตอบวา เวลานี้อยู 
ดาวดงึส เห็นไหม ไมใชโกหกนะ ถาม บอกวาเวลานีน้ะ (หวัเราะ) ก็รวมความวาจิตใจของเราถา
เศราหมองนิดเดียวเราก็พุงหลาวลงนรก 

ฉะนั้นการเจรญิพระกรรมฐาน ที่พระพุทธเจาใหทําสมาธิ นี่แปลวา การตั้งใจใหตั้งใจอยูใน
เขตของความดี ซักซอมไวทุกวัน ไมไดวนัละมาก เอาแควันละ 5 นาที 10 นาที ก็ใชได โดยเฉพาะ
อยางยิ่งถาไดมโนมยิทธิเราสามารถรูจักสวรรคไปเที่ยวสวรรคได รูจักพรหมเราไปเที่ยวพรหมได 
ถาวาสนาบารมีสูง เรารูจักนิพพานเราไปเที่ยวนิพพานได ไปถึงนิพพานแลวใหทราบวาเรามีบารมี
เปนปรมัตถบารมีแลว ถามีบารมีต่ํากวานัน้เชาเขตนิพพานไมได หากวาเราเขาเขตนิพพานไดก็มั่นใจ
ไดวา ชาตนิี้เราตายไปนพิพานแน ใหตั้งใจตามนั้นนะ แลวทุกคนถาไปถึงนิพพาน แตความจริงนะ
ควรจะไปทกุวนัละ 2 คร้ัง เวลาหัวค่ํานอนเลิกจากงานแลวไมตองนั่งละ นอน รวบรวมกําลังใจนกึ
ถึงพระพุทธเจาใหจับคําภาวนา พิจารณาวาเราไมควรเกิดเปนมนุษยตอไปเปนทุกข การเปนเทวดา
หรือพรหมก็มคีวามสุขจริง แตเมื่อหมดบญุวาสนาบารมีก็ตองกลับมาเกิดใหมเราไมเอา เราตองการ



นิพพาน หลังจากนั้นก็จับจติพุงไปนิพพาน พอไปถึงนิพพานเห็นพระพุทธเจาก็ตดัสินใจตอหนา
พระองค วาถาขาพระพุทธเจาตายเมื่อไรขอมาที่นี่เมื่อนัน้ นี่กอนหลับแค 2 นาที ก็พอ แลวกภ็าวนา
ตอไปยันหลับ มันยันหลับไมไดก็ไมเปนไร พอตื่นขึ้นมานี่ความจริงไมจําเปนตองลุกขึ้นนั่ง ถาลุก
ขึ้นนั่งจิตจะเคลื่อนก็อยานั่ง อยาลุก นอนแบบนั้นแลววาตอ พุงไปเลยนะ ตดัสินใจวา วนันี้เวลานี้
จากนี้ไป กวาจะถึงเชาวนัพรุงนี้ ถาตายเมือ่ไรขอมานิพพานจุดเดียว ถาวันไหนจะตายวนันั้นทกุคน
จะเปนพระอรหันตและนิพพานทันทีกเ็ปนของไมยากนะ 

ก็รวมความวา ขอใหทุกคนตัดสินใจวา การเกิดเปนคนและโลกมนุษยมันเต็มไปดวยความ
ทุกข เปนเทวดากับพรหมมคีวามสุขจริง แตไมหมดทุกข พนจากความสุขบุญหมดแลวก็ตองกลับลง
มาเกิดเปนมนษุยใหม บางทีลงนรกไปเราตองการจุดเดยีวคือ นิพพาน และรวบรวมกําลังใจพุงไป
นิพพาน นี่สําหรับคนเกานะ สําหรับคนใหมๆ ก็ควรจะคิดเหมือนกันวา การเกิดเปนทุกข ความแก
เปนทุกข ความปวยไขเปนทกุข ความปรารถนาไมสมหวังเปนทกุข ความตายเปนทุกข เมื่อทุกข
อยางนี้กไ็มควรจะเกดิมาเปนมนุษยใหม ควรจะไปนิพพานตรงนีสํ่าหรับคําภาวนาใชคําภาวนาวา 
นะมะพะธะ เวลาหายใจเขานึกวา นะมะ เวลาหายใจออกนึกวา พะธะ แตวาเวลาภาวนาหายใจเขา
หายใจออกกับภาวนานี่ อยาบังคับลมหายใจเขา หายใจออก ปลอยไปตามสบายของรางาย เอาจิตเขา
ไปรับทราบลมหายใจเขาออกนั้น ขณะใดที่จิตรูลมหายใจเขาหายใจออก ขณะนั้นชื่อวาจิตเปนสมาธิ
ในอานาปานุสสติพอรูคําภาวนาดวยก็ถือวารูเปนสมาธิไมเหมือนกนั 

ฉะนั้นการฝกจะฝกที่นีเ่ปนอภิญญาเพราะกรรมฐานนี่มี 4 หมวด ไมเหมือนกัน 
หมวดที ่1 เรียกวา สุกขวิปสสโก ที่ทําทั่วๆไป หมวดนีจ้ิตไมมีความเปนทิพย สามารถมีฌาน

สมาบัติได เปนพระอริยเจาได ไปนพิพานได แตไมเหน็ผีไมเห็นสวรรค นรก ไมเหน็หมดนะ 
หมวดที ่2 เรียกวา วิชชาสาม หมวดนีก้อนจะได จะเปนพระอริยเจาตองไดคุณธรรม 2 อยาง

กอน คือ 
1. ทิพจักขญุาณ  เห็นผี เหน็เทวดา เห็นสวรรคได 
2. ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ ระลึกชาติไดหลังจากนั้นจงึเปนพระอริยเจา 
สําหรับหมวดที่ 2 นี่เห็นไดนะ เห็นสวรรคได เหน็นรกได เห็นนพิพานได เห็นพรหมได 

เห็นไดหมด ใครอยูไหนเหน็ได แตวาไปไมได 
หมวดที่ 3 ที่เรียกวา อภิญญา อภิญญานี่เหน็ไดแลวก็ไปได ไปสวรรคกไ็ด ไปนรกกไ็ด ไป

แดนพรหมก็ได ไปนิพพานก็ได ในโลกนีจ้ะไปไหนก็ได ดวงดาวตางๆ ที่ฝร่ังไปเสียสตางคมาก เรา
อยางเกง อยางลงทุนมาก็ธูป 5 ดอก แลวก็ไมตองเสียเวลามาก นึกแพลบถึงเลย ลองไปไหม อยากไป 
อยากไปตองทาํใหไดเร่ืองเล็กๆ ของเด็กๆ เลน ไอนีข่องเด็กเลนจรงิๆ เพราะต่ํากวาสวรรคมาก 
ดวงดาวตางๆ นี่ยังอยูในจกัรวาลของมนุษย ถาเราไปถึง จุฬามณี นี่ กบัโลกพระจันทรไกลกวากัน
หลายแสนเทา ถาเราไป จุฬามณี ได ถากําลังใจเขมแข็งก็ไปดาวตางๆได เราจะรู รวมความวาหมวด



นี้เขาเรียก อภญิญา สามารไปไดทุกทิศทกุทาง โลกมนุษยก็ไปได พรหมโลกก็ไปได ถาจิตสะอาด
นิพพานก็ไปได ไปเที่ยวนรกก็ไปได และความรูพิเศษจากอภิญญาหกนั้นก็คือ 

1.   ได ทิพจักขุญาณ สามารถเห็นผี เห็นนรก เห็นสวรรค เห็นอะไรกไ็ดหมด ของในที่ล้ีลับ 
อยางหีบหอตางๆ นี่สรอยมีกี่เสน เขาจะเอาสรอยตะกัว่มาแลกสรอยทองคํากี่เสนเราก็สามารถจะรู
ไดโดยไมตองแกหอ ระวังใหดีนะ (หัวเราะ) 

แลวประการที่ 2 จุตูปปาตญาณ ญาณตัวนีรู้การเกิดและการตาย เห็นหนาคนนะ หรือสัตวก็
ตาม อยากจะทราบวาคนนีห้รือสัตวตัวนีก้อนเกดิมาจากไหนมาจากสวรรคหรือมาจากพรหมหรอืมา
จากนรก มาจากเปรต มาจากมนุษยเราจะทราบไดทันที ไดยินขาวคนตายอยากจะทราบคนตายไปอยู
ทีไหน เขาก็จะทราบไดทันที อันนี้เรียก จุตูปปาตญาณ 

และ เจโตปรยิญาณ เพยีงแคไดยินชื่อคน เราอยากจะทราบวาคนนี้จิตดหีรือจิตเลว มี
ความสุขหรือมีความทุกข ไดฌานสมาบตัิไหม เปนพระอริยเจาไหมแลวก็คิดจะขโมยของของใคร
เราจะรูไดทนัที รูไดทุกอยาง รูไดหมดนะ แลวก็ตอไป กอ็ะไรละ 

ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ ระลึกชาติไมจํากัด 
อตีตงัสญาณ รูเหตุการณในอดีต อยางประวัติศาสตรตางๆ คนก็ดี พืน้ที่ก็ดีสามารถรูได

หมด 
อนาคตงัสญาณ เหตุการณขางหนาจะมีอะไรเกดิขึ่นบางกับเรา หรือกับใครหรือกับโลก

สามารถจะรูได 
แลวก็ ปจจุปปนนงัสญาณ ในปจจุบนัเวลานี้ใครอยูทีไหน ทําอะไรอยู มีความสุขมีความ

ทุกข อยางเราไปไกลบานนี่หวงบานขึ้นมา อยากจะทราบวาคนที่บานนั้นมีความสุข หรือมีความ
ทุกข มีอะไรบางทําอะไรอยูเราสามารถรูได 

แลวตอไปก็ ยถากัมมุตาญาณ ความสุขกด็ี ความทุกขก็ด ี ทีเกดิกับเราก็ดีเกดิกับคนอื่นก็ด ี
เราอยากจะทราบมาจากกฎของกรรมอะไร เราสามารถรูไดเหน็ภาพไดชัด มันจึงสบายใจ อันนี้เปน
ความรูพิเศษ ขอบรรดาทานพุทธบริษัททุกคนทําไดแลวพยายามทรงตัวไวและพยายามทําใหคลอง 
ญาณตางๆ นีถ้าใชเองหนักหากวาเราตองการจะรูอะไรจริงๆ ทั้งหมดใหถามตรงพระพุทธเจา ไม
ยาก  ทานบอกถาใครเปนคนเปนลูกมแีมอยูที่นิพพาน ถาเกรงใจพระพุทธเจาใหถามแมแมเขาบอก
ไดหมด รับภาพไวไดหมดนะ 

ก็รวมความวา อภิญญานี่เปนกรรมฐานที่ฝกยากที่สุด แตทวาพวกเราทําไดเร็วที่สุด อภิญญา
นี่จริงๆ ถาหากวาจะปฏิบัติ ถาปฏิบัติแคชาตินี้เปนชาติตน และปฏิบัติอยางจริงจังขอรับรองอีก 1000 
ชาติไมไดเทานี้ แลวก็ยังไมเกิดผลในการสอนกรรมฐานเขาสอนกัน 25 แบบ คนทีไ่มเคยไดในชาติ
กอนเขาสอนแบบหนึ่งคนที่เคยไดมาในชาติกอนเขาสอนแบบหนึ่ง การสอนเวลานี้สอนเฉพาะคนที่
เคยไดมาในชาติกอน ทั้งนี้เพราะอะไร เพราะฉันเปนหนีใ้นชาติกอนมามาก ชําระหนี้เขา นากรที่จะ



ชําระหนีก้็ตองเก็บคาพาหนะเหมือนกนั ใชไหม เดี๋ยวสรอยใครสรอยใคร (หัวเราะ) เดี๋ยววงลงเปน
ตะกัว่ไปมั่งเดีย๋ว นี่ถาบรรดาคนแกหากินไมไดเลยนะ กต็องเอาอยางนีล้ะนะ (หวัเราะ) เราคนแก 

ก็รวมความวา การปฏิบัติแบบนี้ การสอนแบบนี้เปนการสอนเฉพาะคนที่เคยไดแลวในชาติ
กอน ถาถามวารูไดอยางไร ก็ตองตอบวา ไมตองรู เดาเอา ถาอยากรูจริงๆ ถาอยากรูนะ ไมตองเหน็
หนาเพยีงไดยนิชื่อก็ทราบ ไอเร่ืองรูนี้ ไมตองลําบากใจ ไมตองไปหลบไหน ยิ่งนั่งแอบเห็นชอบมาก 
จริงๆ ถาแอบไมไดเห็นชัด แตไอคนขางหนานี่ไมคอยดูหรอก 

มันมีอยูคราวที่ ซอยสายลม มันยาวไปหนอย ไมเปนไรนะ คยุสงเดช คุยอยางคนแก ไป
สอนใหมๆ เปนปที่ 2 ดอกเตอร ก็ไปตอนนั้นนะ ก็มีตาคนหนึ่งแกมาแลวก็ไมนั่งขางใน แกนั่งไกล
คน นั่งที่นั่นนะ เปนคืนที่ 3 ฉันนั่งขางใน จึงเห็นวา เอ ใครมานั่งอยูขางนอก ทําไมไมเขามา ยุงกก็นิ
ร้ินก็กัด แกเลยบอกวาผมสูกับความทุกขครับ เพราะผมชั่วมาก ถาคนไหนรูตวัวาชั่ว คนนั้นดีมาก
แลวที่พระพุทธเจาทรงตรัสวา คนใดรูตัววาเปนพาล คนนัน้เปนบณัฑิต พาลนี่แหลวา โงนะ บัณฑติ 
แปลวาคนฉลาด ที่เรารูตัววาเขาชั่วแสดงวาเขาดี ก็ถามวา เปนเพราะอะไรโยม ความจรงินะ อาตมาดู
มาเปนคืนที่ 3 นี่มานั่งเปนคนืที่ 3 แลวใชไหม และไมไดเขามาเลิกแลวก็ไปเลย เห็นแกนั่งนีเ่หน็
จิตใจแจมใสมากสวางมาก แกบอกวาผมชั่วมาก กินเหลา ถามวาทําไมจึงกิน แกบอกอยากกิน ก็
แสดงวาอยากชั่ว ทีนี้มาคราวหนึ่งเมียแกซือ้ หนังสือคูมือปฏิบัติกรรมฐาน เอาไปวางไวที่เตยีง ตอน
เย็นแกกลับมาจากทํางาน ภรรยาก็ทําอาหารในครัว ไมใชคูมือปฏิบัติเปน ประวัติหลวงพอปาน แกก็
อยากจะอานพอไปหยิบเขามนัเหมือนกับไอเขาพิมพอะไรตัวไมเบอเรอ หนังสือเลมนี้คนกินเหลา
หามอาน แกกว็าง (หัวเราะ) มันพิมพตวัเบอเรอเต็มหนาเลย รุงขึ้นมากห็ยิบอีก ก็ถูกอยางนั้นนะ แกก็
วางอีกพอวันที่ 3 ตัดสินใจกูเลิกแลววะ ตั้งแตวนันี้เปนตนไปตองอานหนังสือเลานี้ใหได (หัวเราะ) 
ไปหยิบใหมไอหนังสือนั้นกห็ายไปเลยเรียกคน 2 คนมา ภรรยากับเมยีเรียกมาพรอมกัน (หัวเราะ) 
แลวมาพรอมกันจริงๆ 



สนทนาหลังกรรมฐาน 1 
 
คนที่มีกรรมที่เปนอกุศลมาเขาแทรกอยูบางนี่ มันก็ชวยตัวเองอะไรไมไดนักก็ยังทํากรรม

ช่ัวอยู นี้ก็มานึกถึงตัวคือ มันไมนาจะไป นี่ไอพวกฌานโลกียนี่เชื่ออะไรไมได เพราะวาอารมณช่ัว
มันยังมี มันไมไดตัดจริงๆ พอมาเปนพระแลว พอรูวาไดเปนพระแลว นี่ก็ของไมยาก ของเคยไป
เที่ยว หลวงพอปาน แนะนําเขาก็เร่ิมตนหาทางหนีตอไปไมใชใชหนี้ ของไดมาเทาไรๆ พอถึงเดือน 
8 เดือนเกดิโละตนทุนหมด หลวงพอปาน ทานก็เกดิเดือน 8 เหมือนกนั 

หลวงพอปาน ทานเอาพระจับสลาก เพราะพระสมัยนัน้ผาผอนทอนสไบหายาก แตทานมี
ทรัพยสินอะไรมาบาง พวกสบง จีวร ของใชตามที่ควรจะเอามาไดแตสวนตัว เขาถวายเปนสวนตวั
ทาน พระมเีทาไหร ทานก็วางไวเทานั้นกองแลวก็ทําสลาก แลวใหจับ แลวไอสลากนี่ ในกองนัน้ไม
มีสลาก แคมีสลากใหจับใครไดหมายเลข 1 ไปเลือกเอาตามชอบใจ ใหพระเลือกเอา แตไอฉันมัน
เปนคนมีบุญหนักจริงๆ นะ คนที่โชคดีที่สุดที่ วัดบางนมโค สมัยนัน้คือ ฉัน จับที่ไรไดใบโหลทุกที 
(หัวเราะ) นี่คราวหนึ่งมนัเหลือ 2 ใบ ไอเพื่อนบอก เอา ทานจับกอนไอ 2 ใบนี ่มันใบที ่1 กับใบโหล 
แตเขามวนมันไมเห็น จับพับลอโหลเขาให ไอนั่นไมตองจับไดที่ 1 ไปเลย ไอเรามันเกงมาก 

นี่เวลาทานทําแบบนั้น เรากผ็สม มีอะไรๆ ก็โละตนทุนหมด หาไวเพยีงแคผานุง ผาหม นี่ก็
ตองเปนคนขี้เหนียว เขานิมนตไปมาติกา บังสุกุลที่ไหนก็๖มไดมามนัก็ไมมีความจําเปนนกัในการ
ใชเงินใชทอง กวยเตี๋ยวนี่ แหม ตั้งแตบวชนี้ถาจะซื้อกินอยางฟรีๆ ซ้ือกินสนุกๆ นี่ไมมีเลย ฉันไมซ้ือ
ไอกวยเตีย๋ว น้าํแข็งนี่ฉันเหมอืนกัน แตตองฉันประเภททีว่าเดนิทางไป หรือวาเขามาเลี้ยง แตมนัไม
มีอะไรจะกิน ถึงจะกิน จะกนิอาหารจะซื้อกินแบบสนกุๆ อันนี้ไมมีในชีวิตนะ ชีวติของการบวชนี่
ไมมีขี้เหนยีวเกบ็ ไดเทาไรพยายามเก็บๆ ไวปลายปไง เก็บเอาไวเมือ่ถึงเวลาวันเกดิ ไอเดือนเกดิที่ 
หลวงพอปาน ทานทํา เกิดเดือนเดยีวกัน เอาไวผสมกับทาน ใครเขาถวายอะไรมาของดีๆ เก็บหมด 
ผาดีๆ เก็บ นุงผาดิบแลวก็ชาง เราก็นั่งมันสงเดชไป 

พอถึงหลายปโละตนทุน ไมมีนะ ทนีี้หลวงพอทานรูทํา ทานตองไปดู ถึงปลายป พอ
เขาพรรษา เพราะเกิดกอนเขาพรรษาหนอย พอถึงเขาพรรษาปบทานก็เอาละ มาเดิน ทานไมถามน 
มาดูในกุฏิมีอะไรบาง เห็นวามันบกพรองอะไรทานกเ็อามาใหเอาไปใช ผาผอนทอนสไบมาทีเราก็
เก็บไว 3 ตัว มีผาอาบฝน แคนั้นพอแลว นี้บางทีทานเหน็วา มันเครียดเกินไป ทานก็เอา ใหๆ สบง 
ใหจวีร มาเสริม เราก็เอาๆ ไปเทานั้นแหละ 

ทีนี้ทําๆ ไอทําแบบนี้อารมณมันก็ชิน อารมณชิน ทีนี้มสีตางคมากไมไดเดือดรอนกต็องหา
งานทําตอมาเมื่อหลวงพอทานตายไปแลว ก็เขาไปอยูใน กรุงเทพฯ อาว ก็ตองมานั่งเล้ียงพระอีก
เล้ียงคน เทศนเกือบตาย ไมมีสตางคเหลือ ไอลูกศิษยเขาไดสตางคไปจากบานกินกวยเตี๋ยวกนักนิ
น้ําแข็งกนัไอเราเทศนมาเกือบตายกินไมได เพราะดูสตางคแลวมันจะไมพอคาอาหาร นี่ก็ทําลําบาก
มานาน 



ตอมาๆ ก็สรางๆอยางนี้ใชไหม เปนหนีเ้ขา 2-3  ลานครึ้ม ๆเร่ืองเล็ก หือ เร่ืองเล็กๆ ฮะ เปน
หนี้ แลวเราตายมันทวงผี ก็ชางปะไร (หวัเราะ) เราตายกห็มดเรื่อง นี่ทาํไปทํามาสั่งสรางกุฏิฝงนี้อีก
หลัง  กุฏิชําระหนี้สงฆมันทุเรศเหลือเกิน หลังคามันเป เลยสรางๆ ทรงไทยขางหนาอีกหลัง มันกย็งั
สงสัยเขาใหทาํ 2 ช้ัน ยังคิด เอ ทํา 2 ช้ันมันจะไมดี มันจะรับขางหนานี่ ยังๆ ลมนี่ อาจจะทําถุนโปรง
ทํากันเดือน 8 นี่แขกไปใครมาก็จะพากัน ปนี้แขกมาไมมีที่พักวะ หมดๆ ที่ 

นี่ขี้เกียจร้ืปลอยไวอยางนัน้ ถาเขาของรื้อไปหมดแลว เอา ไปเอาฮึตรงกําแพงนะสิ หลาย
แสนนะ ไอหลังนั้น อยางขีห้มูขี้หมา  ก็สัก 2 แสนกพ็อใชไหม ถาเอาตรงนี้หลายแสน 

เดี๋ยวนี้ แหม แสนสรางสวม นี้สวมบางบานก็เลยแสนใชไหม แสนเดีย๋วนี้หา (ลูกศษิย สวม
รัฐบาล) สวมรัฐบาลราคาไมเทาไหร โนน ที่สวมๆ ที่ทําไว ที่โรงพยาบาลนะ งบเขาตั้งหลายหมืน่ 
ถามตาบกแลว เขาเคยประมลูโรงเรียน ถางบจริงๆ คากอสราง ตามๆ ที่เขาประมลู 8 หมื่น ถาทําสกั
ประมาณ 5 หมื่น นี้สวมแคสวมเทานั้นนะ เราทําเราซื้อของเอง จางแรงงานไดถูกกวาเยอะ แตวาไอ
การงานประมลูมันก็เสียหลายชี้นนะ คาออกแบบคาจะมาซื้อของไปประมูล เสียอะไรตอเสียอะไร 
เสียคาแปะโจะ แปะเจีย๊ะ ไอเกาเจีย๊ะ แปะเจีย๊ะ มันยังกนิอิ่มบาง ไอเกาเจี๊ยะนี่กนิไมอ่ิม ก็ตองเสียไป
หลายชั้น 

นี่ก็เลยทํามนัซะแบบนี้ สตางคมันก็ไมเหลือ มีเงินอยูเทาไรก็ตาม มันก็ไมมีความรูสึกวา
เปนสตางคของเรา เพราะหนี้เขายังมีอยู มเีงินอยูบางก็รอเจาหนี้มารทวงเทานัน้เอง หมดไอเปยกเทป
หมดแลว เอาเดี๋ยวๆ ขาจบ พรุงนี้เดี๋ยวขาตืน่สายนะ แหมเสียทาไอเปยก (เทปหมด) 

(หนาสอง) 
พวกทหารรุนนอง นี้อะไรวะ ไอควายนี่ สงมาทีละอยางๆ สงทีเดียว 2 อยาง (หวัเราะ) เออ 

โยมจะกลับเมือ่ไหรจะ กลับพรุงนี้เหรอ เออ พวกฟาเรามาๆ รวมๆ กันอีกวันนะ (ไมชัด) เออ พรุงนี้
วันพระดวย วนัอาทิตยดวย หางานทําไมไหว 

แหมสอนอีชุดนี้ เครียดวันนีจ้ะจบจุดคอยยงัชวยหนอย หายใจออกโลง วากันตัง้แตเชายัน
ดึก ไง ไฟฟาเสียสบายหนอย รอนเกือบตายสิ ไฟฟาเสยีก็ไปคุยกับสาวๆ ทางโนน วานนี้สาวๆ ไป
คุยดวยไอแวนตาโต (หัวเราะ) ไฟฟาเสยีแลวแขกไปแลวก็เดินปรอ ทําไมรูไหมหาทางลม ทางโนน
มันมีลม นี่ความจริงดานหลังดีลมมา 

นี่เมื่อวานนี้ ไอไฟฟานี่กแ็ปลก ถาเราจะรีบทําอะไรมันก็ดับทุกที คราวกอนนี้ทีหนึ่งละ ลอ
ซะยาวเหยียดเลย เมื่อวานคดิวา เออ งานจุดนี้ถาพนไปเสียอยางพอพนไอจุดนี้แลว ทีหลังเรามีทาง
ผอน มีงานมาตรฐาน พอดับซะนี่ก็เลยวันนีก้็เลยพอไล ทนีี้ก็เหลืองานเสริม ไองานประเภทนี้มันไม
มีเวลาหยุดหรอก แตเมื่อกีด้ีคิดวาเหนื่อยๆ มากๆ มันก็แยเหมือนกันนะ ก็ตองเอางานทํางานเอา
งานๆ กายเปนงานใจไปในตัวเสร็จ คิดวาใจมันจะมวัหมอง พอดับไฟปุบลงก็ตั้งทา เออ ยังอยูแฮะ 
(หัวเราะ) คิดวา ๆ มันจะไปไหนมั่ง ไมไป เมื่อทานบอกไมไป หลวงพออยูจับภวงัคตายแลว เคย
ลองใชงานยากที่สุด เหนื่อยนี่มันเหมือนกบัไมไดทําอะไรใชไหม แตวาอารมณของฉันเอง ฉันกห็า



กินแบบนี้มานะ ไออารมณทีท่รงสมาธิหนักอยูก็มพีรรษาแรกพรรษาเดยีว และตอมาก็มันก็เกี่ยวกับ
งานไอคันถธุระก็เขามามาก คือ งานเรียนหนังสือ งานรบัใชดานหนังสือ และก็งานกอสราง พอลอ
เต็มเอี๊ยด ทีน่ีถ่าเทียบๆ กับอีตอนเริ่มสรางมันใสหมวกกันโกนะ ฉันใชหมวกเจกทีป่กใหญ ๆมันดี 
มันรม มันคลายๆ รม 

นี้ก็ดวูากําลังทางจิต เราจะไดอะไรมาก เพราะเหนื่อยทัง้วัน วันเหนื่อยๆ ทั้งวันดีไมดีแถม
กลางคืนอีก ถาเดือนหงายๆ เอาอีก แตวาเอาๆ ไองานนั่นแหละใชเปนกรรมฐานไป ถาตั้งใจทํา
โดยเฉพาะอารมณจดจอในงานนี่เปนสมถภาวนานีเ่ปนการฝกสมาธิ ตอกตะปใูหจิตมนัอยูทีต่ะป ู
เล่ือยไมใหจิตมันอยูที่เล่ือยไมมันไมไปไหน คุม ๆ อารมณกัน คุมการเคลื่อน ที่นี้ถาพูดดาน
วิปสสนาก็มอง มองไอของเกา แลวกม็องของใหม ไอของใหมนี่ไมชามันก็เกาตามนี ้ เห็นคนเดินมา 
ไอคนแกๆ เมื่อกอนเปนเดก็ เด็กกเ็ปนสาว สาวแลวกแ็ก เห็นไอคนเด็ก คนหนุมคนสาว ไอนี่
ประเดี๋ยวตอไปมันก็แก ใชอารมณแบบนีน้ดิๆ หนอยๆ มนัผานไปผานมาเปนปกต ิก็เลยมันก็เลยซึม
เขาไปแบบไมรูตัว เรียกซึมหนัก ฮึตอนนัน้รูสึกตัวเหมอืนกันวา ดูเหมือนวา จะไมไดทําอะไร มนัจะ
เลวลง แตวาไอการทํากระจุมกระจิ๋มแบบนี้ เวลาที่เราไปจับอารมณเปนฌานมันเรว็ 

นานๆ หลายๆ วันก็ที ไอหลายๆ วันกห็มายถึงวันพระ ถาวันโกนนี่เราไดพักเพราะวาโกน
หัวกนัใชไหม ฮึตอนนี้หลวงพอถาวันโกน หลวงพอทานสั่งพัก พอสักพักก็มวีันโกนอีกวนั วันพระ
วันไดพัก เพราะวา 2 วนันี่จะมัวทํางานอยูไปไดชาวบานที่แถวโนนชาวบานเขารักษาอุโบสถ เฉพาะ
คนที่คางวัดนี ่คืนหนึ่งมันไมนอยกวา 2 รอยคน แตวาคนที่คางวัดนี่ หัวหนาทายกเขาจะมียอดใหไว
เสมอไอแครับอุโบสถแลวไปบานเขาไมคดิ 

ทีนี้วันโกนละก็เตรียมตวั ไอผาสมัยนั้นมนัก็ไมใชผาสมัยนี้ใชไหม เลา ไอสีนะ พอยอม
ใหมๆ ละตวัเหลืองออยเชียว มันตกนะ วนัโกนก็ตองสนุกทันที พอยอมทันที พระเดี๋ยวนี้ ๆ ขี้เกียจ
หมดเลย หือ สีไมตกนะ แกยอมสีไมเปนนะเปนไหม ไมไดเร่ืองแลว เปลาเดี๋ยวนี้สบาย สมัยนัน้ไอสี
อะไรตอสีอะไรยอมไมตกเวลายอมนะไมตก จริงๆ ไมใชแลวมันตก หือ ถึงวันโกนก็ตองซักตอง
ยอมกันทีพระตองทําทุกวันโกนวันพระ เตรียมตัวไอวันโกน เปนวันไดหยดุๆ จากงานหนกัแตงาน
เบามันก็มีอยู คือเวลานั้นเปนเวลาซอมสมาธิกันที มันไปซอมเขา เอะ มันก็ยังอยูแฮะ นี่อาศัยอารมณ
กระจุมกระจิ๋มๆ นิดๆ หนอย ๆทําไปมันก็เขามาถึงตัวโดยไมรูสึกตัว 

ฉะนั้นฉันจึงไมแนะนําพระในดานอารมณเครียด เชน พระพุทธเจาตรัสวาใหใชเปน
มัชฌิมาปฏิปทา คือทําแบบสบายๆ แตไมใชแบบขี้เกยีจ ใหทรงอารมณแบบสบายๆ เห็นอะไรกใ็ห
เปนสมถวิปสสนาไปหมด เห็นคนปบ เหน็คนเปนทกุขนี่เปนวิปสสนาญาณ เปนเดก็ก็รูสึกวาไมชาก็
เปนหนุมเปนสาว เมื่อเปนหนุมเปนสาว ไมชาก็เปนคนแก ไมชามันกต็าย ไอนี่เปนวปิสสนาญาณ 

ถาเปนสมถะเห็นคนทุกคนอารมณมันก็ตองทรงตัว เหน็คนทุกคนนี่ มนัมีอาการ 32 มีธาตุ 4 
นวลี 9 เปนอนัเห็นปบ คนทุกคนรางกายภายในสกปรกหมดไมมใีครสะอาด หาความสะอาดไมได 
ใหจิตมนัทรงตัวจริงๆ ก็คอยๆ ไปมันก็ทรงตัว เหน็รางกายสกปรกและคนทุกคนก็มีทกุข 



ทั้งนี้เราก็มานัง่คิดถึงไอตัวเรา ไอเรานี่ทํางานทุกอยางมนัก็ทุกข ถาไปดําน้ําเวลาหนาวๆ 
หนาวจัดๆ ตองเอาหนาวๆ ซะดวย เอาของไปดําน้ําเอากรวดกรวดกับทรายนี่ตองดํา ดําก็เลือกเวลา
น้ําลง ๆ จัดๆ จึงจะดําได ถาน้ําขึ้นมากกด็ําไมได มเีดือน 12 ไออยุธยามนันาพิสมัยลมดึงๆ ๆ พอเชา
ตรูก็โดดน้ําตุมแลวโดดน้ําไปดําทราย ดํากรวดกัน แตอีตอนจะลงมันหนาว ตอนลงมันไมหนาวนะ 
หือ ก็มันยังหนุมมันยังมกีําลังสูนะ (วาไงจะ หือ เอาถือ เดี๋ยวข้ึนไป) 

นี่ก็เราตองใชไปไดการทํางานนี่มันสุขหรือมันทุกขละ ที่ทํานี่มันหนาวๆ มันก็ทุกข เหนื่อย
มันก็ทุกข แตวาเราทํานี่ เราเอาทุกขไปแลกกับสุข นี่อารมณมันคดิไปอยางนั้น เอาทุกขไปแลกสขุ 
คือ เราทํามันเกิดทุกข เรากด็ูตัวอยาง ทานมฆมาณพ ทานทํางานดวยความลําบากอยางยิ่งทานจะ
สรางศาลาหลังหนึ่งทานตองไปตัดไมในปามา เอามาเปนทอน 33 คนมาเลื่อย มาตดั มาเลื่อย มาทํา
รูปราง ทําเสร็จ ทําๆ ไมแป ไมอะไรตออะไร ไมคอสอง ไมพื้น ไมรอด ไมตง มันก็ตองทํางานทกุ
อยาง เหนื่อยยิง่กวาเรา พวกเรายังมีไมสําเร็จรูป แลว ทานมฆมาณพ ก็เอาทุกขความเหนื่อย ความ
ทุกข เขาไปแลกในสมัยทานมีชีวิต 

ตัวทานเองก็เกอืบจะไมสามารถจะทรงตัวอยูได เพราะอะไร ทําความดมีากเกินไป ทาํถนน
หนทางใหประชาชนเดิน ทาํถนนมากๆ ไป ไอนายอําเภอมันขี้โกงมันก็บอกวา ใหเอาคาจางรางวัล
ไปใหมนัมั่ง แกก็บอกวา แกทําไมมีทุน 33 คนทํากันดวยมือเปลา ใชแรงงานโดยเฉพาะ ไมมีคาจาง
รางวัล ไมมีอะไร มันก็เลยไปแจงความกบัพระราชา ไปบอกพระเจาแผนเดิน บอกไอคน 33 คนนี้
คิดกบฏนั่น เอาซะแลวไหมละ นี่มันทําถนน นี่เขาถึงพระนครหวังยกกองทพัเขามายึดแยงเอาราช
สมบัติ 33 คนเทานั้นนะ เกงนะ คน 33 คนสามารถจะยดึอํานาจซึ่งเขามี จาตุรงคเสนา มีกองทัพ 4 
เหลา 

ไอพระราชาคนนั้น กเ็ปนพระราชาหูนุน หือ รูจักไหม เฮย รูจักไหม รูจักหนูุนไหม นี่หูนุน
มันเบา พอเขารายงานแบบนั้น ก็ไมฟงอรีาคาอีรม ส่ังทหารไปจับไอคน 33 คนมา ไอพวกนัน้มี
สรรพาวุธครบ มีจอบมั่ง มีขวานมั่ง มีอีโตมั่งเสร็จมันจะมารบกับเขาอยู มาถึงก็ไมพจิารณาโทษ คือ
ไมสอบสวน จึงสั่งใหนอนเรียงกันเปนแถว 33 คน อันนี้ไมไดบอกหวยนะ ใครอยาไปเลน 33 
(หัวเราะ)  นอนเรียงกนัเปนแถวใหชางเหยยีบ ไอชางมาชางมันก็ไมเหยยีบ ไมเหยยีบไอเจา
นายอําเภอก็แนะนํา เอาอยางนี้ก็แลวกันชางมันกลัวตาคน เอาอีกแลว ชางมันกลัวตาคน มันรูนะ เอา
เสื่อรําแพนคลุม เอาเสื่อรําแพนคลุมหมดใหชางเดินไปเหยยีบชางพอถึงมันก็หยดุไมไป เพราะวา
ทานสั่งลูกนองใหแผเมตตา แผเมตตาไปในพระราชา แผเมตตาไปในนายอําเภอ แผเมตตาไปในชาง 
ๆมันก็ไมเหยียบ 

ทีนี้พระราชากส็งสัยๆ เรียกเขามาสอบสวน แหม ไอระยําพอสอบสวนไดความจริง เอา ไอ
นายอําเภอนี่มนัโกงนี่ เลยริบสมบัตินายอาํเภอหมด แลวส่ังนายอําเภอทั้งครอบครัวทั้งหมด ใหเปน
ทาสของคน 33 คน นี่เปนคนรับใชไป ก็เลยใหชางตวันัน้อีกเชอืกหนึง่ สําหรับเปนพาหนะ เขาทาํดี
นี่ เขาทําถนนหนทาง แตวารายงานบอกไอการทําถนนไมไดหวังจะมายึดสมบัติ ไมมีอะไรมายดึ มี



แตอีโตนี่มันจะยึดไดอยางไร แหม แลว 33 คนถายึดไดมันก็เกงมากนะ ใชไหม พระราชาเห็นใจ ทีนี้
พอทีแรกก็สรางทาง และสรางบอน้ํา แลวปลูกตนทองหลาง แลวก็ทาํแทนหีบ นี่มนัเหนื่อยจะตาย
เวลาจะทําตองนึกถึง ทานมฆมาณพ ตอไปไปเปน พระอินทร ตอมาก็คือพระพุทธเจาของเรานี่เอง 
นี่เปนพุทธจรยิาที่พระองคทาํมากอน กน็ึกถึง ทานมฆมาณพ วา เออ ทานลําบากกายวาเราตั้งเยอะ 

นี้เรานี่ก็ทํานี่ยงัลําบากไมเทาทาน แตวาทานก็เอาแรงงานๆ เขาสู แลกสรางความทุกข ให
เกิดทุกขในปจจุบันแตวาหวังความสุขในขางหนา ถาตายจากนั้นตอไปทานก็ไปสรางศาลามีนายชง
นายชาง กว็าไปตามเรื่อง หลังจากนั้นเมื่อทานตายจากความเปนคน ทานมฆมาณพ ที่เปนหวัหนา ก็
ไปเกิดเปน พระอินทร มี เวฃยันติวิมาน อยู บรรดาพรรคพวกอีก 32 คน ก็ไปมีวิมานคนละหลังๆ นี้ 
ศาลาหลังเดียว หากําไรมากนะอยางนี้ฟองไดคากําไรเกินควร ใชไหม แลวก็นายชางก็ไปเปน 
วิษณุกรรมเทพบุตร แลว ชางเอราวัณ กไ็ปเปน เอราวัณเทพบุตร แตนายอําเภอไมไดยนิชื่อไปไหน
เลย นากลวัจะไปนรกซะแลว เพราะแกมีอารมณริษยา เปนคนรับใชเขาคงจะโกรธ เพราะเคยเปนเจา
เปนนาย 

หลังจากนัน้มา ตอมาทานก็บาํเพ็ญบารมีเปนพระพุทธเจา เวลาจะทํางานก็นกึถึงทานนี้ นึก
วา เออ อยางเลวที่สุด กูตายกกู็ไดไปอยู ดาวดึงส วะ ใชไหม ก็ตองทํานีเ่ปนผลกําไรของพระ คือเปน
กําไรใหญ คือการบวชพระถาเรามีศีลบริสุทธิ์ถามีศีลบริสุทธจริงๆ แลว ก็ตัดโลภะ โทสะ ไอตัดโล
ภะ โทสะ โมหะ นี่มันก็ไมใชตัดใหมๆ มนัก็ยังตดัไมลง แตถาวาก็ถือวาคอยๆ ระงบัมันไป หาทาง
ดับมันดวยอํานาจของสมถภาวนาบาง วิปสสนาภาวนาบาง ทําจิตใหมันลดต่ํา ไมใชเพิ่มขึ้นแลวมีศีล
บริสุทธิ์ 

นี่ความจริงตาย หลวงพอปาน ทานก็เทศนอยูเร่ือยๆ ตายแลวมีอานิสงสเปนเทวดาได 60 
กัป เสร็จ ไมไดกินขาวไปตั้ง 60 กัป หือ เปนเทวดานี่ไมมขีาวกินโยมๆ ผูเฒาเปนเทวดาไหมเลา ตาย
นะ ไมมีขาวกนินะ ขาวกนิกไ็มมี รถจะขี่กไ็มมีเทวดาแย หือ เปนเทวดา 60 กัปใชไหม ถา 60 กัปนี ่
ถาความจริงอายุเทวดามันไมถึง พอถึงจังหวะ แลวก็ตาย ๆ แลวก็เกิด แตไอกายของเทวดาไมไดตาย
เหมือนคน ถึงหมดอายไุหม อยาง ขั้นดาวดึงส นี่ 1000 ปทิพย พนัปทพิยพอหมดอายุปบ มันก็สภาพ
เดิมหมดปบ มันก็เกิดปุบ เหมือนกบัคนกระพริบตาซึ่งเทวดาอืน่จะสังเกตไมไดเลย นอกจาก
พระพุทธเจานีจ่ะทรงทราบ และอยูอยางนัน้นะ ถาไมลงนรก ก็ถึง 60 กัป 

แหม ความจรงิมันก็นาเหมือนกันนะ เราฆามดบาง ฆาปลวกบาง ฆาปลาแลวหนไีปนอน
ซัก 60 กัป ไปนอนยิ้มใชไหม แตวาเผลอๆปบ มันลงตูม มันเลนแยเลย มันคอยมานาน หือ มันคิดคา
คอยนะ (หวัเราะ) มันคดิคาคอยแกมือมนัถึงเอากําไร 

นี้เวลาจะทํางานไปก็คิดแบบนี้ บอก เออ เราเอาทุกขไปแลกสุข ที่เราเอาความเหนื่อยนี่มัน
ทุกข นี่ความรอน ความหนาวที่มันเปนทุกข เอาไปแลกความสุขถาเราไมลงทุน เราก็ไมมีกไร มี
กําไรสวนยอดที่เราพึงไดก็คอื ดาวดงึส 



นี้ก็โดยเฉพาะอยางยิ่ง ทุนเดมินี่อยาใหขาดนะ ถาทุนเดิมขาดแลวกไ็ป ดาวดงึส กอนไมได
นะ ไปนรกกอน คือ สกิขาบททุกสิกขาบทนี่ ตองระมัดระวังใหหนัก อาจารย แหม ครูมันชอบสอน 
ครูทานมีคุณแตวา ทานรับฟงกันมาตอๆ มาเราก็ตองเชื่อจะไปวาทานไมได ยิ่งแสดงอาบัติตก ยิ่ง
แสดงยิ่งตกนรกหนกัอาบัตินีก่็มันตองอาบตัิแลว มนัเปนโทษแลว ศีลขอสิกขาบทนั้นบกพรองๆ 
แลวก็ไปยืนยนัแกคณะสงฆ บอกวาจะไมทําอยางนี้อีก จะไมพดูอยางนี้อีก จะไมคดิอยางนี้อีก เลิก
แลวก็ไปทําอกีละ ผลที่สุดไอศีล 227 ไมเหลือเลย มนักรอนไปทกุวันๆ ในพรรษาไมเหลือหมด 
หมดตรงไหน หมดตรงที่ไมเคารพในพระรัตนตรัย เพราะวาการทําลายศีลก็แสดงวาไมเคารพ
พระพุทธเจา ไมเคาพระในพระธรรม ธรรมวินัย ไมเคารพในพระอรยิสงฆ คนทําลายศีล ละเมิดศลี
เปนอาบัติ มนัไมเคารพถาเคารพเขาไมฝนนี่ ถาไมเคาพรในพระรัตนตรัย พระพทุธเจาทรงเรียกวา 
เดียรพีย ไมทรงเรียกวา พระ ถือวาไมใชคนของทาน เดียรถียนี่ ติตถยิะ แปลวา ภายนอก เขาถือวา
บุคคลคนนั้นเปนภายนอกพระพุทธศาสนาแมจะหมผากาสาวพักตรอยูก็ตามพระพทุธเจาไมถือวา
เปนพุทธสาวก หนกัไหม ไมเบานะ 

เปยก ที่พระองคฯน ช่ืออะไรไมรู อายุ 72 ปตาย เปนเจาคณะอําเภอนานแลวกําลังนอนเอ เด
ยันเตสบายๆ กอน 2 ทุม เขาจะเจริญพระกรรมฐานเรากน็อนเลนสนุกๆ ไอสนุกๆ ไมมีอะไร เมื่อกี้นี้ 
กอนจะมายองเขาไปที่โนนนะไมยองละ เผลอๆ แพลบเดียวไปที ่ เทวสภา ไปดู เอ ของเขามันสวย
ไปหมดนะของเรามันสูไมได แตวดัเรามนัสูไมได สูไมไดเราจะทําอยางเขาก็ไมมีสตางคไมไหว ไอ
แคเสา โห มันแพรวพราวไปหมด แลวพืน้เปนทอง ประดับประดา ระยิบระยับแพราวพราว มัน
เผลอไปอยางไรไมรู เผลอไปนิดเดยีว แพลบไปโนน กน็ึกเอ มันยังไงวันนี้ คือวาของเขาคามันสูง
มาก 

นี้เปนอันวา ถาพระเรานี่ตองระวังใหดนีะ พระหนกัพระคุณ ถาลงนรกก็ลงหนัก ที่ผมเตือน
ไวเร่ืองหนึ่งวา อาหาเรปฏิกูลสัญญา อันนี้สําคัญมาก พระนี่ถาเวลาฉันอาหารไมพิจารณากอน วา
อาหารนี่มันมาพื้นฐานจากของสกปรก เราจะไมตดิในรสอาหาร เราจะไมกินดวยความอวนพ ี เราจะ
ไมกินดวยความผองใส เราจะไมกนิเพื่อยังกิเลสใหเกดิ เราจะกินเพื่ออัตภาพใหเปนไปเทานั้น ถาไม
พิจารณาอยางนี้กอน เสร็จ ลงนรกเปนแถว หือ ลงจริงๆ พระพุทธเจาบอกกินกอนเหล็กแดงเผาโชน
ดีกวา พอถึงปากๆ พัง ถึงคอๆ พัง ถึงอก พัง ถึงทองๆ พังตาย ทานบอกตายแลวมนัเลกิรอน 

ถาฉัน พระฉันขาวโดยไมพจิารณาเปน อาหาเรปฏิกูลสัญญา นี่มันตกนรกไหมนาน มัน
รอนนานกวานั้น นี้ไปพดูถึงพระองคนั้น เมื่อกี้เกือบจะลืมเรื่องแลวพดูไปพูดมามนัลืมงาย เดี๋ยวเอา
เร่ืองอื่นเขามาแทรก อายุ 72 ป รูปหลอเสียดวยกําลังนอนเอเตยนัเดสบาย ฮึ เทวดาแดงรูจักเทวดา
แดงไหม ไมใชอีตาแดงทีว่ัดนะแกแตงตัวพื้นสีแดง ประดับเพชรแพรวมาถึงๆ แกตามธรรมดาก็ยนื
นะ ไมยักยืนเห็นนั่งกราบๆ 3 หน ถาม มาทําไม บอกวาทานนิมนตใหไปพบครับ นีก่็นึกแลวถาพวก
นี้มาก็เอาแลว ไมใครก็ใครละ ไปดีแลว ก็เลยบอกอาว ถางั้น เดนิหนาฉันไปขางหลงั ก็เดนิเขาก็เดนิ
ไปแปบเดยีวกถึ็ง ถามลุงใหมาทําไม ทานก็คือ พระยายม ทานใหญของเขานะนะ พระยายม แกเปฯ



พรหม ถามลุงมาทําไมแกเลยบอก เมื่อกีเ้พื่อนมานะสิ บอกเพื่อนไมได ถามใคร พระ ทานบอก
จังหวดันะทานบอกชื่อ มตีําแหนงเปนเจาคณะอําเภอ แตไมใชจังหวัดใกลเคยีงนี่ ถามทําไมโนน
แนะ เสด็จไปอยูขุมที่ 7 นั่น ถาม แลวลุงปลอยไปทําไม ฮึ ไมไดปลอยหรอกเขาไมไดผานทางนี้ เขา
ไปเลย บุญใหญนี่เขาไมผาน สํานักพระยายม หรอก คนมีบุญมาก เขาไปเลย บอก เอะ ทําไมมนัอยู
ขุมที่ 7 ทําไมไมลงขุม 8 บอกตอบหลังทาํดีนิดหนึ่ง อารมณจิตผองใสหนอยเลยขยบัเขามาไดขุม ก็
เลยไปกัน  

ถาจะไป ลุงพฒุิแกไปไมไดเพราะงานแกมาก เลยใหนายบัญชีไปคน ถาเราไปคนเดยีวละ
เสร็จ ไอพวกนายนิรยบาลมันไมพูดดวยหรอก ไปพูดกบัมัน ไอพวกนี้ใบหมด มันๆ ทํางานอยาง
เดียว มันถือวาไมใชนายมัน ตองเอานานบญัชีเขาไปคน บัญชีเขามีเยอะนะ นายบัญชีใหญเอาเขาไป
ไมได เขามีงาน นายบัญชีรองๆ มี เจาหนาที่ไปคน แตไปถึงถามอยูที่ไหน เขาบอกอยูที่นี่ ก็ไปเห็น 
แหม กําลังสนุกเลย หือ กาํลังแสดงกีฬา ยืนอยูบนดอกบัวเหล็ก ใชไหม ไอดอกบัวเหล็กก็คมกริบ
เชียว มันก็งับๆ กันมาแคขานี่ แคโคน แคๆ  เลยตาตุม แลวก็หวัไอมือก็จุมแคขอมือ นี่ไอหวัก็จุมลง
ไปแคคอ ไอดอกบัวก็งับไอไฟก็ลุกพร่ึบๆๆ ไอไฟนี่มันไมเหมือนไฟของเรา แหม ไฟละเอียดมาก 

ขุมที่ 7 นี่ มันใกลขุมที่ 8 ตัวนี่แดงฉาน ไมมีเสียงรอง ขุมนี่ดีไมรอง ไอขุมที่ 6 รองแจกนะ 
ไอขุมที่ 7 สบายกวา ไมมเีสียงรองเลย เพราะหวัจุมลงไปหมดแลวมนัรองไมได ปดโธ อีทายืน
โกงโคงแบบนี้มันแย คราวนี้ ไอหอก แหลน หลาวมันก็ลอมสิ แหมคมกริบเชียว ไอบางตัวถูกไหม
หนักเขาๆ มนัก็เกิดความกรอนกรอนไปกรอนมาดิ้นไปดิ้นมา ตวัขยับไปหลนผัวะ หลนตุบ ไอหอก 
แหลน หลาวเสียบอีก นี้นายนิรยบาลแกกส็งสารใชไหม สงสารบอกแหมหลนมาหอกเหิกมันแทง
มันดิ้นแตดวๆ รองจาก รองได ไมไดรองมานาน รองเสยีงดังกวา ไอ โลรุวนรก มหาโลกรุวนรก เคย
ลง โอรุวนรก คน เสียงมันรอง ไอมหาโอรุวนรก มันรองเสียงดังกวา แตกวาจะรองไดตองหลน มนั
อ้ันรองมานาน นายนิรยบาลแกกแ็กสงสารนะนะ เห็นหอกเหิกมนัเสียบแกดิน้ รองจากๆ แกก็เดนิ
ไป ไอหอกกท็ิ่มจากเขาให สงขึ้นไปบนดอกบัวอีกนะ (หัวเราะ) พอขึ้นดอกบัว ไอดอกบวัก็เปน
อัตโนมัติ งับมับๆ หมดไมรองเงียบแสดงวาไมเจ็บแลว 

นี้เห็นแกเลนกลแบบนั้น กบ็อกนายบัญช ี บอกเอาคนนั้นมาทีเถอะ บอกพวกนี้ฉนั เขาก็
บอกๆ เขาก็เอาขึ้นมา เอาขึ้นมาสภาพมนัก็เปนพระ แตขึ้นมาปบมนัเปนสภาพเดมิ สภาพเปนพระ 
คือ ตอนนี้ไฟไมไหมแลว เอาขึ้นมาไดแลวข้ึนมาหนอยนะ เอาขึ้นมาเลยไมไดนะ ก็ถามถึงความ
เปนมา วาเปนพระบวชอยูตั้ง 50 พรรษาเศษ อายุ 72 อยางขี้หมูขี้หมาก็ 50 พรรษา และถามทําไม
ตองมาตกนรก แกบอกวา แกเปนพระธรรมดาอยู 2 พรรษา ดีไหม ตัง้แตพรรษาที่ 3 แกไมไดเปน
พระเลย พังหมดดวยประการทั้งปวง 

นี้ตอมาแกก็ทาํทุกอยางไอทีม่ันจะไมใชพระ แลวก็ตอมาก็พรรษามากขึ้นไอลาภสักการะ 
มันก็มากขึ้นกต็ิดในลาภสักการะ ก็เอาลาภสักการะไปใหเขากูมั่ง ไปลงทุนโนนบาง ลงทุนนี่บาง 
แลวก็ทําลายศลีดวยประการทั้งปวง แตวาอีตอนแกใกลจะตายนี่ จิตมนัหวนลงมานดิหนึ่ง นี่มันเลือ้ย



ไมไหวแลวนี ่ 72 ใชไหมเลาใกลจะตายก็เอาไอเงินจาํนวนนั้นไอเงนิเสียนี่ไปทําอะไรตออะไรใน
สวนวหิารทานบางนี่เพราะอาศัยจิตดวงหลังดีขึ้นมาหนอย กระตกุขึน้มาหนอยนะ ทั้งๆ ที่สราง
วิหารทานอยูอยางนั้น แตวามันก็ใกลจะตายเต็มทีละ ป 2 ปหลังนี่จะตาย นีจ่ึงขยับขึน้มาอยูขุมที่ 7 
ไมอยางนั้นมนัตองลงอเวจี ดีไหม 

นี่ไอเร่ืองเปนพระนี่ลําบาก พวกพระเราตองระวังนะ แหม อยาลงทุนซื้อนรกกันนะ หือ ถา
เห็นอะไรเสีย เห็นพระไปนรกทีไร เห็นพระลงไป อดีตพระทุกทีเลย บางทีเปนพระแลวสึกไปนี ่ไอ
ทําบาปเปนพระไอบาปเปนพระมันก็เกาะตวัไป แตลงไปแลวไมผาน มาถึงปบละ เดินเฉื่อย เขาไม
ทัก พระยายม หรอก พระยายม เล็กใชไหม อํานาจวาสนาบารมีสูเขาไมได เขาใหญกวา เขาเลยไม
ทักเขาเดนิเรื่อยไปเลย แตวาความจริงไมไดเดินเองไอพวกมารับมันพาไปเลย ลงปุบ  

นี้พระที่บวชเขามาพรรษาหนึ่งแลว ถาละเมิดสิกขาบทบางประการทาํผิดสึกไปแลวก็ผาคิด
วากรรมนี้มันจะทิ้ง มันไมทิ้งนี่ ถาไปเปนฆราวาสไมทําดแีกตวั คือ ไมทําจิตใหเปนฌาน ไมสามารถ
ที่จะหลบกําลังอกุศลได มันฟดเราแน เวลาตายลงไปทานลงโทษเทาพระ เร่ืองของพระ เร่ืองของ
ฆราวาส ก็เร่ืองฆราวาส ไอโทษมันก็สะสมตัว นี่ไมด ี

ไอฉันนี่ ไมใชเปนคนดีเดนหรอก เพราะไปถามเขาแลว ถาพลัดลงไปเขาเอาไวนาน เราเปน
คนเกง เพราะอะไรบัญชีมันคางมาไมรูเทาไหรเลย ไมไดใชหนี้เขานี่ โอโห บานเลย ไปเห็นแลวใจ
หาย นึก เอะ ถาไมบวชก็ไมเปนเรื่องเลยอีตอนบวชนี่ทาํอยางไร เห็นทาทางแหม มนัยังใชหนี้เขา
บาง ถาพลัดลงไปเมื่อไหรนาน พระพุทธเจาไปสัก 70 องค ยังไมโผลนะ ไอเรามนัคนเกงใชไหม 
ฉันมันคนรวย รวยบาป เพราะไมใชหนี้มานานแลว เพราะวนันี้ไปถามลุง วาลุงฉันจะมาๆ ขุมไหนนี่ 
ลุงบอก เอย ไมตองเลือกหรอก หาที่อยูสบายๆ อเวจกี็แลวกัน (หัวเราะ) แหม ลุงใจดีบรรลัยเลย 
จัดสรรไวใหเสร็จเลย (หัวเราะ) ถามวากีก่ัปถึงจะขึ้นได โอย ไอทานกัปเดยีวขึน้ไมได อยาใหพลัด
ลงมาเชียวนะ เปดบัญชีดู โหยาวเปนหางวาวเลย ของเรามันเกงมาก แหมใจหายวาบแลวทําอยางไร 
อีตอนเปนฆราวาสนั้นมันก็ไมรูเร่ือง ไอเปนฆราวาสไอความดี มันไปเที่ยวนรกไดตั้งแตอายุ 12 
(เทปหมด) 
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เทศนใหพร แหม ตอนใหพร โห เสียงกังวานใสเพราะจริงๆ พวกเราเลยไมตองวาเลย วาไม

เหมือนแก ใหพรเสียงเพราะ พอเสร็จปุบ ญาติโยมวา เอาของมาถวายแลว ไมมีอะไรสมนาคุณ หรือ
ทานก็ควาขีว้ัวในยามเทลงสํารับเขามาถวาย แลวเอาถวยเอาแกงปนๆๆ เอาถวยลางเช็ดเรียบรอย 
ครัวขี้วัวใสๆ หมดใสหมดทกุถวย เออ บอกญาติโยมไอขี้วัวนีด่ีนะ เอาสิปากแทนสีผ้ึง ถาพูดกับ
ใครๆ ก็รัก จะคาขาย คาขายก็ดี จะไปติดตอใครก็ดี สภาพไอขี้ววัเละๆ นั่นละ ทานกป็ดฝาเสร็จ ผล
ที่สุดทานก็ลง เออ นี่คุณจะไปเทศนตอนบอยใชไหมบอกครับ แลวจะไปชวยนะ ตอนนี้ตองลากอน 
ชาวบานเขาบอกหลวงพอ อยาเพิ่งไป บอก ไมไดหรอก นัดกับเขาไว นูน ที่ไหนละ บอกที่ อางทอง 
นี่ พบเพื่อนประเดี๋ยว ตอนบายจะไป เปนไง คุณ เพื่อนเขาคอยอยูที ่อางทอง (ทีไ่หนคะทีห่ลวงพอ
พูด) เอย จังหวัดสุพรรณบรีุ อําเภอสองพี่นอง โนน สมัยนั้นเดิน 3 วันนัน่นะ (หัวเราะ) จะมา
เดี๋ยวเดยีวตอนบายจะไปชวยเทศน ไป อางทอง โนนทานก็เดนิลง พอเดินลงแลว เหน็ลงบันได พอ
ถามคนลางบอก เออ หลวงพอองคนั้นไปไหนนะ ดูไมเห็นหรอก บานไมมีตนไมแถวนั้นไมเหน็
บอกไมตองตามหรอกไมเหน็หรอก ก็เลยบอกโยม ไอขี้วัวหรอกนะ มันเปนสีผ้ึงอยางดีตางคน
หัวเราะฮิๆ ไมนาเชื่อหรอก นี่โยมผูเฒานัน่เปดดู จริงๆ เปนโอโหสีผ้ึงหอมฟุงเลย ใชไหม เอาไปสิ
ปากขายของ ดไีมดีไมรู ไมไดถามแกนะ ไงๆ ก็ตองดีแน 

นี่เห็นไหน แนหรือวา พระอรหันตจะเรียบรอยละ นี่อยางนี้ใครๆ ก็หาวาพระบา แลวอีก 2-
3 ปนี่ ก็มาตรงอีเฉพาะจดุนั้นจุดเดยีว แดนสุพรรณตอนปลายลงไปนะ มี 2-3 ป มีติดๆ กันทุกปนะ นี่
แสดงบทบาทคลายคลึงกัน (เสียงหาย) 

ถาเวลาจะฝกสมาธิตรงหนา รูปรางหนาตาสวย มีผิดพรรณสวยมาก อายปุระมาณสัก 30 แต
สวยจริงๆ แลวดูนี่ เจาคุณธรรมเสนานี นัง่ ก็ตามปรกตเิจาคณะจังหวดัจะนั่งตนกบัฉันนั่ง 2 แตวา
องคนั้นมากอน เขาไมไดนมินตองคที่ 10 นี่ พอถึงนั่งตนเลย (หวัเราะ) นั่งหนาแถวติดพระพุทธรปู 
ในที่สุดเจาของบานก็ตองเอาหมอนมาตออีกลูกหนึ่ง เพราะพระองคที ่10 นะ ใชไหม 

มาถึงนั่งทานกน็ั่งเฉย เจาคุณธรรมเสนานี ก็ไมถามเราก็ไมถามเวลาตอนเย็นตอนสวดมนต
ขึ้นสวดมนตนีเ่พราะจริงๆ เสียงแหมกังวาน พราว เสียงกองกังวานแหลม เล็กก็ไมเล็กใหญกไ็ม
ใหญเพราะจรงิๆ เสียงนี่กลบเสียงพวกเราหมดเลยจะวาดังนี่ก็ไมใชนะ ดังกลบ เสียงพวกเรามนัเสยีง
เปดนะ เจาะแจะๆ ของทานนี่แหมกังวานเพราะ วาหนังสือทีฆะ รัสสะ ครุ ลหุ ถูกตองหมด จังหวะ
จะโคนไมเหลือ สังฆโยคตรงเปง ทานเรียนบาลี เรารู ทั้งนี้อักขระไมมีวิบัติเลย เสียงชัดเสร็จแลว
ทานก็เดนิกลบั 

ตอนเชามา ตอนเชาจะไปฉันก็เลยถาม เจาคุณธรรมเสนานี นี่เจาคุณรูจักไหมพระองค
นั้นนะ เราเปนตัวแทนจังหวดั ไมเหน็เลย ถามอายุเทาไหรอะ หนาตาไมถึง 30 นะ ทาํไมนั่งหนาเจา
คุณ บอกไมรู ขาก็ขี้เกียจถามนั่งไหนก็ชางความจริงไอพระแกนั่นมนัขี้เกียจนั่งหนาอยูแลว ถาปรกติ



ถาไปกอนนั่งโนนทายแถวโนน นั่งทายสบายกวาวามั่งไมวามั่ง (หัวเราะ) หือ กินเทากันดี เราเหนื่อย
นอยฉะมากกวา ไอพวกวามากกินไมไดนะ ใชไหม เหนื่อย งั้นทําไง ตอนเชาไปทานก็ฯง พอฉนั
เสร็จ เจาคุณธรรมเสนานี กถ็าม ก็ยกมือพนม เพราะเขานั่งหนานี่ ขอประทานอภัยครับ ทานอายุ
เทาไหรแลว นบัไปเอ เทาไหรจําไมได งดัใบสุทธิมาใหดู ๆเอะ ลองเอา พ.ศ. ลบตายหาละวา 300 ป
กวาแลว หือ ใบสุทธิ ยังใหม ลองดูอายุ 300 ปเศษ เราก็นัง่งง มึงก็งง กูก็งง (หวัเราะ) เอะมันอยางไร
กันแน จะวาสติไมดีก็ไมได ทุกอยางเรียบรอยถูกจังหวะจะโคนหมด 

ทานถามๆ วานี่ความจริง เขยีนหนังสือใน หนังสือเงื่องจริงอิงนิทาน ไมละเอียดหรอก ถา
เขียนละเอยีดมากเกินไป บางที่คนเขาก็สงสัยใชไหม คนเขาสงสัยอาจจะไมจริง โมเกินไป เมื่อกอน
นี้เราคุยกนัได แคหมวดสงสัยๆ มันตั้ง 300 นี้ความจริงมีใบสุทธิ ส่ีเขาเขียนใหมนะ ถาใบเกา
มากกวานี้อีก (หัวเราะ) ถามใบเกาเทาไหร เลขขึ้นมา 2 หนักวา 2000 ปกวา 60 ชักไมได ชักไมเปน
เร่ืองซะแลว นี่ไมเปนเรื่องซะแลวสิ ไอเลขนั้นมันขยายได นี่ๆ มันใบใหม แตใบเกาๆ (ใบเกาเอามา
ใหดหูรือเปลาคะ) ไมไดเอามา ถามใบเกาเทาไร มันก็ขึน้มาใบใหมนี ่ 2400 ปกวา เอะ ชักยุงละสิ 
พอๆ ชักยุง พอจะดู เอะ ทานเปนอะไรแนมันดํามืด จิตดาํมืดเสร็จ บอก เจาคณุธรรมเสนานี ถวาย
บังคมพระบรมรูปทรงมากันดีกวา (หวัเราะ) ทานหันมาหัวเราะ ถามแกจะไปที่ไหนละ บอกทีนี่
แหละครับ ก็เลยลุกๆ กราบทาน ก็เลยลุกกราบกัน 

ไอ 2 เสือขางหลังเขาหัวเราะ ฮึๆ  มานานแลว บอกไอหาเอย ไมนาจะโงเลยกูรูตั้งแตวาน
แลว (หวัเราะ) ไอผีนั่นมันไมอยูใกลมันอยูหางไปก็ใชกําลังใจไดสบายไอเราก็ไปนั่งสงสัย ดู
ผิวพรรณแลวก็ดูผิว ดูเสียง ฟงเสียง ลีลาดวยประการทั้งปวงมันไมใชพระอรหันตธรรมดาเลย พระ
อรหันตธรรมดานี่ทําไมได แมจะเปนปฏสัิมภิทาญาณกไ็มได ขนาดนัน้ไมได กเ็ลยกราบกัน ตางคน
ตางกราบๆ  

ก็ใหโอวาทวา พวกคณุนี้ตั้งใจดแีลว แตการตั้งใจของพวกคณุ ถาไปติดขันธ 5 ไดเพียงใด 
การตั้งใจของคุณก็ไมสัมฤทธิ์ผลนั้น ขอทุกคนนะ อยาสนใจขันธ 5 ของเรา อยาสนใจขันธ 5 ของ
คนอื่น อยาสนใจวัตถุธาตุทั้งหมด เทานี้พอทานบอกเทานี้พอ ก็เลยกราบเรียนถามวา แลวพวกเกลา
กระผมจะสามารถตัดไดไหมบอกไมยากหรอก เร่ืองเล็กๆ กําลังใจมนัเขมอยูแลว แตวนัเสลาเทานั้น
นะ 

เอา ซํ้ากันอีกหนอยนะ บอกวันเวลาเทานัน้ ที่มันจะเรงรัดเกินไปไมได วนัเวลายังไมถึงก็ทาํ
ไปเพื่อถึงเวลานั้น ถาวันเวลาถึงเมื่อไรก็ส้ินสุดกันวนันั้นแหละแลวทานก็ลา เมื่อลาๆ แลวก็ตอง
กลับไป แหม พูดเพราะจริงๆ พูดเพราะมากเดินลงบันไดไปหาย คนบนเห็นลง คนลางไมเห็นวะ มี
บุญเขามีบุญไมมีก็ไมรูเรานะมีแนใชไหม เจาคุณธรรมเสนานี พอไปแลว เจาคุณธรรมเสนานี ทํา
อยางไรลุกกราบที่ตรงนั้นสิ บอกแหม นึกไมถึง นึกไมถึงคนอายุ 2400 ปเศษ ก็พระพุทธเจานะสิ ก็
พระพุทธเจาองคปจจุบัน แหม สวยจริงๆ บอกไมถูกเลย แหมเลนเอาคนบานนั้น นอนไมหลับไป



หลายวนัเลย อีบานนั้นจะพังใหไดเลย มึงกข็ึ้นมาไหว กูมากราบปดทอง ดาเทาไหร เสื่อร้ือไมได ไอ
เสี่ยวัดคืบผืนนั้นตองซื้อเสื่อยาวเสีย่ยาวของที่วัดยืมมานะ เขาซื้อเสื่อ เขาซื้อไวเลย 

นี่นะ เรียกวาขอดีมีอยู แตวามีความจริงกม็ีอยางเดยีว ใหใจเรารัก ถาใจเรารักด ี มันไมตอง
หวง ดีถึงเราแนใชไหม ถาใจเราไมรักดี ใจเรารักชั่ว มนัก็ช่ัวมาถึงเรา 

ทีนี้ความจริงทานมาทําไมนะ ความจริงทานตั้งใจมาโปรด เจาคุณธรรมเสนานี เพราะไอ
เบื๊อกนั่นมนัดือ้แพง พูดถึงเรื่องนิพพานมนัก็บอกไปไมไหว เทศนกนัมา 3 วัน มันกไ็มเลิกอยูนัน่ละ 
ก็เลยเทศนกันไปเทศนมา บอกไอนักเทศนหมาๆ นี่โยมนิมนตมาทาํไมฮึ (หัวเราะ) ญาติโยมกฮ็า
ครืน ตอนที่ลงทาย (แกกวาเราหลายป) ในชั้นนี้เองกลับไป บอก คราวนี้ อ๊ัวจวงหนักละโวย ถาม
ทําไม แหม ไมเคยคิดเลยวาจะไดพบพระพุทธเจา ทุกคนก็มีความเขาใจ ทุกองคมีความเขาใจหมด 
อยางนี้มันทําไมได ลีลาอยางนี้ อรหันตปฏิสัมภิทาญาณ ถาขืนไปทําลีลาอยางนั้น ทานไมทํานี่นะ 
เพราะทุกสวนสักทานสวยหมด ไมมีตําหน ิมาดูใน มหาปุริสลักษณะ ๆ ของพระพุทธเจา อาการ 32 
และอนุพยัญชนะ 80 ไมไดพลาดเลย แลวก็ที่บาลีกลาวไวมีพระโอษฐแดงระเรื่อ พองาม สวนที่จะ
ดําก็ดําสนิท สวนที่จะขาวก็ขาวแลวก็เนื้อแขนนี่กลมปอง เนื้อนี่ร้ิวรอยไมมีเลย เรียบหนังเปนร้ิวไมมี 
นี่เปนพุทธลักษณะจริงๆ ใชไหม 

เปนอันวาฉนัก็เลยนั่งฝนเหน็พระพุทธเจาทาน แตวาอีตนิฝนผิดตอนเย็นไปสนใจ แตเพยีง
วา เอ ทําไมอายุออนกวา เจาคุณธรรมเสนามี จึงนั่งหนา แตดวยมรรยาทแลวเลยไมถาม เสียงก็
ไพเราะ พอเวลาวาก็วาเสียงไพเราะจับใจมาก แลวก็อ่ิมไปดวย พออีตอนเชาสิ ชักสงสัยขึ้นมา พอถึง
ทานก็มาอีกละมาอึกตอนนีชั้กยุง ก็ชักสงสัยแลว ก็ถาม พอสงสุทธิให 300 ป มนัไมไหวแลวกระดกู็
ไมเหลือเนอะ 

พอถึงถามวาทําไมอายุมากละครับ หือ คนละใบๆ ใหม ในเกามากกวานี้อีก (หวัเราะ) ถาม
ใบเกาเทาไหรครับ เลขขึ้นมาเลย 2400 ปเศษ โอโอ พอเทานี้แหละ ทานก็ยิ้มนิดหนึ่ง ทีแรกทานไม
ยิ้ม พูดเรื่อยๆ หนาเฉยๆ พอยิ้มนิดตกใจนกึถึงบาลีมาวา เอะ พระองคนี้ยังไงแนสงสัยจะดูจิต พอจะ
จิตปบ เราตองจับภาพจิตของเรากอนนะ เราตองจับของเรากอนนะ จังภาพปบพอจับภาพมันไมยาก
นะปบๆ มันสวางโพลง พอจะจับจิตหนาปก ดําปอๆ เราเสร็จละ ถาปฏิสัมภิทาญาณก็หนีไมพน 
ยังไงเราก็เอาได เราก็ลวงพระพุทธเจามาชวยทีน่ี้เราหาพระพุทธเจาไมเจอเสียแลว พอนึกปบดําปดๆ 
ก็นึกถึงพระพทุธเจา ไมเหลือมาไมได พระพุทธเจาหาย (หัวเราะ) แวนตาไมมี รูปพระพุทธเจาหาย
ชักเอาแลวชักไมเขาทา อีตอนนี้ชักสงสัย ถาพระพุทธเจาหายนะ ถาอยางนั้นตององคนี้แน 

ทีนี้พอดูไปอกีทีปบ แหม แพราวสวยแตวาคลายๆ จะเปลงฉัพพรรณรังสีแตเปลงไมชัดให
บางๆ นิดๆ แตสวยมาก ตามธรรมดานี่เปลงชัดเหมือน พระอาทิตยทรงกลดใชไหม สวยบอกไมถูก
ชัดเจน อันนีใ้หเราเหน็นอยๆ นิดๆ เปนละออง ๆก็เลยมั่นใจตั้งแตนัน้เอง ตั้งแตนัน้เปนตนมา ฉนัก็
ยัน พุทธานุสสติ เร่ือย ใครจะไปไงก็ไป ฉันเลน พุทธานนุสติ เดี๋ยวนีก้็ยัง พุทธานุสสติ อยูนั่นแหละ
ใชไหม เอาวาแลวกก็ลับกันดีกวาวะ นี่มันจะดกึเดีย๋วนี้มนั 5 ทุมนี่ เออ (เสียงหยุด) 



ประวัติพระอนุรุทธ 
นั่งนี่ลืมหมดแลวก็ไมรู พวกนั้นมันฟงแลวนากลัว เขาตูหมดแลวหือเกีย่วหญาชาง ตานี้วัน

หนึ่ง พระปจเจกพุทธเจา ทานก็ออกจากนโิรธสมาบัติทานมาบิณฑบาต คนใชเศรษฐไีปเกี่ยวหญา
มา กินขาวสายไปหนอย เพราะลูกเมียเขากินหมดแลว กลับมาถึงบานเห็น พระปจเจกพุทธเจา มา ก็
ถามเมียบอกวาขาวสําหรับฉันมีบางไหม เขาบอกวา มีๆ ทานบอกเอาอยางนั้น ฉันกินสายกวาหนอย 
มีเทาไหรก็ขอ ก็ไอคนรับใชเขานี่ ก็มีไมมากทานเลยถวาย พระปจเจกพุทธเจา หมด 

เปนอันวา ขาววนันั้นทานตองกินขาวสายไปหนอย เมยีตองหุงใหใหม จริงๆ ก็สายอยูแลว 
แตคนใชเศรษฐี ถวายขาวกบั พระปจเจกพุทธเจา เทวดาที่รักษาฉัตร สมัยกอนเจานานนี่ เจานานที่
เขา เอ มหาเศรษฐีนี่เขาตองตั้ง ใครจะเปนมหาเศรษฐไีดตองมีทรัพยตั้งแต 80 โกฏขึ้นไปแลว 
พระราชาก็ทรงแตงตั้งใหมีฉตัร 3 ช้ันประดับเกยีรติทนีี้เทวดารักษาฉัตรแกกแ็สดงตัวมายกมือขึ้น
โมทนาบุญ ทีนี้ทานมหาเศรษฐีก็มองดูบอก เออ ยังไงเทวดาฉันทําทานทุกวนันะ ทาํไมแกไมแสดง
โมทนาอยางนีไ้มปรากฏตัว นี่คนใชฉันทําอะไร แกถึงไดโมทนา เทวดาบอกวาที่ทานมหาเศรษฐีให
ทานทุกวนันะ มันดี แตวาดีไมมากเทากบัทานที่คนใชทานใหในวันนี้ ถามวาเปนอยางไร บอกวา 
ทานวันนี้เขาใหตัดชวีิต มีอานิสงสมากเปนพิเศษ 

ทีนี้เทวดาแกพดูแลวก็หายไป ตาเศรษฐีบอกไมไดละ เราจะตองขอบุญไอคนใช เอะ มีทาง
หากินเหมือนกันเจานาย กไ็ปเรียกคนใชมาบอกนี่ บุญที่แกใหทําวนันี้ฉันขอเถอะ ไอนั่นบอกไมมี
ทาง ไมมีทางใหนะ ยอมอดขาวจะตายไป เออ แลวก็พดูกันไปพูดกนัมา ขอซื้อนะทีแรกซื้อ ขอซื้อ
บุญ แกไมขายไมขายนี่ ขอแบงบุญพอจะขอแบงบุญแกบอกเดี๋ยวกอนไปถามอาจารยกอน 

ตามธรรมดา พระปจเจกพุทธเจา กับพระทุกองค เมื่อเขาใสบาตรเสร็จทานก็กลับ แตวัน
นั้น พระปจเจกพุทธเจา ทานไมกลับ ทานจะตองรูเร่ืองวามันจะมีใชไหม ทานยังยนือยู นายคนใชก็
วิ่งปรือไปเลย ไปถึงก็ไปถามวาหลวงพอครับเจานายจะขอแบงบุญจะแบงไดไหม (หัวเราะ) เพราะ
ยังไมเคยฟงเทศนใชไหม พระปจเจกพุทธเจา ทานไมเทศน พระปจเจกพุทธเจา ทานถามวา สมมติ
วาทานมีคบอยูหนึ่งดวง จุดคบอยู 1 อัน 1 คนนี่ แลวมีคนรอยคน พันคน หมื่นคนแสนคน เขามาขอ
เอาคบเพลิง เขามาตอคบจากทานนี ่ แลวไฟก็สวางไปหมดอยากจะทราบวาไอกระแสไฟในคนของ
ทานมันลดลงไหม ตานั่นแกก็บอกไมลดครับแคไหนก็แคนั้น ทานก็บอกวา นี่ก็เหมอืนกัน ถาเขาขอ
บุญนี่เราใหเขาได ของเราก็ไมลดลงไป แตเขาก็มีผล 

ตานี้แกก็วิ่งใหม แตความจรงิ เออ สุมนะ นี่เปนเศรษฐี คนนั้นเปน พระอนุรุทธ จําชื่อไมได 
ตอมาเปน พระอนุรุทธ ก็วิ่งกลับมาบอกนายโมทนาไดแบงไดแตซ้ือไมได อีตานั่นแกก็โมทนา พอ
โมทนาเสร็จก็เลยบอกวา นับตั้งแตบัดนีเ้ปนตนไปนะ เธอไมตองอยูในฐานะเปนคนรบัใช เราจะให
บานเจา 1 หลัง ใหววั 100 ตัว ใหควาย 100 ตัว ชาง 100 ตัว คนใชผูชาย 100 คน ผูหญิง 100 คน บาน
สวย 100  หลัง แลวกแ็บงทรัพยบางสวนให อยูในฐานะคหบดีคนี่ชาตปิจจุบันนะ 



เปนอันวา เออ ทานอนุรุทธ สมัยนั้นเปนทัง้เศรษฐี เปนทัง้คหบดี ไมตองเปนคนรับใช แตวา
ทีนี้ตอมา อาศัยที่ ทานสุมนเศรษฐี กับทาน พระอนุรุทธ อาศัยบุญรวมกันตอนนั้น ทีนี้ตางคนก็ตาง
ตาย ตายแลวไปไหนไอเปยก ตางคนไปสวรรคกะผีอะไร เขาไปวัด (หัวเราะ) เหอ ตายแลวไป
สวรรค หนอย มันเดาสง (หัวเราะ) ตายแลวเขากห็ามไปวัดนะสิ (คนหัวเราะครืน) นะ หามไปฝง
บางเผาบางนะ อีตานี้พอเผาควันมันก็ขึ้นๆ ตามควัน แตสําคัญที่บาปหนักๆ ควนัลงๆ ตามควันนี่
เนอะ ตางคนตางตายก็ขึ้นๆ ตามควัน แตสําคัญที่บาปหนักๆ ควนัลงๆ ตามควันนีเ่นอะ ตางคนตาง
ตายก็ทองเทีย่วสวรรค ชาตหิลังที่สุด ทานคนใชคนนั้นมาเกิดเปน พระอนุรุทธ พระอนุรุทธ เมื่อ
บําเพ็ญสมณธรรมไดวิชชาสาม ไดวิชชาสาม เหาะไมได แตความจริงวชิชาสามนี่ก็เหาะไดนะ ที่เขา
ไมเหาะ เขาขี้เกียจเหาะ ทําไมจึงขี้เกยีจ เหาะเมื่อไรพระพุทธเจาเฆยีนเมื่อนั้น เลยไมเหาะแตวาจะ
เหาะตองอาศยัคนไมเหน็ หรือมีความจําเปน 

เมื่อทานไดวิชชาสาม ทานไดเปนอรหันตแลว ทานก็ตรวจดวูาเราเคยทําบุญอะไรมาบาง ใน
อดีตแลวบุญทีเ่ราทํานี่เรามีเพือ่นคูหูบางไหม โดยมากคนที่เขาเปนอรหนัตเขามักจะคดิอยางนัน้ พอ
เปนอรหันตเสร็จ๗เขาก็๖รวจ เขาตรวจนีห่มายถึงวา เขาอยากจะดวูากิจที่เขามาเกดิคราวนี้ มันมี
ภาระอะไรบางนะ เพราะฉะนั้นคนที่ยังไมเปนอรหันต ถาพระยังไมเปนอรหันตขยันทกุอยาง ใครใช
ทํางานอะไรทาํหมด พอเปนอรหันตแลวลดหมดเหลือแตงานเฉพาะที่มานี่ไอกานที่จะมาเกิดจะทํา
อะไรบาง แลวเขาจะทําเฉพาะงานนั้น ถางานเหนือจากนั้นเขาทําได แตเขาไมทําเพราะเขาถอืวา
ไมใชหนาที่ เพราะพระอรหนัตหมดความเปนทาส 

นี่เมื่อพิจารณาไปก็รู สมัยกอนโนนเราเปนคนใชทานมหาเศรษฐีมนีามวา สุมนเศรษฐี เคย
เปนคนรวมบญุกับเรา โมทนาบุญแลวทําใหเรามีความสุข แลวทานก็พิจารณาดูวา ที่เราไดทิพจกัขุ
ญาณพิเศษนี่ไดพําเพราะอะไร หลังจากชาตินั้นมาทานก็บูชาดวยประทีป โคมไฟ บูชาพระรัตนตรยั 
ดังนั้นการเปนพระอรหันตคราวนี้ จึงไดทพิจักขุญาณเหนือกวาพระอรหันตทั้งหมด แมแต พระโมค
คัลลาน พระสารีบุตร ซ่ึงเปนอัครสาวกยังมีทิพจักขุญาณไมแจมใสเทา พระอนุรุทธ เปนเลิศในทพิ
จักขุญาณ ทานก็ทราบวา เพราะถวายประทีปโคมไฟใหแสงสวางแกบรรดาพระ พระพุทธศาสนา 
แกกน็ั่งดูไปวา เอ สุมนเศรษฐี คนนัน้ไปอยูที่ไหนเวลานี้เกิดแลวหรือยัง ก็ทราบวานูน  เกิดอยูใน
เมืองโนน เปนลูกของคนที่นับถือพระพุทธศาสนาคนหนึ่ง แตคนนีก้็เปนคนรักชอบกับทาน แต 
สุมนเศราฐี นี่เปนเด็กอายุ 7 ป ทานก็เลยคิดวาถาเราจะสงเคราะหเขาใหจะไดอะไรบาง ก็พิจารณาดู
วาคนนี้มีบารมีเต็มแลวเปนอรหันตได ทานก็เหาะไปที่โนน 

ไอวันนัน้ก็เปนวันเขาพรรษา ไปวนัเหมาะเลย ไปมันซะวนัเขาพรรษาเจาของบานไลไมได
ละสมัยนั้นมนัยังไมมีวดั จําพรรษาในบานก็ได ไอการจาํพรรษาๆในบานเพื่อน จําพรรษาบานราง 
ในถํ้า ที่โคนไม ในตุม ตามบาลีนะ ใครอยากจําพรรษาในตุม (หวัเราะ) ในโพรงไมนี่ ทานวาอยาง
นั้น อยูได (หัวเราะ) นะ พอลงเขาตุมชักสงสัยตองเปนตุมใหญนะ ถาตุมเล็กๆ ละแยหนอย 



ทีนี้ทานไปไอพอบานก็มีลูกอีก 2 คน ช่ือ มหาสุมนะ คนหนึ่ง จุลสุมนะ คนหนึง่ มหา
สุมนะ หมายถงึคนพี่ จุลสุมนะ คนนอง จงึไดบอก มหาสุมนะ คนพี่หลวงพี่ พระอนุรุทธ มาแลว เค
ชอบกันตอนสมัยเปนฆราวาส จึงรีบไปรับบาตรประเดีย๋วคนอืน่เขาจะรับบาตรไปเสีย ถาบาตรรส
มัยนี้ เขาใสบาตร เขารับบาตรไปแลว เขามสิีทธิ์คนเดียว ใครจะทําบุญดวยเขาไมอนญุาตก็ได 

เมื่อรับบาตรมาแลวทาน พระอนุรุทธ ก็นมินตทาน พระอนุรุทธ ขึ้นบานฉัน เสร็๗ก็นิมนต
จําพรรษาเพราะเปนวันเขาพรรษา ทานเขาพรรษาอยูแลวทานก็สงเคราะหอยู พอวนัออกพรรษาก็เอา
ของมาถวาย พระอนุทุทธ เยอะ พระอนุรุทธ บอกวา การมาครั้งนี้ ไมตองการดวยวัตถุ วัตถุที่ถวาย
ไมรับไมรูจะไปทําอะไรก็เลยถามวา ทานตองการอะไร พระอนุรุทธ บอกวา เณรสําหรับปฏิบัติ
สําหรับรับใชไมมี เขาทาไหม ตาพอเลยบอกไมเปนไร ถางั้น มหาสุมนะ จะเปนเณรสําหรับทาน 
ทานบอกวาความตองการดวย มหาสุมนะ ไมมี เอาอีกแลว แหมเลนตัวเลือกเสียดวย 

เขาก็ถามจะเอาใคร บอกเราตองการ จุลสุมนะ ดังนั้นพอก็เลยบอกถาอยางนั้น จุลสมุนะ จะ
เปนเณรของทานๆ ก็เลยใหบวชเณร บวชเณรทานก็พามา พอพามาในไมชาก็ปรากฏวา จุลสุมนะ ได
สําเร็จอรหันตพรอมดวยปฏิสัมภิทาญาณ เกงกวาอาจารยหนอยใชไหม อาจารยไดวิชชา 3 ลูกศษย
ปาเขาไปปฏิสัมภิทาญาณก็เหมือนกับทานอะไรละ จักขบุาล ๆ ทานนี่เปนหวัหนาไดสุกขวิปสสโก 
แตสอนลูกนองเปนปฏิสัมภทิาญาณหมด เพราะอะไร เพราะวาพวกนั้นเขาไดสมาบัติ 8 

นี่เปนอันวาการทําบุญนี่ เวลาทํานี่เจาภาพไดครบ แลวเวลาอุทิศสวนกศุลถาผูนั้นเขาไดมาก
สักเทาไหรก็ตามที ของเราไมไดลดลง แตวาการอุทศสวนกุศลนั้น เปนผลกําไรของเราอยูหนึ่ง คอื
ไดเมตตาบารมีใชไหม ไดเพิ่มขึ้นมา เราขยันๆ ใหเอากําไรมันสงใชไหม 

แตถาวา อีตอนพอตายแลวเวลาพระจะสวดนี่ ไปเคาะโลงกุกๆๆ พอฟงพระสวดนะ 
(หัวเราะ) ไอยินบอย เมื่อกอนนี้เคยหากินกับผีนะ เวลาพระจะใหศีลเคาะโลงกุกๆๆ พอรับศีลนะ 
(หัวเราะ) เหอะ พอเอาขาวไปวาง พอกินขาวนะ ถาผีลุกขึ้นมาไดเผนหมดเลยนะ (หวัเราะ) ทั้งพระ
ทั้งเจาไมเหลือเลย (หัวเราะ) ความจริงแกกนิเกินอะไรไมได ไปเรยีกแกไดยนิที่ไหน มันคนละเรื่อง
ผีไมมีสิทธิ์ที่เอาของมาวางแลวไปกิน 

จําชาดกไดไหม ที่เลาไวกอนที่จะไปธุระ ที่ทานเศรษฐอุีบาสกคนหนึ่งทานนั่งกรรมฐาน นั่ง
ไปในที่สงัด ปรากฏวาเมียของทานที่ตายไปแลว เปนคนไมเอาถาน คงจะเอาถานนะ ไมเอาฟน ได
แตถาน ไมทําบุญสุนทาน เปนคนใจรายตายแลวไปเปนเปรต พอทานไปนั่งกรรมฐาน เมียก็มาแสดง
ตัวใหปรากฏ แตมันมีซ่ีโครงขั้นเปนแถวนะ จําไมไดสวยจัดเนอะ สวยมากโชวซ่ีโครงเลย ผาผอน
ทอนสไบไมมนีุง สงสัยแกเดินมาหาหันหลังมาหรือเดินหนามา (หัวเราะ) หันหนามาหันหลังมา แก
ก็เลยถามๆ วาเธอเปนใคร เปรตผูหญิงบอกฉันเปนภรรยาของทานแตวาตายไปแลว เพราะอาศัยจิตที่
เปนอกุศล เปนเหตใุหเกิดเปนเปรต เวลานี้มีความหวิโหยมาก หนาวก็หนาว รอนกร็อน มีทั้งหนาว
ทั้งรอน เพราะไมมีผาปดกายแตหวิอาหารมาก ไมมีอะไรจะกิน 



ทานผัวก็บอกไปๆ บานสิ เยอะ เปนเศรษฐ ีเลือกกินเอาตามชอบใจเหมอืนกับเธอที่มชีีวิตอยู
ผีเปรตแกบอกวา ส่ิงทั้งหลายเหลานั้น หากแมทานจะเอามาวางไวในมือเราก็ไมเกิดประโยชน 
เพราะวาเราไมมีสิทธิ์จะใช ไมมีสิทธิ์จะกินในวัตถุ ผัวก็ถามวาถาจะสงเคราะหเธอๆ ตองการจะทํา
อยางไรถึงได เธอก็บอกวาขอใหทานนําเอาของไปถวาย วาสาวกของสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา
องคใดองคหนึ่ง เธอตองการใหมีผา ขอใหนําผาไปถวาย ตองการใหรางกานสมบูรณรางกายเปน
ทิพย กน็ําอาหารไปถวาย แลวก็อุทิศสวนกุศลใหฉนันัน้แหละ ฉันจงึจะได ถาของไปวางให เอา
ไมไดหรอก เอาวางใหในมอื เอาผาใสใหในมือ อาหารมาใสให กไ็มมีประโยชนเลย ทานผัวจึงได
นําของไปถวายพระสงฆในพุทธสาสนาแลวอุทิศสวนกศุลใหเธอ 

พอรุงขึ้นอีกคืนหนึ่งเธอก็มาแสดงตนใหม คือมานั่งกรรมฐานใหม มานี่เปนนางฟาสวยแจว 
แสงสวาง ทั้งวมิงวิมานๆ วิเมนิเห็นหมด ปรากฏชัดเปนวิมานทอง เอะ ตาผัง จําไมไดเสียแลว ถามนี่
นางฟาเพราะ อาศัยบําเพ็ญบญุบารมีอะไร รางกายประดบัประดาดวยเครื่องอาภรณอันเปนทิพยสวย
สดงดงาม ก็แสงสวางไปทั่วทิศ และก็มวีิมานทองคํา 

นี่นางฟาคนนัน้ ถามวาทานจําไมไดเรอะ เมื่อคืนที่แลวที่มานะ ความจริง 2 คืนนี ่คืนกอน
สวยกวานะ (หัวเราะ) เพราะโชวซ่ีโครงใชไหม ไอคนืหลังนี่ธรรมดาๆ นางฟาเขาก็มีชฎาใส มี
รูปรางหนาตาสะสวย มีแสงสวาง มีรางกายแตแพรวพราวไปดวยเพชร แตถาวาเปนคนขี้ขลาด ไมลา
โชวซ่ีโครง นี่เลาใหฟงนะ ยงัไมไดเทศน ถาเทศนตองติด 2 กัณฑ ใชไหม 

เปนอันวา ผลที่คนตายพึงได ไมใชวาพอตายพระจะใหศีล พอรับศีลนะ พอพระสวดมนต
ฟงพระสวดนะ พอลุกขึ้นมากินขาวสิ เคยเจอบอย เกือบทุกงานไอเรากน็ั่งมอง ยังนกึในใจนะ วาถา
เลือกโดเดนะพรวด พระเจานะไมไดเหลือ (หัวเราะ) ฟงหมดบานชอง ไอทางประตูออกไมทนัผา
เผยละฟง (หัวเราะ) ไอบานพัง หัวรางขางแตกใชไหม (หัวเราะ) เพราอะไรไอที่เขาไปเคาะทกุๆๆ 
มันฟุงแลวจะโผลมา 

เออ แลวก็ไอเร่ืองกงเด็กก็เหมือนกัน ไอสมศักดิ์ ถาเตี่ยแกตายกเ็ผารถไปใหนะแหม พอตาย
ก็มีรถกระดาษ มีตึกกระดาษโอยเยอะแยะ เงินทองกระดาษเผา มันมีรายอยูราย ลูกเขาเปนหมอเปน
นายแพทยหญิง พอเตี่ยแกตายแกก็ทําบุญไปหลายหมืน่นะ แลวก็สรางตึกใหเตี่ย สวย แหม เราไปดู
ตึกเสียดายเหมอืนกันนะ แหม ตึกกระดาษนะทําเกนะ มตีึก มีรถยนต มีเรือสําเภา มอูี มีนางควา นาง
ไขวเยอะหมด ฮึ ประเดี๋ยวนีเ่ผาเทงทึงซะแลว เผาตึก เผาแบงคๆ ใหปกเบอเรอเลย ปรากฏวาสัก 3 
เดือน ยองมาหาฉันแลว ถามมาทําไมหมด บอกวาทําบญุวันนั้นเตียบอกไมไดเลย แลวตกเติกไมมี
เลย มาเขาฝน บอกอึหนู เอาอะไรไปใหเตี่ยละ เอาตกึขี้เถาไปใหนีน่ะ รถกข็ี้เถา แบงคก็ขี้เถา เตี่ย
ไมไดใชเลยลําบากแลวเขาถามวา ก็ทําบุญพระก็มีนีไ่มไดบุญ บอกเอ็งทําบุญวันนัน้ไมไดบุญนี่ แก
ถึงได ลูกสาวแปลกใจ ถามทําไม เอ็งเชือดไก จางเขาฆาหนูมาเยอะ เวลาทําบุญก็หวงแขก ไมไดรับ
ศีล ถวายทานก็หวงแขกเขาไปเรื่อย พระเทศนก็ไมเปนอันฟงหวงแขก แขกเยอะเพราะผูใหญ คนมี
หนาไอคนมหีนาทุกคนนะนะ (หวัเราะ) คนมีหนา มีตา มีปาก มีจมูกใชไหม 



แตวาหนามันคงไมเทากับหนาฉันนะ ไมเล็กกวาก็ใหญกวานะ เปนหนาจะเปนหนาผูหญิง 
ไมเหมือนฉันแนะ เพราะอาศัยการหวงแขก ตาเตียเลยอธิบายใหฟงวา บุญวันนั้นไมมีผล แลวก็เอ็ง
ไมไดตั้งใจทําบุญ เอ็งหวงแตแขก ฆาไก ฆาหมู เล้ียงเหลา มันไมมีอะไรมีบุญ ไอกงเด็กที่ทํากไ็มได
เกิดประโยชน ไอตึกที่สงไปใหกไ็มมีความหมายลูกสาวถามวา เตี่ยตองการอะไร บอกตองการอุทิศ
สวนกุศลใหออกชื่อเตี่ยโดยเฉพาะ แกก็ทําตามนั้น 

แกมาทีว่ัดนี่ แกทําเสร็จก็กลับไป พอกลับไปปรากฏวา พอเขาหองนอนพอดับไฟ เห็นเตี่ย
มายืน ชฎาเชงเลย แกถามวาใคร ทานเลยบอก เตี่ยมึง (หั่วเราะ) มนัปรากฏชัด เตี่ยวมึง ก็ถามทําไม
ละ เอะ เอ็งทําใหขาๆ กไ็ด นี่เปนผลแสดง นี่เปนเรื่องยนืยันของผีนะ ถาเปนเรื่องไมจริง ลูกสาวเขา
ไมยอมเสียเงนิเปนครั้งที่ 2 แลวบุญที่ทํามอีานิสงสมากที่สุด ก็สังฆทานแบบนี ้ มันมีอานิสงสเต็มที่
ใชไหมบุญยุงไหม สังฆทานแบบนี้ มันไมยุงมีเยิ่งอะไร ใชไหม ไอเร่ิมงานเขาโห ไขหมดเดีย๋วหนู
ไมมี เดี๋ยวไกไมมีบะ ทําไปทํามาแกงลืมใสน้ําปลาทิ้งแลว ฮึ ยุง ถางานยุงมากเทาไร อานิสงสก็นอย
มากเทานั้น เพราะจิตที่จะพงึทํามันไมปรกติ บุญที่จะไดอานิสงสจริงๆ มันตองจิตปรกติ มีอารมณ
เปนสุข รางกายเปนสุข ไมลําบากนี่สังฆทานความจริงไมตองมากเทานี้ก็ได นอยกวานี้ก็ได 

จําเรื่อง พระสารีบุตร ไดไหม ที่ พระสารีบุตร ไปพบแมเมื่อ 100 อัตภาพมาแลว แมเปน
เปรตแลวกไ็ปนั่งลําบากอยู พระสารีบุตร ลงไปเที่ยวนรกผานแดนเปรต หญิงเปรตคนนั้น เหน็เขาก็
ถามวา ทานจําฉันไดไหม พระสารีบุตร ถามวา ทานเปนใคร แกก็บอกวาเมื่อ 100 อัตภาพ 
หมายความวา 100 เกิดนบั 1,2,3 เกิดครั้งที่ 10 ถอยไป ฉันเคยเปนแมทาน แตก็ไมไดมจีิต
ทําบุญสุนทานตายแลวมาลําบากมาเปนเปรต พระสารีบุตร ก็ถามทาน ถางั้นโยมตองการใหชวย
อะไร แกก็เลยบอกวา ขอใหเอาผาสักชิ้นหนึ่ง อาหารสักหนอยหนึ่ง น้าํสักนิดหนึ่งถวายพระสงฆใน
พุทธศาสนา แลวอุทิศใหจึงมีประโยชน ทาน พระสารีบุตร ทานก็มาตอนเชาทานไปบิณฑบาตมาได 
ทานก็เอาใบไมมาใบ เอาขาวใสไหหนอยไดนอยนี่กับนดิหนึ่ง นี่ผากวางคืบยาวคืบ ผากวางคืบยาว
คืบ เขาถือเปนจีวรแลวถวายพระ แลวก็เอาน้ําใสฝาบาตร ใสไปในวงพระ ไมตอง อิเมหิ สักกาเราห ิ
นี่ไมตองหิๆ เหอะๆ (หัวเราะ) มหีิดเหิดเกาขึ้นเกาแย เพราะไอความจริงไมตองวาเพราะสงเขาไปใน
หมูสงฆ พระฉันขาวอยูตั้งแต 4 องคขึ้นไป ไมตองนั่งวา เปนสังฆทานเต็มตัวแลวใชไหม 

นี่ก็วาซะแหม ไอนี่เรากําลังหิวๆ ตอนเชาไอทายกก็วาไมจบ (หวัเราะ) อยาง ตาสุม จังหวัด
สุพรรณ นะ วาเสร็จแลว ทิพพอนัง ทิพพวดัถึง ทิพพะอะไรตอ อะไรโหยาวเหยียด หลวงปูรัตฃัยนา 
ทานโมโห หวิสิหัว ิ (หวัเราะ) ไอเย็ดแมสุม (หวัเราะ) ทิพโคตรพอ โคตรแมมึงหาตกนรกตายหา 
พระหวิขาวกนแลว แมไมไดของทิพยไดนรกนะ (หวัเราะ) ไดความ (หวัเราะ) ตาสุมจบทันที 
(หัวเราะ) เอหลวงพออะไร วัดชัยนา ลืมชือ่ไปได หลวงพอทวมๆ วัดชัยนา ทีหลังไปไหนแลวเจอะ
หลวงพอ วัดฃยันา หวาน ตาสุมไมทิพพวัดถัง วารวด สุทินนัง วตะ เมทานัง อดหทานงั ปรมทานัง 
อัมเหหิ สุทินนัง อาสวักขราวหัง ดฆตุ เสร็จ ไมงั้นพอเทวดาสุม เราตั้งนาฬกิาอยูคร่ึงชั่วโมง ตอน
หลวงพออวมใหพรเขาทีเดียวละล้ินจี(้ หวัเราะ) 



นี่ความจริงไมตองวาอะไร เห็นพระฉนัอยูเปนวงเขาไปเอาแกง เอากบัเขาไปถวายเลยเปน
สังฆทานอาศัยที่ พระสารีบุตร ถวายสังฆทานคราวนั้น แลวก็ พระสารีบุตร ก็ไปปรึกษากับ พระ
โมคคัลลาน แลวก็พระอะไร พระอานนท พระอนุรุทธ วาโยมเมื่อ เออ อัตภาพนี่เปนอยางนี้ เปน
เปรตอยู เมื่อคนืนี้ไปพบมาแลวก็เวลานี้ถวายสังฆทานไปแลวดวยวัตถุเพียงเทานี้  ทาน 3 องคกเ็ลย
บอกวาเอาอยางนั้นก็สรางศาลาคนละหลังก็แลวกัน วนันั้นศาลานี่สรางวันเดียวเสร็จ๗เพราะอะไรรู
ไหม ก็เพราะไอไมปานะ ตัด ๆๆ มาทํากระทอมเล็กๆ ไอศาลาสรางซะองคละหลัง อุทิศใหแก
พระสงฆจะไดอาศัยทําสมณธรรม ก็ไอกระทอมนั่นเอานะ แลวตางคนตางก็ทุทศิสวนกุศลใหกับ
เปรตตนนั้น 

พอรุงขึ้นอีกคืน พระมหาโมคคัลลาน กาํลังนั่งทําสมณธรรม อยาลืมนะนึกวาไมใชพระ
อรหันตเขาไมทํานะ พระอรหันตทานขยันนะ ฮึ พระอรหันตนีไ่มมีอารมณวางจากสมาธิ แลวก็ไมมี
อารมณวางจากวิปสสนาญาณ ทกุลมหายใจเขาออกจติทานตกอยูในสภาพอยงนัน้ทั้งหมด นี้แตวา
เวลาสงัด ทานก็ตองการใหจิตเปนสุขมาก ยามวางทานก็ทําจิตสบายโดยการเขาฌานเต็มอัตรา พอ 
พระโมคคัลลาน ทานเริ่มทําสมณธรรม ก็ปรากฏวามีนางฟาหนึง่องคสวางมาโรเทวดาเขาดแูสง
สวางกัน แตงตัวสวยงารมมากมีวิมานลอยมาดวย แลวกล็งจากวิมานมานนัสการ พระโมคคัลลาน ๆ 
ก็มองดุ เออ มันใคร นี่สาวยองมาหายังไงหวา ดีไมดีจะมาปล้ําเขานะนะ แตทานรูทานถามวา ภคินิ 
ดูกร นองหญิง เธอเปนใคร แลวก็ทําบุญอะไรจึงไดอินสงสมากอยางนี้ รางกายสวางไสวประดับ
ประดาไปดวยทิพยสมบัติ เครื่องเปนทิพย มีแสงสวางไปทั่วทิศ แลววิมานก็สวยสดงดงาม นางฟา
องคนั้นก็บอกวา ฉันคือแมของ พระสารีบุตร เมื่อ 100 อัตภาพแตอาศัยที่ พระสารีบุตร ถวาย
สังฆทาน มีผา 1 คืบ กวาง คบื 1 คืบ อาหารหนอยหนึ่ง ผานี่เปนปจจัยทาํใหฉันไดเครือ่งประดับเปน
ทิพย อาหารเปนปจจยัใหมรีางกายเปนทพิย แลวก็น้ําเปนปจจยัใหฉนัไดสระโบกขรณีๆ วิมานแกมา 
มีสระลอยมาดวย แลวก็อาศัยที่ทานทั้งหลายชวยกันสรางศาลานอย หรือกระทอมนี่ใหแกบรรดา
พระสงฆเปนปจจัยใหฉันไดวิมานสวยงามเปนพิเศษนีส่วยเปนพิเศษนะดไีหม 

แตวาการถวายคราวนั้น นอกจากจะเปนสังฆทานแลว บังเอิญพระทั้งหมดเจาภาพกด็ี พระผุ
รับก็ดี ไมใชคนสักองค ฮึ เปนพระอรหันตหมด อาว คนแปลวายุง อรหันตเขาเลิกยุงใชไหม พระนี่
ไมใชคน 

นี้ก็ไปดุถึงวาทําไมอานิสงสจึงเปนพิเศษ ก็ดูกฎของการใหทาน คือ 1. ผูใหบริสุทธิ์ 2. วัตถุ
ทานบริสุทธิ์ 3. ผูรับบริสุทธิ์ ทานนั้นมีผลเลิศเปนกรณพีิเศษดังนั้นการถวายทานคราวนั้นผูใหเปน
อรหันตใชไหม แลวผูรับเปนอรหันต แลววัตถุทานเขาไมไดขโมยใครมานี่ ไปบณิฑบาตมาใชไหม 
แลวไอไมในปาเขาไมไดตดัทานเอาเศษไมมาตั้งๆๆ ทํากระทอมเขาเปนอันวา ผูใหกบ็ริสุทธิ์ ผูรับก็
บริสุทธิ์วัตถุทานก็บริสุทธิ์ อานิสงสของผีที่พึงได จึงเปนอานิสงสที่สูงสุด เปนกรณีพิเศษมีวิมาน
สวยงามที่สุดในดินแดน ดาวดึงส จบ ถาขืนไมจบไมตองกลับวันนี้ (หัวเราะ) เอวัง ไมเอาวังๆ ก็มี
ดวยประการฉะนี้ ลืมๆๆ แหม เอาจบทีนะ เดี๋ยวจะดึงไปนะ เออ 



คนมีวาสนาบารมีสูงเขาไมผาน พระยายม เขาไปเลย (หัวเราะ) แตลงนรกทีไรใหคนมา
บอกทุกทีนะ บอกวาทานใหญใหมานิมนตละ เสร็จ เรานึกไมใครก็ใครละลงขุมไหมแนแลว หือ ถา
บอกถา ลุงพฒุิ แกใหมานมินตนะ จําหนาไดเลยอีตาคนนั้น มาเปนปกติคนเดยีว มารถึงกราบๆ ทาน
ตรับ ทานใหญใหมานิมนต เลยถามวาลงขุมไหนละ ตองถามกอน แกกบ็อกขุมมาเลย ไปถามลุงวา
ถามลุงไมไดสอบสวน ลงนรกไมไดสอบเขาเลยไปเลย เขาไมไดแวะนะ (หัวเราะ) เทานี้ ก็ไปตาม
ไปดูกัน และตามไปดูไปสอบสวน วาบวชกี่พรรษา ทําอะไรมาบางทําไมจึงไดลงนรก ถาเปนผีแลว 
เขาไมปดนะ บรรยายหมด เขาบอกเขารับตามความจริงหมด 

เลยนึกชอบใจพระอยูองค ตายอายุ 72 คดิเฉลี่ยแลวพรรษาได 52 แกบอกแกบวชแกเปน
พระอยู 2 พรรษา ใชไดเหรอ (หัวเราะ) เหอ โยม ระยําซะ 50 ไอเปนพระก็ไมเปนพระแท คือวาถือ
ตามพระธรรมวินัยบางพอสมควรนะ 2 พรรษาบอกนั้นอกี 50 ละพูดเลย 

แหมเกงมาก เอ ก็ยังดีนะ ตายไปอยูขุม 7 ไมยังลงขุม 8 ถามวาทําไมอยู 7 ละ อึตอนใกลจะ
ตายนี่ มีความรูสึกตัวขึ้นมาก รูสึกตัวมากพ็ยายามแกความดี ป 2 ปมันก็ไมไหว แตก็ยังแก ลงแคขุม 
7 ได ไมเปนขุม 8 ก็ดีนะ ขุม 7 ก็โหสบายแลว คร่ึงกัปใชไหม ขุมที่ 7 นี่มีอายุคร่ึงกปั ไอกับนี่ไมใช
กับดักหนูนะ โยมโอยขุม 7 ไปดุแลวโยมเอย มันนาอยูจริงๆ นะ (หัวเราะ) แหม ไอหอก ไอดอกหัว
นะ มันขึ้นไปบานชา มันกัดหัว กดัขา กัดแขน หัวกจ็ุมไปแคคอนี่มือก็จุมไปแคขอมือ ขอเทาก็แคขอ
เทา โอโห ดีจงั 

ก็ไอดอกบวันีก่็หุบ แลวเปนไฟลุกแดงชาต ดิ้นยุกยิกๆ รองไมออกนะ ปากมันจม ดิน้ไปดิ้น
มาหลนแผลมาขางลาง ไอหยกแหลนหลาว โอโหรับอยูแหมเปนคนมีเกียรติใชไหม ทุกขมาดิ้นดอง
แดงๆ ๆ ดิน้พอใจ หลนจากหอกมานายนิรยบาลทิ่มปงอีกสงขึ้นไปบนโนน ฮู สบายเลย เลนกฬีา
โยม แสดงกล 

แหมดแูลวไมเปนเรื่องเลย ดจีัง ใครสมัครมั่งเจากรมไปอยูไหม (หัวเราะ) เออ ไปเที่ยวใน
นั้นนะ ไปเทีย่วลองเขาสักพักก็ได นีก่ลับมาคุยใหพวกนีฟ้ง ไอพวกแกมนัไมเกงจริงสูขาไมได 
(หัวเราะ) เลยถามแกวา ทําไมโทษอะไร โทษมหันตเลย เอเขาพรรษาที่ 3 ก็หาความเปนพระไมได 
หมดสภาพ ทรัพยสินตางๆ ไดมา ก็สะสมเพื่อความร่ํารวย เอ พอแกหนักๆ เขาถึงอางวามันแยซะ
แลว 72 มันเลือ้ยไมไหวแลว หือโยม รูสึกตัวทําความดีมนัจะคืนอะไร ก็สภาพเปนพระมันไมมแีตวา
ก็ดีมาขมาโทษตอพระรัตนตรัยมันไดจุดเดยีว ขอขมาโทษพระรัตนตรยัที่มันก็ขึน้มาไดขุมเดยีว ไม
ลงขุม 8 สบายดี สบาย หือ ไปไหน (ไมไดครับ) นั่นเขารบัสมัครนะ ทีโ่นนไมตองเขยีนใบสมัครรับ
ไมจํากัดขีเ้กียจเลยเหน็แลวเหนื่อยเลยนึกเอจะบี้ยุงสักตัวชักหวาด ๆ (หวัเราะ) หวาดๆ ก็พระนีม่ันไอ
พระนี่ถาทําดแีลวมันดีๆ มาก ถาเลวมันเลวมาก โทษมนัหนกักวาฆราวาสเขา ฆราวาสเขานี้ยุง 100 
ตัว เรานียุ้งตัวเดียวโทษหนักกวาเขามาก เพราะเปนปุชนยีบุคคลใชไหม 

นี้เราทําดีกวา หากไรดี หือ โอะ เร่ืองเล็ก ชาวบาน แหม ลงทุนมาเปนลานๆ เราสูดคําเดียว
ไปกอน ฮึ หากินงายๆ แกเอาสตางคมารใหฉันกินขนมฉันก็แบงกินครั้งละนอย กย็องไปสรางโนน 



สรางนี่เอาซะแลว ไมตองๆ ลงทุนนะโยมนะ ไมตองลงแรง ขี่คอชาวบานเลนโกๆ เอามาใหเอาถวาย
หลวงพอ ถวายหลวงพี่ เอเราก็ตองกินมั่ง ไมใชกินมากนะ เดีย๋วขาดทุน ไมใชขาดทุนอะไรกนิมาก
แลว เวลาตายเราก็ไปตามกําลังของเรา เรากินนอยๆ เอาทํางานสวน สาธารณประโยชนใหมาก เราก็
ไดกําไรมากใชไหม ลาขึ้นไปแลวก็มายืนเทาสะเอว สบายลงทุนไมมาก ไมตอลงแรง แตมีทุนใช
ไหมโยม ยืนเทาเอวสบายโกนะ เทาเอว นานนักนะเปนลมตาย (หวัเราะ) 

พระนี่ไดเปรียบตั้งเยอะ แตวาทําบาปก็ไดเปรียบกวาชาวบานเยอะ ชาวบานเขากินขาวไงๆ 
เขาก็ไมตกนรก ไอพระตะกละ โอโห หมอูรอยจริงกูฉะแนลงนรกเลย หือ โยมไมพจิารณาเปนอาห
เรปฏิกูสสัญญานรกเลยพระ ขาวที่เขาใหดแีลว ถวายมาแลว เจตนาเปนกุสลไมลักไมขโมยใครนี่ เขา
ประเคนแลวกอนจะฉันตองพิจารณาเปนอาหาเรปฏิกูลสัญญา แตความจริงไดนี่ ถาจิตมันชินก็ไม
ตองนั่งนึกมนัหรอกใชไหม นึกวาเรากินเพือ่ยังอัตภาพใหเปนไป ไมติดในรสไอรสมันก็ตองใช ล้ิน
มันตองการเคม็ก็เค็ม ล้ินมนัตองการเปรีย้วก็หาเปรีย้ว แตวาไมติดจนกระทั้งไมมแีลวกนิไมได คือ 
ไมผูกใจมนัจนเกินไป กินเพื่อใหมันทรงอยูเทานี้ ไมตองไมนั่งวา ปลามีขี้ มีคาว หมูมี ตายไมตอง
กินเลย (หวัเราะ) เลยไมตองกิน หมดเวลาเที่ยงพอดี อด (หัวเราะ) เฮย จิตใจมนัชินเสยีแลว เห็นปบ
เอากินมีอะไรก็กินสงกนิใหทรงตัวอยูใชไหมกินเพื่อทรงชีวิตและใหทาํเพื่อทําความดีเขามีกินใหกนิ
อยางไรกินไปเวนไวแตวาไอของเหลานั้นมโีทษแกรางกายนี่เราตองเวนไมใชกินสงเดชนะ 
พระพุทธเจาไมไดบอกอยางนั้นนะ 

ถาอะไรถามันจะเปนโทษแกรางกาย เราตองเรน เชื่อเจาของไมได เจาของบอกนี่นิด ไอนี่
หนอย นี่ของฉนั ฉันหนอยจะ บอกตองบอกโยม อันนี้กนิไมไดแบบนี ้ไมเปนไรฉลองศรัทธาหนอย 
เจาของลงนรกเลย ฉลองเขาไปแลวเราไมสบาย เจาของไปดิ้นในอเวจ ีนี้เวลาพระกนิขาวไมตองเขา
ไปยุงนะ ทานกินอะไรมันเรือ่งของทาน แตเวลาพระจะกินเจาปนมันยุงได (หัวเราะ) แตวาบางทีส่ิง
ที่มันเปนโทษ เจาของก็อยากจะใหฉัน ถาฉันเจาของใหฉัน เราบอกวามันเปนโทษเจาของยังจะยัน้
คะยอใหฉัน เราฉัน เจาของลงนรก ถาบอกวา ถามันเปนภัยกับรางกายบอกอันนี้ฉันไมไดวันนี้ ก็
ตองเวน เวนถาหากวาเราเวน เขาโกรธ ๆ เขาลงนรกนอย ถาเรากินเขาลงนรกมากใชไหม เราก็เวน
ใหลงนรกนอยๆ หนอย  

ก็เปนอันวา ถาถวายพระเขามาแลว พระฉันหรือมฉันก็เปนบุญแลวเพราะมันตัดโลภะ มัน
ไมจําเปนวาพระจะตองฉนั หรือตองไมฉัน ไอตัวที่คดิวาจะใหโลภะมันขาดไปแลว ความโลภนะ 
กิเลสตัวตนมนัก็พังไปแลว นี้ไมเปนไรตองตั้งใจแบบ นางบณุทาสี ถวายพระพทุธเจา แกเอาปลาย
ขาวมาโขลกเขาทําเปนแปงผสมกับรํา ผสมน้ําหนอย ทําเปนแปงจีไ่ปปงไฟ แลวแกกห็อชายพกมา 
จะไปกินกลางทาง เจอะพระพุทธเจา พระอานนท เดินสวนทางมา แกก็นึกเออ เราเปนทาสเขา เวลา
เราเห็นพระเราก็ไมมีของ แตมีของแลวก็ไมเห็นพระวนันี้เจอพระพุทธเจากด็แีลว ถวายๆ 
พระพุทธเจาทานก็รับ แกกน็ั่งนึกวา ฮึ ไออาหารอยางของเรา พระพทุธเจาทานไมฉันหรอก ทานก็
ฉันบานเศรษฐบีางแลวกว็ังพระมหากษัตริย แตถวายทานจะฉันหรือไมฉันก็ชางปะไร ในเมื่อเรา



ถวายแลวเรากไ็ดบุญ แตวาเผอิญธาตุพระพุทธเจาไมเหมือนธาตุของเรา เปนธาตุที่มีกําลังสูงมาก 
ทานก็มอง พอ นางบุณทาสี นึกเทานัน้นะ ทานก็มองหนา พระอานนท นึกนะ ไมไดพูด โยมนึกนะ 
ทานมองหนา พระอานนท ๆ รูทา พระอานนท ก็ปูสังฆาฏิขางทาง พระพุทธเจากน็ั่งหม่ําทันที เอย 
ไมใชหม่ํา ฉนัๆ (หัวเราะ) ทานแหม ลอหม่ําซะแลว ทานก็ฉันไอ ยายบุญ แกแปลกใจ พระพุทธเจา
ฉันของเราแกก็นั่งดใีจ เกดิธรรมปติ พระพุทธเจาเทศน พอฉันเสร็จก็เทศนๆ จบแกเปนพระ
โสดาบันเลย 

แตวาธาตุพระพุทธเจากับธาตุเรายอมไมเสมอกัน อยางวนัที่นิพพานเราจะเห็นได ไออาหาร
เนื้อสุกรออนนะ นักบวชทั้งหลายมาแกเปนเหด็ มีช่ือเหมือนสุกรไอนั่นวาสงเดชไมใช เนื้อสุกร
จริงๆ ฆาหมูหลายรอยตัววันนั้น นายจุณฑ เพราะพระตั้ง 2 แสน แนะใชไหม พระ 2 แสนนี่ หมูกี่ตวั
จะพอหือโยม นากลัวลอ นายจุณฑ ลอๆ ถนัด ไอหมูไปนิพพานพรอมๆ กอนหนาพระพุทธเจา
หนอย (หวัเราะ) พระพุทธเจานิพพานกอนรุง ไอหมูนพิพานตอนเชา เชากอนหนานั้นนะ แลวก็
อาหารก็มีหลายอยาง แตเนือ้สุกรดออน เขาทําเปนอาหารพิเศษ บังเอิญเทวดาพระพรหมเอาของ
ทิพยมาผสม อาหารของ นางสุชาดา กเ็หมือนกัน เขาเอาของทิพยมาผสม รับจะบรรลุอภิเษกสัมมา
สัมโพธิญาณ ก็เปนอานิสงสใหญ นีว้ันจะนิพพานอานิสงสมันเทากัน เทวดาก็เอาของทิพยมาโปรย
ลง 

พระพุทธเจาทรงทราบ อาหารที่เจือดวยของทิพยนี่พระอ่ืนฉันไมไดเลยฉันแลวตายหมด 
ธาตุไมยอย แตพระพุทธเจาทรงทราบเวลาเขาประเคน ทานก็บอกวา ทาหารที่ผสมเนื้อสุกรออนมา
ถวายตถาคตแตผูเดียว ไอแขกบางพวกมาถึง หาวาพระพทุธเจาตะกละ ถวายถึงองคเขาทําถวายพระ 
2 แสนนะ พระองคเดียวหมํ่าหมดหรือนะ ไมหมดหรอก ฉันไมหมด แตทําไมทานรู พระองคอ่ืนฉัน
เขาไปแลวธาตไุมยอยจะตายหมด ทานฉัน พอฉันเหลือทานสั่งใหฝงหมด หามคนอืน่กินนะ 

นี่เปนอันวา พระพุทธเจาไมใชบังคับวา ใครเขาถวายอะไรมา พระตองฉันทั้งหมด ถาสิ่งนั้น
ไมมีโทษแกรางกาย และไมมีโทษทางวินยั เราฉันได ถาบังเอิญปวยไขไมสบาย บางกรณีอาหาร
บางอยางฉันไมไดก็ตองเวน ถาเจาของจะใหฉันตองบอกวันนี้ฉนัไมไดโยม ไมสบาย ไอนี่ฉันเขาไป
แลวมีโทษ 

แตมีบางรายมโีทษก็ไมเปนไร ฉลองสักหนอยที่เคยเจอะเหมือนกนั เคยโปรดเขาเหมอืนกนั 
บอก เอ เราพูดแลวพดูอีก แกพูด อะ ปลอยยายนี่ลงนรกซัก 2 ขุม กินสง กินเขาไปแลวเรากลับมา
นอนทองอืดเกอืบตาย (หัวเราะ) ผลที่สุดนอนทองอืดทาํอยางไร พอทองอืดปบจิตมันก็ยิ่งสูงกวา
ธรรมดา เพราปวยหนอยไมได พอปวยนิดเดยีวอารมณเขาถึงจุดสูงสุดทันที เพราะวามนัพรอมจะ
ตายเพราะฉะนั้นกายตองพรอมไปตามจุด มันเปนอัตโนมัติ พอจิตขึ้นถึงอารมณสูงสุดพระมาถามวา 
ทําไมถึงฉัน บอก เขาอยากใหฉัน เธอรูไหมวาฉันเขาลงนรก บอกเขาอยากลงนรกไปนี่ บอกแลววา
ไมสบายกินแลวไมสบาย อยากใหกนิทําไม พูดแลวพูดอีก เลยกนิใหลงนรกไปเลย ทานบอก เอะ 
ทําอยางนี้ไมถูก บอกถูก ผมบวชมาโปรดคน 2 อยาง ถามบวชอยางไร ใครอยากไปสวรรคใหมันไป 



ใครอยากลงนรกใหมันลงไป บอกเขาแลวยังไมเชื่อนี่ ไอเรามานอนทองอืดไป 3 วนั (หวัเราะ) ทาน
บอกไอแกบอกใหลงนรกสักขุม 2 ขุม มันจะลงอยางไรนี่ มันจะปาไปขุมที่ 8 ก็ชางมัน อยากมันไม
จํานะ พูดแลวไมจํา เอาจริงๆ นะ 

นี่ญาติโยมก็ฟงๆ ไวดวยนะ ถวายอาหารพระ อยาลืมวาเราถวายนี่มนัตัดโลภะ ความโลภ
แลว จะฉันหรือจะเททิ้งเรากม็ีอานิสงสเต็มที่แลวใชไหม อานิสงสมันอยูตัวที่เราให กบักําลังใจที่ตัด 
มันไดตั้งแตเร่ิมจะทํา คิดวาจะทําอาหารถวายพระ ตวันี้มนัไดสมบูรณแบบแลว และเราใหแลวไอตัว
นั้นมันไมลดเขาจะกนิของหรือไมกินของใหใครกิน ก็เปนเรื่องของเขา 

สมมติถาพระไปขายผิดพระลงนรกเอง ไอตัวกินเองไมได ก็เลยไปใหลุกใหเมยีที่บาน โนน
ไอพระ 5 โยมนะ โยมรูจกัไหม พระ 5 โยมนะ มีโยมพอ โยมแม โยมพอตา โยมแมยาย และโยมเมีย 
(หัวเราะ) แหม โยม ยังเรียนไมหมดนะเสร็จจําไวนะ นี่พระ 5 โยม นี่ หลวงพอปาน ๆไ เอย ไอพวก
พระ 5 ฮยมนีร่ะวังจะลงอเวจีนะ ไอเราก็เย ไอใครวะมนัมี 5 โยม (หวัเราะ) นั่งนกึ ออ ทานอธิบาย 
บิณฑบาตมาไดแบงเอาเขาบานมีขนมไมดกี็กันไวใหลูก นึกไมออก พอทานพูดจบ ถามหลวงพอ
ครับ พระ 5 โยมมันเปนยังไง อาวเอ็งโงเหรอ ไอเขาเรียก ป. 4 เขาไมวาอะไร ไอเรียนอยางแกไมนา
โงเลย เอ ความจริงไมใช อาตมาใชคําวาโงใชไหม ทานกไ็ลเลย โยมพอ โยมแม โยมพอตา โยมแม
ยาย โยมเมีย เมียเขาเรียก โยมอุปฏจาร นะ 5 โยม อยางแกบวชนีก้็ 5 โยม (หัวเราะ) 

เร่ืองมันก็ลําบากเหมือนกัน มีบางคนก็มีศรัทธาเฉพาะ ถาไมฉันเขาโกรธนะตั้งใจมาแลว ไอ
นี้มันก็เปนโทษ แตบางทีรางกายเราไมดี แตรางกายฉนันี่ หมอไมตองบอก วนันี้ฉันอยางดี พอรุงขึ้น
เขาเอาอยางนัน้มา มันบอกไมได มันบอกฉันไมได มันบอกเองโยม ครามรูสึกมันบอกเอง ถาฉันจะ
เปนโทษอยางนั้น มันบอกเอง ถาลอเขาไป เคยลองเหมือนกันเอาจริงแฮะ ลอง 2 ที เลยไมลองเลย สู
มันไมได เพราะถากินอยางนี้ใจจะสั่น เรา เอะ มันออนๆ นี่หวา ลอไปเดี๋ยวเดยีวใจสั่นดิกๆๆ ไมใช
อุปาทานนะ ถาเรากินแบบนั้นแลว เรากเ็อาใจสูใหเต็มที่ผูไมไหวไอกําลังใจกับประสาทมันคนละ
เร่ือง ไอนั่นมนัไปทําลายประสาทใชไหม ไอนี่มันเปนกําลังใจเรา คนละเรื่องเราก็รู พอใจสั่นนะเรา
แยกได ไอแยกนะ แยกจริงนะ รางกายมันไมดี มนัเปนไปตามนั้น นี้บางวนัถาเห็นอาหารมีดี 
วันรุงขึ้นมาใหมไมชาหรอก (เทปหมด) 



สนทนาหลังกรรมฐาน 3 
สังขารุเปกขาญาณและการเขาพระนิพพาน 

เพราะมันยังมอีารมณหลง อารมณที่ยังตดัใหดูที่ใกลจริงๆ ก็ตองหา วปิสสนาญาณ สังขารุ
เปกขาญาณ เมื่อเขาถึง สังขารุเปกขาญาณ จิตมันเริ่มสบายเพราะอะไรมันจะมาทางไหน เขาจะดา
เขาจะวา เขาจะนินทา มนัรูสึกวาสบายไอตัวธรรม มันรูสึก แตวาบางทีก็ธรรมดาบางลงทายมากๆ 
มันก็ดาบาง ใชไหมเพราะวาจุดนีย้ังไมใชพระอริยเจา การเขา สังขารุเปกขาญาณ นีย่ังไมถือวาเปน
พระอริยเจา ตองเอาจิตเขาไปจับ สัจจานุโลมิกญาณ พิจารณาวิปสสนาอีก 8 ขอ ถอยไปถอยมา ถอย
มาถอยไป เปนปกติ เมื่อจติละเอียดเขาสู โคตรภูญาณ พออารมณจติเขาสู โคตรภูญาณ ตอนนี้มี
ความเขาใจในพระนิพพานจริงๆ แตบังเอญิเราไดทิพจักขุญาณสองในวิชชาสาม หรือหาในอภิญญา
หก สองในวชิชาสามหรือวาหาในอภิญญาหกกไ็ด เมือ่จิตเขาสู ดคตรภูญาณ นี่เขาจะเห็นพระ
นิพพานนรกนีทุ่กวันเห็นชดั เห็นไดจริงๆ ความสงสัยในพระนิพพานไมมีเหลือ จะรูดวยตนเองพระ
นิพพาน 

ตอนนี้ยังไมเปนพระโสดาบนั จนกระทั่งมอีารมณเขมขนจริงๆ จิตทรงตัวไอจิตทรงตวัที่จะ
เปนพระโสดาบันนี่ ถาในดานสองในวิชชาสาม หรือหาในอภิญญาหก ที่จริงรูสภาพของ อทิสสมาน
กาย ไอกายทีอ่ยูภายใน ของเรา แลวเร่ืองจริงมันเปนดวง มันเปนดวงจิต ไอนีจ่ะมีความผองใส
มากกวาเมื่อขณะทีจ่ับอยูใน สังขารุเปกขาญาณ อารมณจะแจมใส ดวงจิตจะใสแจม แลวก็จะเปนใส
แกวๆ แจมใสเสียจริงๆ มากกวาฌานโลกีย มีประกาย เห็นปกติคือ ความผองของจิต นี่ถาจิตเรา
เขาถึงพระโสดาบัน กระแสเปนประกาย นี่มันเขาไป 1 ใน 4 ของดวงจติ ไอประกายนี่มันลงตวั มัน
เขาแลวลงตัว มันไมถอย ทาํอยางไรมันกไ็มถอย ขึ้นชื่อวา ความชั่วเนื่องดวยศีล 5 ประการ การ
ละเมิดจะผืนใจ ทําอยางไรกท็ําไมได มันทาํไมลง อันนี้จริงๆ เขาถึงพระโสดาบัน 

พอเขาถึงพระโสดาบัน สังขารุเปกขาญาณ มันก็มีความเขม ความอดทนมันมีมาก สังขารุ
เปกขาญาณ กถื็อวาเฉยในขนัธ 5 ขันธ5 จะเปนอยางไร ก็เปนไป นี่กต็องไลเบี้ย พอถึงอรหันตนี่เขา
ก็สบายแลว นอนตีพุง ใชไหม อรหันตจะมีอะไรเปนทกุข ไมมี อรหนัตนี่ ทกุขจากขันธ 5 กไ็มมี 
ทุกขจากอารมณที่เขามาสัมผัสก็ไมมี มันไมมีทั้งหมด มนัไมมีอะไรเปนทุกขเลย ก็เมือ่ภาวะที่จะเปน
ทุกขมันวางลงหมดแลว เลิกทุกขกัน มีขาวกินก็ไมมีทกุข ไมมีขาวกนิกไ็มทุกข หนาวก็ไมทุกข รอน
ก็ไมทุกข ปวยไขไมสบายกไ็มทุกข ไออะไรลหวา มันจะเกิดหรือมันจะตาย ไปตามเรื่อง อยาไป
โทษแมแตความตายของพระอรหันตเขาเขาบอกนี่แกอกี 3 วันตาย แกยิ้มเผลแลว รูสึกวาโลงอก ใช
ไหม เพราะวาขณะใดที่ยังทรงขันธ 5 อยูกรรมที่เปนอกศุลที่เราทําไวในชาติกอนๆ มันจะใหผลได
คือมัน ดึงเราลงนรกไมได แตทําใหเราปวยได ถาเราเคยทําปาญาติบาตรมา ถาหากวาเราเคยลักขโมย
เขา ของเรามีมันยังหายได เรายังเคยทํากาเมสุมิจฉาจารมาไอเศษของกรรมนี่มันยังใหผล ทําใหคนที่
อยูไตบังคับบญัชาดื้อดานได ถาเราเลยโกหกมติเทจ็เขามา วาจาที่กลาวไปอาจจะไรผลได เราเคยดื่ม



สุราเมรัยมา รางกายของโรคประสาท ไมปวยเปนโรคจิตนะซิ ใชไหม โรคจิตเปนไมได มันเลนได
แตรางกายอยางเดียว ใจมันเลนไมได 

ฉะนั้นหากวาพระอรหันตถารูวาจะตาย แกเปนสุขแลว สุขใจยืนยิ้มแกบอกสบาย ใชไหม มี
อารมณทุกอยางเขาถึงพระนพิพานจริงๆ จะตองทรง สังขารุเปกขาญาณ เปนอารมณ เจ็บเขารูวาเจบ็ 
พระอรหันตทีเ่จ็บ เจ็บมากกวาชาวบาน ชาวบานเปนแตเพียงเจ็บนอย เพราะจิตกังวลตัวเองมันมาก 
ถาขันธ 5 ของพระอรหันตอะไรจะมาทานจะรู ทุกขเวทยามันหนักกวาคนอื่นทั้งหมดเพราะวาทาน
ไมปลยอ ในเมื่อทานไมปลยออารมณอ่ืนไปเกาะคนที่รัก คนที่รักปกติรักกันไมมี นี่เปนเมตตาอยาง
หนึ่ง คราวนี้เราวาเราผูกพันไมมี จิตมันไมกังวลอยูในอะไรเลย ถาภัยอยางใดอยางหนึ่งมันเกดิ ขันธ 
5 มันเกิด ความรูสึกกระทบรอนกระทบหนาว เพราจิตมนัแบง ใชไหม 

อยางคุณไปยนืดูหนังอะ เมือ่ยเกือบตาย แตหนังสนกุทัง้เรื่อง แตจิตมนัแบงไดใชไหม พอ
เลิกแลว โอย ขา โวย เดินไมไหวแลว ใชไหม ถาเราฝกไวซะมันก็ไมเปนอยางนัน้  นี่อารมณพระ
อรหันตเขาเปนพระอรหันต นี่เขาไมเกาะแตจิตรู เพราะรางกายเจ็บก็ไมรูวาเจ็บ แลวเจ็บ เขาก็ทรน 
เขาทน เพราะถือวามันเปนธรรมดาของขันธ 5 ถาเจ็บขึ้นมา ลุกขึ้นมา รักษาหายกห็าย ไมหายก็
ตามใจ ถือซะวาเวลาไมชาไมนานเทาไหรขันธ 5 มันก็ดับ ถาดับเมื่อไรเราก็มีความสุข นี่เราทนทุกข
นิดหนึ่ง คือไข เศษของกรรมเพียงแคนี้ ถาจะวาดอกเบี้ย ก็ตองเปนดอกเบี้ยของดอกเบี้ย ดอกเบี้ย
ของดอกเบี้ยหลายช้ัน มันเปนเรื่องเล็กนอย แตใจก็ไปนพิพาน สบาย 

ก็เปนอันวา โยมยังบอกวาปวยอยู คนปวยไปนิพพาน ยงัปวยอยูก็ใช เขาไมใชหรือ แตคน
ถึงพระโสดาบัน เขาจับ สงัขารุเปกขาญาณ ไดทกุคน ใชไหม ก็ไปนั่งไลเบี้ย สังขารุเปกขาญาณ ไอ 
สังขารุเปกขาญาณ ที่วางแยในขันธ 5 ขันธ 5 มันจะเปนอยางไรก็ชางมนั เร่ืองธรรมดาของมัน เร่ือง
ธรรมดาของฉัน อยางนี้ใชไหม ใน สงัขารเุปกขาญาณ กว็างเฉยขนัธ 5 ถือวาธรรมดาของขันธ 5 มนั
มีสภาวะเชนไร ก็ปลอยมันเปนไปตามนัน้ ไมไดสนใจกะมัน ถือวาขันธ 5 ไมใชเรา ขันธ 5 เปน
เพียงรางของกเิลส ตัณหา อุปาทานสามสิ่ง กิเลส ตัณหา อุปาทานและอกุศลกรรมมันเปนศัตรูของ
เรา บานของมันจะพงัก็เชิญพังซิ มันจับเรามาขังไวในเรอืนจําคือรางกายที่ ไอเรือนจาํคือรางกายมนั
จะพัง มนัไมใชเรา สบาย เราจึงมีความสุข 

ฉะนั้นพระอรหันตทั้งหมดจงึไมกังวลกับขนัธ 5 ขันธ 5 เปนอยางไรเราก็ชางซะ อยาง
พระพุทธเจาถูก เทวทัต กล้ึงหิน ถูกพระบาทหอพระโลหิต ทานหมด ชีวกโกมารภัจ ทํายามาใสให 
พระพทุธเจากย็อม รักษากย็อม เพราะวาในการที่เขารักษาใหนะมนัเปนบุญ เปนกุศล เปนความดี
ของบุคคลที่รักษา ตอนนี้เวลาเอายาแปะแปลแกพระพุทธเจาแลว แกก็ออกไปนอกเมือง ออกนอก
เมืองคุยกะเพื่อนเพลินไป พอตอนค่ําก็ดันเสือก ปดประตูเมืองเวลาปดประตูเมืองเขามี ใชไหม แก
เขาไมได แกนั่งนึกในใจบอก โอ นี่ตายจริง เราเอายา ไปปดพระบาทพระพุทธเจา เวลานี้เวลามันก็
เลยแลว ยามนัจะเปนโทษ เวลาชั่วโมงผานมาถาตอไปอีก เวลานี้มนัเปนเวลาที่ควรจะปลดยาออก 
ถามิฉะนั้นแลวความรอนมนัจะเกิดขึ้น แลวยาตวันี้มันจะเปนพษิ แกทาํอยางไร เขาเมืองก็เขาไมได 



พระพุทธเจาเรยีก พระอานนท มา พระอานนท อยูดวย พระอานนท ก็มาทูลถามทําไม
พระพุทธเจาขา นี่ แกะไอยาออกที เอายาออกเสียดวย พระอานนท ถามวา ทานโกมารภัจ แปะไวให 
อันตรายจะเกดิขึ้นจากยาได บอกไมใช โกมารภัจ ลืมปลด เขาใจวายามันจะเปนพษิแกฉันเอาออกที
เถอะ มันรูปวดนี่ ทําใหประสาทปวดอยางนี้ พระพุทธเจาทานก็สัพพัญ ู แลวหากเมือ่ไรจะถามวา 
ถาให โกมารภัจ จะมารกัษารางกายของพระพุทธเจา ไมตองวิตกทั้งหมดทานไมวติก เราจะเห็นได
วาตอนที่พระพุทธเจาใน วันมาฆบูชา นีน่ะ ที่พระองคทรงปลงสังขาร ท่ี ปาวาฬเจดีย วานับตั้งแต
วันนีเ้ปนตนไปอีก 3 เดือน เราจะนิพพานที่ระหวางนางรังคู ใน เมืองกุสินารา ก็ปลงอายุสังขาร 

ก็ปรากฏวา รางกายเริ่มมโีรค โรคเขามารบกวน ซูบผอมผิวคลํ้า ทาน โกมารภัจ ตอนนั้น
ทานยังอยู ทานเห็นวา องคสมเด็จพระบรมครุเปนอยางนั้นเขาไปทูลถาม วาเปนโรคอะไรพระเจาขา 
แตวาถาทานรบัยาของ โกมารภัจ ฉันทานจะเขานิพพานไมได เพราะคนนี้เกงใชไหม เพราะทาน
ตัดสินใจไปนพิพานอีก 3 เดอืน ถามเทาไรพระพุทธเจากไ็มตอบ 

ในที่สุด ทานโกมารภัจ ทํายาขึ้นเมด็หนึ่ง ถาพระพุทธเจาฉันยาเม็ดนี้จะรูไดทันทีวา 
พระพุทธเจาเปนโรคอะไร แลวเราจะทํายาเพียงเมด็เดยีวถวายพระพุทธเจาฉัน ทานเกงมากพอเอายา
นั้นไปถวายทาน ทานก็คว่ํามอื ทานไมหงาย รับก็ไมตายซิ ใชไหม ทานก็ ผลที่สุดทานคว่ํามือ ทาน
โกมารภัจ ก็เสียใจจะใหใครกินก็ไมสมควร เพราะเปนยาถวายพระพทุธเจา ทิ้งไว จึงโยนไวในบอ
น้ําไอบอน้ํา ประเทศอินเดยีว เขาขุดสึกมาก น้ํามันฟูขึ้นมาปากบอ เห็นเปนของอัศจรรย 

ตอมาปรากฏวาพระฏีกาจารยเหน็ โกมารภัจ เอายาใสในน้ํา พุงออกมาเลยบอ ช่ัวลําตาล ฮึ 
เปนธารน้ํา มันยาว นี่พอไปเจอะทานโกมารภัจเขา ไปถามทาน บอก ธรรมดาทาน น้ําก็น้ํา มันยาว
ได ก็คลายๆ มันฟุขึ้นมาเกอืบจะพึงปากบอ เห็นเปน มหัศจรรย แสดงวาน้ํามีฤทธิม์าก หลังจากนั้น
มาพระพุทธเจาก็ทรงปวยตลอดเวลา แตทัง้ๆ ที่พระองคปวย พระองคไมยอมอยูสุขวิหารเลย คําวา
อยูสุขวิหารกห็มายความวาพนจากการสอน นี่ไมอยางนัน้ ตามปกติทานจะสอนเปนเดือนสองเดือน 
ทานจะอยูสุขวหิาร 15 วัน 15 วันนี้ ไมใหใครพบเลย พระอานนท จะนั่งเฝาปากถ้ําอยูกุฏิจริงๆ ไม
พบใครๆ ทั้งหมด แมแตพระราชาองคไหนจะมาก็พบไมได เวลาระหวางนัน้ 3 เดอืน ทานไมยอม
หยุด ใครจะมากลางวัน ใครจะมากลางคืน เทศนสอนตะพึด แตตอนนัน้เลิกตรัสพระสูตรหมดพระ
สูตรทานไมสอน สอนเฉพาะศีล สมาธิ ปญญา อยางเดียว ก็เปนบั้นปลายชีวิตของพระองค 

นี่เปนอันวาทรงทรมานรางกายก็ซูบผอมขึ้น โกมารภัจ ก็หมดทา จนกระทั่งถึงวดัสุดทาย 
วันรุงขึ้น ถึงวนัโกน ถึงวันขึน้ 15 ค่ํา ก็จึงบอกกับ พระอานนท วา อานนท บอกพระทั้งหมดวา ฉนั
คิดจะไป กุสิมารามหานคร พระอานนท ภาม ไปทําไม บอก ฉันจะไปนิพพานทีน่ัน่ พระอานนท ก็
คานบอกวา กุสินารามหานคร เปนเมืองเล็กพระเจาคะ ควรจะนิพพานเมืองใหญ อยาง ราชคฤห 
หรือว า เวสาลี พระพุทธเจาบอกวา อานนท กุสินารามหานคร เดิมที่เปนเมืองของพระเจาจกัรพรรดิ
นะ สามารถปกครองเปนเมอืงที่เคยปกครองโลกมีมหาสมุทรทั้ง  4 เปนขอบเขต เปนอาณาจกัรใหญ 



ควรที่เราจะนพิพานที่นัน่ พระอานนทไมกลาคาน เพราะวาทาน ทาํอยางไรทานตองไปแน จึงได
เตรียมพระ ประกาศใหพระทัง้หลายทราบ 

พระพุทธเจาก็เสด็จพระพุทธดําเนิน ไมไดขึ้นรถ ใชไหม เดินไปได 60 โยชนบอก พระ
อานนท พระอานนท ปูสังฆาฏิ ตถาคตเหนื่อยมากเหลอืเกิน นี่ความจริงพระพุทธเจาคําวา เหนื่อยนี่
ไมมี เพราะทรงมีพะรทศพลญาณ แตวันนั้นเหนื่อย พระอานนท ปูผาสังฆาฏิใหทาน นั่งน้ําตาไหล 
สงสารพระพุทธเจาตั้งแตอยูดวยกนัมา คาํวาเหนื่อยไมตรัส ทานไมรูจักคําวาเหนื่อย 

เมื่อพักพอสมควร ก็ทรงเสดจ็พระพุทธดําเนินไปถึงบาน นายจุนท พอถึงบาน นายจนุท วนั
นั้น นายจุนท ก็เล้ียงพระเปนกรณีพเิศษ ฆาหมูอยางเดยีว ไอหมูนี่มนัเซ็งจรงิๆ ไหวเจาก็หม ูแตงงาน
ก็หมู โกนจกุก็หมู บวชนาคก็หมู โอหมทูั้งนั้นแหละ เอ อีตอนทํากับขาวดวยหมนูั่น เทวดาเอาน้ํา
ทิพยมาโปรย น้ําทิพยนี่ถาตุไมแข็งฉันไมได ฉันไดแตเฉพาะพระพุทธเจา 

พระพุทธเจาทรงทราบ พอเขาเอาอาหารมาถวาย ก็บอก นายจุนท อาหารที่ใชเนื้อสุกรออน
ถวายตถาคตแตผูเดียว อยาใหพระอ่ืนฉนั ใหพระอ่ืนฉันอยางอื่นทานรูพระอ่ืนฉันแลวตายหมด แต
วาธาตุของพระองคยอยได พระองคทรงฉันสวนที่เหลือทั้งหมดสั่งใหฝงทิ้ง หามคนอื่นกินทั้งหมด 
พอเอาไปฝงแลว วนันั้นเองก็ปรากฏวาเปน โรคขนัธิกาพาธ ขันธิกาพาธ ก็คือ ถานออกมาเปนโลหติ
สดๆ ใชไหม 

ตอมาเมื่อไดเวลาวันรุงขึ้นกพ็าพระทั้งหมดไปที่ระหวางนางรังทั้งคู ไกลจาก เมืองกุสินารา 
ไปนิดหนึ่ง ประมาณไมถึงโยชน ไปนอนในที่นั้น มีพระองคหนึ่งที่มาถวายงานพดั แตไมใช พระ
อานนท ทีนี้เทวดาทั้งพรหมทั้งหมด ก็มาประชุมพรอมกัน เราจะมองหนาก็ไมถนัด แตความจริง
เทวดามีตาทพิยก็ไมนาจะบนนะใชไหม ไมใชตาทิพยใหเปนประโยชน พระพุทธเจาบอกวา นี้คุณ 
ขยับใหปดไปสักนิดหนึ่ง นั่งถวายงานพดั มันบังหนาฉนัเวลาพูด ทานถามวา ขยับทําไมพรหมเขา
บนวาคณุนะ บังหนาฉัน เขามองไมถนัด ใชไหม แลวทานก็นอน พระถวายงานพดั 

ตอมาก็มีปริพาชกคนสุดทาย ก็จะเขไปเฝาถามปญหาพระพุทธเจา แกตั้งใจจะมานี่ ถาม
ปญหา ปญหามี 3 ขอ ที่มีเปนภาระ พอเขาไปถึง พระอานนท กห็าม บอก นี่พระพุทธเจาทรงปวยนะ 
อยาเขาไปยุงกบัทานเลย พระพุทธเจาทรงไดยนิเขา บอก อานนท ปลอยเขามาเถอะ ที่ตถาคตจะมา
นิพพานทีน่ี่ เพราะตองการจะโปรดลูกคนสุดทอง นั่น เอาเขาแลว แหม อางซะนานเลย แหมเมืองนี้
เปนเมืองของพระเจาจักรพกจักรพรรดิ์ เปนคนดีมากอน ใชไหม แตวาพราหมณคนนี้ปรากฏวา เปน
คนที่มีบุคคลคนเดียวที่จะทรมานได คือพระพุทธเจาเพราะคนนี้มหีลายแบบ ฟงเทศนจากคนอื่นเปน
อรหันตไดก็มี บางคนจะตองฟงเฉพาะพระพุทธเจาเทานัน้จึงจะเปนพระอรหันตได 

คือ พราหมณคนนี้แกเปนคนติด พุทธานสุสติกรรมฐาน มาหลายอสงไขยกัปเมื่อตดิ พุทธา
นุสสติกรรมฐาน มานี้คนอืน่เทศนฟงไมรู ตองพระพุทธเจาเทศนเอานิสัยของพระพุทธเจาประหาร 
ถึงเวลาทานมาถาม ทานก็ถามปญหา ปญหาที่เปนปุจฉานะ ทานบอกวาพราหมณเวลามันมีนอยนะ 



ฉันก็ใกลจะตายลงแลวอยาถามปญหาใหแกเลย เอาสวนที่เปนประโยชนดีกวา พราหมณถามวา
อะไรบอกเอจงพิจารณาขันธ 5 วา มันไมใชเรา ไมใชของเรานะ เราไมมีในขันธ 5 ขันธ 5 ไมมใีนเรา 
จงวางภาระขนัธ 5 เสีย จึงจะมีความสุข พราหมณแกก็ไปนั่งภาวนาอยูชิดที่พระพทุธเจานั่ง หรือ
นอนหรือวิ่งกไ็มรู ในนี้ไมไดบอก เปนอนัวา ใชเวลาชั่วฉับพลันที่พระพุทธเจายังไมทันจะนิพพาน 
พราหมณคนนัน้สําเร็จอรหันตทันทีใชไหม 

หลังจากนัน้มา องคสมเด็จพระทศพลก็เขาสูฌานสมาบัติ อันแรกก็เขาปฐมฌาน ฌานที่ 1 ที่ 
2 ที่ 3 ที่ 4 เนที่ 5 แลวเชาอรูปฌานที่ 6 ที่ 7 ที่ 8 ถอยจากที่ 8 ที่ 7 ที่ 6 ที่ 5 ที่ 3 ที่ 2 ที่ 1  ก็วาเรื่อยถอย
ไปถอยมาถอยมาถอยไปตามอารมณ ไอจิตที่เขาฌานนั้นมันไมรูเร่ืองของขันธ 5 อันดับแรกตองใช 
จะตองใชขนัตเิปนกรณพีิเศษ ใชไหม ควบคุมกําลังใจ ไอ ขันธิกาพาธ ที่ถายเปนโลหติสดๆ นี่ ลําไส 
กระเพาะเปนแผลหมดแลว ใชไหม เลือดมนัออกมากดวูาทุกขเวทนามนัขนาดไหน องคสมเด็จพระ
จอมไตรไมเคยเครียด เมื่อใครตองการธรรม พรอมใหตลอดเวลา นั่งไมไหวก็นอนเทศน ใหจิตเปน
สุข 

ตอมาเมื่อเวลาเมื่อหมดกจิ คือพราหมณองคนี้เปนอรหนัตแลว องคสมเด็จพระประทปีแกว
ก็เขาฌาน ตอนเชาฌานที่จติมันแยกจากขนัธ 5 แลวไอจิตนะมันแยก คือแยกประสาททั้งหมด 
เขาฌานปบฌานที่ 1 แยกมาหนอย พอที่ 2 แยกไกลมานดิ พอที่ 3 แยกไกลนิด พอที่ 4 จิตมันหลุด
จากขันธ 5 คือ จิตหลุดจากประสาท ประสาทจะมอีะไรที่ไมรูเลย คลายๆ จตินี่ ไมรูเร่ืองของ
ประสาทเพราคนธรรมดาเรานี่ไมเคยใชอยางสบาย เวลาเขาถึงฌาน 4 นี่ หจูะไมไดยนิเสียง จิตจะมี
ความรูสึกควร ไอยุงจะกินร้ินจะกัดไมมี ความรูสึกมันหมด มันก็ตัดแยกหมด พอเขาถึงฌานที่ 4 ยิ่ง
เขาถึงอรูปฌานนี่ฌานใหญเลย 5 6 7 8 หรืออะไรนี่  

ตอนนั้น ก็มพีระอยูองคหนึ่ง คือ พระอนุรุทธ ที่พระพุทธเจาทรงยกยองวาเปนเลิศในดาน
ทิพจักขุญาณ เขาฌาน ตามพระพุทธเจา มีแคองคเดยีว สมัยนัน้มีพระอรหันตที่ลอมอยูที่นั่นสอง
แสนองคเศษใชไหม แลวเปนพระอรหันตปฏิสัมภิทาญาณมากจริงๆ ปกิสัมภิทาญาณนี่ถือวารูอะไร
ไดดีกวาอรหนัต อรหันตม ี 4 เหลา คอื สุกขวิปสสโก เตวิชโช ฉฬภิญโญ ปฏิสัมภิทัปปตโต 
ปฏิสัมภิทาญาณนี่มีความวองไวในพลังของจิตมาก แตไมสามารถจะเขาฌานตามพระพุทธเจาได 
ตองใหคนอื่นชวย ก็มี พระอนุรุทธ องคเดียวที่เปนพระวิชชาสาม แตวาหนักในทิพจักขุญาณ 
เขาฌานได พอนาน พระอานนท กย็องสะกิดบอกนี่ สมเด็จพระบรมครูเขาฌานไปถึงไหน พอ
เขาฌาน มันกเ็งียบ ไมรูสึกทกุขเวทนา มันหมดไมรูสึก ถาเขาถึงฌาน 8 หรือฌาน 4 พระอนุรุทธ ก็
บอกยัง ตอนนีอ้ยูฌาน 1 ตอนนี้อยูฌาน 4 ฌาน 3 ฌาน 4 ฌาน 8 ถอยมาฌาน 7 ฌาน 6 ฌาน 5 ฌาน 7 
ฌาน 3 ฌาน 2 ฌาน 1 เขาไปถึงฌานปบจิตถึง ขยับ ที่ฌาน ขยับไปขยบัไปขยับไปสลับมา สลับมา
สลับไป เหมือนกะเดินเลน ถอยหนาถอยหลัง ถอยหลังถอยหนา ไมมอีะไรวิตก เพราะไมรูเร่ืองของ
ขันธ 5 



พอถึงไดเวลาจะนิพพานจรงิๆ จิตจะนิพพานจริง ไมยกออกในอรูปฌานออกในรูปฌาน พอ
ถึงฌาน 4 เขาจริง ๆ พระอนุรุทธ รูสึก พระอนุรุทธ บอก พระอานนท เวลานี้สมเดจ็พระบรมครูมา
พักอยูที่ฌาน 4 ในรูปฌาน ตอน พระอานนท ถามวา จะใหทําอยางไรตอไป บอกเฉยๆ เวลานี้รูสึก
รัศมีกายเปลงใสมาก พระวรกายนีใ่ส ความจริงตอนที่จะนิพพาน ทานปวยหนกั 3 เดือนรางกายซูบ
ซีดผอมแลวดาํ พระอานนท รู เขาไปถามทานบอกวา ตถาคต วันจะนิพพานกอนที่จะนิพพาน 
ระหวางนางรังทั้งคู จะนิพพานวันนัน้พระวรกายผองใสเปนพิเศษพระเจาขาพระองคไดตรัสวา 
อานันทะ ดูกร อานนท กายของเรา ขันธใด ของเราจะสวยมีอยู 2 อยางที่เปรียบเสมือนกัน นั่งคอื
วันที่บรรลุอภิเษกสัมมาสัมโพธิญาณ กับวนันิพพาน เหน็ไหม ใหระวงั เปนพระอรหันต เผลอไปนะ
ใชไหม นพพานผองใสไมชาละเสร็จ ถาตั้งทา บอกไอใจสบาย นั่น รูกูตายแน อยางนอยพนจากบาน
นี้แลวใชไหมคุณ ไอบานนีเ้จาหนี้มาก บานโนนไมมีเจาหนี้ ไมทุกข ใชไหม จิตดวงเดยีว เจาหนี้ 
นิพพานแลวฮึ มันจะทวงอยางไร ทวงอีวันนี ้ กูมีเทาไหรเอาไปแลวลมละลาย ก็เอาไปเถอะ กจูะ
นิพพาน อารมณมันจะเยือกเปนนิจ จติใจกผ็องใส อีตอนนั้น ตอนจติทีม่ีอารมณผองใส พระอนุรุทธ 
บอก เวลานี้สมเด็จพระบรมครุมีกระแสจิต พระวรกายทีเ่ย็นเยือก อทสิสมานกายแจมใสสวางไสว
เปนพิเศษ 

พระอานนท ก็ถามจะไปหรอืยัง แลวทานก็บอกยัง ยังไมอยากถาม อีกสักครูหนึ่งทานก็
บอก อานนท จะไปแลวนะ ใชไหม เอากนัที่จติ พอเคลือ่นออกพอจิตออกจากรางไปสูพระนิพพาน 
พระอนุรุทธ จึงมีฏีกาบอก อานนท ตายแลวทานตายแลว บรรดาพระอรหันตทั้งหลายก็แสดงธรรม
สังเวชให พระพุทธเจาสําหรับพระที่เปนปถุุชนก็โอเลย สบายไมเหน็ผีมือ ใชไหม แงๆๆ ไปตามกัน 
ฮึ เจาคุณ แงๆ เปนไหมวะ แลวก็เปนอนัวาเราก็เขาใจกันวาอารมณของบุคคลใดถาเขาถึง สังขารุเปก
ขาญาณ ตั้งแตตนจนปลายอารมณของบคุคลนั้นจะไมหวงขันธ 5 เปนอันวาเวลานี้ส่ีทุมกวาก็ขอลา 
เอวัง ก็มดีวยประการฉะนี ้
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 ไป เมืองสุโขทัย มา ยืมสตางคไปสามหมื่นยังไมไดใช อยาไปเลนหวยไมได ออกสามนะ 

เดี๋ยวจะลอกินราพนาสูร ไปเห็นพวกชาวกระเหรี่ยงชาวปาเขามีความสุข ไปนั่งนึกๆ ดูชาวบานแถว
นั้นเขามีภเูขาลอมรอบ เราจะเดินจากที่ราบเขาไปหาที่เขา ตองผานลงเขาขึ้นเขา ขึ้นเขาลงเขา ขึ้นเขา
แลวก็ลงเขา เมื่อไหรจะถึง มันหลายลูกนีน่ะ ใชระยะทางตัดเสนทางตรง สิบสองกิโล อีตอนขึ้นๆ 
ลงๆ นี่ ไมรูกี่กิโล แลวก็ไปอยูในหุบเขาเปนเนื้อที่นอยๆ มีหมูบานจริงๆ ประมาณสักแปดสิบหลังคา
เรือน ก็อยูไกลกัน ก็ไปนั่งดูชีวิตของชาวเขารูสึกวาเขามีความสุขคิดวา ถาชาวเขาพวกนั้น ชาวปา
พวกนั้น เขามีเงินปละหนึ่งพนับาท เขาจะมคีวามสุขมาก เพราะอะไร วนัเวลาที่จะใชสตางคมันไมมี
นะ ไปนั่งดูเขาก็รูสึกวาไอพวกเรานี่มันมคีวามวุนวายมาก พวกเขาอยูดวยความสงบสุข ก็มานั่ง
คิดถึงชีวิตของบุคคลพวกนั้น เขาอยูในวงแคบๆ โรงมหรสพก็ไมม ี ไมมีทั้งภาพยนตร ไมมีทัง้
รถยนต ไมมทีั้งกระแสไฟฟา ไมมีทั้งอะไรตออะไรทั้งนั้นแหละ มนัก็ไมมีไปหมด ถาหากวาเราจะ
อยูกันจริงๆ คิดวานาจะเหงา ถาพวกเราจะไปอยู 

แตมาองถึงชีวติของพวกเราจริงๆ คิดวานาจะมีความสุขเปนพิเศษ นัง่มองดู เขามีความสุข
จริงๆ และแถมคนนั้นกไ็มคอยเมื่อย ไมมโีรงอาบอบนวด (หวัเราะ) พวกเราเมื่อยจดัก็เลยไปนั่งนกึ
วาคนพวกนี ้ เขาอยูกนิดวยความเปนสุขแตวาก็มคีนบางพวกทไีปชักชวนใหเขามีความกระดาง
กระเดื่อง เปนภัยแกประเทศไทย แตคนกลุมนี้มีจริงๆ เขาไปพบสิบสอง สิบสามหมูบาน เขาบอกวา
ของนี้ทิ้งไวไดตามสบาย ไมหาย เอาเครื่องจักรกล เอาเครื่องกอสรางไปเขาไปสรางบานพวก
ขาราชการ สรางที่พักและก็ไปตั้งโรงเรียนให เครื่องไมเครื่องมือพวกไฟฟา ไฟฟา กไ็ปเดินๆ พิสูจน
ดู มันไมรูจะหายไปทางไหน หายแลวไมมีใครซื้อ (หัวเราะ) ขโมยยังกลัวเลย หายแลวไมมีใครซอ
ใชไหม เพราะวาของเขาไมมอีะไรจะใช เออ มันก็มีความสุขมาก 

และหมูบานเขาก็มีธารน้ําตก มาจากยอดเขา น้ําไหลใสสะอาด น้ําใสไหลเย็นเห็นกอนหิน 
เพราตวัปลาไมมีและความจริงนาอยูนาอยูจริงๆ อยูอยางสงบสงัด และก็มีความสุข อากาศดี ไมนั่ง
อยูในเกาะ ไอน้ํามันไหล น้าํตกมามันแยกเปนสองสวย และก็ทําใหแผนเดินนอยๆ กลายเปนเกาะ 
และเขากไ็ปปลูกๆ เปนที่พักเปนเพิงนั่งเลน และมีมานั่ง นั่งๆ ดูก็รูสึกสบาย ก็เลยนกึในใจ ก็มานกึ
ถึงความหลัง สมัยที่เคยเขาไปอยูในปา นกึไปนึกมาเลยอยากเขาปาอีกโรคชอบเขาปามีมานานแลว 
และก็มีโอกาสวันรุงขึ้นเขาชวนไปเทีย่วเขา ไอขี้คางคาว มันเขาอะไรกไ็มรู มันมีถํ้า แลวก็มีคางคาว 
มีมากไอขี้คางคาวนี่ ก็สูงนากลัวจะลึกหลายศอก ไมใชเราวัดนะ เพราะไมมีคนเขาไปรบกวน 

ตอนเชาเขาชักชวนก็คดิวา วันนีเ้ราจะไปไดหรือไมได ก็อาจจะไปไมถึง แตก็พยายามไป 
ตอนเชาลองพยายามไป ตอนเชาพยายามเดิน ไอลองซอมเดินนี่มนัเปไปเปมา ไปไดไมไดก็ไมรู เอ 
ถึงเวลาไปจิรงๆ มันบุกปาแลวก็บุกธารน้ําก็บุกธารน้ําโดยมาก เดินตามกระแสน้ํา มนัก็ลัด ตกลงก็
ไปกับเขาได ไอเวลาเดนิไปไอเดินไปทแีรก ก็นกึถึงสภาพวะทีเ่คยธุดงค ธุดงคในปานี่ ก็มีสภาวะ
คลายๆ กับไปธุดงคเพราะวามันมีสัตวทกุชนิดเรยีกวา สัตวปาทุกชนิดยังมีอยูแมกระทั่งชางเดนิไป



หนอยหนึ่ง เขาชี้ตนไมใหดุ ก็มีรอยหมขีึ้นตนไมใหญๆ  ก็แสดงวาขึน้ตอนกลางคนื ก็หมนีี่จะขึน้
ตอนกลางคืน เห็นรอยมันมีสองแบบรอยใหญกับรอยเล็กแสดงวา มันมีสองตัวมันขึ้นตนไม 

ไอเจาหมนีี่ เขาเลาทวนความหลังเมื่อปที่แลว เมื่อปทีแ่ลวเขาก็มีคนเดินเขาไป จํานวนคนที่
ไปควรจะเปนคนหรือสองคน ทีนี้ฝนมันตกพรําๆ ไอใบตองที่นั่นมันใหญ จริงๆ ความกวางของ
ใบตองทีนั้นมนัขนาดนีใ้หญไหมใหญมากขนาดรมเราความกวางนะไมใชความยาวเพราะวามนังาม 
มันเปนปาใหญ ฝนตกพรําลุงหมีแกกไ็ปเด็ดใบตองใบใหญมาสองมือก็ถือก็ไมเหน็มือมัน คลุม เดิน
ไปขางหนา ไอเจาสองคน เดินไปตามไปขางหลังก็นึกวา ใครสักคนเดนิไปชางหนา ก็ ลุง รอกอนๆ 
ลุงก็เดินเฉย (หัวเราะ) ไอเจาพวกนี้กจ็้ําใหญ เขาไปใกลๆ ก็ลุง รอกอน ๆ ซิลุง ลุงหันมาเทานัน้ละ 
ขอเธอออน (หัวเราะ) มนัแคเจอะลุงหมีนะ โชคดี ไปเจอะลุงเสือเขาเนาดูแลวลุงหมีแกกไ็มทําอะไร 
แกกเ็ดินเรื่อยไป 

ระวังนะ ถาเขาปาเห็นใครเขาเอาใบตองเทินหวัเวลาฝนตกระวังจะไปเจอะเอาลุงหมีเขา 
(หัวเราะ) ไอนี่ก็ของจริงนะ ไอเมื่อเดินๆ เขาไปก็ไปนกึถึง สมัยออกธุดงค เพราะธุดงคคนี่เวลาเขา
เดินในปา เขาจะไมทิ้งอารมณ อารมณพระกรรมฐานนี่เราก็ตองนกึเอาไวเสมอ อันดับแรกหนึง่ 
มรณานุสสติกรรมฐาน เรากต็องนึกถึงความตายเปนอารมณ ถาเราเดินๆ อยูแบบนี้ มนัจะตายเมื่อไร
ก็ไดอาจจะถูกเสือกัดตาย อาจจะถูกชางฟาดตาย หรือาจจะถูกสัตวรายกัดตาย หรือดีไมดีเดินๆ ไป 
ไอเจามดตวัเล็กๆ มันมองหนามันคงนึกวา เอ ไอเจามดอะไรนะมนัตวัสูง หวัเราะกัก้ๆๆ เราตกใจ
เสียงมดหวัเราะตาย (หัวเราะ) ทําไมเคยไดยินเสียงมดหวัเราะไหม นั่นนะซิถาไดยนิเมื่อไหรตายเมือ่
นั้นละ (หวัเราะ) อาวตอนนี้จะทําอยางไร ก็ตองใช มรณานุสสติกรรมฐาน นึกถึงชีวิตของเรานี่
ขณะที่เดินอยูนี่มันอาจจะตาย แลวก็คดิวา คนทุกคนที่เดินแบบเรานี่ ตายมานับไมถวนแลว เขาคิด
อยางนั้นนะ เขาไมไดคิดวา เราจะอยูแลวเราจะเดินไปถงึที่ตรงโนนตามจุดหมายปลายทางเราคิดวา 
เราจะไปแตในขณะทีเ่ดินไปเราก็ตองคิดอยูดวยวาเราอาจจะไมถึงที่จดุนั้น เราอาจจะตายเสยีกอน นี่
อันดับแรก มรณานุสสติกรรมฐาน  

นี่พอนึกถึงวา เราจะตายบังเอิญถาเราจะตายในขณะนี้เราจะไปไหน ถาเราจะไปสวรรคเราก็
ตั้งจิตเอาไวในขั้นอุปจารสมาธิ นี่การตั้งจิตไวใหอุปจารสมาธิเราจะใชบทภาวนาอยางใดอยางหนึ่งก็
ได ตามชอบใจ แลวสวนใหญพระธุดงคทานมักจะพอใจคําภาวนาวา พุทโธ คือยึดถือพระพุทธเจา
เปนอารมณ เขาก็เดินไปแลวเขาก็นกึไปดวย โดยทีว่าขณะที่เดินไประยะไกลเทาใดก็ตาม เขาจะไม
ทิ้งอารมณเด็ดขาดนะ ถาหากวาเราคิดวาเราจะไปพรหม เราตั้งอารมณไวในจดุแรกเขาถึงฌาน
สมาบัติสูงสุด เทาที่จะพึงได แลวก็ถอยหลังเขามาตั้งอยูแตปฐมฌานหรืออุปจารสมาธิ แตสวนใหญ 
เขาตั้งไวที่ปฐมฌาน เพื่อความเปนพรหม 

ทีนี้เดินไปเมื่อจิตตั้งอยูในปฐมฌาน ถาเราคิดวาโลกนี้ทีช่าวบานกลาววาศิวไิลซนัก ที่ทาน
กลาวมา สูท้ังหลายจงมาดูโลกนี้ อันงามตระการดังราชรถที่พวกคนเชลาหลงอยู หากแตทานผูรุหา
ของอยูไม กห็มายความวา โลกของเราเต็มไปดวยความสกปรก เต็มไปดวยความทุกขไมมีความ



ศิวิไลซจริง แตที่เราเหน็วาศิวิไลซเปนของนาอยูก็อาศยัความโงเปนเครื่องบดบังใจ ที่ทานเรียกวา 
โมหะและอวชิชา แตเนื้อแทจริงๆ แลว โลกนี้เต็มไปดวยความทุกขเต็มไปดวยความสกปรก เราอยู
กันดวยความทุกขเพราะความหนาว ทุกขเพราะความรอย ทุกขเพราะความหิว ทุกขเพราะความ
กระหาย ทุกขเพราะความปรารถนาไมสมหวัง 

ส่ิงใดก็ตามเมือ่เราไดมาแลวตามความพอใจ การนั้นกเ็ปนปจจยัของความทุกข เราไมมีเงิน 
เราอยากจะมีเงนิ อีตอนอยากจะมีเงินกต็องทํา หาเงินมาเต็มไปดวยความเหนื่อยยากพอไดเงนิ
มาแลวก็ชักกลวัขโมย จะขโมยอีกแหละใชไหมเอาจองมานั่งระวังสตางคเสียอีกแลว เลยไมตอง
สบายกัน สบายไหม นีม่ันก็ไมมีความสุข เราไมมีเงินเราก็มีความทุกข เพราะเกรงวาจะไมมี
ทรัพยสินจะใช ถามีแลวก็เกรงภัยอันตรายจากโจรผูรายจะมายื้อแยง และฆาฟน แยงเอาทรัพยสินไป
นี่มันก็เปนปจจัยของความทกุข นี่เราอยูคนเดียวเปลี่ยวใจ แสนสบายแตสนุกอยูสองครองทุกขแสน
สนุกแตไมสบาย อยูคนเดียวไมพอใจแสนจะเปลาเปลี้ยวอยากจะแตงงานซักหนอย เอาเสียอีกแลว 

พระพุทธเจาทานบอก ภาราหเว ปญจักขันธา เปนภาระอันหนักเพียงแตเราคนเดยีวก็เล้ียง
ตัวแยอยูแลว แลวไปมีคูครองเขาภาระกห็นักมากใชไหม เคยซอมแลวยงัหนักใชไหม หนกัเหมอืน
ใคร ถาเหมือนฉัน ฉันไมมหีรอกถามวาหนักไหม หนกัเหมือนกนั ไมรูเหมือนกับใคร ก็เพิ่มภาระ 
พอมีลูกขึ้นมาก็หนกัมากขึ้น แตก็พวกเราก็คิดกวาปจจยันี้มันเปนปจจยัของความทุกข คิดวามันเปน
ความสุข ก็เลยมัวเมากนัเรื่อยไปคนที่เขาเดนิแบบเราตายกันมาเยอะ ตายแลวก็ตองคิด เกิดแลวก็ตอง
ตายมันกเ็ต็มไปดวยความทกุข หาที่สุดของความสุขไมได ถาเราตายคราวนี้ โลกนี้จะไมมีสําหรับเรา
อีก เทวดาและพรหมโลกจะไมมีสําหรับเราอีก จุดที่เราจะพึงตองการนั่นก็คือ พระนิพพาน นี่
อารมณเขาก็ตดัหมด ตดัทุกอยาง มีจิตมุงหมายเฉพาะพระนิพพานเปนอารมณ ตั้งไวโดยเฉพาะ 

ทีนี้พระธุดงคเขาเดินกนัแบบนี้ วันนัน้ก็เลยนึก เออ ไอธุดงคนี่ก็ทิ้งกันมาตั้งสามสิบปเศษ 
จะลองซอมมันดูสักหนอย ยังใชไดไหม เผ่ือวาเมื่อไมมีวัดจะอยูจะไดเขาปาอยู ไปก็ไมไดไปคน
เดียว ก็ไปหลายคนดวยกัน ไอตามธรรมดาธุดงคนี่ เขาไปกันเปนคณะ คณะจะเปนสององค สาม
องค หาองคหรืออาจจะเปนองคเดียว ตางคนตางก็เดนิไปดวยความสงบ ไมมีใครเขาคุย ตางคนตาง
ตั้งอารมณไวโดยเฉพาะ แตวาคราวนี้เราไปเปนคณะ เสียงพูดเสียงคุยช้ีนกชมไมกนัไปตามทาง ดีไม
ดีเดินไปเดินมาก็พลาดตุบตับ๊วัดดวูา ไอน้าํนี่มันลึกแคไหน ทางมันยาวแคไหนลองวัดมันดูก็ได ใช
ไหม เพราะน้ําตกมันไหลแรง ตองเดินทวนกระแสน้ําขึน้ไปก็ลองใชดู เอ มันก็ดีแฮะ ยังอยูลองซอม
ดูตลอดสายมนัยังอยูมนัจะพุดจะคุยก็คยุ คุยเร่ืองอะไรกค็ุย แตใจมันยงัคงอยู เออ ใชได ยังหากินกับ
ธุดงคได 

ทีนี้เมื่อเดินไปถึงปากถ้ําคางคาว ไมรูจะใหนามวาถํ้าอะไร เปนอันวาปากถ้ําคางคาวก็มี
คางคาวมาก ขี้คางคาวเยอะ นี่มนุษยนี่ความจริงเปนหนีสั้ตวเยอะ นี่ถาพวกเราเขาไปไดมีหวังเอาขี้
คางคาวทําปุยอีกซิใชไหม ตองยึดคางคาวเปนสรณะเปนที่พึ่งดีไมดเีอาขี้ไมพอยิงตวักนิซะอีกดวย ก็
ไปนั่งคุยกนักม็ี ครูบาธรรมชัย ทานก็ลงไปในถ้ํา แลวกม็ีพรรคพวก เขาจะชวนใหเขาถํ้าบาง ไมรูจะ



เขาไปทําไมถ้ํามันก็แคถํ้า เขามาไมรูกี่รอยกี่พันถํ้าแลว ก็นั่งปากถ้ําแลวก็นั่งคยุกนั ก็เลยช้ีนกชมไม
ใหเขาดกูัน 

วานี่ถาพระเขามาธุดงคในปาเขาก็จะมองดตูนไมเล็ก และเขาก็จะมองดูตนไมใหญ จะดู
ใบไมที่เขียวชอุม มีความสดมีความสวย แลวก็มองดูใบไมที่หลนลงมาดูทําไม ไมรู (หัวเราะ) ไอทีดู่
นึกวาใบไมใบไหนมันจะเปนทองคําบางจะมาขาย (หวัเราะ) เขาดูตอนนี้ก็มาเปรยีบเทียบกับชวีิตวา 
ไอชีวิตของเรามันก็มีสภาพเหมือนกับใบไมและตนไม ทแีรกก็มีสภาพเหมือนตนไมเล็กๆ คอยๆ โต
มันเติบโตทีละนอยๆ มนัมคีน แลวมนักม็ีกิ่ง มีกิ่งแลวมันก็มีกาน แตละกานมันกม็ีใบทีนี้ดใูบแตละ
ใบก็เต็มไปดวยความเขยีวชอุม ไปดุใบใหมมันเขียวมันสดใสนารักไปดุดใูบเกามันเริ่มเหีย่วแหง 
แลวก็มองดใูบไมที่หลน ในที่สุดมันก็หลนลงมา ไอชีวติของเราก็ลงเหมือนกนั มันเคลื่อนเขาไปหา
ความตายเชนเดียวกับใบไม หรือตนไมที่ตาย มันเติบโตขึ้นทีละนอยๆ ไอใบเกามนักผ็ลัดใบหลนลง
มา ใบใหมกนัก็เกดิขึ้น ก็เหมือนกับชวีิตและรางกายของเราที่พระพทุธเจาทานกลาววาเปน สันคติ 
มันตายอยูทุกวัน ของเกาที่เรากินเขาไป อาหารเกาที่เรากินเขาไปบํารุงรางกายหมอเขาจะเรียกอะไร
ก็ชางเถอะมันก็มีความเสื่อมมีการสลายไป ไอเราก็กนิอาหารตอไปเขาเรียก สันตติ มนัก็มีการสืบตอ 
เราก็มองไมเหน็ความตายแตความจริงเรามนัตายทุกวัน เราจะเหน็อะไรมันตายละ ไออาหารมันตาย
กินเชาแลวตอนสานมันกห็ิว ถาอาหารมันไมตายตอนสายเราก็ไมตองกิน หรือไมอยางนั้นกินเชา
แลวตอนเย็นเราก็ไมตองกิน กินวนันี้แลววนัพรุงนี้ มะรืนนี้มันก็ไมตองกิน แตความจริงที่เราตองกนิ
ทุกวัน กเ็พราะไอส่ิงที่มันอยูในรางกายเปนเครื่องหลอเล้ียงมันหมดไป สลายตัวไปเหมือนกับใบไม
ใบเกาๆ มันกค็อยหลนลงไป แลวใบใหมมันเกิดขึน้มา เราก็มองไมเหน็วา ไอตนไมนี่มันแกหรือมนั
ตาย ถาหากวาอาหารมันไมสามารถจะหลอเล้ียงหมดตัวเมื่อไรขณะนั้นความตายจะปรากฏขึ้น 
ตนไมก็ตาย แมแตชีวิตของเราก็เหมือนกันในขณะบั้นปลายของชีวิต เมือ่ทุกสิ่งทุกอยางไมสามารถ
จะสืบตอหลอเล้ียงได เราก็ส้ินชีพสังขารหรือที่เรียกกันวา ตาย ส้ินลมปราณ 

นี่ปกติพระธุดงคเขานั่งในปาเขาเอาตนไมเปนครู แลวมานั่งพิจารณารางกายของเราไอ
รางกายของเรากไ็มตางอะไรกับตนไม แตความจริงตนไมยังดกีวาเราไมมีความวุนวายเกดิที่ไหน ก็
อยูที่นั่น หรือไง เคยเหน็ตนไมเดินไดไหม มีตนเล็กๆ ตามสนามหลวง มันเดินได (หัวเราะ) ขี่คนมี
บุญมากกวาคน ใชไหม ไอตนไมมันอยูที่ไหน มันอยูที่นั่นไมมีความวุนวาย ไอคนเรานี่มันวุนวาย
ไปดวยประการตางๆมันจึงมองเห็นความทกุขของขันธหาถาเรายังมีขันธหาอยูเพยีงใดเราก็ทุกข
เพียงนัน้เต็มไปดวยความวุนวายจริงๆ นี่เขาก็จับเอาสภาวะของตนไมมาเปนวิปสสนาฌานเทยีบกบั
เรากับตนไมนี ้  มีสภาพเหมอืนกัน ไอเกดิแลวก็ตายตายแลวก็เกิดไอเกดิกี่ชาติ กี่ชาต ิสมมติวาเราจะ
ไมลงนรกไมเกิดเปนเปรต เปนอสุรกาย เปนสัตวเดรัจฉาน ใหเกิดเปนคนทุกชาติ มันก็ทุกขแบบนี้ 
ไมมีชาติไหนที่จะมีความสขุ แลวเราจะนัง่หาความเกิดไปทําเกลือทําไม สัญญาณบอกหมดเวลา 
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หลวงพอ ขันธ 5 มีสภาพทรุดโทรม แลวเร่ืองใหญ (ไมชัด) 
ลูกศิษย  (ไมชัด) 
หลวงพอ ใช คือพระนี่ทกุขหนกัเขา ถาตายไวๆ ก็ดี ไดเกิดเปน (ไมชัด) (หลวงพอหัวเราะ) 
ลูกศิษย  ไมทราบหนูถามวา ทําไมถึงปวดขานี ่
หลวงพอ จะเขานพิพานทําหอกอะไร ชาตปิ ทุกขา ความเกิดเปนทุกข ก็รูอยูแลวจะถาม

ทําไม ถาม (ไมชัด คนจะสิน้ทุกข ชาติป ทุกขา ความเกิดเปนทกุข ชราป ทุกขา 
ความแกเปนทกุข มรณัมป ทุกขัง ความตายเปนทกุข โสกปริเทวทุกข โทมนัส อุ
ปายาส ความเศราโศกเสียใจเปนทุกข ความพลัดพรากจากของรักของชอบใจเปน
ทุกข นี่มันเปนเรื่องของคนมีกิเลส คนกิเลสดี คนมีกิเลสจึงมีทุกข ถาคนไมมีกิเลส 
ไมมีใครเขาทกุขหรอก เขาถอืมันเปนเรื่องธรรมดา วาที่เราปวดขาเพราะความระยํา 
ในชาติกอนทีท่ํา ปาณาติบาต ไว ทําไมจะตองมานั่งเกิดเราฆาเขาตายนีไ่มรูเขาจะมี
ความทุกขเราทุกขเหมือนกนัไอมาปวดนดิเดียวแคหนีแ้คสิน ไอแคดอกเบี้ยนี่ มา
นั่งบน 

ลูกศิษย ไมใช พอนอนอยางนี ่
หลวงพอ จะมานั่งเถียงพระ นี่ไมไดไปนิพพานจริงๆ นิพพานจริงๆ เขาไมพูดแบบนี้ คนที่จะ

เจ็บไขไมสบาย มีทุกขเวทนาครอบงํา เพราะอาศัยโทษของ ปาณาติบาต ไอของที่
มันหายไฟไหมบาน น้ําทวมบานของหาย ขโมยสัก นี่เพราะโทษ อทินนาทาน คน
ที่ คนอยูใตยังคับบัญชาไมอยูในโอวาท ก็เพราะอาศัย กาเมสุมิจฉาจาร พูดไมมีใคร
เขายอมรับนับถือ เพราะโกหกมดเท็จเขามากอน คนเปนบา เปนโรคเสนประสาทก็ 
เพราะกนิเหลา มานั่งแลวบอกไปนิพพานมนัเปน ปาณาตบิาต ไปไดอยางไร ปลอย
ตามสบาย นี่ไอโทษตางๆ นีม่ันมีทุกขแกรางกาย ปวยไขไมสบายนี่ เพราะ อาศัย
ปาณาติบาต เปนเหตุนี่เหตุมันมีอยางนี้ คนเราดูเหตุปลายตองดูเหตุตน ถาไป
นิพพานไดก็ถอยหลัง ไปดู ปุพเพนิวาสนานุสสติญาณ วา ชาติไหนเราทําอะไรมา
บาง แลวไอกรรมที่มนั ใหผลเราในชาตินี้ เราเคยทําไวในชาติไหนมันใหผลใน
ชาตินี้ 

ลูกศิษย (ไมชัด) 
หลวงพอ เมื่อไร 
ลูกศิษย หลวงพอบอก 
หลวงพอ หลวงพอมาพดู เอาพระ เอาขางถูนะซิ 
ลูกศิษย ไมไดถู 



หลวงพอ ไมจริง โกหก จะวาจริงไดอยางไร ไมเห็นเหตุไมเห็นผล เอาเหตุผลปจจุบัน เปน
เหตุในปจจุบนัมาพูดกนัจรงิๆ นี่บอกแลววาทุกขตางๆ เกิดขึ้นมาทางรางกาย เพรา
อาศัย ปาณาตบิาต ยังจะเถียงอีก มาพูดใชไมได อยางนีถื้อวาไมถอยหลัง เขาหา
เหตุ วาธรรมพระพุทธเจาตองหาเหตุเปนสาํคัญวา เหตุมีไมตองเอาอยางอื่นมา แลว
บอกวา ไปนพิพาน ไมเชื่อ เชื่อไมได คนที่เขาไปนิพพาน นี่เขาไมเถียงอยางนี้ แต
เขาตองรูเหตุดวย ถาเราไปนพิพานได เรากถึ็งเราก็รูจุด ปพุเพนิวาสนุสสติญาณ ได 

ลูกศิษย (ไมชัด) 
หลวงพอ ไมตองเรียน รูแลว 
ลูกศิษย (ไมชัด) 
หลวงพอ นั่นไปเรยีนกย็งันิพพานสูญ รูอยูแลว ตอนนี้ไอเหตุมีอยางนี้ ถาเรามอีะไรเกดิขึ้น

ในชาตินี้ ก็ดูตนเหตุ 5 ประการ เพียงเทานี้ ถารูซะแลวมันก็หมดทกุข 
ลูกศิษย (ไมชัด) 
หลวงพอ เออ สมมติวา อยางฉันที่ปวยไขไมสบาย เมื่อกอนฉันกบ็น พอถึงอารมณจับพระ

นิพพานได ถือวามีเหตุผล ครวญทําไม เราขโมยเขามาลานหนึ่ง ใชดอกเบี้ยใน
ปจจุบัน ถึงพดูใชไหม นีก่็เพราะอารมณสักจะไปปวยทําหอกอะไร ฮึ ใชกันไปซี่ 
เอามัน มาลานบาทมาใชในกิจการ ฉันใดอยางนี้ ใชไหม เอ นี่มานั่งบนทําไม เขา
ไมบน คนเขานิพพานกัน เขาไมบน ทุกอยางเขาถือวา เปนกฎธรรมดา ใชไหมคุณ
คําวา ทุกขของจิต ของบุคคลที่รูเร่ืองนิพพานนี่ไมมี อารมณเรามันจะตองไมทุกข 
ทุกขเปนเรื่องของขันธ 5 ทุกขมันเปนเรื่องของวัฏฏะ ทุกขมันไมมีในจิต จิตเขาถึง
นิพพาน มันเขานิพพาน กอนจะเขาถึงนพิพานได มนั จะตองทําจิตใหเขาถึง ถึง
อะไร สังขารุเปกขาญาณ คนที่มีอารมณเขาถึง สังขารุเปกขาญาณ นีม่ันยังไมได
พระโสดาบันใชไหม อารมณจิตที่เขาถึง สังขารุเปกขาญาณ อันดับแรกนี่ ยังไมถึง 

พระโสดาบัน พอเขาถึง สังขารุเปกขาญาณ แลวตองมาใช สัจจานุโลมิกญาณ ก็ไลเบี้ย สัจจาโลมิก
ญาณ จนคลองตัว พอคลองตัวแลว จิตจับพระนิพพานเปนอารมณ ตอนนี้เขาเรียกวา โคตรภูญาณ 
เมื่อถึง โคตรภญูาณ จิตทรงอารมณแนนอนแลวจึงถึงพระโสดาบัน 

ฉะนั้นนบัตั้งแตองคพระโสดาบันถึงแนนอนก็เร่ิมวางใจ วางตัว ก็วางขันธ 5 เมื่อถึงพระ
โสดาบันแลว ตอไปก็ทํากําลังใจเขาถึงพระสกิทาคามี พอสกิทาคามี ก็พระโสดาบันละสังโยชนได
สามเหมือนกนั คือ สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส แตทวา สักกายทิฏฐิ พระโสดาบันและ
สกิทาคามี ยังมีปญญานอย ตัดไดเพียงเล็กนอย มีความรูสึกวาเราตายแน วิจิกิจฉา ไมสงสัยในคํา
สอนของพระพุทธเจา สีลัพพตปรามาสล มีศีล 5 บริสุทธิ์ แลวก็มี อุปสมานุสสติกรรมฐาน เปน
อารมณมีพระนิพพานเปนอารมณ พระโสดาบันก็คือชาวบานชั้นดี ยังไมสูง 



พอจิตเขาถึงสกิทาคามี จิตตรงนี้ก็เร่ิมใช สกักายทิฏฐิ กับ อสุภสัญญาอสุภกรรมฐาน ก็ควบ 
บรรเทาความโลภ มันบาง บรรเทาความรักในเพศ บรรเทาความโกรธ ยงัมีโกรธ แตอารมณบรรเทา 
มีจิตใหอภัยทานเปนสําคัญ แตวาทั้งสองอยางนี่ก็ยังมีความหลง แลวยังมีคูครอง ยังมีผัว มีเมีย มีลูก 
ยังอยากรวยแตรวยดวยสัมมาอาชีวะ 

ตอไปเมื่อจิตมอีารมณผองใสมากขึ้น จิตเขาถึงพระอนาคามี พอถึงอนาคามีตอนนี้เราจะ
เขาใจในเหต ุ เพราะจติของทานผูนั้น จะทรงอุโบสถศีลเปนปกติพระอนาคามีนี ่ ไมตองสมาทาน
อุโบสถ อารมณจะถืออุโบสถเปนปกติ ใชไหม คําวาปกติก็มันเปนของมันขึ้นมาเอง อยางพระ
โสดาบันกับสกิทาคามีนี่อารมณทรงศีล 5 เปนมาเอง คือจิตจะไมบกพรองในศลี 5 กายจะไม
บกพรองในศลี 5 พอถึงอนาคามีเปนอุโบสถศีลเอง เพราะอะไร เพราะกามฉันทะเหอืดแหงไปจาก
จิต แมแตอสุจิก็หายไป ความโกรธ ความพยาบาทกห็ายไป เหลือแตความเมตตาปรานีฉะนัน้
อุโบสถศีลนี่จับจิตอารมณอยู ไมตองสมาทาน เปนตวัแทของอุโบสถที่เราจะพิสูจนไดวา คนที่จะถึง
ระดับไหน เขามีขอพิสูจนกัน 

ถาถึงพระอรหันต ถาเปนฆราวาสไดอรหนัตวันนี้ พรุงนีต้องตาย ถาไมบวชถามีความเปน
อรหันตวนันี้ ตองรีบบวชวนันี้ ถาวันพรุงนี้ยังไมทนัสิ้นแสงอาทิตยตองตาย เพราะรางกายฆราวาส
ไมสามารถจะทรงความเปนอรหันตไวได เพราะเปนเพศที่บางเกินไป การตายของพระอรหันตก็คอื 
ตองเปนอุบัติเหตุ แลวก็เปนอุบัติเหตุที่บุคคลจะตองไมมโีทษ อยางสมยักอน คนที่ไดอรหันตวนันี้ ก็
ขอบวชกับพระพุทธเจา พระพุทธเจาบอกวา ผาในสมัยนั้น มันไมมี ไมมีขายเปนตวัๆ พระพุทธเจา
จะตองพจิารณากอนวา คนๆ นี้เคยถวายผาไตรจีวรไดในพระพุทธศาสนาเมื่อชาติกอนบางหรือเปลา
ถาเคยถวายผาไตรจีวรไวในพุทธศาสนาพระพุทธเจาพูดวาเจาจงเปนภกิษุ มาเถิด เพยีงเทานี้ไตรจีวร
ที่สําเร็จไปดวยฤทธิ์ก็จะปรากฏขึ้นแกรางกาย ถาหากวาทานทราบอยางนั้น ถาเขาขอบวช ทานก็
บอกวา เอหิภกิขุ เจาจงเปนภิกษุมาเถิด เทานี้ ผาไตรจวีรที่สําเร็จไปดวยฤทธิ์ก็ปรากฏแกกาย  

ถาพิจารณาแลวเหน็วา ใครไมเคยถวายผาไตรจีวร ไวในพระพุทธศาสนาทานบอกวา เธอ
ไปหาผามากอน พอหาผามาไดจึงจะบวชให แตพวกนัน้ จะไปถูกนางยักขิณี แปลงเปนววัขวิดตาย
ทุกคน เร่ืองตองนิพพาน เพราะรางกายมันเปนไปอยางนั้น ไอการตายแบบนัน้สําหรับคนทีถึ่ง
อรหันต เขาไมมีความโลภกังวลเพราะอะไร เพราะวาพระอรหันตนี่ถาจิตเขาถึงอรหันตวนันั้น ไมมี
ใครเขาอยากอยู พระกไ็มอยากอยู หรือวาเปนฆราวาสก็ไมอยากอยู แตถาถึงแมวารางกายเปน
ฆราวาส ใจกน็ิพพาน คนที่เขาถึงอรหันตนี่เขาไมอยากอยูกับโลก แมแตหนึ่งวินาที แตวาพระนี่ซวย 
หรือไง นี่คุณเปนอรหันตแลวตายไมได ใชไหม มันซวยอยากจะไป กไ็ปไมได ถามส่ิีง มันเปนทุกข 
มันเปนอนัตตา ไอสภาพอยางนี้มันเปนธรรมดาของขันธ 5 ไมใชของธรรมดาของใจ เราจะควบคุม
มันอยางไร จะพนจากสภาวะอยางนี้ไปไมได 

ในเมื่อเรารูวา ทุกสิ่งทุกอยางมันเปนธรรมดาของมัน ใจมันมีความสุข ใจทุกขมนัก็ไมมี ถา
ความปวยไขไมสบายเกิดขึน้กะขันธ 5 ก็เร่ืองธรรมดาของมันกอนที่จะรูวาธรรมดาของมัน เขารูกนั



มาตั้งแตตนแลว เขาสาวหาเหตุวา ที่เราตองเกิดมานี่ เพราะอาศัยวาทําไมเราจึงตองเกิด เขาจะสอน
ตัวเองได เพราะอาศัยความโงสําคัญ ถาไมโงนี่ไมเกดิทุกคน แลวคนที่ไมโงเขาก็ไปนิพพานหมด 
เพราะอะไรจึงโง เพราะกิเลส เราก็เปนทาสกิเลส ตัณหา อุปทานและอกุศลกรรม อกุศลกรรมเปน
เหตุ ที่ตองชดใชซ่ึงกันและกันตลอดเวลา นั่นก็คือปญจเวร ไดแกขันธ 5 เพราะเรามันตองติดอยูใน
ขันธ 

นี่เขาก็ตองมองตอไปวา ถาอะไรมันเกิดขึน้กับกายปบ อยางอยูดีๆ นีช่าวบานเขามานั่ง ดา
ประหงกๆ เราทําดีหาวาทําชัว่ แตแทนทีเ่ราจะกลับไปดู ไอนี่มันบานีห่วา เราทําดี หาวาเราทําชั่ว เขา
ไมทําอยางนัน้ เขาหันมาดตูัวเขา ถอยหลังดวยอํานาจปุพเพนวิาสนุสสติญาณ วาไอเจานีม่นัมี
สันดานชั่วอยางไร หรือาเราชั่วกัน แน เขาถึงมาดาเรา ถอยหลังลงไป เขาไมใชเฉพาะตัวเอง มัน
หลายชาตินี่มาดา อึ ไอนี่มันเพิ่งจะมาดาเราครั้งเดียว เราลอกําไรมาเยอะ ใชไหม คุณ เทานี้ใจมันก็
สบาย อารมณก็เปนสุข จะมาเถียงวา เอา ถาอยากจะดากด็าไป ในเมื่อขนัธ 5 มันทรงอยู ใหเขาดา ถา
มันดาเกงจริง มันตองดาไมเลิก ถาเลิกเมื่อไรมันแพเมื่อนั้นแหละใชไหม อยางไอคนดามันก็ดาไปซิ 
ประเดี๋ยวเขาก็เลิก กลับไปนอนยิ้มเสร็จ ใครใหเรา หรือไง ใชไหม 

อยางพระพุทธเจาถูกพราหมณดา จําไดไหม เลือกเรื่องมาเลา นั่นคือตัวอยางพระพุทธเจานั่ง
อยูกับที่ แตพราหมณก็มานัง่ดาไปดามา พระพุทธเจา ก็ไมยอมบาดวย ไอนี่ก็ บาไปคนเดยีว เอย วา
ไปนั่น เปนอรหันต เออ จะวา จะดาใชไหม เราไมไดวาตรงที่เปนอรหนัต เร่ืองมันกไ็มใหญ เร่ืองมัน
เล็กนิดเดียว นัน่ก็คือ พระพทุธเจาทรงอุบัติขึ้นมา พราหมณเขาก็เปนคณาจารยใหญ ทีนี้ลูกศิษยของ
พราหมณคนนัน้เคารพในพระพุทธเจา แลวถือภาชนะจะเอาของมากมาย มันก็พลาดตกลงไป ถือมา
นี่แกกบ็อกขาพระพุทธเจาขอถึงสมณโคดม พระสมณโคดมชวยดวยพระเจาขา อีตาพราหมณแก
เปนอาจารยใหญนิ แกดา หญิงถอย มึงกลาวคําชมเชยพระสมณโคดม ไปเทศนขางไหน ตอหนากู 
มึงไมควรพูด เองเขาแลวนะ 

ตอนนี้แกก็เลยบอกวา นี่ทานยังไมรูคุณคาพระสมณโคดม ถาทานพบพระสมณโคดม ทาน
จะตองชมพระสมณโคดม เพราะนี่เอง เหมือนกะไฟจดุอยูโมโหกลับเปดไปหาพระพุทธเจา แหม 
คนกําลังนั่งเทศน พระก็มาก คนก็มากพระพุทธเจากาํลังเทศน เมือ่เทศนเสร็จ แกก็ช้ีหนาดา 
พระพุทธเจาทานก็นั่งยิ้ม สวยไปหมด เขาดาทานกย็ิ้ม เราชมทานก็ยิ้ม เราเรียกทานก็ยิม้ สวยไปหมด 
เขาดาทานกย็ิม้ เราชมทานกย็ิ้ม เราเรียกทานก็ยิ้ม จับไปโยนน้ํา สามปขึน้มายังยิม้ (หลวงพอหวัเราะ) 
ยิ้มตลอดเวลา ฟงพราหมณดาจนเหนื่อย พอเหนื่อยแกก็ช้ีหนาวาพระสมณโคดม แกแพขาแลว ฮึ 

พระพุทธเจาถามแพตรงไหน เลา ขาดาแก แกไมเถียงขา อาว พระพุทธเจาบอก ฉันไมได
แพ เพราะอะไร เพราะฉันถือวา เมื่อเธอโกรธฉันมาเธอดาแนหากวาฉนัดาตอบกะคนที่ดาฉันอยู ฉัน
ถือวาฉันเลวกวาคนที่ดาฉัน เชิญดาเขาไปเหอะ ตัวยุงเลยนะ แกก็เลยถามถึงโทษในการดา ขันธ 5 
มันไมมีความหมาย นตัถิ โลเก อนินทิโต คนที่ไมถูกนิพพานเลยไมมใีนโลก หรือวาวาจาของคนทดีา
ก็ตาม วาจาของคนที่ชมก็ตาม มันไมมีความหมาย ถาคนที่เขาดีอยูแลว จะไปสาปไปแชงไปดา ไม



เปนไร เขากไ็มไดเลว แตไอคนที่เลวอยูแลว ถาหากเราจะไปชมวาดีขนาดไหน มันก็เลวตามเดิม ฉัน
ไมรับทั้งสองฝาย ก็ด ีแกกฟ็งอยูดวย แกก็นั่ง นั่งๆ มองแลว ยังดาตอบ แตบางทีดากลับนะ ทานดา
ถูก หนกัๆ เขาพราหมณนั่ง นั่งกระหยงตวั พระสมณโคดม แหม วาจาของทานถึงคราวที่เจอะเจอ 
เหมือนกับคนหงายหมอ ที่คว่ําขึ้นนะ หมอที่คว่ําอยูหงายขึ้นมารับน้ําฝน เอ อะไรอีก กระผมขอบวช
ใน พุทธศาสนา พระพุทธเจาก็จัดการใหบวช บวชให ไมชาจิตมันดีอยูแลว คนมีปญญาก็สําเร็จ
อรหันตจบกจิ 

นี่เปนอันวา คนที่เขามีอารมณถึงพระนิพพานอยางเดยีว เขาไมมีกิจจะพงึกระทํา แลวถือวา
กฎของกรรมอะไรที่มันยังอยู ถาอารมณเราถึงพระนิพพานไดเพยีงแตใชอารมณ ปพุเพนิวาสานสุ
สติญาณ นี่มนัเหนื่อยนะ คําวา ปุเพนิวาสานุสสติกญาณ หมายถึง ถอยหลังชาติกอนๆ ของเรา วาเรา
เคยเกดิเปนอะไรมั่ง ที่เราไดสตางควันนี้ เพราะอาศัยกรรมดี กรรมดีทําบุญอะไรไว ที่เราเสียเงินไป
วันนี ้ อยูๆ ก็เสียไปเปลาๆ เพราะอาศัยเราทําอะไรเปนปจจัย ที่เราปวยไขไมสบายเพราะอาศัยกรรม
ปาณิตบาตรในชาติไหน ถึงมาตามมาสนองเรา เราทําอะไรใครเขาไว ถาของของเราหาย ก็ตองถอย
ไปดู ชาติไหนที่เราไปขโมยเขามาแลวสภาพอยางนั้นมนัจะปรากฏทันที 

แตความจริงมนัปรากฏขึ้นแลว เราก็ตองคิดกวาของไอทีเ่สียนี่ เพียงแตดอกเบี้ยนิดเดยีว ใช
ไหม เราลอเขามามาก อยางอาตมานี่ปวยไขไมสบายก็หลายชาติตั้งแตเกิดมานี่คําวาโรคจะขาดตวัไม
เคยมี แตก็ไมเกิดกเิลสในโรค เมื่อกอนนัน้เขามีเหมือนกัน เวลาปวยเปนโรค มันปวยไขไมสบาย
เกิดขึ้น รุนตอมาเมื่อบวชนานๆ เขา บวชเขามาทีแรกก็ตองเพิ่มไอพวกปญหาขึน้ทลีะนอยละนอย 
มันก็ยังไมหายหมดบางทีงานที่จะทําก็เหมอืนกันมันควรทําสําเร็จไดงายๆ ไมใชเปนของยากทําทกุ
อยาง จะตองม ีจะตองมีบางอยาง ทุกอยางจะตองมีอารมณขวาง อารมณขวางกั้นกจิการงานขวางกั้น 
คนอธรรมขวางบาง ทีแรกไมคิดเหมือนกนั หนกัเขาหนกัเขา พอมาระยะหลัง พอจิตเขาถึงจุดจุดใด
จุดหนึ่ง สามารถจะพิสูจนตวัเองไดสักวันหนึ่งมานั่งสบายใจ มันมานัง่ทุกขทําหอก มันสบาย เสีย
ทีเดียว พระเขาไปหากนิ ผีกนิหมด ใชไหม ไอเราทุกขผิดๆ ไอทุกขอยางนี้มันลอเที่ยวเดียว มันมี
เขี้ยวอยางเดยีว เขามานิมนตไปสวดมนต มาติกาบังสุกุล มันทุกประเภท ก็ทิ้งมานานแลว นี่ซวยแลว 
ผีเผอ เลิก กินขาวที่วัดดีกวา ไปกินบานเขาก็อ่ิม กินบานเราก็อ่ิม แตไปกินบานเขาตองเดินใหเหนื่อย
ไปเปลาๆ แนะ ใชไหม อยางคุณยังหนุมๆ ถวายกอน กินใหมันเสร็จกอน กินแลวข้ีเกียจบรรลัย ขี้
เกียจเดินกินแนะฉันเคย เดนิกิน โอโฮ ตกึๆ ตื่นๆ กินทั้งปเลย ทั้งเชาทั้งเย็น กินพอลุกขึ้นมา นีท่าน
พรุงนี้ไปฉันเชาบานนี้นะ ไปฉันเพลบานโนน ถึงเชาบานนี้ฉันนดิหนึง่ ยังนั่งนึกในใจ ปทโธเอย ไอ
เดินมานีภ่ายในวัดก็กินอิ่มมาแลว มาถึงบานน้ําปลาถวยก็พอกินแลว ใชไหม กินไปกินมา กนิให
เสร็จ อีตอนกอนๆ แหม มันโก ใครเขานิมนตไปกินที่บาน ไปเตะทากระพระอื่นๆ เสีย ไอพระอ่ืนนี่
มันสูกูไมได กจูะตองรับนิมนตไวเสมอ นีห่นักเขาหนกัเขา พอหนักๆ ซักแย นกึวาแน 

มาวันนัน้เขาไมอยูกันหมด ก็นั่งสบาย นั่งเกาอี้โยกไปซิ โยกกๆ เหมอืนอยางนีแ้บบนี้ นั่ง
โยก ยึกยักยึกยัก เหมือนกะนั่งชิงชา โยกไปโยกมา ใจสบาย ใจไมเครียดเดนิ ถอยหลังไปดีกวา วา



ตอไป กรรมอะไรมันมา มันจะไดหมดทุกข พอถอยหลังไป โอโฮ พอเจาประคณุเลย จอมระยํา
นับเปนแสนชาติ ฆาเขาตัดหวัเองหมดจะเอาบริเวณ วัดทาซุง นี่ เอาแคเอาหัวมาใส วางซอนๆ นี่เลย
ยอดโพธิ์ เปนแถวเดยีว เต็มบริเวณ มนัไมพอใช พอเหน็จุดนี้เขาแลว โอ สบายใจ นี่มนัจะปวยก็ปวย
ไป ไมเกีย่ว ไอหวัที่มันนุง ยังไมไดใชหนีเ้ขา คุณ ไอที่แลวนะไปแลวเทาไหรไมรู ไปใชในนรก ดิน้
สบาย ฮูย อยูในนรกนี่สบายจริงๆ ถึงฝนจะตกลมจะหนาว โอย ไมตองวิตกกังวล ไมมีหนาวหรอก 
อุนสบาย ฮึ ใชไหมใช มาถอยดูในนรกขมุที่ 1 ถึงขุมที่ 6 แลวก็แหม เราเกงไมเบา พอเกงจริงๆ มนั
ตองลงถึงขุมที่ 9 ใชไหม อเวจี นี่ขุมที่ 8 กม็ีอะไรหวา โลกันตนรก อีกขุม ขุมรอง ขุมรองนี่ไมพลาด 
เปนอันวา ขุมพิเศษ อเวจีโลกันต ไมมีเราลงนะ ก็นอยใจ ฮึ นอยใจไปนิด เบงไมได จะไปเบงกบั 
พระเทวทัต จะไปชี้หนาวา ไอคนอยางแกนี่ โอย แหงแก (ไมชัด) ยนืเลนโกๆ (ไมชัด) ใชไหม เอ 
คุณ ลองไปอยูไปแขงกับ เทวทัต ซิ (หลวงพอหัวเราะ) ใชไหม เผอิญมันวายองไป ไปถามขุมนี่แน
มากี่หน เขากบ็อกเทานั้นหน ถามวา แตละครั้งมีกรรมอะไรภาพมันก็เกิด เราทําอะไรบางภาพมันจะ
เกิดเสร็จแลวไอคราวตกนรกนี่มันใชหนี้ไมหมด พอตกนรกขุมใหญแลวก็ตองมาไลเบี้ย ยมโลกีย
นรก อยางเดมิเขาตองมาเปนเปรต จากเปรตมาเปนอสุรกาย จากอสรุกายมาเปนสัตวเดรัจฉาน จาก
สัตวเดรัจฉานมาเปนคนที่ไมสมบูรณแบบ นี่กวาจะมาเปนคนสมบรูณแบบ เปนคนสมบูรณแบบ 
มันก็ยังไมหมดอีก กฎของกรรมเศษยังเหลืออยู 

ฉะนั้นถือวาเรายังมีขันธ 5 เพียงใด เราจะหาวาความสุขที่เกิดจากขันธ 5 ไมมี ตองมีความ
เขาใจวา รางกายของเราทั้งหมดเปน โรคนิทธัง มันเปนรังของโรค มันจะตองมโีรคเปนปกติอยู
ประจํา ไอคนไหนบอกไมปวย ไมเชื่อหรอก คุณอรรณพ ปวยหรือเปลา เวลานี้คุณปวยหรือไมปวย 
พระพุทธเจาทานบอก ซิฆัจฉา ปรมา โรคา โรคอยางอื่นไมมี จะมีโรคหิวใชไหม ไอโรคหิว  นี่เขา
แปลวา ซิฆัจฉะ นะ ตองรูศัพทตัวนี้ อาการที่เสียดแทงทางกายกด็ี อาการที่เสียดแทงทางจิตกด็เีขา
ถือวาเปนโรค ตองแปลคําวาโรค ใหออก ความไมสบายกาย ไมสบายใจ นี่เราเรียกวา โรค โรคทาง
กายหรือโรคทางจิต เดีย๋วนี้เขามีโรงพยาบาลโรคจิต ใชไหม ไอโรคจิต โรคประสาทมันมีถึงกัน ไม
มีในโลกจิตกบัประสาทที่ไมเหมือนกนั 

อยางเวลานี่รูสึกวา ทางแพทยเขาฉลาดมาก เมื่อกอนที่คนเปนโรคประสาทเปนโรคจิตตอง
สงโรงพยาบาลบาอยางเดียว ใชไหม แตเดี๋ยวนี้เขาแยกกัน โรคจิตตองสงโรงของโรคจิต โรค
ประสาทสงโรงของโรคประสาท ฉะนั้นแยกกนัคนละเรือ่งโรคประสาทนี่เปนเรื่องของทางกาย แต
โรคของจิตนี่มันเรื่องของจิตโดยเฉพาะอยางอาว มานั่ง ๆอยูก็มีคนมาขัดคอ ไมสบายกาย ไมสบาย
ใจ เสียดแทงทางคําพูดเขาเรียกวาอาการของจิต แลวโรคประสาทไมโรคประสาทนี่ เหน็คนไม
เปนไปตามคําสั่งของจิต จิตมีความรูสึกดีแตประสาทไมปฏิบัติตาม 

อยางมีคนบาคนหนึ่งเมื่อหายขึ้นมาแลว ถามวามันเปนอยางไร ทําไมถึงรองอยางนั้น เขา
ลามไว คนอยากจะกินน้ํา แกบอกความรูสึกนี่มันอยากจะกนิน้ําแตมนับอก กจูะไป ปากน้าํโพ อาว 



ไมใช กจูะไป ปากน้าํโพ ปากน้ําโพ เร่ือยพอรักษาหายแลวถามวา ทําไมถึงเปนอยางนั้น บอกไมได
พูดอยางนัน้ แตความจริงจิตมันอยากจะกนิน้ํา เห็นขันหาตั้งอยูบนตุมน้ํา อยากจะกินน้ํา แตไอปาก
มันจะไป ปากน้ําโพ อยางเดยีว นี่เปนโรคประสาทไมใชจิต ใชไหม ถือวาประสาทไมยอมอยูภายใต
อํานาจจิต นีเ่วลานี้เขาแยกโรคประสาทกะโรคจิต ถาหากวาเราสามารถจะใช ปุพเพนิวาสานุสสติ
ญาณ ได เรากจ็ะหมดทุกข หรือวาเวลาทุกขก็ทุกขนดิหนอย จากกฎของกรรมมันเปนจริง ทีนี้ถาเรา
พูดกันถึงวากําลังของฌานโลกียกําลังของฌานโลกียนี่จะไปเทียบไมได ถึงแมเราจะระลึกชาติไดก็
ตามไดเจโตปริยญาณ ไดรูวาระน้ําจิตก็ตาม ปุพเพนิวาสนุสสติญาณ อดตตังสญาณ อนาคตงัสญาณ 
เหมือนกนั เทยีบกันไมได เพราะมันยังมอารมณหลง 



สนทนาหลังกรรมฐาน 6 
วันพุธท่ี 4 พฤศจิกายน 2524 

 
หลวงพอ ลุง มีอะไรจะคุยไหม สมาธิเทากัน กลางคืนแลวกก็ลางวัน พวกนี้กม็ีสมาธิที่นี่

แนะนําสองแบบ แบบสุกขวิปสสโก กับ แบบมโนมยทิธิ กลางวันก็แนะนําเรื่อง 
มโนมยิทธิ กลางคืน สุกขวิปสสโก โยมเคยปฏิบัติมาบางหรือเปลานะ 

ลูกศิษย ยังไมเคย 
หลวงพอ ยังเลย เพิ่งเริม่ฝกก็ถือวาทําแลว เร่ิมฝกตามแบบเดิมที่ฝกมา ทําอยางไรจะไดไม

ขัดกัน แบบฝกสมาธิของพระพุทธเจาทานมีกลุมใหญมี 40 แบบ และ มหาสติปฏ
ฐาน อีกหนึ่ง ที่ถามนี้เพื่อจะไดทราบวามาจากแบบไหน 40 แบบนี่ ผลตองการ
เหมือนกนั คอืใหจิตเปนสมาธิเหมือนกนั ที่พระพุทธเจาทรงวางไว 40 แบบ 
เพราะวาทานแบงจริตของคนไว หกอยาง จริตของคนกม็ ี ราคจริต โทสจรติ โม
หจริต วติกจรติ ศรัทาจรติ พุทธจริต ที่ทานแบงไว 40 มีคําถาม 40 ก็แบงไวเปน
หมวด สําหรับคนที่มีราคะจริต คําวา หนัก จริตสวนมากเรามีเหมือนกันหมดทั้ง
หกนะ แตวาอนัไหนจะหนกักวากนั ถาอันไหนหนักปราบอันนั้นกอน 

  ถาราคจริตหนกัใหใชกรรมฐาน 11 อยาง คอืวา 11 อยางนี่ใหเลือกเอาอยาง
ใดอยางหนึ่งนะ ก็มีอสุภกรรมฐาน 10 อยาง กันกายคตานุสสติหนึง่ นี่สําหรับ
ปราบอารมณ 

  ถาหากวาหนักไป โทสจริตก็ใชกรรมฐาน 8 อยาง คอืพรหมวิหารมี 4 
กสิณ 4 คือ โลหิตกสิณ กสิณสีแดง สีเขียว สีเหลือง สีขาว ทั้ง 8 นี่เลือกเอาอยางใด
อยางหนึ่ง 

  ถาจิตหนักไปดาน วิตกจรติ ใชกรรมฐาน วิตกจริตกับโมหจิรต ใช
กรรมฐานอยางเดียวคือ กําหนดรูลมหายใจเขาออก คือ อานาปานุสสติ ที่โยมบอก
เมื่อกี้นี้นะ ไอตัวนี้ตวัฟุงซาน โยมเปนทกุคนนะใชไหม 

  ถาหากจิตหนกัในดาน ศรัทธาจริต ใหใชกรรมฐาน 6 อยางไดแก พทุธา
นุสสติ ธัมมานุสสติ สงัฆานุสสติ สีลานสุสติเทวดานุสสติ จาคานุสสต ิ

  ถาจติหนักไปทางดาน พุทธจริต คือ ความฉลาด บางวนัมันฉลาดใชไหม 
บางวันมันก็โง บางทีเขาฉลาด บายโงก็ม ี มีไหม โยมนึกอะไรไมออก คนอื่นมี
หรือไมมี แตอาตมามีบอย หากเวลาไหนจิตมนัโปรง เกิดความฉลาด ใหใช
กรรมฐาน 4 อยาง อยางใดอยางหนึง่ คือ มรณานุสสต ิอาหาเรปฏิกูลสัญญา จตา
ตุววัตถาน 4 กับ อุปสมานุสสติ รวมแลว 30 ได 30 ก็เหลืออีก 10 อยางคือ กสิณ อีก 



6 กับ อรูป อีก 4 สําหรับอีก 10 อยางทายนี ่จะถือวาเปนกรรมฐานเจรญิกรรมฐาน
ทั้งหมดจะตองขึ้นดวย อาหาปานุสสติเหมือนกันหมด คือ โยม โยมฝกมาแลว
ถูกตอง คือฝกถูกแลวมาบอกอะไร อีกละ โยมผูหญิงตองบอกอีกไหม 

ลูกศิษย บางครั้งมันฟุงซาน 
หลวงพอ เปนธรรมดาโยม ถาโยมจะไมฟุงซานเลยโยมตองเปนพระอรหันตแยไหมคือวา

อาการฟุงซาน พระอนาคามียังมีเลย อรหัตมรรคยังมฟีุงซานวาใน สังโยชน 10 
สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส 3 อยางนี้ถาตัดไดจะเปนพระโสดาบัน และ
พระสกิทาคาม ีถาจะเปนพระอนาคามี ตองตัดเพิ่มอีกสอง คือ กามฉันทะ กับ ปฏิ
หะ นี่อนาคามีนะ ถาจะเปนพระอรหันต อยูในเกณฑอรหัตมรรคก็ตองตัด รูปราคะ 
คือ หลวงในรปูฌาน อรูปราคะ หลวงในอรูปฌานตองตัด มานะ การถือตัวถือตน 
อุทธัจจะ ตัวฟุงซาน โยมเหน็ไหม อรหตัมรรคยังมีตัวฟุงซานอยูเลย แลวก็ อวิชชา 
ถาโยมจะไมฟุงซานเลยตองเปนอรหัตผลแยซิอาตมาก็สูไมได (หวัเราะ) เร่ือง
ฟุงซานตองมีนะโยมนะ คอืมันตองมีการเจริญกรรมฐานตอนตน เขาตองถือวาถา
เราทําสมาธิจิตไปครึ่งชั่วโมง ในเวลาครึ่งชั่วโมงนั้น ถาจติมีอารมณดี วางจากกิเลส
จริงเพียงสามนาที ควรจะดใีจ ถือวาเราชนะ สามนาทีเขาถือเอาอยางนี้นะ ไมใชวา
นั่งครึ่งชั่วโมงแลวไดคร่ึงชัว่โมง ถาหากวาทําครึ่งชั่วโมงจิตทรงเปนสมาธิเต็ม คร่ึง
ช่ัวโมงอยางนี้เปนพระอรหันตแลว ไมใชอรหัตมรรคตองเปนอรหัตผล เพราะวา
ไมมีอารมณฟุงซานเลย 

  ถาโยมทราบซะแบบนีแ้ลว คงจะเบาใจนะ เบาใจวา เราทําไมฟุงซาน 
ชาวบานเขาไมฟุง ดีไมดีชาวบานเขาฟุงมากกวาเราเขาไมบอกละ ใชไหม แถวๆ นี้
ก็ตองฟุงเหมือนกันนะ แตวาตอๆ ไปอาการฟุงมันจะตางกัน 

  ถาจิตอยูในขัน้ขณิกสมาธิ หรือ อุปจารสมาธิ มันอาจจะฟุงนอมในดาน
ของอกุศลมากกวากุศล ถาจติอยูในขัน้ของการทรงฌานบางครั้งก็จิตกอ็าจจะนอม
ไปในดานของอกุศลบาง กุศลบาง ถาจิตกาวเขาสูความเปนพระอริยเจา ตั้งแตพระ
โสดาบัน พระสกิทาคามีพระอนาคามี อรหตัมรรค ในดานนี้ทานจะฟุงในดานกุศล
มากกวาอกุศลไมมี แตวาไมตรงทางนัก บางครั้งบเปไปบาง แตหมายความวาจิตตั้ง
ทีแรกมุงอรหตัผล พอเปนพระอนาคามีผล พอเขาอรหัตมรรคทําไปทําไป มันเริ่ม
เหนื่อย เลยวา เอ พกัแคนีก้็ไดมั้ง ความจริงเราตายจากความเปนคน เปนเทวดา 
หรือพรหม กต็ีตั๋วตอไป พระนิพพานกย็ังพอไดนะ มันฟุงแบบนั้น บางครั้งมันจะมี
ขั้นมา ทานกถื็อวาที่โยมฟุงนั้นไมผิด ถาโยมไมฟุงเลยผิด ใชไหม ถาไมฟุงเลยนี่
เปนอรหันตผลนี่ โยมครงออยางนี้ไมได ตองครองผาเหลืองแลว เออ บานโยมอยูที่
ไหนนี ่



ลูกศิษย อยู..... (ไมชัด) 
หลวงพอ แลวทํางานอะไร 
ลูกศิษย คาขาย 
หลวงพอ คาขาย เออ ดมีาก พอเหน็หนาชอบใจ เลยอยากจะคุยดวย สงสัย (หัวเราะ) ไม

ทราบวาคือใคร พอเห็นหนาก็อยากจะคยุดวย ในเมื่อตอบวาชอบเจริญสมารธิก็ถูก 
โดยมากชอบอารมณแบบนีไ้หม อยากจะคยุดวย รวมความวา วิตกก็เปนะรรมดา 
วิตกวาอยางไรละ โยม 

ลูกศิษย วิตก คิดมาก 
หลวงพอ ตองคิด จิตเขามีใหคิดนี่ ถาโยมไมคิด โยมก็ผิดนั่นแหละ ถูกแลวใชไหม คิดนะ ถูก

แลวใชไหม คิดวาถูกแลวนะโยมผูหญิงใชไหม ใครจะไมคิด โยมตองคิด ก็เปน
ธรรมดา โยมที่กังวลมาก คดิมากอาจารยเดิมเขาคงจะแนะนํามา ใหใช อานาปานุส
สติ ถูกตองเตม็ที่เลยตรงเปาหมายเลยนะ อานาปานุสสติ นี่เปนกรรมฐานปองกัน 
ตอสูความฟุงซานก็เปนกรรมฐานอีกนัน่แหละ ถือเปนกรรมฐานใหญกวาเขาหมด 
บอกโยมเมื่อกีน้ี้วากรรมฐาน หมวดใหญมทีั้งหมด 40 แตวาทั้ง 40 นี้ถาหากจะ
เจริญตองขึ้นอานาปากอนเสมอ ถาไมขึ้นดวย อานาปา กอนกรรมฐานกองอื่น ตั้ง
ตัวไมไดเลย ตองมี อานาปา นํานะ ลมหายใจเขาออก ทานที่แนะนาํโยมมากอน 
เขาแนะนําถูกตองแลว แลวมีอะไรอีกไหม ก็ตองแนะนําใหรักษาอารมณเดิมไว ก็
ทําถูกแลว แนะนําตอไปเดี๋ยวผิด ทําดแีลวนะ ทรงอารมณนั้นถูกตองตรงเปาหมาย
พอดี ยังไมไดไลนี่โยม ยังไมมีใครเขาคุย หาเพื่อนคยุไมได ถึงเรียกโยมมาคุย แน
โยมผูหญิงขัดคอ (หัวเราะ) 

  เปลาไมเปนไรหรอก ใครเขาอยากคุยเขาคุยมาเองแหละ ถาจะแนะนําอีกก็
มีคือวา กอนที่โยมจะกําหนดรูภาวนาใดๆ ใหใชอารมณวิปสสนาขึ้นตนเสียหนอย
อารมณวิปสสนาจริงๆ กไ็ดแก อารมณแบบยอแบบ ไตรลักษณญาณ ที่
พระพุทธเจาบอกทุกสิ่งทุกอยางในโลกเปน อนิจจัง หาความเที่ยงไมได ทุกขัง ถา
เราเกาะมนัไปก็มีอารมณเปนทุกข แมทกุอยางในโลกเปน อนัตตา คือสลายตัวก็
ตองหาความจริงวาคนก็ดี สัตวก็ดี วัตถุก็ด ีในโลกนี้ไมมอีะไรทรงตัว ใชไหม เกดิ
มาเปนเดก็ เด็กเล็กแลวก็มาเปนเดก็ใหญ แลวมาเปนหนุมเปนสาวแลวมาเปนวยั
กลางคน แกแลวก็ตาย นีพู่ดกันถึงสภาพของรางกายในเมื่อมันกอนจะแกมนัจะมี
ความปวยไขไมสบายเขามาแทรก รางกายของคนทุกคนไมตองการความปวยไข 
มันก็จะปวยไข ทีนี้มาดานของทรัพยสิน มนัก็ไมมีการทรงตัว 

  อยางโยมนี ่พจิารณางาย ซ้ือของเขามาเต็มบานเต็มชองเดี๋ยวของหมดแลว
ใชไหม ขายไปหมด สตางคก็ ขายไปหมดสตางคก็เยอะนะซิ เยอะไหม เอาสตางค



มากไปซื้อของเขาใหม สตางคหายไปอกีแลว ของมาแทนไมมีอะไรทรงตัวเลยใช
ไหม หมดไป หมดมานี้เปนสภาพ 

  ทีนี้ตอมาสัตวหรือวัตถุก็เชนเดียวกัน ก็ตองคิดวาการเกิดมานี่เราเกิดมาพบ
กับความไมเทีย่ง ทุกอยางในโลกมันไมเที่ยง เราก็มายึดถือวามันไมเทีย่ง ในเมื่อได
มันมาแลว ตองนึกวาสภาพแบบนี้ก็ตองมีการเสื่อม มันไมมีการทรงตัว แลวสักวัน
หนึ่งขางหนามันสลายตัวไปเราจะไมเสยีใจ ในเมื่อของนั้นมันสูญหายไป หรือมัน
เสื่อมไป แลวก็จะไมดีใจเกนิไป ในเมื่อไดนั้น ของนั้นมาใชไหม พรอมรับอาการ
ทุกอยางในเมือ่รางกาย รางกายมันดีปกตวิันนี ้ โยมคุยไปๆ โยมตองยอมรับวา อีก
สักครูหนึ่งขางหนามันจะหิวใชไหม เวลานีอ่ิ้มใชไหม โยมหิวหรือยัง ยงัไมหิวตอง
พรอมเดี๋ยวมันจะหวิ (หวัเราะ) ถาไมคิดวามันจะหิว เดีย๋วเกิดหิวเขามนัจะลําบาก
ใชไหม ถามันหิวขึน้มา เราจะถือวามันเปนของธรรมดา เมื่อถึงวาระมันตอง
รับประทานของมันใชไหม ในเมื่อมันอิ่มแลว ก็คิดวามันอาจจะหิวตอขางหนา ใน
เมื่อความหวิเกดิขึ้น เราก็ไมหนักใจ พรอมรับอยูใชไหม ในเมื่อรางกายเรายังมีอยู 

  จะกลับแลวหรือหนุมจา (เสยีงตอบไมชัด) สวัสดีจะ อาวแลวไมเขามาคุย
กันนี่ละ จะกลบัเรอะ โชคดนีะคุณ จังหวดัไหนละ คณุอุดร น้ําทวมไมถึงซิ ตอนนี่ 
งั้นเรอะ ก็โชคดีเขามาคุยกนักอนก็ไดนี่อุดรหรือลุมคุยไดทั้งนั้น 



สนทนาที่วัดทาซุง 1 
วันพุธท่ี 24 มิถุนายน 2524 

หลวงพอ ถาเปนพอบานแมบานเอง เชาตื่นขึ้นหุงขาว นี่เขาตองยุงกบังาน วันหนึ่งใชวเลาตั้ง
หลายชั่วโมงนะ เชา กลางวัน เย็น ถาเราไมหุงเองเราจะไปไหนเราก็มีภาระเรื่องกิน 
ถาไมยุงนั่งพกักินนะ ไอเวลาที่จะกนิขาว สมมติเวลาครั้งละ 15 นาที ถา 10 วาระ
มันก็เทาไหร 150 นาทีไอเวลาเทานี้ถาเราไมไปทํางานอืน่เราก็นอนพักรางกาย มัน
ก็ดีใชไหมนัน่ก็มีปญหาถาเกดิไมกินกันเสยีทั้งหมดทั้งโลก แลวก็เอ ใครจะปลูก
ขาวปลูกใหใคร ถาทั้งโลกนี่ไมกินอาหารบางเลย  (ฮึ ตาหงา ) สงสัยจะไปเปลือง
เครื่องแตงตัวอีกแลว (หวัเราะ) เอ สตางคมันเหลือมากซื้อเครื่องแตงตัวใหมาก
หรือไง มัวตัดเสื้อ เย็บเสื้อ ตัดผาเย็บเสื้อ  ตัดเสื้อนี้ใชไมไดตัดผาเย็บเสื้อตองตัดกัน
ใหญนะ เย็บกนัใหญกด็ี อาชพีดีขึ้น 

ลูกศิษย พวกทีทรงอภญิญา ไดอภิญญา กินอาหาร (ไมชัด) ทานจะไมกนิอาหารหยาบ) 
หลวงพอ โอย เขาทําอยางไรก็ได 
ลูกศิษย ไดทั้งนั้นเลย 
หลวงพอ ไอที่เขากินนะเขาสงเคราะหคน 
ลูกศิษย อยางองคที่หลวงพอยกตัวอยางนี่ (ไมชัด) อภิญญาสมาบัติ (ไมชัด) จะเปนไปได

ไหม 
หลวงพอ แตวาไปธุดงคเขาไมโกหก ถาโกหกละเสือกัดตาย ตอนไปธุดงคปาลึกนะไมได 

พลาดไมไดเลย ถาพลาดหนอย ราคะนกึถึงหนาสาวๆ แบบนี้เชาอดขาว โลภะ 
อยากรวย โทสะ โกรธ โมหะ หลง เร่ืองวินัยนี่ตองลอกัน วินยันี่จะเสียบางก็เปน 
อภิสมาจาร บางกรณี อภสิมาจาร บางกรณีทีทานไมปรับมาก อยางสมมติวาเรา
ไปๆ นอนปุบไมไดมีอะไรรองแลว อาจจะเสียไปบางมนัก็เปนสวนทีท่านไมปรับ 
ในปาก็ไมรูจะไปทะเลาะกับใคร แตระวงันะการอยูคนเดียวตามลําพัง ถาจิตไม
ทรงตัวจริงๆ มันกลุมใชไหม อารมณหวนนี่ โอโฮ นึกยอนหลังวาดภาพ ไอวาด
ภาพนี่มนัหนกักวาประจันหนากับผลงานอีกนะ เราสั่งคนเขาไปทํางานนี่ เราหนัก
มากกวาไปทําเอง ส่ังไปแลวมันจะไปทําดหีรือ ไมดี ทําดีหรือไมนั่งคดินะ นี่การ
อยูในปาก็เหมอืนกับไมมีการสัมผัสกับอยางอื่น อารมณถาหากวาถานิวรณมนักิน
ใจ มนัจะคลัง่มากกวาคนทีอ่ยูในเมือง ตัวนั้นอนัดับแรกที่สุดก็ตองระงับนิวรณ
กอน แตวาพวกระงับนวิรณเฉยๆ นี่เขาไมใหเขาน ปด ตองเอาจิตกลาตาย ถาไป
ธุดงคระงับมันได มันระงับไมไดตลอดเวลานี่ ดีไมดีมันกล็อเราระงับไปแลวสรุปก
ใหม อันนีเ้วลาธูดงคตองมีกําลังเขมแขง็ จริงๆ ถาสวนใหญ สวนใหญก็
ตองศ฿กษาในอภิญญษ ศึกษาในอภิญญาก็ไดอภิญญาหกครบหรือไมครบไม



สําคัญ ตองศึกษาเพราะวาศึกษาในอภิญญานั้นหนกัมาก ไมงั้นก็ตองศึกษาดาน
สมาบัติ 8 สวนมากก็ สวนมากจริงๆ จะเปนสมาบัติ 8 หรือมงั้นก็ตองเปนอภิญญา
แตวาสมาบัติ 8 นี่สบายมาก สมาบัติ 8 นี่จิตโปรง อยากใหจิตโปรงกฝ็กสมาบัติ 8 
ใหได หวานแจว (เอา ลูกสาวฉัน ฮึ เผลอด ๆปบไปนั่นปฏิสัมภิทาญาณเลย ดีไหม) 

ลูกศิษย ดีคะ 
หลวงพอ เอาเลย วนันี้เดีย๋วนีไ้มตองไป 
ลูกศิษย ใชเวลานานเทาไหรคะ 
หลวงพอ เดี๋ยวเดยีว เดีย๋วเดยีวได จําไวนะ 
ลูกศิษย เพราะหนูอานหนังสือที่หลวงพอคะ 
หลวงพอ ทําไมหรือ 
ลูกศิษย ก็บางครั้งอานนึกวาอยากจะทํา แตก็เกรงวาจะทําไมไดด ี
หลวงพอ เอา เกรงวาจะไดเร็วไป ใชไหม 
ลูกศิษย ไมใชคะ 
หลวงพอ เกรงวาจะทําไมได ใชไมไดหรอกกําลังใจตก แลวสมัยโนนเงนิเดอืนพันบาทนี่

เงินเดือนใคร ยังจําไดไหม สมัยโนนเงินเดือนพันบาท พันบาทนี่ตองจอมพลแลว 
ไมถึงนี่จอมพล 800 บาท พันเอกเต็มขั้น 600 บาท ใชไหม 700 บาทนีพ่ลตรี 1,200 
บาท จอมพล เงินเดือนเต็มจอมพล 1,200 บาท ไอแดงนี่มันกินเงินเดือนมากกวา
จอมพลกินเงนิเดือนมากกวานายกรุนแรก เทาไหรสองพันเทาไหร ฮะ สองพัน
เทาไหรนะ 

ลูกศิษย สองพันหารอย 
หลวงพอ ออ เทานายกรุนแรก โอะ มากกวา นายกรุนแรกนี่ เทาไหรสองพันบาท ใชไหม 

รัฐมนตรี 1,500 บาท อันนี้มันกินเงนิเดือนมากกวานายก รุนแรก เจาคุณพหล นะ 
แอ ตองเบงไดแลว เดนิโกไดแลว โกกนิเงินเดือนมากกวานายก แตอยาบอกรุน
ไหนนะ (หวัเราะ) หามบอกวารุนไหน บอกรุนนี้ไมไดสูเขาไมไดหรอก รุนแรก
เวย สมยั เจาคุณมโนเจาคณุพหล นะ สมัยนั้นรัฐมนตรีก็วาการเงนิ 1,500 บาท
รัฐมนตรีชวยวาการเงิน 1,200 บาท นายพลเอานี่เงินเดือน 800 บาท ฉันจําได หรือ
เปน 850 นี่ไงจอมพล ข้ึนไปหนอยเดียว คือพลเอาไดขึ้นกินทะลุไปตดิจอมพลไม
ถึง 900 บาท สมัยหลังนี่นะเขาลดลงมาแลวนะ ถาสมัยเจา สมัยราชาธปิไตย จอม
พลกินเงินเดือน 1,200 บาท ตอนมาสมัยหลับก็ลดลง แลวตอนนัน้ผูแทนราษฏรก็
กินเงินเดือน 400 บาท เวลานี้หมื่นแปดทานบอกไมพอ มันจะขออีกสามหมื่นแปด 
สมัครเปนสมาชิก เอาเสียหนอยไหม ผมตองการเงินอยางเดียวครับ ไมพูดอะไร
ทั้งหมด แหม ผูแทนนี่บางคนใชเปลืองจริงๆ นะ ประชุมวาระแรกครั้งหนึ่งเปด



สมัยประชุมเวนมาอีก ตั้ง 8 เดือนจึงมาประชุมอีกหนึ่ง แหม มนัไปเยี่ยมราษฎร
บอยจริงแท พวกนีเ้สียนอนกิน ใชไหม 

  อภิญญาจริงๆ เขาก็ขึ้นอิทธิ ฤทธิ แตวามโนมยิทธิ เขาตัง้ตนไดกอน ทาน
เร่ิมบอกมโนมยิทธิ อิทธิ ฤทธิ แตวาเหมือนกับเตรียม เตรียมเพื่อทําอภญิญา กําลัง
จิตมันจะไดพอ ถาไดแลวจงึจะทําอภิญญาได แตนี้ไมไดก็จะไปฝกอภิญญา ไมมี
กําลัง นี่ถาไดจากกําลังที่เราไดนี่จะเขาไปฝกอภิญญาไมไดตองอีกขึ้นหนึ่ง อีกตอน
หนึ่งตามลําดบั ทรงอภิญญาไมยาก ยากไหม พูดใหฟงไมเห็นยาก ทาํก็ไมยาก ถา
ไดมันยาก เอ ที่เราไดก็ไมยากนี่ ไอประเภทมาวันแรกไดนี่คิดวามนั 80 เปอรเซ็นต
กวา วนัแรกได เขาไมรูเร่ืองรูราวมากอนยิ่งคนไมเคยฝกมากอนเลย ยิ่งดีใหญ ไม
ดึงหนาดึงหลัง ถาเคยฝกอยางอื่นมากอนแลว เราไมใชวาอารมณภาวนามันเถียงดึง
กัน มันแยงกนั เขาใหภาวนาอยางนี้เดี๋ยวก็เผลอไปอยางนั้น ก็ของธรรมดามันชิน
ไปแลว ใชไหม อันนี้ทําใหชาลง แตวาถาเรากลาตัดสินใจวาฉันจะภาวนาวาอยางนี้
ละ เขามีความเขมแขง็พอ ถาเขาฝกมากอนเขาก็ยิ่งดีใหญ แลวคนที่ฝกมาจากแบบ
อ่ืนมากอนที่ไมไดมันก็มีอยู 2 กลุม ที่พระพุทธเจาสอนไวนี่มนัตองดทีุกอยาง แต
พระนี่ควรจะนํามาใชทุกอยาง เพื่อเปนการสนองความดขีองญาติโยม แตวาถาเรา
ใชไมไดหมดก็ไมเปนไร เราเอาไดแคไหนกเ็อา อยาไปหาวาควรจะปฏิบัตแิค
สุกขวิปสสโก ไมถูกอันนี้กเ็ปนการตมชาวบานกิน 

ลูกศิษย พวกตํารับตําราที่พระเรียนหรือชาวบานเรียน เร่ืองฌานสมาบัติ การเปนพระอริย
เจานี่ ไมมี (ไมชัด) 

หลวงพอ ออ ตํารามันเปนอยางนัน้จริง แตคนเขาไดจริงมันมี 
ลูกศิษย (ไมชัด)  
หลวงพอ ทานก็พูด ไมฟงทานละ หรือวาทานพูด คนที่ไดจริงมทีุกภาค และมตีลอดมา แต

ทานพวกนี้กลับถูกเหยยีดหยามจากทานเสอืกระดาษและพวกเมาในลาภเมาในลาภ
ในยศ ก็ตั้งแตสมัยกอนฉันบวชทานก็มีฉนับวช หลวงพอปาน ก็สงไปสํานักสิบ
สํานัก แตวาสํานักจองๆ นะเพราะวาสํานกัหมายความวา ทานอยูวดั ไมไดอยูในปา 
อยูในวัด แตไมมีใครรูจักทานหรอก ทานอยูในเกณฑลูกชาวบานเขาเหยยีดหยาม
แตวาเวลาเราไปตองการความรูทางนี้แหม แจวเลย ชัดเจนมาก สอนไดดี  

ลูกศิษย อยากจะทราบอารมณ ปฐมฌานทีได ที่จติใจสบาย ฌาน 1 (ไมชัด) 
หลวงพอ ทุกฌานใจสบายหมด ถาถึงฌานนะ แมแตอุปจารฌานใจก็สบายแลว มันมีปติแลว

นะ คุณลองไลปฐมฌานนะ มันมีอะไรบาง 
ลูกศิษย วิตก วิจาร ปติ สุข เอกัคตา 



หลวงพอ เขามาจับเอาแคปติ สุข เอกัคตา ปติอ่ิมใจ สุขก็สบายใจแลวนี่ปฏิบัติเราตองการ
ความสุขของจิต ความสงัดของจิต อยาไลตําราใหมากเกินไป ถาไลตํารามาก
เกินไปคณุไมไดอะไรหรอก คือมุงอยางเดยีวเวลาเขาปฐมฌานจติมุงอยางเดยีว คือ
จิตวางจากนวิรณ เอ คุณจะตองรูจักหนาของนิวรณใหขัด ถาจิตคุณไมวางจาก
นิวรณเพียงใดคําวาปฐมฌานจะไมเกิดกับคุณเลย ถาไมวางจากนวิรณแมแตอุปจาร
สมาธิก็ไมเกิด นี่ปฐมฌานเปนคูปรับกับนิวรณ 5 ฌานที่ 2 เปนคูปรับกับวิตก 
วิจารณ ฌานที่ 3 เปนคูปรับกับปติ ฌานที่ 4 เปนคูปรับกับสุข เทานี ้ ไมตองมั่ว
หรอก ตองรูวาจิตมันจะถึงฌานไหนความรูสึกอยางไร ปฐมฌานที่มี ปติ สุข เอกัต
ตา เราตองมีความอิ่มใจ 



 
 

สนทนาที่วัดทาซุง 2 
วันอังคารที่ 25 สิงหาคม 2524 

 
หลวงพอ โยมมีอะไรจะคุย นึกออกหรือยัง ยังนึกไมออก ปุย มีพระเจก มีลูกศิษยฝร่ัง 

(หัวเราะ) เขาไมใชเจกนะ เรียกเขาอาแปะ ตั้งใหเปนเจกเอง มีลูกศิษยเปนฝรั่งอยู
คนหนึ่ง แกเคยเรียนกับธิเบตมากอน ฝร่ังนี่ สายที่เราสอนกันนีเ่ราลดกําลังลง ตาม
ธรรมดาตองใชกําลังเปนกสณิใชไหม แกกเ็รียนตรงมาจากกาํลังเดิมกวาจะมา
ลดลงไดหลายวัน แลวพวกนี้ถาเขาได เขาไดกําลังเดิมไดเลย เกงมาก ไอของเรานี่
ตองวิ่งเขาไปหากําลังเกาเหมือนกับรอเวลา จะใชกําลังเดิมนี่กวาจะถึงนี่มันนาน 
กวาจะรวมกําลังไดนี่ ไมใชอะไรกวาจะรวมกําลังไดดานใชงาน ตอนนี้เราใชงาน
แบบเด็กๆ ไปกอนใชไหม ปุย มันไมมแีบงค 100 ก็มแีบงคบาท  แบงค 10 บาท 
แบงค 20 บาท มันซื้อกวยเตี๋ยวกินไดเหมอืนกัน ถาไปรอ 100 บาทนีม่ันไมไดมนั
นาน ไอคนทํานี่เสียกําลังใจ นี่แกฝกไดกสณิมาเต็มที่เลย เรียกวาเต็มที่ไมใชเพื่อให
อภิญญานี่ใชกาํลัง มาสองสามวันแรก เมยีมาดวยเมยีไดไปปรอ ผัวยังไมได มาตั้ง
มุมสงสัย นี่พอเขาใจปุบแกเกง ตอนนี้พอเขาใจเขาเกงกวา เรียกวา พอหยิบเปน
กําลังเกาเขาโตกวาใชไหมเขายกไดสูงมากกวานี่ ทีแรกกลุมๆ อยากจะกลับบาน 
กลัวอยูเสยีเวลา พอไดก็คลองๆ ทีนี้ไมอยากกลับเสียแลว (หวัเราะ) ทีแรกแกกก็ลัว 
แกตองเสียเวลาอยูกับวัดมาก แกตองกลับไปอเมริกา คิดจะหลีกถามพระวาจะ
กลับไปบานใหภรรยาแนะนําใหจะดีไหม กเลยบอกวาดี กพ็อดีคืนนัน้ โยมปรุง แก
สอนใหพอ จบัมุมได เอะ ชักสนุกเสียแลวสิ พระธิเบตเขาสอนมาตรง เอา คุยกัน
โยม เอาหนูมาไกลวาไปเลย 2 คนนะ มาดวยกันหรือเปลา เขามานี่สิเขามาคุย
ขางหนานี่ เออ นั่งทายบาหลี เดี๋ยวหมดเวลากลับไปเองนะ มีธุระอะไรหรือเปลามา
คุยกัน เออ มาจากไหนละ 

ลูกศิษย มาจาก กรุงเทพฯ ครับ 
หลวงพอ อยูตรงไหน 
ลูกศิษย ผมอยูแถว คลองตัน ครับ 
หลวงพอ คลองจั่น เหรอ 
ลูกศิษย คลองตัน ครับ 
หลวงพอ ออ แลวกนิน้ําอยางไร (หัวเราะ) ออ มันเปนคลองแตเปนตนนะไมใชคลองเต็มนะ 

คอยยังชั่วหนอย เออ มีเร่ืองอะไรอีกจะคุยไหมละมาธุระอะไรหรือเปลา 



ลูกศิษย ก็ตั้งใจมาหาหลวงพอครับ 
หลวงพอ นั่นสิ มีเร่ืองอะไรจะคุยก็คยุมา ตั้งใจมาหาแตวายังไมมีเร่ืองอะไรจะคยุ ฉันถามนั่น

หมายความวา บางคนมีธุระกว็าไปกอน ไมอยางนั้นฉันกค็ุยเร่ือยไปก็หมดเวลา ใช
ไหม โยมคนเกา เลานิทานดีกวานิทานเรือ่งยายกับตากไ็ด ดีเหมือนกนัไมเสียวเทา 
ก็พอบอกวาวนันี้รูสึกเสียวๆ เทาอยูเลือดไมดีวันนี้ปวย ปวยมาหลายวนัแลว พึ่งจะ
คลายตัวออกสกั 2 วนั ไอตอนนั้นมันเครียดจัด วันนี้คลายตัวมาหนอยแลวเร่ิมหลับ
เปน นอนหลับได ตั้งนาฬิกาปลุกไวบายโมงมันไมปลุก หรือมันปลุกแลวเราไมตื่น 
นากลัวจะปลกุไมตื่น 

  ตอนกอนแกไปไมได เมยีได แกก็กลุม นีแ่กฝกมามาก คือความรูนี้ถาหาก
วา ถาเขาไมฝกที่อ่ืนมากอน มันเร็วกวา ถาฝกมากอนมันดึงกนั นี่ผลไปทาง
เดียวกัน เขาทํามามากเขาคนละทางใชไหม คือประตูเขามี 40 ประตู มันเปน
ศูนยกลาง และที่มาเขาประตูไหนเคยเขาประตูนี้ไมลืมนะ พอยายประตูชักสงสัย
ใชไหม ปุย เคยเขาประตู เอ กูเคยเขาประตโุนนนี่หวา ทําไมเขาทางนี้นีห่วา นี่มัน
เปนอยางนี ้มนัดึงหนาดึงหลังกัน ถาเขาไมเคยทํามากอนนะเรว็กวามาก อารมณดึง
ไมมี ตอนนี้แกเลนฝกมาจากธิเบต พระธิเบตนี่เขาหนักไปในดานของพระ
โพธิสัตวจะวาเขาไมไดเขาเกง เขาเลนเกงมากในดานกําลังใจเขาเกง ในดานกลังใจ
เรายังสูเขาไมไดเลย จะเหน็วาพระธิเบตนี่เวลามา พุทธคยา แกคืบแบบทากนะ คืบ
มาจากธิเบตนะ มา พุทธคยา รูจักคืบไหม นอนทาบตวัเอามือไปเอาเทาเขาไปหา
อยางที่เราไป พุทธคยา จะเห็นเขา อีตานัน่แกนั่งๆ ลุกๆ เงยๆ แบบนั้น กระดาน
เปนมันแพลบ พวกเราไป แกก็คืบบนกําแพง คืบไปรอบๆ ไหวไหม 

ลูกศิษย ไมไหว 
หลวงพอ ไมไหว สูเขาไมไดแน โยมมีเร่ืองอะไรคุยบาง ฉันเหนื่อยแลวนะนี ่ ขืนคุยตอไป

คิดเงินแลว 
ลูกศิษย หลวงพอคะ ไมทราบวาลูกตองมีอะไรที่คนอื่นไมเขาใจ แตลูกทราบวาหลวงพอนี่

เขาใจลูกอยางคนเดียวคะ 
หลวงพอ ทําไม 
ลูกศิษย ไมทราบเหมือนกันมีความเขาใจวาเปนอยางนั้น 
หลวงพอ ออ ก็อาจจะเปนอยางนัน้ก็ได อาจจะเปนอยางนั้นก็ได ที่เขาไมเขาใจถูกละ เขาเชา

ใจไมได ไอเขาใจนี่มันตองเปน เจโตปริยญาณ ถึงเขาใจตรง ใชไหม ถาอารมณ
เปนสวนละเอยีดที่เกินกวาทีเ่ขาจะรูนี่ ถือวาเรื่องธรรมดา เขารูไดมาก เปนไง 
กองบิน 4 พรอมรบกับญวนไหม ถาม กองบิน 4 พรอมรบกับญวนไหม 

ลูกศิษย ถากับญวนพรอม 



หลวงพอ กับเจกละ 
ลูกศิษย อันนั้น ถามีทีอ่ื่นมาหนุนหลังอีกก็แยเหลือเกิน แตก็ตองพรอมสู 
หลวงพอ เอา ตองพรอมทุกอยาง แตเจกนี่เกือบจะรบกันทุกกระวันมัง เสียสตางคใหเจกเรื่อย 

(หัวเราะ) ไอเจาญวนมนัเกเรนะ มันลากเอาแกสพิษมาอีกแลว คงจะใสเบี้ยเขมร 
อยางในลาวเคยใชแกสพิษใชไหมในเขมรรูวาจะเคยใชคราวหนึ่ง นี่มันกล็าก
ออกมาอีก เหน็เอาหนากกหนากากมาเสร็จ ฉันสงสารญวนมันนะ แกรบมาตั้ง 40 
ป ไอคนเกิดมันรบวันแรกมาตอนนี้มันอายุ 48 ใชไหม เวลาพักผอนไมมีฟนฟู
ประเทศไมมี แยเหมือนกนันะ แตพุดถึงนักรบของญวนนะทหารแกไมรูอะไรดวย
ใชไหม เปนเรือ่งของนักการเมืองไมกี่คน เปนเรื่องของนักการเมืองโดยเฉพาะไมกี่
คน ไอที่ออกมารบนี่ มันพวกเดียวกับพวกอะไร ไอนั่งราน ใชไหม ตางกับของเรา 
ของเรารบกันเพื่อปองกันชาติ นี่มันเรื่องหนึ่งอีกตางหาก 

  อันดับแรกแกรบญวนมอมญวน พอมารบในลาวนี่มนัก็งายมากถาเขมรที
แรกวาจะงาย ซักจะไมงายแลว อันนี้ตองถือวาเปนกฎของกรรมัน ถือวาเปนกฏ
ของกรรมของเขานะ เขมรนีต่องรบหลายรอบจริงๆ จะขับไล สีหนุ หรือรบกัน ลุง
ลอนนอล กับ พลพต พลพต ไปเจอกับ เองสัมริน 

  เออ คุณ มาใหมๆ มีเร่ืองอะไรคุยไหมละ มีเร่ืองอะไรคยุมานั่งขางหนานี่ 
หาเพื่อนคยุไมไดอยูนี ่

ลูกศิษย จะกลับแลวครับ จะกลับกรุงเทพฯ 
หลวงพอ เอา ยังไมไดคยุ โยม เดีย๋วกอน อาตมาคุยฟรีกี่คํา โยมตองคุยใชหนี้ใหหมด เชิญๆ 

จะ ขอใหโชคดีมีสุขนะ มาใหมนะโยม 
ลูกศิษย คะ 
หลวงพอ เปนทายกตั้งแตอยู วัดสะพาน นูน ดกึดําบรรพเลย (หัวเราะ) ไอหนเุอย นั่งๆ อยา

ยืน เออ มีอะไรจะคุย สงสัยอะไร คุยกัน หาเพื่อนคุยไมไดแลว มีอะไรคุยไหม 
สงสัยไหม เอาคุณมีอะไร มีอะไรมากๆ นี่ดีนะ อนญุาตใหคุยตามน้ําหนกั คุณ
ทํางานอะไร 

ลูกศิษย ผมอยู กรมทัพยากรธรณี   
หลวงพอ กรมทรัพยากร 
ลูกศิษย ครับ กับ คุณฉวีวรรณ ครับ 
หลวงพอ งั้นเหรอ ไมใชสงสัยวาทีว่ดันี้มีทองคําหรือเปลา อรุณ อีตอนนีห้าวรวนแลวสิ 

(หัวเราะ) ออ อยูกับ ฉวีวรรณ เดี๋ยวคิดมาก แผนกอะไรคุณ 
ลูกศิษย ผมเปนวิสวกรเหมืองแรครับ 



หลวงพอ เหมืองแรเหรอ แหม ก็ถามถูกแลวซินี่ อืม หนกัๆ ไหม ไอวิศวกรเหมอืงแรก็ตองมี
ความรูเร่ืองแรหลายๆ อยาง 

ลูกศิษย ก็รูพอสมควรครับ 
หลวงพอ งั้นเหรอ ใชฝายเฉพาะวิชานีน่ะ หนกัไหม พิสูจนแรนี่หนักไหม ไอทีพ่ิสูจน ไอที่

พิสูจนแรนีห่นกัไหม หนักใจไหม มันมีเครอืงมือพิสูจน 
ลูกศิษย ตองใชเครื่องครับ 
หลวงพอ ตองใชเครื่องมือ 
ลูกศิษย ถาเปนแรทั่วๆ ไปก็ไมลําบาก 
หลวงพอ ที่ลําบากเพราะอะไร 
ลูกศิษย ในกรณีอยางชือ่ยากๆ 
หลวงพอ ออ ใชๆๆๆ 
ลูกศิษย อยางดีบุก วุลแฟรม อะไรพวกนี ้
หลวงพอ อันนี้มันชินเสียแลว อันนีพ้อเห็นไมตองไปดู ใชมือ ใชมือ ไมตองใขเครื่องมือ 

(หัวเราะ) เขาพิสูจนแรนี่สังเกตผิดดินไดหรือเปลา 
ลูกศิษย ผิวดินนี่ เคยมกีารสังเกตพวกตนไมบางชนิด 
หลวงพอ นั่นสิ เขาตองมีอะไรสังเกตอยูอยาง ไมใชอยูๆ จะไป บอร่ิง 
ลูกศิษย สวนมากจะสังเกตภูมิประเทศ 
หลวงพอ อาตมาคิดวามนัตองมีอันนี้เปนพื้นฐานกอน คือวาใช ตองเปนอยางนี้ถาถ่ินที่มีแร

มากที่จะมีอะไรประจําอยูสักอยางเปนเครื่องสังเกต ไอแรที่เวลาคนทาํแรนี่อยูเฮง
กับซวยเหมือนกันนะ 

ลูกศิษย เปนสําคัญมากเลย 
หลวงพอ ใช 
ลูกศิษย ถึงจะเรียนมามาก ดวงไมดกี็ไมแน 
หลวงพอ ก็ไมแน แกไมเลนดวยละ แลวไอคนที่จะซวยบางทแีรมากมันก็ไมเห็นฉันก็ไป

เจอะที่ บางสะพานนอย นานแลว 20 ปกวาแลวนะ เขาไปมีเจก 3 คน 3 หุน แกไป 
บอร่ิงที่กัน แลวก็ไอแรมนัก็ติดขึ้นมาตามสมควร อยูในเกณฑแรมาก แตตอนนัน้
คาเงินมันสูงอยูแกหมดเงนิไปประมาณสามหมื่น แกไมเอา แกเลิก แกก็มาใหไป
คุม ก็มีคนอีกคนหนึ่งรวมทาํการบอริ่งกับทาน พวกผูหญิงคนที่ ทับสะแก บอกึถง
ขนาดแมกระทั่งนักทําแร บอกใหอยางนี้ไมเอา อยากเปนพอคาแร คน 3 คน แกไม
เคยจริงๆ แกคดิวาเจาะเปนหลุมยกติดขึ้นมาเปนเม็ดๆ เรียงตามสาย ผลที่สุดแกทิ้ง
หมดเงินไปสามหมื่นฟรี 20 ปกวาๆ สามหมื่นนี้ตองคิดนะ เงินมากไอ 20 ปกวา



สามหมื่นเวลานี้แสนหนึ่งยังเบากวา คาของเงินสูงกวา ตอนนั้นกวยเตีย๋วชามหนึ่ง 
50 สตางค อยางมากก็บาทหนึ่งเดี๋ยวนี้มนัเจ็ดแปดบาทแลว 

ลูกศิษย ที่ อุทัยธานี นีก่็แรมากเหมือนกัน 
หลวงพอ ขางหลังเขาวามี (ไมชัด) มันไหลและสึกเขาไปก็มีแร (ไมชัด) 
ลูกศิษย มีแรหลายอยางดวยกัน 
หลวงพอ งั้นเหรอ เหน็คนเขาบอกใหฟงวามีแรวุลแฟรม อาตมาเลยไมทราบ (ไมชัด) 
ลูกศิษย โดยเฉพาะดีบกุมีมากพอสมควร 
หลวงพอ งั้นเหรอ หลายปมาแลวตั้งแตป 11,12 มีคนเขามาถามวาหลังอุทัยฯ มีแรไหม บอก

คุณเขาไปสํารวจเองดกีวา ถาคุณจะทํามานั่งถามพระเดี๋ยวขาดทุนตายโหง 
(หัวเราะ) ใชไหม โยม จะทาํเองมานั่งถามพระเดีย๋วขาดทุนตายโหง (หัวเราะ) ไอ
หลังอุทัยฯ นี่มนัอดุมสมบูรณทั้งแรทั้งไม 

ลูกศิษย แรก็สมบูรณมาก 
หลวงพอ มากๆ ความสําคัญเจาปามี 
ลูกศิษย ตองขอเจาที่เจาทาง 
หลวงพฮ ใชๆๆ ที่นี่ตองเคารพเจาที่อยางหนกั (หวัเราะ) เจาที่ทานนี้ทานไมเขาสิงนะ ทาน

เอาลูกปนลิง เจาที่ปจจุบันนี้เขาไมตองบนดวยหวัหมูโยม บนดวยสตางคใชไดเลย 
นี่บานเมืองเราหนักใจ 

ลูกศิษย ที่จริงเรามีแรสมบูรณ เหตกุารณเดีย๋วนี ้ ปลุกระดมกันบาง อะไรบางทําหเปน
อุปสรรคตอการพัฒนา 

หลวงพอ ใช มันลิดรอนจริงๆ อาตมาเลยคิดวาไอลัทธินี่มัน มนัไมอยูในของเขต
ประชาธิปไตยนี่ ประชาธิปไตยอยูในขอบเขตก็ไมมีอะไรนี่ นี่ประชาธปิไตยจริงๆ 
มันก็อยูในกรอบของกฎหมายนะ ใชอํานาจและสิทธติามกฎหมายมันก็ไมมีอะไร 
นี่กว็ากันมนัลิดรอนกันเรื่อย แลวก็ปลุกระดมกันบาง เดนิขบวนกันบาง ลอกันยุง
หมด คิดวาไอธรรมชาติชุมตัว 

ลูกศิษย ลัทธินี้ถือวาจะขายตองรุกรานคนอื่น 
หลวงพอ ใชๆๆ 
ลูกศิษย หลวงพอคะ พิจารณาดูลูกยงัสงสัย เทปที่หลวงพอเปรียบเทียบวาคนมเีงินไมรูจัก

ใช 
หลวงพอ ทําไมๆ 
ลูกศิษย หนุไปเปดเทปหลวงพอฟง ทีห่ลวงพอเปรียบคนมีเงินไมรูจักใช 
หลวงพอ ออ ใช มันยงัไมถึงเวลานี ่ คําวาคนมีเงนิไมรูจักใช นี่มันเปนอยางนี้นะ วาคนที่

ปรารถนาสาวกภูมิ ถามบีารมีเต็มแลว ถายังไมรับคําสอนนะจะบรรลุไมได 



เหมือนกนัหมด คือตองไดรับคําสอนกอน ถารับคําแนะนํานิดหนอยเขาเขาใจเลย 
มันเหมือนกับคนที่มีน้ํา พระพุทธเจาทานเปรียบเทียบเหมือนคนมีน้ําในตุมเต็ม แต
ฝามันปด ถายงัไมมีใครมาแนะนําใหเปดฝา อันนี้เขาจะรูจักน้ําไมไดเลยนะ พวกนี้
เขาไมบรรลุเอง ถาสาวกนี่เหมือนกนัหมดแลวเวลาที่จะใช หรือวาจะเขาถึงธรรมะ
ตองรอเวลาเหมือนกัน คือวาเราเกิดมานี่มนัมีเหตุ 2 ประการคือวา กุศล กับ อกุศล 
ถาขณะในตอนตนอกุศลมันยังอยูเรามองไมเห็น ไอตุมน้ําหรือสตางคในกระเปา 
มันมองไมเหน็ มันไมรูจัก พอกุศลเริ่มใหผล กุศลเดิมเริ่มใหผล อกุศลถอยไป
ตอนนี้เร่ิมรูจักใชไหม หรือวามีเงินยังไมรูจักใช แตความจริงมันรูจักอยากไดเงิน 
แตไมรูจักเงินใชไหม อยากไดเงนิถารูวาเงินมีในกระเปาไปกินกวยเตี๋ยวเสยีนาน
แลว 

ลูกศิษย ลูกพิจารณาดตูัวเองรูสึกวาโงเหลือเกินเจาคะ 
หลวงพอ ถารูวาโงก็ฉลาดมาก พระพทุธเจาวาอยางนั้นนะ แตเปนเรื่องจริงนะคนเรารูตัววา

โงใชไหม เปนคนฉลาด ไอโงจริงๆ มันรูตัวเมื่อไหร ยิ่งเบงใหญเลย พระพุทธเจา
ตรัสวาบุคคลใด มีความรูสึกตัววาตวัเปนพาลเรากลาววาบุคคลนั้นเปนบัณฑิตใช
ไหม วาคนลาดจึงรูตัววาโงอยางคติโบราณมี ยิ่งเรียนยิง่โง ยิ่งโตยิ่งเซอ ใชไหม 
เรียนไปเทาไรๆ ไอส่ิงที่ไมรูมีมากขึ้นทุกที เอ นี่กูนึกวาหนึ่งในตองอูแลวหนา 
หรือไงดันเสือกไมรูเสียตั้งเยอะ ถาไมเรียนเลย ฟุงไอยิ่งโตยิ่งเซอก็มีความหมายไอ
ส่ิงที่เราไมเขาใจยังมีอีกมาก ยิ่งทําไป ยอางคนเรียนวิชาเกีย่วกับแรเร่ืองที่ไมรูมี
มากกวาเรื่องที่รู 

หลวงพอ ถาหากวาบรรลุอรหันตปุบ อยาไปถามเขาเลยคําวาไมรูไมมี แตเขารูทางตรงเลยนะ 
ไอเปลือกนี่เขาไมมี เขามีแตแกนแทเลย ออมไปออมมานี่ เขาไมออม ถามนี่อะไร 
แกงไก บอกเลยวาแกงกา ไอนี่แกงเปดกว็าไปเลย ไมตองไอน้ําแดงๆ ใหมีเนื้อ
อยางนี้ๆ ไอมผัีกอยางนี้ เขาเรียกวาอยางนัน้ ไมตองวากนัละ ไกก็ไก เปดก็เปด 

  ทานสุธรรมเถร นี่ทานก็เกิดการทะนงตน พอการทะนงตนเกิดขึน้มา วัน
หนึ่งทานเขไปเฝาพระพุทธเจา ไปฟงเทศน ใครเขาไปเทาไหร พระพทุธเจาก็ไม
ทัก ก็ถือเปนระเบียบอยูแลวใชไหม พอ ทานสุธรรมเถร เขาไป ทานถาม เอา ขรัว
ในลานเปลา มาแลวหรือเอาเขาแลวสิ เวลาจะกลับ เอา ขรัวใบลานเปลา กลับแลว
หรือ กห็าวาใบลานเปลา คือวารูแคปริยัตไิมมีความหมาย พอโดนเขา 3 รอบ 3 คร้ัง 
ชักเอะใจ กูนีย่งัไงหวา ขนาดรู พระไตรปฏก ทั้งหมดนี่ พระพุทธเจาหาวา ขรัวใบ
ลานเปลา กห็นัฝกทางจิตเลยเปนอรหนัตไปเลย พอเปนอรหันตแลวจงึเขาใจวา ไอ
การเขาใจตามหนังสือมันไมได 1 เปอรเซ็นต 



  อันนี้เราไมไดรูจริง ก็ที่หนังสือเขาเขียนถูก คนเขยีนตําราเขาเขียนถูก แต
คนไมไดเขาใจตามตํารา ใชไหม ไอแรประเภทนี้สีเปนอยางนั้น เนื้อเปนอยางนีจ้ะ
ไปจํามันหมดหรือ ไมเหน็ของจริง ไปเจอของจริงก็งง อะไรหวา ดีไมดีพวกวา
ดีบุก ดีบกุไปหลอมเสียหนอยเดยีว จําไมไดวาเงนินะ (หัวเราะ) หรือไงคุณ 

ลูกศิษย เมื่อเชาลูกนั่งแท็กซี่ แท็กซี่เขาก็ถามวา เอะ คนเรานีต่ายแลวไปไหนลกูก็ไมทราบ
วา ลูกก็พดูไปผิดหรือเปลา 

หลวงพอ แลววาไง 
ลูกศิษย ลูกก็บอกวา คณุทําดีหรือทําชั่วไวละ 
หลวงพอ ใชๆ 
ลูกศิษย  มันอยูที่ตวัคุณเอง คนอื่นไมรู 
หลวงพอ อันนี้ละ ถูกตอง ถามวาตายแลวไปไหน ถาถามฉัน ฉันตอบ 2 อยางไปวัดหรือวา

ไมอยูในวัดกน็อกวดั ถาถาม ตอนนั่นถูกแลว ตายแลวไปไหน แตถาดีก็ไปอยูสวน
ดี ช่ัว จิต มนัอยูที่จิตดวงหลัง และจิตกอนจะตาย ความรูสึกของจิตกอนจะตาย ถามี
จิตใจนอมไปทางกุศลก็ไปสูดี แตไมแนนะ ถาชัว่มากอน พอดหีมดลงชั่วอีกนะ ใช
ไหม เจาหนี ้ ไอหนีหนาเจาหนี้นี่ หนไีดนานหรือไมนาน ถาหนีไมไดนานกลับมา
พวกทวงหนี้ ดอกเบี้ยเขาดวย 

ลูกศิษย แตทั้งโลกนี่ เขาสงสัยกันวาตายแลวไปไหน 
หลวงพอ ก็เหมือนกันละลูก เหมือนกันทุกคน ก็เขาไมรูจริง อยาวาเขาเลยหลวงพอเองยัง

สงสัยมากอน (หัวเราะ) ใชไหม ไปวาคนอื่นเขาทําไมแตวา ฉันเขาใจมาตั้งแตอาย ุ
12 นะ เพราะฉันตายเมื่ออายุ 12 เขาพาไปดูนรก เขาไมไดพา เดนิตามเขาไป แลเขา
ไมใหเขาเขตนรกใหอยูบนยอดเขาเขาหนึ่ง ถาจะดูอะไรนรกขุมไหน เขาจะเอา
นรกนั้นเขามาใกล 

  ฉันบอกอยากดูนรกขุมที่ 1 มันจะเหน็นรกขุมที่ 1 อยูขางหนานี่โยม 
อํานาจความเปนทิพยของเขานะ แตวาอยากจะลงไป เขาหามลงในเขตนั้น แตกอน
จะตายมันภาวนาจนกระทั่งหมดลมไป มนัมีความรูสึกวา ก็มนัเจ็บทอง มันเปน
โรคทองรวง โยม เปนโรคทองรวงมันก็ปวดทอง ใชไหม แรงก็หมด 

  แมฉันก็บอกวาภาวนาวา พทุโธ ไวลูก จะไดหายปวดทองอยางนี้ดนีะโยม
นะ แกวาภาวนาพุทโธไวลูก จะไดมีบุญไมเอาแนใชไหมภาวนาพุธโธ ไวลูกจะได
หายปวดทอง ทานก็เอาพระมาตั้งใหเห็นพระทองคําองคขนาดนี้ หนาตกั 12 นิ้วได 
พระองคนี้ชอบมาก และรักสีทองคําเปนทองคําแท เอมาตั้งไวเฉยีงๆ ใหมองเห็น 
บอกจับภาพพระไว ตาดภูาพพระ พระองคนี้ชอบ ทุกวนักลับไปจากโรงเรียนก็มา
นั่งอยูหนาพระองคนี้ แลวก็ภาวนาไป ภาวนาไป นีพ่อจิตเริ่มเปนสมาธิเล็กนอย 



ตอนนั้นไมรู มารูตอนหลังนะวาเปนสมาธิ พอจิตเขาเปนอุปจารสมาธิ นี่ความ
เจ็บปวดมันลดลงไปมาก ยังไมถึงฌาน มันลดลงไปเรียกวา สักรอยจะถึง 3 
เปอรเซ็นต อุปจารสมาธินี่ ไมใชเล็กนอยนะโยมนะ ลดมากดวย ก็เร่ิมสบาย จิตเริ่ม
สบายก็ภาวนา เอะดีนี่ พอดีนี่กภ็าวนาเรื่อยๆ ไปเห็นภาพพระแทนที่จะเปน
พระพุทธรูปองคเล็กก็องคใหญ จา สวย มีรัศมี หนักๆ เขากลายเปนแบบพระสงฆ
แบบพระพุทธเจา สวยจัด มรัีศมีออกจากกาย แลวมองเพลิน คราวนี้ความเจ็บปวด
ไมรูสึกเลย ไปเพลิน ดูภาพแลวซิ แบบดหูนังดูละครนะถามันเพลินกไ็มเมื่อย ใช
ไหม 

  มารูตัวอีกทีมนัหลุด ออกไปจากตัวเมื่อไหรไมรู ไอออกนี่ไมรูนะโยม ถา
คุณไมเชื่อลองดูเถอะ ฉันหลุดหลายหนแลว ไม ไมรูสักทีมันรูแตมนัไปลอยอยูขาง
นอกแลว พอหลุดพลัวะ ออกไปยนืลอยอยูเอ ไอดูไอรางกายเดิมนี่ มนัไมนาดเูลย 
มันสกปรก เพราะไอตัวใหมนี่มันสวยกวา ใชไหม มันแตงตัว เชงแวบ เชงวับ เปน
ลิเกเลยนะ มีชฏงชฎา มีเครื่องประดับแพรวพราว ตัวก็เบา ขยับหนาขยับหลัง มัน
เบาหมด มันไมหนักนี่ ฉันก็เลยไปหาคนนั้น หาคนนี้ หาใครก็ไมเหน็ใครเขาพูด
ดวย ไปหาแม แมก็ไมพูดดวย ไปหาลงุลุงก็ไมพูด เขาก็มองดูไอคนที่ตาย ไอ
รางกาย ไอเราเขาไมมอง ดีไมมีใครไมมองเรา 

  ก็ดีหนีไปเทีย่วหลังบานดีกวา ไปเจอะขบวนคนตายเขาเดนิเขามีคนนําไป 
พอดีอยากจะไปถามเขาวาเขาไปไหนกัน หัวหนากเ็ขามาบอก ไอหนู เขาเปดบัญชี
บอก ไอหนเูอง็ไมมีในบัญช ี ยืนอยู พอกลางแถวมีคนยืนคุม 2 ขางอีก ถามคนคุม
อีก เขาเปดบญัชีอีก ไมมีบญัชีอีก ไอคนคุมมันมีบัญชีทุกคนละ บัญชีมันเปดแปบ
เดียวไมตองพลิกเหมือนของเราหรอก เปดแพล็บ เอะ ไอหนู ช่ือเอ็งไมมีในบัญช ี
เขาบาน แมเจาคอย แตวาในนิสัยเดมิมันมีวา ถาอยากจะรูอะไรถารูไมไดไมมทีาง 
เอาเปนเอาตายกันเลย คือวาเอาเปนเอาตายนี่ ไมใชถือดื้อร้ันทําอะไรของเขานะ 
ตองพยายามใหรูไหได นิสัยมันเปนอยางนั้นอยูแลว นีพ่อเขาเดินไปก็ติดตามไป
หางๆ ประมาณ 1 กิโลจนกระทั่งเขาปา ขึ้นเขา ลงเขาไปเรื่อยๆ ในทีสุ่ด เขาไปถึง
แดนปลายเขายอดสูง คนตองขึ้นแลวกต็องลงตามนี้ เขากน็ับบัญชีซิ พอไดพวกนัน้
หมดเราโผลพอดี เราหางหนอย เราเกดิเปนสวนเกินขึน้มา ตานีเ้ห็นขางลาง ภาพ
เปนอยางไร เขาบอกวาลงไมได แดนนั้นคนที่ภาวนาวา พุทโธ หรือ อรหังนี่จะลง
ในแดนนัน้ไมได ถาเขาปลอยใหไปพวกเขาจะมีโทษ ไอเราก็บอกวา เราจะไป
เที่ยว เขาบอกไมไดทั้งนัน้ ไมไดดวยประการทั้งปวง ใชไหม 



  นี่ก็เปนอนัวาเขาใจเรื่องนี้มาพอสมควร แตไมมากนะ มันไดแคนั้นแหละ 
ทีนี้หลังจากนัน้มาก็ไปไดทกุวัน เขาอนุญาตไปเที่ยวได ไปเที่ยวไดอยูแคนั้น สงสัย
อะไรก็ถาม 

  เออ มาจากไหนโยม จําหนาไดนี่ ไมใชตองถามตามธรรมเนียมเอาซิ เอ จํา
หนาไดแตตองถามรับหรือไมไมรับ ใชไหม ตามระบบพระพุทธเจา แตทานถาม
อยางนั้นจริงๆ นะโยม อยางพระคุยกนัอยูไกล ทานฟงดวยโสตอันเปนทิพย ทราบ
เร่ืองทุกอยางวาพระคุยเร่ืองอะไรกัน แลวก็ทาคํานึงวา ถาเราไปที่นั่น แลวก็เลา
เร่ืองนั้นในอดตีใหเขาฟง ผสมธรรมะเล็กนอย อริยสัจเล็กนอย ถาจบพระพวกนั้น
จะไดเปนอรหนัตใชไหม แลวทานก็เสดจ็ไป พอเสด็จไปถึงเขาใหประทับพอนั่ง
ปบ ทานถามนี่พวกเธอคุยกนัดวยเร่ืองอะไรนะ ใชไหม นี่โยมมารูแลวก็ตองาถม ดี
ไมดีเลยบอกมาจาก กรุงเทพฯ แอบไป ปากน้ําโพ มากอนวาอยางไร (หัวเราะ) ใช
ไหม 

ลูกศิษย เมื่อคืนแอบมานั่งกรรมฐาน 
หลวงพอ ความจริงไมไดแอบ ไป ปากน้ําโพ วิ่งวนมา เมืองอุทัยฯ (หัวเราะ) 
ลูกศิษย ความจริงๆไมไดแอบ ไป ปากน้ําโพ วิ่งวนไป เมืองอุทัยฯ ไปดูหลวงพอ ศากย

มุนินทรสินมหาราชานุสรณ 
หลวงพอ ออ เอะ อยูตรงไหน 
ลูกศิษย วัดเขา ปฐว ี
หลวงพอ เขา ปฐวี พวกโยมไปหรือ 
ลูกศิษย ก็สรางพระประธานเปนพระบรมราชนุสรณของ สมเด็จพระเจาตากสิน 
หลวงพอ ออ ยังด ีอาตมายังไมไดไปสักที แคนีน้ะ ความจริงตําแหนงไมไดปวยเปะนะ เลย

ไมไดไป ดีพอดี วันนี้ไมคอยสบายรูสึกเสียๆ เทาอยู เหมอืนกัน 
ลูกศิษย ไปสรางพระพทุธรูปพระประธานไวป 16 แลวก็มาดูมีคนไปสราง อนสุาวรียพระ

บรมรูปพระเจาตากสินท่ีวัดแจง เห็นไมทราบวา เขาสรางไวปไหน ก็ไปดวูันนี้
ทราบวาเขาสรางป 16 เหมือนกัน 

หลวงพอ งั้นเหรอ เอา 
ลูกศิษย ไมรูกันตางคนตางสราง ก็ไปสรางพรอมกันเขา 
หลวงพอ ออ แสดงวา พระเจาตากสิน มีบุญ หรือวาคนที่ยังเปนหนี้ พระเจาตากสิน ยังมีอยู 

(หัวเราะ) เอะ สมัยพระเจาตากสิน นี่โยมเกิดหรือเปลา 
ลูกศิษย นี่ซิครับ อยากจะถามหลวงพออยูพอด ี
หลวงพอ ก็ได แตคาธรรมเนียมมนัแพง 
ลูกศิษย ไมเปนไรหรอกครับ คาธรรมเนียม 



หลวงพอ เอา จายกอนซ ิเออ ไมไดๆ ตอนนี้โยมไมยอมเสียเปรียบแน พระไมมสิีทธิ์ทวงถาม 
ไมมีสิทธิ์ฟองรอง ไมเปนเปะปะดวย เอย ไมใช ป. ป. ป. ปาย เปะ ปะ (หัวเราะ) 

ลูกศิษย โยมเปนนกักฎหมายเลยเลี่ยงเกง 
หลวงพอ ไมใชเล่ียง โกงเลย เออ แหม ไอนักกฎหมายนี่ แหม อานทุกตวั มันพลาดหนอยกุ

เอาตรงนี้ แหม มันถูกมาตั้ง 20 หนา พลาดคําเดียวกเูอาตรงนี้ ใชไมห แหม ไมได
ตายกอน ใชไหม โยม โยมชวงทวงดวยนะ 

ลูกศิษย บอกกอนผอนทีหลังก็ได 
หลวงพอ นาฬิกาขอมือก็เอา ไมมีสตางคนะ (หวัเราะ) ความจริง พระเจาตากสิน นี่ เราตอง

นึกถึงบุญคุณทานมาก ทานเปนคนมีความเขมแข็งจริงๆ ในเมื่อไมไดทานเรากแ็ย 
เราตองถือวาเปนคนที่มีความสําคัญมากชาติพังขนาดนัน้นะ กูไมถึงป นะโยมนะ 
ใชไหม ไมถึงป นะโยมนะ ใชไหม ไมถึงป เวลาที่ตีฝาขาศึกไปมีสตางคอยูกี่บาท
โยม ในประวตัิมีไหม ที่ตีฝาขาศึกไป อยุธยา มีสตางคไปกี่บาท โยมฮะ 

ลูกศิษย ตีฝากองทัพพมาไปดวยทหารมีเพียง 500 ดแีหวก 
หลวงพอ นั่นนะสิ ตีแหวกไป แลวก็ลูกหาบดวย 
ลูกศิษย ทานเห็นวาขืนอยูก็ไมรอด ไมมีทางจะกูบานกูเมืองได 
หลวงพอ แลวไอเงนิที่ตดิตัวไปนะ 
ลูกศิษย เงินติดตวัไปนีไ่มปรากฏ เขาใจวคงจะมนีอยเต็มที หรือเกอืบจะไมมีเลย 
หลวงพอ ใชนั่นอาตมา 
ลูกศิษย เพราะวาเขาใชใหไปรับศีลอยูนอกเมืองแลวไมไดกลับเขาเมืองเลย 
หลวงพอ ใชๆๆ (หวัเราะ) นี่ไมใชเลนๆ ใหพจิารณาตรงนี้นะโยม ทานมีสภาพแรนแคน

จริงๆ ไมใชทานมีเงินทองเปนถุงออกไปใชไหม แลวทานสามารถไปรวมคนเขา
มาเปนกองทัพ ไอการรวมคนเขามาเปนกองทัพตองหาของใหเขากนินะ ไอเงนินะ
เปนเบี้ยหวดันัน่นะมนัเปนหนี้ไปบางอะไรกย็ังไดอยู แตอาหารที่จะกนิเขาไปแต
ละวันไมใชเล็กนอยนะโยมนะ อันนี้ตองถามแมบานใชไหม ไอนี่เปนเรื่องใหญ
มาก เราตองถือวาทานเปนอัจฉริยะจริงๆ 

ลูกศิษย บานแตกสาแหรกขาด ทานสามารถกอบกูฐานะเศรษฐกิจของบานเมืองจนกระทั่ง
มีกลังบํารุงกองทัพไปตี ประเทศเขมร ไปตีประเทศที่แข็งเมือง ขยายอาณาเขตได
กวางขวาง ภายในระยะเวลาไมกี่ป 

หลวงพอ ไมใชเร่ืองเล็กนอยเลย เอาแตเร่ืองกนกินัในบานก็พอแลว แยแลว กเ็รายังเมินอยู
แลวนี่ เอาแคกาํลังคน กําลังทัพ กําลังขาราชการที่กินกนัวันๆ ก็ไมใชนอยนะ ถายก
ไปตีนั้นตองเตรียมเปนพิเศษ ตองรวมใหญ นี่ตองถือวาอยุธยาไมส้ินคนดี ถาคน
กรุงเทพฯๆ นีไ่มแน 



ลูกศิษย ยกอยากจะทราบเรียนถามหลวงพอ 
หลวงพอ วาไง 
ลูกศิษย วาหลวงพอมีเหตุผลอะไร ถึงไดสรางรูป สมเด็จพระเจาตากสิน ไวขางหลักรูป

หลวงพอ 
หลวงพอ ที่ไหน 
ลูกศิษย ที่เหรียญๆ 
หลวงพอ ใครเขาบอกขางหลัง มันหนาทั้ง 2 หนา (หวัเราะ) 
ลูกศิษย หนา 2 หนา ขางหลัง 2 ขางหลัง 
หลวงพอ ไมมี 2 หลัง เห็นแตหนาดวยกันทั้งคู (หัวเราะ) เอาซิ ลอ ปาย เปะ ปะ เอาแลว 

(หัวเราะ) เอา โยม ปายผิดจงัหวะแลว เอาทะเลาะกนัอีกแลวเจอหนากนัไมได เจอ
หนาทะเลาะกนัแน เพราะทานไมถือตัว ไมใชขางหลังโยมถามใหม 

ลูกศิษย ขางหนาก็ขางหนาครับ 
หลวงพอ (หัวเราะ) เออ คนละหนา เร่ืองมันเปนอยางนี้ 
  เร่ืองของเรื่องจะทําเหรียญแจกทหาร แลวก็ไมรูจะทําอะไรดี ก็คิดวาจะเอา

รูปใครสักรูปหนอ หรือขางหลังจะเปนยนัต ก็พอดเีหน็ พระเจาตากสิน ทานมา 
ทานก็มาคุยอะไรไมรู ฉงเฉง ตามแบบฉบบัใชไหม เลยบอกไอนี่ทําไง เอาอยางนีก้็
แลวกนัเอาผมไปดวย ทานบอกเอาผมไปดวย เลยถามเอารูปทาไหน เอารูปทานี้ ก็
เอาเทานั้นนะแตวาเหตุผลอยางอื่นไมม ี

ลูกศิษย ทานโปรดรูปทรงมา ตอนสรางพระประธานพระศากยะ ก็ทานใหสรางเหรียญ ทูล
ถามทาน ทานก็บอกวา ใหสรางเหรียญทรงมา มาทาไหนทานบอกวา มาวิ่งเวียน
อยางผยอง กใ็หนายทหารไปคิดทามาวิ่งคดิกันไปคดิกันไมออก ตองจุดธูปแลวก็
เสี่ยงใหชางเขาปนดู ดกู็มาตดัไปตัดมาขามาหักไปขาง จนตองมาปนกนัใหม 

หลวงพอ (หัวเราะ) 
ลูกศิษย เวลามันกน็อยเลยไดรูปออกมาเปนรูปรูปทาทางก็เหมือนคลายๆ คลึงกันทานบอก

วาไอวิ่งควบเตม็ที่ 
หลวงพอ รบกันใคร 
ลูกศิษย มันวิ่งสูก็ไดวิ่งหนีก็ได 
หลวงพอ ใชๆๆ 
ลูกศิษย แลวไอทาของทานนี่ไมมี ใครเห็นก็ไมมีทางบอกวิ่งหนี วิง่หนีวิ่งอยางนีไ้มได 
หลวงพอ ไอวิ่งปรี๊ด ไมไดสูโยม มันกวดกับหนี (หัวเราะ) มนัตองใหวิ่งเรียบแตวิ่งเหยาะๆ 

ไอเรียบจี๋มันอยาง ประเภทย่าํเขามีอยาง คลายๆ กับแหนาคนะ 



ลูกศิษย ตอนนั้นก็สรางเหรียญไว 3 แบบ สรางแจก พระเจาตากสินทรงมาวิง่ กับดานหนึ่ง
แลวก็อีกดานหนึ่งเปน รูปพระแกวมรกต แบบหนึ่งอีกแบบหนึ่งเปน รูปสมเดจ็
พระเจาตากสิน ดานหนึ่ง อีกดานหนึ่งเปน พระศากยะ อีกแบบหนึง่ก็เปน พระ
แกวมรกต อีกหนาหนึ่งเปนแบบ พระศากยะ 

หลวงพอ ออ 
ลูกศิษย แตสรางไวจํานวนนอย อยางละเทา พ.ศ. เพราะวาทนุทรัพยนอย (หัวเราะ) ตอน

หลังใครๆ ก็อยากได บอกมนัไมมี ทําแจกทหาร 
หลวงพอ ไมเปนไร มีสตางคมาฉันยังนึกได (หวัเราะ) 
ลูกศิษย แจกเมื่อ 2516 
หลวงพอ ออ 2516 มันหลายปมาแลวนีน่ะ ด ี
ลูกศิษย ตอนนั้นกไ็มมเีวลาจะแวะมากราบหลวงพอ วิ่งผานไปผานมา 
หลวงพอ วัดนีย้ังไมมีบารมีพอที่จะตอนรับได (หัวเราะ) เราคุยกันเลนๆ โยม..คือวันๆ สรุป

แลวไมไดเร่ืองอะไรเลย 
ลูกศิษย ผมมาหาหลวงพอทีไร ใหนกึถึงตัวเองทุกท ี
หลวงพอ ทําไมละ 
ลูกศิษย ทําความดีไมสําเร็จสักที 
หลวงพอ ดี ทําความดไีมสําเร็จนี่ด ี
ลูกศิษย พยายาม พยายามนั่งกสณิ บางทีพอหลังตาไปแลวก็เหน็ บางทีพอหลับตาเห็นชดั 

แตมันคอยๆ ปดเหมือนมานละคร ปดปุบ พอปดสวิทซ ทีนี้ลืมตาเพงเล็ง หลับตาปุ
ก็มองไมเหน็ ผมไมทราบวาเปน เพราะอะไร 

หลวงพอ ก็ตั้งทาผิด อยากจะเห็น (หวัเราะ) ตั้งทาผิด คือ อารมณ เออ มาไมคุยกันเลยนั่ง
เฉยๆ นั่งเฉยๆ ฉันก็ขาดทนุแย หาคนคยุหาเพื่อนคุยถามีเพื่อนคุยมันเพลินไป แลว
หายเพลยีไปได ถาไมมีใครเขาคุยดวยนั่งๆ นานรําคาญชักเพลีย นกึถึง พระจเตาก
สิน มาทีไร กน็ึกชอบคุณทานอยูเสมอ ถาไมไดทาน เราอาจเปน พมา หมดแลว 
ฉันจะไมยอมเปน พมา โผลมามันจะเหยยีบใหญใชไหม นี่ชาติไทยเราจะตองสิ้น
ชาติมาตั้งหลายวาระ มันสิ้นไมไดสักท ี ไออีตอนนี้มันยังไงหนอไปดูไอคนบาง
พวกนี่ มันชอบทําใหชาตยิบัเยิน แตก็คงไมเปนไร หรือไง 

ลูกศิษย กอกวนใหไมคอยจะสงบ 
หลวงพอ โอโอ มันทําลายยุบยับนะโยมนะ จะกาวนะ มันกาวไมได ใชไหม ถากาวไปดาว

ไมได มันอยูเฉยมันอยูเฉย ถือวาถอยหลังแลว แถมตีใหถอยหลังเขาดวยซิ เวลานี้
เศรษฐกิจเรายบัเลย ไอยับนีม่ันเปนเรื่องดวยเตนาของคนบางคน เพื่อผลประโยชน



สวนตัว ทั้งนี ้ คนมีบุญอยาง พระเจาตากสิน จะมีหรือเปลาเวลานี้ จะมีก็สองตัว
สามตัวนี่ (หัวเราะ) อาตมาวามีนะ คนที่มีความเขมแข็งเขายังจะโผลไมได 

ลูกศิษย ก็คงมีเหตุขัดของบางประการอยู ยังไมกลาแสดงตัวออกมา 
หลวงพอ ยังไมถึงจังหวะไง 
ลูกศิษย ไมมีจังหวะไมถึงจังหวะออกมา 
หลวงพอ มันไมมีประโยชน โยม แตวาพวกนี้กต็องพยายาม ก็คอยๆ เคลื่อนมันเคลื่อน

ออกมาจะถึงหนาฉากหรือยังละนี่ อาตมาวามีแตกาลเวลาก็ถือวากฎของกรรม ไอนี่
มันเปนอยางนี ้ ตองถือวาคนไทยทั้งชาตยิงัมีกรรมอยู คนไมกี่คนทําใหบานเมือง
วุนวาย เวลานี้เราอยาไปโทษตางชาติเขาเลย ถามีดีผีปามันเขามาไมได ใชไหม โยม 
โบราณทานบอกวา ถาผีบานดีผีปาเขาไมได ถาผีบานไมดีผีปามันก็พลอย เวลานี้
จะเปนทางดานเศรษฐกจิ พอคาแมคาพังไปเลย ธนาคารมันเรียกเงินคนืหมด เอาไอ
ทรัพยสินที่ไปประกัน 

ลูกศิษย คนคาเล็กๆ นอย ๆ คนมีทุกนนอย ลมไปตามๆ กัน 
หลวงพอ เขาตองการ เขาตองการอยางเดียว ถาฉันไมไดเปนใหญ แตถาทรุดแบบนี้ มันทรุด

ไปกวาจะคืนตวัไดมนันอยเมือ่ไหรเมื่อเชาเห็นไออูดมาเลาใหฟง สรางทาวนฮง
ทาวนเฮาส บานใหมๆ มันเจง ธนาคารเขาเรียกเงนิเขาคนื เอาทรัพยสินที่ประกัน
คืนไป ฉันตองการเงินคืนกม็ีบริษัทคนเขาไปแจงไวหลายคราวแลว บริษัทหาราน
ลดเงินไปไมรูเทาไหร เขาเรียกเงนิเขา เอาเงินไปกี่ลานเอามา ทรัพยสินที่ประกัน
ไมมีความหมาย ธนาคารตองการเงิน นี่อันนี้มันเปนแผนการเมืองนะใชไหม โยม 
แตก็แหมเรื่องนิดเดยีว หนกัๆ เขา พระเจาตากสิน ขึ้นมาจะยุงนะ ถาคนแบบ พระ
เจาตากสิน ขึ้นมายุงนะ มันตองมีบานเรามันจมไมได 

ลูกศิษย ถึงเวลาก็จําเปนจะตองมีขึน้ 
หลวงพอ มันตองมี 
ลูกศิษย ไมงั้นจะไปไมรอด 
หลวงพอ แบบเราหนีศัตรู หนไีมพนละสูยับ ถานายพลาดนะ นายตายไปเลย 
ลูกศิษย เวลานี้เรากไ็มมีทางจะหนีอีกแลว 
หลวงพอ ไมมีละ (หวัเราะ) มันเหลือแควิ่ง วิ่งหรือนัง่ นั่งหรือนอน แหมหนักใจจริงๆ คือวา

ตามกฎพยากรณ ไอกฎของกรรมเราหนีไมพนจริงๆ นะโยมนะ ไอเร่ืองกฎของ
กรรมของคนทั้งชาตินะ ทราบ ไมใชไมทราบ ทราบ ทราบมาหลายป วาปไหนมัน
จะเปนอยางไร หาทางพนไมมีทางเลย หาทางใหมันรอด พยายามออกจุดโนน จดุ
นี้ หาทางบอกไมมีทาง ทานบอกไมมีทาง ทานที่บอกมาทานบอกไมมทีางและไม
มีทางจริงๆ จะตองไปจดุนัน้ๆ แตวามนัไปดีเอาปลายมือโยมพอไมมีทางมา 2-3 



วาระ แลวละนอนตีพุงดกีวา จะรูไปทําไม ไปรูปลายอทีีตอนมันรวย (หวัเราะ) ใช
ไหม 

  ไอคนไขนี่ทําไงก็ยังไมหายเวลานี้ตองอีก 3 เดือน จึงหายเขาวาอยางนั้น 
หมอเขาวาอยางนั้น อีก 3 เดือนจึงหาย ถาไปเรงใหมนัหายเรากย็ิ่งเหนื่อยมาก ถา
ไปรอใหมันหายเอาขนมไปเลี้ยงมัน 

  นี่ของเรานี่ก็เหมือนกนั ตามเขตเขามา เขามา วัดตัวเขามา วัดตัวเขามา แต
ตอนตนๆ ถาพูดตามสวน ควรจะคดิวาเขา รูเร่ืองมาตั้งปแต พ.ศ. 2500 ตั้งแตปพ.ศ. 
2500 เปนตนมาก็รู ก็ถามไปใชรูเอง ถามแตคนก็ไมคอยถาม ถามผีใชไหม ถามผี
แลวก็สังเกตมาตามปทานบอกเปนไงๆ เปนไปตามนั้นหมด แลวตอมาก็ใกลเขาจดุ
รวม ถามวาจะแกไขไดไหม ทานบอกไมได แตป 18 นีค่ิดวาจาก 20 รวม ไปแลว
ประเทศไทยแย คิดวา 20 ไปแลวเศรษฐกิจแย ขอไอทรัพยากรที่มนัจะขึ้นมา ที่
บอกวามันจะปรากฏ เร่ิมตนปรากฏ 24 นี่ใหมนัปรากฏ 20 เปนการเริ่มตน ทาน
บอกไมได ไมไดเราก็พยายามวิ่ง การที่เขาพบน้ํามันนี ่ เขาพบแตเขาไมบอก เขา
บอกไมพอ จนกระทั่งไปไลเบี้ยอีกทีมันหนีไมพน มันรับ เขาหนีไมพนจริงๆ นะ
เขายอมรับ แตถามทําไมเขาจึงตองปด เขาบอกเขาตองปด แตเขาผูนั้นไมใชนาย
ใหญนี่ ถาผมพูดไปผมเปดเผยผมอาจจะถกูไลออกจากงานก็ได แตวาตองนั่งอยูตวั
ตอตัวเขาจึงรับ ตอนนั้นมีลูกนองเขาอยูดวย 3 คน 2 คน เขาไมยอมรบั ใชไหม นี่
เวลานี้ของเรายังถูกเปดอยูอีกตั้งหลายบอ 

ลูกศิษย น้ํามันฝางนี่ผูที่มีหนาที่เขามาเลารายละเอียดใหฟงเสร็จแลวเขาก็บอกวานี่ทําบุญมา
กี่แหงๆ ยอกใหหมดเลย ถาเขาพูดมานี่ไมใชความจริง เขาบอกไอบอที่เปดตอนนั้น
น้ํามันมันพุงขึน้มา 

หลวงพอ ใชๆ 
ลูกศิษย เอากรรมการไปตรวจกพ็ุงขึ้นรดหวักรรมการ เสร็จแลวถูกปดเปนเงนิ 11 ลาน ปด

สนิทเลย 
หลวงพอ แหม โยมรูเปงเลย แบ็งคอุดทอนี่ ใชไหม 
ลูกศิษย แตวาทานผูนัน้ก็เสียชีวิตไปแลว 
หลวงพอ เปนอัมพาตนี่ รับเงินแลว แหม รูตรงกัน แหม 
ลูกศิษย ก็ทานเปนคนบอกผมเอง 
หลวงพอ ขนาดหนังสือพิมพยังถายภาพนะโยม ไอน้าํมันพุง 
หลวงพอ น้ํามันพุงไมใชเร่ืองเล็กใครๆ ก็รู รูทั้งประเทศ ไอแบ็งค 11 ลานมันอุทอผิด 
ลูกศิษย ความจรงิก็ทอนิดเดยีวตอนนั้น 
หลวงพอ ใชซิ 



ลูกศิษย แตวารูสึกวาทอจะเล็กไปหนอย 
หลวงพอ มันอาจจะทอเล็กไป (หวัเราะ) แหม มนัสําคัญจริงๆ ไอแบ็งคบังโบราณคนเกาๆ 

ชอบ 
ลูกศิษย ผมก็สงสัยอีกอยางหนึ่งวา ทําไมถึงไมเอาเครื่องเจาะไอที่ทันสมัยมาเจาะไดลึกๆ 

มาลองเจาะดูบาง 
หลวงพอ ใช 
ลูกศิษย เจาะไปตื้นเหลือเกิน ที่ไมมบีอน้ํามันไหนเขาเจาะ 
หลวงพอ คือ อาตมาคิดวา ถึงตื้นก็มปีระโยชน ถาตื้นนะ น้ํามันยังไดนอยกเ็อามาใชทุกวัน

เยอะ มันกเ็ปนเงินขึ้นมาทกุวัน ไอเงินที่ไดจากน้าํมันนีพ่อไปซื้อหัวเจาะที่มันลัก
กวานัน้ ใชไหม ไมเห็นจะยากอะไรเลย กน็ี่มาดองเอาไวเฉยๆ ไอนี่ก็กนิเงินกนัป
เปน 100 ลานนะ ฝางนี ่เอเงนิไปเลนๆ เปน 100 ลานนะ ไมใช 100 ลาน ไมใชรอย
เดียวนะคือปๆ ไปถลมทะลายกันเลนโกๆ  อยางนั้นละ กไ็ดเทาไหรก็เอามาใช
เทานั้น ก็หมดเรื่อง ก็ทํามันเรื่อยไป มันไดมากไปเอง แลวก็ไอเงนิจํานวนนี ้คนที่
เขาเอามาให มันเล็กนิดเดียว แตประโยชนของเขามันใหญกวา อยางเมื่อวานซืน
อานหนังสืออะไร เจาะเกราะ มันไปพูดถึง สนามบนิหนองงูเหา ตอนนั้นเมื่อสมัย 
จอมพลสฤษดิ์ ประชุมวาจะลงทุนเพียงแคพันลานนะ เวลานี้ตั้งหมื่นลานกวาแลว 



สนทนาที่วัดทาซุง 3 
วันเสารท่ี 29 สิงหาคม 2524 

 
 หลวงพอ แลวก็มีเจาคนเขียนมันยังเขียนตอมา วาไอการที่ถูกปดไปเพราะวาทางสิงคโปร

กลัววาถามีสนามบินดีขึ้น กไ็มมีใครเขาไปเหยยีบสิงคโปรไมมีลง แลวเวลานี ้คุณ
เปรม จะเอาขึน้มาอีก ก็มีบางคนคานหนกัคานหัวชนฝาเลย ไมยอมใหทํา เขาเขียน
ขื่อมาเลย หนงัสือพมิพเมื่อวานนี้ เมื่อวานนี้หรือเมื่อวานซืน เขียนชื่อคนคานมาเลย 
ก็แสดงวาไอนัน่เอาสตางคมาใหอีกมนัวาเลย มันบอกไดสตางคอีก นี่ของเรามัน
เปนอยางนี้ เปนอันวา ตางประเทศใกลเคยีงเขาก็ยิ้ม 

ลูกศิษย เขายิ้มทุกปเขาไดกําไรทกุป 
หลวงพอ ใชๆ นี่เวลานีก้็ลงไปหมื่นลานสองหมื่นลานก็ไมไหว จากพันลานแลวประโยชน

ถามันลงทําไปเวลานั้นโยม ไอประโยชนทีม่ีนไดไปวันๆ เทาไหร 
ลูกศิษย เดี๋ยวนี้ขึ้นแลว 
หลวงพอ เลยแลว อาตมาวาไมถึง 10 ป มันเลยไปไหนๆ นี่ของเรามันเปนอยางนี ้
ลูกศิษย ยังไงไอส่ิงเหลานี้มันถึงจะไดหมดไปเสียที 
หลวงพอ ถามันตายไปมนัก็หมด 
ลูกศิษย ชีวิตพวกเรากน็ากลัวจะมองไมคอยจะขัด 
หลวงพอ ชีวิตพวกเรานีม่องชัดโยม เห็นไอตวัพวกนี้ชัด ไอเด็กๆ ที่มันจะเกดิมาอีก 20 ป

ขางหนามันจะมองไมชัด มันจะหาตวัไดนอยเต็มท ี
ลูกศิษย (ไมชัด) 
หลวงพอ ใช คือวาตามชะตาของประเทศตั้งแตกลางป 26 ไปแลวจะเริ่มเบาคนดีจะเริ่มมี

กําลัง คนดีนะ คนดีนีจ่ะเริ่มมีกําลัง ไมใชวาจะไมหมดนะไอพวกหมดัหนกันี่เร่ิม
ส้ินแลว ฉันจะชกหนาแกบางละคราวนี้ แกกระทืบฉันมานานแลว มนัตองคอยๆ มี
กําลังไปทีละหนอยๆ ไมใชปราบกันหมดเลยเสียทีเดยีว ดีขึ้นมา หนกั ๆเขาดีมันจะ
มากขึ้นไปอีก ดีจะมาก แตวาคนเลวนีห่มดไมได ถาหมดนี่ประเทศตั้งอยูไมได 

ลูกศิษย รูสึกวาจะเปนของคูโลก 
หลวงพอ ใชๆๆ 
ลูกศิษย ไมวาสมัยไหนตองมีอยู 
หลวงพอ ไมวาสมัยไหนไมวาประเทศไหน แตวาใหมันเบาๆ ลงหนอย 
ลูกศิษย เปนของคูกัน ถาไมมีคนเลวไมรูจักคนด ี
หลวงพอ ไอนั่นใชโยม ถาไมมีสีดํา สีขาวก็ไมเดน ถาไมมีสีขาว สีดําก็ไมเดน 
ลูกศิษย รีบมานึกวาจะไมทันหลวงพอเสียแลว 



หลวงพอ ทัน ยังไมถึง 4 โมงนี่ 
ลูกศิษย เดี๋ยวหลวงพอขึ้นเสียกอน 
หลวงพอ ไมๆ นั่งตะบนัอยูนี ่ อยางเร็วก็ 3 โมงครึ่ง ไมมีใคร ถาไปแลวข้ีเกยีจเดนิกลับมา

ใหม (หัวเราะ) วันนีห้มดแรงโยม 
ลูกศิษย เอาเทปหลวงพอเร่ือง ไมมีวันสิ้นชาต ิ  ไปฟงแลว ก็รูสึกทําใหกลายๆ คนสบายใจ

ขึ้นเยอะ ไอเร่ืองที่เขาเอามาวานี่ ตนตอมาจาก สํานักปูสวรรค 
หลวงพอ ไอนั่นหรือ 
ลูกศิษย เขาพิมพหนังสือแจกคน 
หลวงพอ ออ 
ลูกศิษย ที่ผมก็มีอยูเลมจะเอามาถวายหลวงพอ 
หลวงพอ คนเขามาเลาใหฟง 
ลูกศิษย เขาโมทนาเพื่อจะใหคนไปทาํบุญสรางศาลาประชุมแหงชาติ ใหเสรจ็ตองเสร็จ

กอนนี้ ไมอยางนั้นมันจะสิ้นชาติเหตุอยางนี้ๆ 
หลวงพอ ไอชาตินั้นมันอยูดวยศาลานัน่แนะ แหม หากินกนัแบบนี ้
ลูกศิษย ประชุมสภาแหงโลก ประชมุไมทัน เขาโฆษณาหนังสือพิมพก็เคยลงดาอยูพักหนึ่ง 
หลวงพอ งั้นเหรอ 
ลูกศิษย ครับ วาไมควรจะเขียนเรื่องอยางนี้มา แทนที่จะทําใหคนศรัทธามากขึ้น ศรัทธาคน

หายไปอกีตั้งเยอะ 
หลวงพอ ใช ก็จะหากินอยางอื่นกด็ีกวานะ 
ลูกศิษย เขาไปสรางที่อ่ืน หุบผาสวรรค ผมเคยไปดเูขากําลังสรางบางสวน 
หลวงพอ ใหญโตไหม 
ลูกศิษย ก็ใหญพอสมควร คงจะจุคนประชุมไดเปนพัน 
หลวงพอ งั้นเหรอ ออ ไมใชนอยนะ นี่เปนกองบัญชาการเขามัง นี่ตั้งเปนกองบัญชาการ

ละมัง 
ลูกศิษย เสียเงิน 5 บาท ซ้ือกันมา แลวก็เอามาเหน็เทปหลวงพอจะเทีย่วหาจะเอามาถวาย

หลวงพอ 
หลวงพอ นี่ละซิทา เลมละ 5 บาท หรือ 
ลูกศิษย เลมละ 5 บาท 
หลวงพอ เอ ของเรานี่ลืมขาย เอาคืนบาง 
ลูกศิษย พิมพแยะ เขาพิมพแยะ แทนที่จะพิมพแจก พิมพขายเงนิ บอกเอาเงนินี่ไปสราง

พุทธรูปที่บนยอดเขานะเขาสรางไวทุกศาสนามีพระเยซู เจาแมกวนอิม ยังไมมี 



พระมะฮะหมัด นี่ยังไมมี (ไมชัด) พระบรมสารีริกธาตุมาบรรจุไวบนยอดสุง มีทุก
ศาสนาเลย 

หลวงพอ ที่รวมศาสนา 
ลูกศิษย ไมถึง สายธนบุรีปากทอ แลวเล้ียวขวาไปอีก 2 กิโล แลวแยกแตเขาไปในนั้นแลว 

เขาหามเอาเนือ้สัควเขาไปรับประทานในนั้น ตองซื้ออาหารมังสวิรัต ิ
หลวงพอ พวกนี้ประสาทแย 
ลูกศิษย หนังสือใครทีข่อก็ได จะแจกโยมมั่ง ไมขาย แตโยมใหสตางคก็เอา 
หลวงพอ มันคงประสาทแย ไอหนู ไดหองหรือลูก 
ลูกศิษย ยังไมมีบัตรประชาชนคะ 
ลูกศิษย ไมตองละคะ 
ลูกศิษย ยังมีมีบัตรประชาชน 
หลวงพอ  ไมเปนไร รูจกัหนากันขอหองกอนไมมีบตัรมาไมเปนไร เอาสิ หนูๆ ใหเขาลงชื่อ

ไว แจกๆๆ เทปนั้นแหละ ไดแจกเทปอันนี้ก็ เขาแจกมา 
ลูกศิษยๆ ตอนแรกผมกไ็มทราบเลย ลูกสาวเขากระซิบกระซาบบอ ไหนบอกเอามาดูซิ พอ

เห็นออรูที่มาแลว ไมตองไปตกใจหรอกลกู มันเปนไปไมไดหรอก ก็เราไมมีใคร
จะวา ไปคานไปอะไรเขาไมได ไดเทปหลวงพอไปไดฟง เออ คอยโลงอก 

หลวงพอ คอยยังชั่วหนอย เขาออกกนัไปตั้งนานแลว พึ่งรู 
ลูกศิษย ตั้ง 2 ปไปแลว 
หลวงพอ ใช คือวาเดก็เขาเปนครู มาบอกหลวงพอไมไหวแลว เด็กๆ เสียกําลังใจมาก 
ลูกศิษย แพรไปตามโรงเรียน 
หลวงพอ ใชๆ 
ลูกศิษย กระซิบกระซาบกันออกไป 
หลวงพอ เด็กเอาหนังสอืมาใหครูดู เดก็สิ้นกําลังใจ ถาเด็กสิ้นกําลังใจนีแ่ยเลยแย 
ลูกศิษย ก็ยังมีพวกที่เขาไปแทรกอยูในตามโรงเรียน ปลุกปนเดก็สอนเดก็อะไรๆ 
หลวงพอ เขาล็อกพอด ี
ลูกศิษย เขาล็อกเขาพอดี 
หลวงพอ ถาไมเปลี่ยนไปลัทธิอยางนั้น จะอยูไมไดนะ 
ลูกศิษย คุณโยมคิดวา ถาจะอาในดานผิดกฎหมายผูปลุกปนผิดไหม ทําใหประชาชนเดือด

รอยแตกตืน่ 
ลูกศิษย กบฏภายในมนัก็ไมเขา แตวาแพรขาวที่ทําใหตื่นตระหนก 
หลวงพอ เสียเวลาพจิารณา ไมคุมกนัหรอก 
ลูกศิษย ไดมามันไมคุมกัน ที่จะไปคดิจัดการแลวดไีมดีก็ คนจัดการมีดาบ 2 คม 



หลวงพอ ใชๆๆ ตีพับ 
ลูกศิษย ไมดีจริงๆ ก็เสยีไปเลย 
หลวงพอ พับไปเลย 
ลูกศิษย หาวาไปขดัขวางไอโนนไอนีเ่ขา 
หลวงพอ ไปทําลายเขา 
ลูกศิษย เขาก็วาพวกนีค้ิดจะทําลายสนัติภาพของโลก 
หลวงพอ ใชๆ 
ลูกศิษย กลายเปนอกีฝายหนึ่งไปเลย 
หลวงพอ (หัวเราะ) กลายเปนจําเลย กลายเปนจําเลยไปฉิบ ดีแลวอยาหา 
ลูกศิษย เขาก็บอกวาที่เชิญๆ นะ มีจีนแดงนะ ไมสงตัวแทนมา ไมรับ ไมรับ เชิญ รัสเซียกับ

จีนแดงไมรับเชิญ 
หลวงพอ ไมมา 
ลูกศิษย นอกนั้นทกุประเทศเขารวม ประเทศในเครือนี้เขาไมสงตวัแทน 
หลวงพอ แลวจะเกดิสันติภาพไดอยางไร 
ลูกศิษย ก็ไอ 2 ยกัษใหญไมมา สันติภาพก็เกิดยาก 
หลวงพอ ก็ตองเปนสันพังพานละ แยจริงๆ เขาทํามานานแลว เขาพูดขางในมานานกอน เขา

จะใหพูดมากอน จึงจะพิมพออกมาเปนหนังสือ เขาตองพูดจะใหคนเชื่อ เลาๆ 
เร่ือยๆ มาตามระยะนั้นกอนจะออกเปนหนังสือนี่มันตองสรางศรัทธากันกอน 

ลูกศิษย ถาเขามีเจตนา เพียงแตวาจะชักชวนคนไปสรางหอประชุม หอประชุมอยางเดยีว
คอยยังชั่ว 

หลวงพอ ใช 
ลูกศิษย นี่เจตนายืนแอบแฝงอยูดวยอันนี้ก็รายมาก 
หลวงพอ ก็สงสัย อันนีม้ัน ถาพูด ถาพิจารณาแลว มันเปนการรบที่ไมตองใชอาวุธ คือใน

สมัยพระพุทธเจา วัสการพราหมณ ยังทําไมถึงขนาดนี้นี่ทําหนักกวาอันนี้มันมี
ตัวอยางมาแลว ตาม พระสูตร ก็มีตวัอยางมาแลวประวตัิศาสตรก็มีตัวอยางมาแลว 
มันงายๆ ในเมือ่คนสิ้นกําลังใจ นี่มันรบงายจะตาย เดินมาเฉยๆ นี ่

ลูกศิษย คนนึกวาแพเสียอยางเดียว ความจริงไมแพสูได แตไมสู มันก็หมดเรื่อง 
หลวงพอ ยังไมแพอยางเขมรนี่ เขมรนีไ่มสูเฉยๆ ใหเขาเขามาฆาเลนเสียอยางนั้นอยางวันนั้น

ไปชายแดน ทีฝ่าย พลพต เขามาเขาไปเจอะเขมรคน เขามาคุยกัน บอกวา เขาบอก
วาวนัพรุงนี้ทหารจะเขามาที ่ปอยเปต ขอใหวางอาวุธเสยี เจรจากนัก็ไมมีอะไรกัน 
แตวนัรุงขึ้นจรงิๆ แทนที่ทหารจะเขามาก็มพีลเรือนเขามา 3 คน มาดุทากอน ตอมา
เมื่อมาพวกนี้กว็างอาวุธเรียบรอย ทหารจึงเขามา พอทหารเขามาแลววิธีเขาจะไล



คนขางในเขาทําอยางไร อยูๆ  เขาก็สงทหารเขา มาชายแดนไทยปนยงิยิงเขามาขาง
ใน เสียงปนดังๆ ไอทางไทยก็ไมฟงหวักระสุนนั้นไมมาทางเรา แตขางในบอก
ทหารไทยบกุ ใหถอยออกไป ออกไปจากบานภายใน 10 นาที ไมตองเก็บ เขาบุก
เขามากระชั้นแลว กต็างคนตางวิ่งไปออกไปแลวกต็อนกวาดไปเลย แลวก็ไมตอน
กลับมาไปเปนไปตายที่ไหนก็ไป มีขาวกนิ ไมมีขาวกิน ไปลมไปตาย แลวก็บางจุด 
ไอวางอาวุธใหเขาแลวนี่ เวลา เชียว สัมพันธ ไป หรือ พลพต ไป อยางที่โยมก็เคย
อานหนังสือพมิพ ยืนตั้งแถวรับกันพรึดนี่ นี่เปนระบบนี้ แตวาถาขนาดเด็กๆ 
นักเรียนหมดกําลังใจนีห่มดทําเลยเราไอแคจะไปรบกับเขาไหว หนุมๆ มันไมสู 
แลวก็ทําอยางนี้ก็ พูดถึงเจตนาก็สงสัยเจตนาเหมือนกัน จะวารูเทาไมถึงการณนี่มนั
ไมไดนะถึงขนาดนี้ ใชไหมโยม 

ลูกศิษย ก็เปนคนมีความคิด มีความรูขนาดนี้ ก็คดิยากเหมือนกันวารูไมทัน 
หลวงพอ ไมมีละ ถาเราคิดวาเขาโงกวาเรา เราตองโงมากหนอย เรียกวาเราตองโงเกินกําลัง

หนอย เขาไมโงแลวจะมีอะไรหรือเปลา ในเมื่อมีพระอาทิตยแลวก็ยังมีพระจันทร
หรือเปลา แตเร่ืองนี้ก็ตองคิด 

  เพราะวาไปพบกับผูชายคนหนึ่ง เปนดอกเตอร นานแลว ตั้งแตป 18-19 
แกไปอยูในสํานักนี้มา 2 ป ที่ไปอยูเพราะวาสํานกันี้รักษาพอเขาหายจากโรคก็มี
ความกตัญูรูคุณในเมื่อความกตัญูปรากฏก็ไปชวยทํางานอยู 2 ป ทํางานจากขาง
นอกถึงทํางานเขาขางในคืนอาตมาไปที่ ซอยสายลม แกก็นั่งคอยอยูจนกระทั่งเวลา
เกือบตีหนึ่งกวา กวาคนจะหมด ตอนนั้นยงัมีแรงอยูรับแขก นะโยม เหลือคนเดียว
ระหวางอาตมากับ เจากรมเสริม แกถามความรูสึกของสํานักนี้ อาตมาบอกคํานี้ไม
วินิจฉนั เพราะสํานักตางๆ อาตมาไมวินจิฉัยใชไหม ไปวินิจฉยัเขาไมไดเปนการ
กล่ันแกลง เขาจะมีดีอยูบาง เราไมเห็น เราไมพูด แกก็พดูถึงความรูสึก หรือความรู
ที่อยูในนั้น 

  สรุปแลวแกสงสัย เขาเปนดอกเตอรนะโยม เขาใชกนัทั้งหนาบานหลัง
บาน คอยๆ เร่ือยๆไปจนกระทั่งถึงหลังบาน พอเขาถึงหลังบานนี่เขาบอกไมไหว
ครับ ผมสงสัยวาจะมีอะไรสักอยาง วามกีารสะสมอาวธุ นี่มาเห็นหนังสือฉบับนี้
เขา เอะ เขาเอาแน แลวฝายทหารเขาก็ทราบนะ ฝายนกัสืบก็ทราบ ที่ทราบก็ยองไป
ชนอะไรเขาอยางปที่แลวหรือปกอน กอนปน้ําทวม คือไปสงสัยพระ วาพระนี่
แสดงตัวชัด ทางสายเหนือแตงตัวเปนพระนีแ่ตออกชัดเลยวาพระศาสนาไมมี
ความหมาย 500 บาท ถาไปอยูตามชายแดนคิดตอกับประชาชน เขาใหเบี้ยเล้ียงวัน
ละ 30 บาท ก็เลยไปถามคนคนหนึ่งถามวา ทางทหารรูไหม วาเขาทางพระศาสนากี่
จุดทั่วประเทศ เขาก็บอกใหทราบวา เทาที่เขารายงานเขามา 16 จุด ทางพระนี่นะ 



จุดใหญมาก็เกดิสงสัยในเขต  กทม. ถามวาในเขต กทม. นี้มีเทาไหร แลวตอมาฝาย
นักสืบเขาก็สืบใหผูบังคับบญัชา เขาก็อุตสาหเขียนมาใหเฉพาะจุด กทม. แตนักสืบ
ละเอียดจริงๆ เขาสืบละเอียดมากแตวามันมจีุดหนึ่ง เขาบอกวา อันนีย้ังละเอียดไม
พอ เขาใหสืบใหละเอยีดกวานี้ ก็มันมีเกีย่วของอยูดวย สํานักนี้เกีย่วของ อันนี้ 4 
โมงแลวโยม (ไมชัด) บานอยูไหนนี ่

ลูกศิษย กรุงเทพฯ คะ มาดวยกันนะคะ นั่งใกลๆ กันนี ่
หลวงพอ สามใบเถานี่ (หัวเราะ) โยมตัวเล็กๆ กวาเขาเสียเปรียบ น้ําหนกัคงจะไลเล่ียกัน วา

ไง ลูกสาวเอย เอย สบายใจหรือยังละ เออ ใชไดถูกตองดีนะ เจอะคนเหลาเดียวกนั
ก็ตองหมดเรื่องละวะ ฮึ น้ําหนักเทาไหร 

ลูกศิษย น้ําหนกัลูกหรือคะ แต 70 กวาโลเทานั้น 
หลวงพอ ออย 70 ติ๊ด 70 ไออวนเทาไหร อยางนอย 40 ละวะ หรือเทาไหร 
ลูกศิษย 60 คะ 
หลวงพอ 60 สองรอยพอดี แหม เหมาะเลยโยม เอย 3 คน 
ลูกศิษย 200 พอดีคะ 
หลวงพอ ขึ้นตาชั่งไดเลย (หวัเราะ) ไงไอหนู เอย ไมหลับหรือลูก ฮึ ไมหลับหรือวันนี้ เออ 

เกงจังวะ ลูกสาวมันตองเกงๆ กันอยางนี้ .. ซาย ปาย เปะ ปะ มาแลว วาแตหลวง
พอแหละ คนอื่นอยาไปเรยีกเขา ป.ป.ป ปาย เปะ ปะ นะโยม สวัสดีโยม 

ลูกศิษย พอดีจะกราบลาแลวหลวงพอ 
หลวงพอ กราบเลยจะ กลับเวลาไหนโยม 
ลูกศิษย ก็ราวๆ กอนเทีย่งหรือเที่ยง กย็ังไมแน 
หลวงพอ ออ ๆ ระวังจะชนหมานะโยม เออ แหม โยมก็เยอะ 
ลูกศิษย พรุงนี้ถามีโอกาสจะมาพบหลวงพอ 
หลวงพอ นั่นซิ ยังนึกวาถาจะไปเสียตอนเที่ยงก็เสียดายแย ไมมีคูทะเลาะคราวนั้นนะโยม

บางทีลงมาก็ไมรูวาจะคยุกับใครเขานะ นั่งเขาก็นั่งเฉยๆเราก็ไมรูจะคยุกันใคร 
เหนื่อยเหมือนกัน ถามีเพือ่นคุยฉันกไ็มเหนื่อยดูอะไรกัน เขาเกบ็สตางคนะ 
รวมกันนานๆ ถาเก็บสตางคเก็บ 

ลูกศิษย หลวงพอแข็งแรงไหมคะ 
หลวงพอ อือ แข็งแตไมคอยแรง กระดูกงอไมเขาเลย แขนนี่ วันนีจ้ะพับอยูแลววันนี้ตอนเชา

วาจะไมไหว 
ลูกศิษย หลวงพอปนี้อายุเทาไหรคะ 
หลวงพอ 10 ปเศษๆ 15-16 ได แหม กาํลังรุนหนุมอยู 
ลูกศิษย คิดวาอยางนั้นคะ 



หลวงพอ (หัวเราะ) ถามนัตายชายุง เดีย๋วลําบาก (ไมชัด) เฮย พรนชุ เอ็งพลาหมูเปนไหมวา 
พลาหมูเปนไหม 

ลูกศิษย เปนคะ 
หลวงพอ ไมใช เหน็แมเขาบอกวาเปนอาชีพพลามาตั้งแตสมัยกอน เมื่อกี้นี้ขึ้นไป วา ไอพร

นุช นี่มันทํามาหลายชาติ ทาํแทนแม นี่เขาสั่ง เมื่อคืนนีแ้กสั่ง วนันี้กนิขาวไดเยอะ 
อาหาร อาหารนี่มีความจําเปนตองใหมนัเหมาะ เพราะไอโรคขางในมันกินขาวไม
ไดมาหลายวัน ตั้งแตกลับไปจากกรุงเทพฯ จะพับหนาพับหลัง มาทแีรก เอะ นึก
รูสึกวา น้ําหนกัมันด ีตอนไปกรุงเทพฯ 7 วันนี่ทองถายไมหยุด ตองฉนักาแฟสกัด
ตลอด ฉันกาแฟสกัดนี่มันกถ็าย ทางทองยังถายอยู ไอสวนหนึ่งเขาไปจับไปเกาะ
ตัว พอกลับมาถึงวัดก็พับเลย พอกลับมาถึงวัดตอนนัน้ทําอะไรไมได ก็เขาที่นอน
เลย ไอที่กรุงเทพฯ มันเขานอนไมไดมนังานมันมีอยูตลอดเวลา 7 วัน ก็พับ รุงขึ้น
ใหน้ําเกลือ มันก็ไมดีขึน้มาเมื่อวานซืนนี่ เอ นั่งๆ อยูเปนอะไรแน มนัเอาดีขึ้นไม
ไดเลย เลยคิดวาไอเจากาแฟนี่ ทําใหมนัทองผูกแน แตสวนหนึ่งมนัถายออกมา
สวนหนึ่งมนัผูก ก็เขาใจวามนัถาย มาดูคอเจ็บคอ ถาเจ็บคอนี่ใชทองผูกมากตองใช
ยาระบาย แลวโรคกระเพาะนี่ใชยาระบายลําไสไดที่ไหน ตองคอยๆ ระบายออก 3 
วัน 3 วันนี ่ ชักเริ่มทรงตวัเมื่อเชานี่งวัเงยีเต็มที พอเทศนเขไปแลวกต็ั้งทาไมอยู
หรอก แตวาเมือ่คืนนี้ แมศรี ก็มาสั่งให ครูนนทา พลาหมู เพราะวาวันนี้กินขางเปน
ปบเลย กินขาวหมดหมอเลย เมื่อกี้ตอนเยน็ที่มาสั่ง ถามวากินไปกีว่ัน อาหารนี่ตอง
กินตามกาลแกสั่ง บอกไดนีก่ินไปตลอดชาติถามวาเพราะอะไร ก็เลยทาํภาพเกาให
ดู พระราชากนิหมูพลา ถาไมมีใครพลาใหกินก็ตมกับน้ําปลา กินหมูดบิจิ้มน้ําปลา  
ถามวาฉันคนเดียวบอกทั้งพวกนัน่แหละ เพื่อนๆ ทั้งหมดกินดวยกัน เวลาเขาปานี่
เปนอาหารเดมิ ทานบอกเปนอาหารเดิม จะตองใชเร่ือยไปจนกวารางกายจะทรงตวั 
ก็ถามวา เอะ เขาก็รําคาญกันแยซิ แกก็บอกวา ไอพรนุช นี่มันเคย พลาใหพอแกกิน
มาหลายชาติแลว พรุงนี้ลองซอมฝมือหนอย 

ลูกศิษย คะ 
หลวงพอ อยาเสียของนะ ไออวน ไอดวน ก็ลองซอมดูนะ ตองดูซิ ฝมือมันมีแนหรือไมแน 
ลูกศิษย ถาหนูทํานึกถึงทานแมดวยไหมคะ 
หลวงพอ เอา ตามใจเอ็งเถอะ เหน็เขาบอกวาไอนี่มนัทําแทนแมมาหลายชาติมันกินไดไงวะ 

ทุกชาติ แปลก เมื่อกี้ไปนั่งดู คุยสนุกสนานเขาทําทาใหด ูนี่กินอยางนี่ทกุชาติละ ไอ
ชาตินี้มันไมคอยถือเห็นกนิอะไรก็ไดแคมรีสเค็ม รสเผ็ด ก็เทานั้น ดไีมดีก็น้ําปลา 
แลวพริกหั่นกนิก็พอไอชาตกิอนๆ มันคงจะ ออ การเขาตี การเดินดงบุกปามัน
เลือกอะไรไมได แตทั้งกกทั้งพวก ที่เปนพระราชาดวยกันเขาเทานีพ้อ เดนิปาเขา



พวกนี่ไมไดกนิอะไร ถาเขาครัวก็ไดลอตวันี่ มีเล้ียงกนัก็เอาหมูมาขึ้นกใ็ชได ดีไมดี
ก็จิ้มน้ําปลาสงเดช เอะ ก็กนิงายดีหวา ดูแลวทุเรศตัวเอง (หัวเราะ) เลยกลายเปนไป
ซอมประวัติศาสตร ประวัติศาสตรฉันก็ไปซอมไปหมดนะ สนุกสนานวันนี้ ใคร
ไปไหนบางกไ็มรู ปลอยแสงเอากวง เดินไปเดินมา 

  เอะ ไปยืนอยูหนาประตู เอะ ใครมาอยูทีว่ิมานคน เอะ นั่นมันเรานีห่วา 
(หัวเราะ) นั่งรับแขก (หัวเราะ) เดนิไปเดินมา เอ ไปที่หนาประตูนั่งปุบ นั่งปุบ ก็
เลยมาลอมกันอยูที่นั่น ใชไหม ลําดับแรกไปสนุกสนานบานโยมกอน วิมานโยมที ่
ดางดึงส นี่ไปถึง ก็เขาไปถึงประตู เอา 4 องคก็อยูที่นั่น นั่งไมเคยคยุกนัเลย นั่งตรง
นี้วะ นั่งก็มีแทนขึ้นมา เอะ ไอใครมานั่งอยูวิมานเราหวา ฮึ ฤาษีแกอยูนี ่แลวใครอยู
นั่น บอกทานก็ฉันนั่นแหละ บอก เออ แหม ลืมไป แฮะบอกวากอนจะมาทําอะไร
กอน เออ โดยมากขึ้น ปุริมัญจะ ทิสัง ราชา ก็ไปแลว ขึ้น ปุริมัญจะ ทิสัง ราชา ก็
ไปแลว ปลอยแลวไปทั้งชุดนั้นเลย ก็เลยลืม คุยไดเร่ืองสนุกสนานมาก สนุกมา
ตั้งแตตรงนี้ไปวิมานโยม วมิานโยมอันนีก้็ไมจริง ตวัจริงไมไดอยู ปลอยแสง 
เอากวงกวาดไปหมดแลวก็ เขาไปสนุกกับโยมในวิมาน ไปดูวิมานโยม เอะ ขาง
นอกทําไมมันเปน ปุมๆ ปมๆ เครื่องประดับนะ ถามวาโยม ไงเปนคดุทะราดแบบ
นี้ เครื่องประดับ ตาไมด ี ประดับเสียงพราว (หวัเราะ) เอะ มนัเปนสะเก็ต 
คุดทะราด (หวัเราะ) โยมทานบอก เฮะ ไอบานคุณนะมันไมมีหรือไง (หัวเราะ) 
ทานก็เลยสนกุดวยวันนี้ ก็มีลูกจอมเกอยู ฉนัจอมเกสมยักอนนะ 

  อยางตอนยังไมตัดพุทธภูมินะ ถาขึ้นไปไดที ทานประชุมเทวดาเรากเ็ดิน
พาเหรด เขาวมิานไปเลย มเีทวดาแกรักษาอยู เขาไมไดวิมานบอกหามเขา บอก
หามใคร แกหามใคร มาหามฉันไมฟงเสียอยางเดยีวแกไมกลา แกไปฟองโยม โยม
ยังประชุมเทวดาอยู อยูที่เทวสภา แกกไ็ปฟอง บอกชางเถอะ เรานะอยาหามเขาเลย 
หรือเธอจะหามเขาไดแตฉนัยังหามไมได (หัวเราะ) เขาไมรู (หัวเราะ) เทวดาแกก็
ไมใชอารมณเปนทิพยเสมอกันเหมือนกันละนะ ก็เปนหนาที่ประจนัหนากนั
โดยเฉพาะนี่จะไปทันอะไร เราก็เขาไปรุมรามเปนพระแบบนี้ 

  พอเสร็จทานกเ็ลยมาบอก คุณ ทหีลังนะรักษาระเบียบวินยัเสยีบางซิ 
(หัวเราะ) ถามทําไม บอกเกรงใจเขาบางซิ เขามีหนาทีเ่ฝาเขามีความผิดนะซิ ไอ
กฎระเบยีบวนิยัเราเก็บไวดแีลว ผมใสหีบไวนะ ทีว่ัด ใชไหม ใสกุญแจดวยขโมย
ลักไมได หาวาเราไมรักษาไมได วาไงคุยกนัรูเร่ืองหรือเปลานี่ 

ลูกศิษย รูคะ 
หลวงพอ รูเหรอ เอะ น้ําหนักเทาไหร 60 หรือ เออ ใชได 70,70,60 สองรอยพอดี 3 คนสอง

รอยพอดี (หัวเราะ) แหม 



ลูกศิษย สามคนสองรอยหรือคะ 
หลวงพอ เอาไปเลนหวย กิน (หัวเราะ) 
ลูกศิษย ไมชอบเจาคะ 
หลวงพอ เออ ไมใชเหน็ถามเปนเลข ชักสงสัย อะ โยม ชักสงสัย พรุงนี้ตองลองซอมฝมือเกา

ดุมันจะทําขนาดไหน ใชไหม เขาสั่งมา แนเขาสั่งมา  
ลูกศิษย หนูก็ชอบดวยคะ 
หลวงพอ เหรอ เออ มินาละ (หวัเราะ) ตรงเปาพอดี ฮิ ถามวาใครบางลูกๆที่ทําถามวาคุณใช

ใครเขาทําตั้ง แตอยูกรุงเทพฯ ตั้งแตอยูกรุงเทพฯ ทําไปทีแลว ทําทุกวันไมงัน้ไม
ไหว เวลาฉันขาวฉันไมไหว เรียกวาเหนือ่ยมาก แตไมรูจะฉันอะไรหรือไมไดของ
ชอบ ตามปกติชาตินี้เคยกินสามหนนี่นะ ไอพลานี่ แลวที่เที่ยวนี้สองเที่ยวสองครั้ง
แกสั่ง เมื่อคืนนี่มาสั่ง ตอนเย็นพบกันถามกอนหนาจะมานี่ คุยกัน ถามจะกนิอีกกี่
วันอาหารถาเธอสั่งตองกินไปตามนั้น ถากินไดนะ ก็เห็นนากลัวจะตองกินตลอด
ชาติเสียแลว เพราะรางกาย เมื่อกี้ขึ้นไปคยุกัน บอกตองใหรางกายสมบูรณ ถึงจะ
เปลี่ยนไดก็คงไมนาน ถากนิขาวอยางเมื่อกลางวันไมนาน ลอหมดหมอ แตวาใช
อาหารที่เคยชอบมากอนนะ อยางกับไป จันทบุรี ไปนอนอยู 4 โมงกวาๆ ส่ังกิน 
ผักบุงผัด เออ แลวฉันจะไปบอกใครเขาไดละ วันนั้นไมไดบอกใครลงมาขางลาง 
มีใครเขาใหจานหนึ่ง แกสั่งกินแทนขาวกก็ินกนั กินได พอหมดแลวถามเขามาอีก
ทีไอนั่นยกมากาละมังเบอเรอเลย ถาแกสั่งอะไรแกจัดแกเองวาไง   



สนทนาที่วัดทาซุง 4 
วันอาทิตยท่ี 22 กันยายน 2524 

 
ศาสตราจารย ศาสตรานี่มาจากเศรษฐา เขาแปลวา ครู อาจารยนี่ เขาแปลวาประพฤติทั่ว 

หมายความวา ครูผูมีความประพฤติทั่ว รวมความวา ครูผูมีความรูรอบครบถวน ภาษาไทย ครูผูมี
ความรูครบถวน ทีนี้คําวาประพฤติทั่วมันไมไดอยูในขอบเขต ประพฤติทั่วในนรกสฟีา นรกสีแดง 
นรกสีเขียว อยางปริญญาสมัยนี้ ไอที่เขาเรียนปริญญากนั มันไมเหมือนปริญญาพระ ปริญญาพระนี่
เปนพระอรหนัตหมดเลย (หัวเราะ) 
ลูกศิษย  มันกินเอาปรญิญาแลว 
หลวงพอ ปริญญาก็ ปริ แปลวา ทั่ว ญา แปลวา รูทุกอยาง แตพระอรหนัตตองล็อกไว 

สุกขวิปสสโก เตวิชโช ฉฬภญิโญ ก็ไมเทากันอีก ที่รูรอบไดจริงๆ นั่นกค็ือ ตองตัด
กิเลส อันนี้ถาหากวาวิชาความรูพิเศษความสามารถพิเศษ ความสามารถพิเศษไม
เทากันนะ สุกขวิปสสโก ไปถามผี เอย มีนรกมี สวรรคมี เคยเห็นไหม เปนอยางไร 
ไมเห็นหรอกอั๊วไมเหน็หรอก อ๊ัว เชื่อ มนัมีนี่หวา ใชไหม ไปถึง เตวิชโช ก็ออ เคย
ไปเที่ยวสวรรคนะ ขาเหน็มนัลอยอยู ไปไมได ไปถึง มโยมยิทธิ นี่เตรยีมอภิญญา 6 
ขางในไปได ขางนอกยกไมไหวโวย พอไปถึง อภิญญา 6 บอกอั๊วไปได อ๊ัวไปเลย 

ลูกศิษย แลวอยางมีคนมาฝก ฝกแลวแตไปไมได มไีหมครับ 
หลวงพอ มี ไอการฝก คอื ฉันไมรับรองวาไปไดหรือไมได อักขาตาโร ตถาคตา ตถาคตเปน

แตเพยีงผูบอก ไมใชวาครูมีหนาที่ทําใหไป ก็บอกทางเดินวา นี่ เดินทางนี่นะ เดนิ
ทานี้ ทีนี้ตองใชไมเทานะ ถาไมทําก็แลวไปไมใชเร่ืองของกู จะไปรับผิดชอบ 
พระพุทธเจากต็รัสเชนนี้ ที่จะตั้งเกณฑ ไอจะเกณฑทําบญุใหไปกเ็ลยพระพุทธเจา
ไปหนอย กูจะไปอยูกับเทวทตั ไอคนที่บอกชวยใหไปไดนะ มันไมจริงหรอก เขา
ไปไดจึงจะชวยเรา เพยีงแตเขาไปได แตเขาไปไดชา ทนีีค้นนะ โดยมากมันไมคอย
จํา แตกอนเขาสอนกันแบบนี้ ถาเมื่อกอนขืนบอกแบบนีล้ะ ไมไดกินเลย แตกอนนี้
เขาไมสอนกันแบบนี้นะ เขาบอกอยางเดยีวแลวก็ไปทํากนัเอง แลวกไ็อนักปฏิบัติ
หวยๆ ก็มีเยอะ ไมเอาไหน ไมฟงคําสอน 

ลูกศิษย มีปญหาอันหนึ่งครับหลวงพอ คือ สมาธินี่ ฝร่ังเขาขาย อยางหลวงพอฝกนี่แหละ
ครับ ฝกกันคนละ 6,000 บาทครับ หลวงพอตองระวังนะครับวา ไปฝกเขานี่ เขาจะ
มารับสอนหลวงพอกจ็ริง แลวก็จะจําเทคนิคของหลวงพอไว เสร็จแลวก็เอาไปขาย
เลย 

หลวงพอ อาว เราดี เราอตุสาหชวยชูชีพเขา 



ลูกศิษย ผมก็เลยคิดจะไมสอนเขาอยางนี้ คือตองผมแนใจกอน ผมมีวิธีของผมอันหนึ่งครับ 
คือผมใหเลนกบัคอมพิวเตอรผมกอน คอมพิวเตอรผมนี่ถายอะไรตออะไรตางๆ 
ถายจนกระทั่งผมรูจักเขาดี เขารูจักผมดีผมแนใจ ผมถึงจะสอน 

หลวงพอ ใชๆ 
ลูกศิษย ไมอยางนั้นผมไมกลาสอน คือคราวที่แลวนี่ ผมไปสอนเขา สมาธิธรรมดาพอเขา

ฟงจากผมเสร็จ เขาใหคนมาหาผม เขาไปตัง้ตัวเปนครู แลวเขาขายเลย 
หลวงพอ ใช เขาไดเวลาแลว เขาก็เซงลี้ออนะ แขกอนิเดีย ที่ไป เขาก็รวยกันเยอะเหรอ 
ลูกศิษย ครับ รวยครับ หลวงพอเขารวยมากทเีดยีวครับ เขามีเงนิสิบๆ ลานครับ ไมรูเร่ือง

อะไรเลย 
หลวงพอ แลวเขาสอนอะไร 
ลูกศิษย เขาก็สอนวิชาโยคะธรรมดา ฝกออกกําลังกายบาง อะไรบาง นั่งหายใจใหตรงๆ เขา

ไวเทานัน้เอง 
หลวงพอ เทานั้นเองเหรอ 
ลูกศิษย เทานั้นแหละครับ ไมมีอะไรเลย ไปแลวกไ็ปมีเมียเปนฝรั่ง ไมมีอะไรนี่ครับ แลว

เขาก็เชื่อวาเปนพระพุทธศาสนา เปนเถระ ก็มีเมียฝร่ังแลวไปขายพวกนี้รวย ฝร่ังไม
รูจักครับหลวงพอ แปลก ฝร่ังนี่เขาไมมีอยางนี้ พอเขาเหน็มีคนนิดหนอยนี่ เขาเชื่อ
มาก 

หลวงพอ ฉันเลนกับพระธิเบต เขาเดนิไปในสาย สกุขวิปสสโก จบัภาพพระก็เปนทั้ง พุทธา
นุสสติ และ กสิณ คือจิตก็เปนฌานหนัก ไอเปนของ หนักนี่มันของด ี แตตองดึง
ขึ้นมาใหได พอจิตเปนทิพยปบ ไอฌาน 4 เดินเขามาเลี้ยงตัวทันที ความจริงแลว 
เดิมทีเดยีวเขาขึ้นดวยฌาน 4 ฌาน 4 นีก่็ไมคอยจะไดกนั ผลมันลดถึงอุปจารสมาธิ 
ตามลําพังเรากไ็มมีปญญาจะลดเอง ทานบอกลดกําลัง ถาม ลดอยางไร ก็เลยเรียก
พวก ไอพรนขุ มาบอก ถาเวลาสอนตองคอยใหทานบอก ทานก็ตองคอยบอก ไอ
คําบอกนี่ไมไดหมายความวาฟงเสียงพระบอก คือเราจับจุดไปเลย ไอเราก็ไมรูนี ่
ผลสุดทายไดหมด ตัดสักกายทิฏฐิ คือตัดมานะ ตักสักกายทิฏฐิก็ตวัสําคัญ ก็มีคนสู
ตายอีกพวกหนึ่ง เวลานี้คือ นายเปรม นายเปรม นี้สูตายแน ฉนัอานหนังสือพิมพ 
ไอพวกผูแทนขอใหเปดตอไป แกยังคดิไปอเมริกา ปดสภาสูตายเลย (หัวเราะ) พอ
เสร็จเรื่องปบปดสภาปดสภาไมยอมพูดตอไปอีก ก็ตองไปเปดกนัทีส่ภานะซิ ฉัน
เปนผูแทนฉันจะยิ้ม นอนกินเงินเดือนเดินละหมื่นแปด หมื่นแปดนะ สบาย แตเดิน
ละหมื่นแปดเราวาแพง ไอผูแทนพวกนัน้มันเลนเสียวันละเปนลานๆ ตาย แย เอา
เงินที่ไนหมาเลนถาไอพวกนี้เลนการพนนั แลวเราจะดีไดอยางไร มันก็หาทางชดู 



หาทางรีดฝายบริหาร คือ ขออภิสิทธิ์อยางใดอยางหนึง่ จะเอาไปโนนจะเอาไปนี ่
คือ ไมไถเงินโดยตรง แตเอาดานอภิสิทธิ ์

ลูกศิษย ชาวบานเขาเดอืดรอนครับ 
หลวงพอ โธ ถาชาวบานเดือดรอน พระมันก็ตองเดือดรอนดวย มันถึงกัน เรายังไดกินของ

ชาวบานใชไหม 
ลูกศิษย ครับ ทีนี้แย เงนิเดือนมนัไมพอใชถึงสิ้นเดอืน 
หลวงพอ อือ ใชมากไป 
ลูกศิษย ไมไดใชมากครับ มันเหลืออยูพันกวา (หวัเราะ) โดนตดัหมดครับ 
หลวงพอ ทําไมละ 
ลูกศิษย ผมไปซื้อบานเอาไว 
หลวงพอ โธเอย ไอขี้หมา จะไปโทษเขาไดเหรอ ดแีลว อยางนี้ดแีลว อดเปรี้ยวไวกินหวาน 

ซ้ือบานนะดแีลว มันไมเสียหายนะ 
  เกิดมาในชีวติ คําวาไมเหนื่อยไมหนักไมม ีทํางานทุกอยาง เราวาจะทําสัก 

1 เปอรเซ็นต เขาทํา 10 เปอรเซ็นต พอเร่ิมจับปบ เราทําเกือบจะถึงสัก 100 
เปอรเซ็นต งานทุกอยางมนัหนักหมด หนกัซะจนชนิ 

  ความจริงวดันี ่เดิมที่จะสรางนี่หลังคาสูงนิดเดียว เพราะอะไรรูไหม ถาเอา
ตามแบบมันแพง แลวก็ไมสวย ทีนี้ที่สรางไปนี่ ไปตามกําลังของสงฆ เขาจะเอา
อยางนั้น เขาจะเอาอยางนี้ แตเขาจะเอาฉนัก็หาสตางคให ที่วัดนี้ ที่มนัเปนไปตาม
ลักษณะนี้กเ็พราะวา เปนไปตามคนตองการ ถาลําพังฉันตองการละเสร็จแหงๆ  
เบื่อไดตัวสวยมันไมเปนไร มันตองซอมนี่ลําบาก ใชไหม(หวัเราะ) นี่ เขาบอก
เกลียดขี้ขี้ตามไปเลย ไมตองหวงหรอก ใชไหมที่สรางไปแลวมันไมเทานี้ แตกอน
นี้สรางแลวทิ้งงานหลายอยาง สรางเปนอาคารไดแลวหนกัมันยังไมไดทํา ชอฟาใส
ใหแตหนาบนัไมทํา เพราะหนักบนัมันราคาเทากับตัวอาคาร เอาเงินจํานวนนี้ไป
สรางวัดหมด ทีนี้ก็ เอ ทําไปทํามากูนี่นากลัวจะไปไหนไมได คงตายแถวนี้ 
(หัวเราะ) 

  ภาษิตโบราณเขาวาไง วันศุกรไมใหขึน้เขา วันเสารไมใหลงทะเลนีว่ัน
เสารก็ขึ้นเขาได มันเปนภาษติ เขาเปนคติเลย วันศุกรไมใหขึ้นเขาวันเสารไมใหลง
ทะเล อัฏฐเสาร นวศุกร อัฏฐเสาร ถาเสารตรงกับ 8 ค่ํา หามทานมงคล นวศุกร ถา
วันศุกรตรงกบั 9 ค่ํา หามทํางาน ทนีี้ฉนัไมรูมากอน มันมีโรงสีโรงหนึ่ง เขาตั้ง
โรงสีใหม เขาทําพิธีกรรมก็ไปกัน หลวงพอเล็ก หลวงพอปาน ไปดวยกัน นิมนต
ไปทําพิธีขากลับมาก็นั่งกลบัมาดวยกัน หลวงพอปาน บอก เอ มนัใหฤกษยงัไงวะ 
อัฏฐเสาร นวศุกร เปนความจริง พอเครื่องมันขึ้น โรงสีขึ้นเรียบรอยแลว พายุมาตี



ลงน้ําหมดเลย พังหมด กเ็ลยบอก นีจ่ําไวเลย อัฏฐเสาร นวศุกร อัฏฐเสาร เสารขึ้น 
8 ค่ํา นว นี่แปลวา 9 นวศุกร คือ แรม 9 ค่ํา หรือขึ้น 9 ค่ํา 

ลูกศิษย แลวอยางนี้เปนวันเสาร จะเปนอะไรไหมคะ 
หลวงพอ ไมเปนอะไรหรอก วันศุกรหามขึ้นเขา แลววันเสารนีห้ามลงทะเล ทีนี้หนวูันเสาร

ขึ้นเขานี่ไมเปนไร ขึ้นไปเหนือถือวาขึ้นเขา ใชไหม เร่ืองโบราณนี่ ทานจํากันมาก
นะ อยางที่มผูีหญิงอยูคนหนึ่ง แกบอกวาถามีลูกมีหลานมีพวก แกบอกอยาให
แตงงานวันพฤหัส นับตั้งแตแกยังเด็กๆ อยูจนถึงหนุมสาว ถาแตงงานวนัพฤหัสบด ี
มันจะจากกันหรือแยกกัน ถาไมจากตายก็จากแยกกัน ไมทันแกตาย แกบอกแก
สังเกตตลอดมา ครูบาอาจารยเขาก็ส่ังเหมอืนกัน วาอยาแตงงานวันพฤหัสบดีถามี
ความประสงคแตงงาน จะอยูดวยกันตลอด อยาแตงกนัเลย ในชวงที่อายุจะ 80 นะ 
แกพบมาเกือบ 20 คู ก็จากกันทั้งหนุมสามจากกนั ไมตายจากกันกห็ยาขาดกัน พอ
ถามวาเปนเพราะอะไร ทานบอกไมรูหรอก 

ลูกศิษย อยางดาวนี่อยางหนึ่ง ถาดาวแสดงกรรมนี่ จริงหรือเปลาครับหลวงพอ 
หลวงพอ อันนั้นเขาเปนขอเปรียบเทียบเขา ดาวก็อยูบนฟา อยูบนอากาศ 
ลูกศิษย แตผมไลสถิติดูแลว มันถูกครับหลวงพอ 
หลวงพอ อาว อยางนี้กต็องถือวาเขาสมมติเอา กฎของกรรมนั่นเขาหมายความวา เขาถือกฎ

ของกรรม แตเขาไมเรียกกรรมอยางพระพทุธเจา ทานเรยีกบาป การชําระหนี้สงฆ
หมายความวา เราเขาไปในวัดที่มีพระก็ด ี วัดรางที่ไมมีพระก็ด ี หรือวัดรางที่ไม
ปรากฏเปนสถานที่วัดก็ดี ของทั้งหมดยังเปนของสงฆอยู แมแตตนหญา ถาเราไป
นํามาก็ถือวาเปนหนี้สงฆ กรรมมันหนกั ทีนี้การชําระหนี้สงฆ ทานบอกชําระไป
ตามเรื่อง หมายความวา ถาบังเอิญเราไมเปนหนี้สงฆ เงินจํานวนนั้นก็ตองไปเปน 2 
อยาง คือ สังฆทาน หรือ วหิารทาน ถาบังเอิญเราเอาของตางๆ จากวดัไปแลว เราก็
ตองคืน  

ลูกศิษย แตวาที่อานในหนังสือรูสึกเยอะนะคะ มีทกุอยาง แตวาถาทําคนเดียวเองคงไมได
เขาบอกวาใหรวมกัน มีทราย มีพวกจอบ พวกเสยีม มีทกุอยางเลย 

หลวงพอ ทําไม ออ พิธีกรรมนะเหรอ อันนี้ฉันไมรูนะ ฉันรูเร่ืองเดียว จะทําอยางไรดี ทําดวย
เงินก็ได นั่นนะแกกรรมละมัง้ 

ลูกศิษย คงใช ถาเกิด ที่แบบวาไปตดิหนี้คนธรรมดาดวยกนั อะไรดวย 
หลวงพอ ตองพิธีกรรมทางฝายเหนือ ทางสายเหนอืนี่มีพิธีกรรมเยอะ แตก็เปนเรื่องธรรมดา

ของพื้นที่ บางคนนี่เขาติดพิธีกรรม ถาหากวาคนในพื้นทีน่ั้นติดพิธีกรรม ถาเราไม
ทําพิธีกรรม ถาเราไมทําพิธีกรรม เขาถอืวาไมมีความเคารพ อันนี้สําคัญมาก เอา
อยางนี้กแ็ลวกนั ตั้งศาลพระภูมิมันหลายปนะ ประมาณป 07-08 คนที่ วัดสิงห นี่



แกตั้งศาลพระภูมิ สมัยนัน้ หลวงพอปาน บอก เอาตั้งก็ได เสร็จแลวก็ส่ังของเลย 
ไอของจริงๆ มันอยูในเกณฑ 20 บาท เอาตั้งก็ได เสร็จแลวก็ส่ังของเลย ไอของ
จริงๆ มันอยูในเกณฑ 20 บาท ไอ 20 บาทนี่ทําไดแนนอน คือ พิธีกรรมมันมีเทานี้
นะ ทีนี้คนขางๆ บานนี่เขาดู เขาบอกตัง้ศาลพระภูมิของเทานี้หรอกครับ ถาม 
ทําไม ผมทําเมือ่วานซืนนี้ส่ีพนักวา (หัวเราะ) ป 07 นีไ่มใชเลนๆ นะ (หวัเราะ) ไป
โดนหมอภูมิเขาแลวนะ พระไมภูมิละ หมอภูมิไปแลวก็ของจริงๆ มันอยูในเกณฑ 
20 บาท มันลอตั้ง 4000 แนะ 

ลูกศิษย อยางคนที่เขาไปทําสะเดาะเคราะหละ ติดตั้ง 6000-8000 อยางนี ้
หลวงพอ เดี๋ยวนี้ตองหม่ืนแลว 6000-8000 มนัเคราะหจีด๊ ไอนัน่นะมนัเพิ่มเคราะหไปอีก

หมื่นหนึ่ง ไอสะเดาะเคราะห เอามาใหฉนัหมื่นหนึ่งฉนัก็หมดเคราะหไปหมืน่บาง 
คนมีเคราะห เพิ่มเคราะหไปอีกหมื่นหนึ่ง ไอสะเดาะเคราะหจริงๆ นะ เคราะหก็คือ
บาปอกุศลนะ ทีนี้ไอบาปอกศุลนี่ เราทําอยางไรก็ตัดมันไมออก ถาพิธีกรรม ถาเรา
ไปพูดวาสะเดาะเคราะห เขาไมเห็นดวยใชไหม ก็พดูวาสะเดาะเคราะห คือวา 

  การสะเดาะเคราะห ทําบุญใหกําลังมันเกินไอความชั่วนั้นใหกําลังมนัเกิน
บาป คือบาปนี่ ไมละเมิดมนัไมได ทําไปๆ ไมชากําลังก็เกิน เกินทีนีม้ันก็จับตวัไม
ได ก็เลยเกาหลัง ถากําลังมันมากไปก็เกาติดๆ กัน (หัวเราะ) นีย่กตวัอยางใหดูนะ 
ถือวา ตัดเขาเลยไมมีทางตัดออก มันตดัไมไดแน พระพุทธเจาทานตรัสวา ไมมใีคร
สามารถถอนรากผลของกรรมได แมแตอรหันตยังโดนกฎของกรรมเลนงาน อยาง 
พระโมคคัลลาน นี่ ทานตีพอตีแมมาตั้ง 100 ชาติมาแลว ทานก็ลงนรกมาแลว ไอ
เศษของกรรมมันยังตามมาสงผลอีก พระโมคคัลลาน ไมใชฉันนี่ ทานเปนพระที่
ทรงฤทธิ์ โจรมาลอมตั้ง 2 คร้ังแลวก็หนีไป พอครั้งที่3 ทานก็มานกึวาเรื่องอะไรวะ 
ก็ออ วาเศษของกรรมถอยหลังไปวาตีพอ ตีแมมา ทานยอมนะ ถาเปนเราไมแนนะ 
(หัวเราะ) ถาเราเกงอยางทานนะ ไมแนนะ ดีไมดี เอาทองคําเขาวาโยกสิณ เอาลม
ติดไปหอบตดิบานใครบานมัน (หวัเราะ) ทานทําอยางนั้น ทานทําได คือวาการที่
ทานถูกตี ทานก็ไมยอมเจ็บถอยออกจากรางไป อันนี้คอืความมีฤทธิ์ของทานนะ 
ทานอธิษฐานไมใหมนัเจ็บกย็ังได ก็เลยยอมใหดี เขาตจีนกระดูกเหลว พอเขาไป
แลวก็เอารางไปซุก ทานประสานกระดูก ไปลาพระพุทธเจาตาย เห็นไหมถาทาน
ทําอยางนั้นได ทานจะยอมเจบ็เหรอ ทานไมยอมเจ็บหรอก ก็ปลอยใหตซีากขันธ 5 
ไป ไอจิตดีไมดี มันก็ออกไปลอยอยูขางนอกแลว เหมือนกันฝกมโนมยิทธิเกงๆ ก็
เปนอยางนัน้ได คือ รวบรวมกําลังใจปบ ไปแลว กูไมอยู กูไปแลว ถามงึเนากูไมมา 
ถามึงไมเนา กจูะกลับมาใหม 



สนทนาที่คลองวาฬ 1 
วันพุธท่ี 14 พฤษภาคม 2523 

 
 แตความจริงฉันไมหนกัใจภายนอก ฉันหนักใจภายใน ถาภายในไมแตกความสามัคคี ไม

แยงความเปนใหญ ไมหลงผิดกันเอง ไมเปนไร เราก็ปลอดภัยมาสองครั้ง เมื่อเดือนมิถุนายน 1 คร้ัง 
แลวก็เดือนมีนาคมอีกหนึ่ง เดือนมีนาคมนีเ่ขามีแผนที่จะตีเราภายในวันที่ 10 และเดือนมิถุนายน เขา
ก็จะมแีผนเขามาตีเราเหมือนกัน ฉันกไ็ปชวน พลเอาทวนทอง ไป 

หา ฮ. วิ่งไปทางดานตะวันออก ไอขาไปฝนมันก็ตกรองเทามันกห็นัก พนโทศรีพันธ มี
หนาที่และรองเทา แลวก็เดอืนมีนาคมนี่เขามีแผนที่จะตีเราภายในวันที่ 10 นี่ภายในวันที่ 10 มนีาเรา
ก็ไป ไมไดไปชวยเขารบหรอก ไปดูเขาจะตีมาเมื่อใด ใครอะไรเผลอ นาฬิกามนัหลนก็เก็บ ไอไปนี่
ไมใชไปชวยเขารบอยาลืมวาทหารคือลูกหลาน โดยเฉพาะทหารเราก็ถือวาเปนผูมีคุณกับเราคอืวา
เขาพรอมที่จะสละความสุข ชีวิตและเลือดเนื้อของเขาเพื่อเรา อยาไปนึกวาไอไปสนามรบมันหวัง
เบี้ยเล้ียง ปดโธเอย มันนอนบานดีกวา ใชไหม ไอไปยืนแกวาไปยนืตากฝน ไปยนืแมงๆ 

ฉันไปเดือนมถุินายน ยนืในสนามเพลาะ ไอฝนก็ตกหนกัคืนกอนหนาจะไปไปน้ํากค็ร่ึงเขา 
มันยืนน้ําแคๆ เชา ไอทหารรถถังเห็นอยาคิดมันสบายวามีรถถังที่ไหน ดันเสือกไปนัง่อยูบนหลังคา 
ฝนก็ตกทําเปนลิง นี่แตความจริงเขาไมใชทําเพื่อสนุก เขาปองกันเพื่อเรา ก็มีคนเขาถาม ฉันก็ ถาม
พระไปทําไม พระก็บอกวาไปเพื่อใหกําลังใจ ปดโธ มันไมไดนกึเลย ไอคนที่อยูในแนวรบ ถามัน
หวังรวยมันไมอยูแนวรบหรอก มันจะไดอะไรเทาไหร ถาเสียแขน ไอแขนราคาเทาไหรเสียขาไปขา 
จนถึงเสียชีวติราคาเทาไหร ใชไหม เขาเสียงชีวิตลําบากเพื่อเรา เราไปกเ็พื่อใหกําลังใจ 

นี่เวลาไปทหารก็ดีใจ พอเราลงทีนี้ไปที่กองพล 2 สวนหนา ก็ไปถามเขาวาใชโคดอะไร เขา
ก็บอกวาใชโคดแบบนีไ้ป ไปกองพันที่ 1 ตาพระยา ก็ลงได ทางกองพันที่ 2 ที่ 3 ก็ลงได ลัดมาอีกก็
เหลืออีก 2 กองพันไอที่ลงไดเรารูอยูแลวที่ตั้งแคมป อีกสองคนพันมนัตั้งเรามองลงมาเรื่อย บินวน
อยู 20 นาท ีหาไมไดพืน้ที่กไ็มโผล อ. รอนเหนือมนัลงไป ทางนี้ก็รองขึ้นไป หาไปหามาไมไดมอง
ไปมองมาก็เหน็ผาพลาสติกเขียวๆ ก็บอกนกับินลงมันตรงนี้แหละวะ เรียกมันก็ไมรับ 

พอลงไปแลวไมใชเวย ไอนายทหารสองกองพันกว็ิ่งรถมา มากันเยอะแยะนายทหารนะ 
ถามวา หลวงพอทําไมไมลงกองพันผมละครับ บอกวา ไอหา กูเรียกมึง มึงไมรับนี่หวา โอ หลวงพอ
ไมไดเรียกผม บอกวาแลวไอกองพันนัน่ละไมไดเรียกผม แลวกัน เลยถามวา เขาบอกโคดมาตามนี้
มันใชหรือเปลา โธ หลวงพอ เขาเปลี่ยนกนัตั้งแตเชาแลว แหม ไอกบ ไอกบความจริงไมรูกองทัพ
มันเปลี่ยนซวยเลย บอกกูมาอยางนี้เลยเสียน้าํมันไปตั้งเยอะ 

ถามวาไปทําไม บอกวา ไปแยงขาว กองพัน 3 เขากินกินอรอยนี่ กนิอรอยกวาที่วดัเยอะ 
เปนวดัมันไมตองเหนื่อยนั่งแลวกก็ิน ที่นัน่ตองวิ่งขึ้นวิ่งลงวิ่งลงวิ่งขึ้น นี่ความยากลําบากของเขา เรา
จึงตองไป ไปทําไม ไปใหกาํลังใจ ใชไหม 



อยางนอยที่สุดอยางพวกเราเรานี่ ถาไปอยูที่ไหนเกิดเปลาเปลี่ยวหางไกลบานไกลเมือง ถามี
คนแถวบานไปเยี่ยมเราดีใจเกือบตาย นั่นเขาอยูในสนามรบเขาจะเสียชีวิตเมื่อไหรเขายังไมรู จะตอง
ปะทะขาศกึเมือ่ไร เสียแขนเสียขาเมื่อไรกไ็มรู นี่เมื่อเห็นคนไปเขาก็ดใีจ แหม เราตองเห็นใจกนั ก็จึง
ตองไป ก็คิดวาถาแรงเรายังมีอยูก็ไป ที่ไปนี่ไมใชถือวาเราเปนผูมีคณุ ตองถือวาทหารเขาคือผูมีคุณ
กับเรา เราไปขอบคุณเขา ไมใชไปทําทาเบง คณะของฉันเทาเทียมกนัหมด 

บางทีที่ไปมีนายทหารระดับผูใหญ ช้ันนายพล ไปถึงเขาก็ไมแสดงตัวออกเมื่อไปถึงก็
ชวยกันแกะขาวของ คลุกคลีตีโมงทําทุกอยางแมกระทั่งลางถวยลางชามกินขาว ไปคลกุคลีกับทหาร 
แมแตพลทหาร เพราะอะไร เพราะพวกนีเ้ห็นคาของทหาร เพราะการจะเปนนายทหารผูใหญ 
จะตองเปนเดก็มากอนใชไหม อายนายพลก็เคยเปนรอยตรีมากอน แคติดดไีมดีก็ปอกนานสบิมา
กอน (หัวเราะ) นานสิบก็มแีคพลทหารนั่นแหละ ถาเขาไมอยูใชไหม ทีเ่ขาก็รูจักคณุคาของทหารเขา
ไมมีการเหยียดหยาม นี่ทหารทั้งหมดก็ช่ืนใจ 

อยางไปที่ กาญจนบุรี กาญจนบุรี นี่มันลําบากจริงๆ ตองไป ฮ. แลจุดลงมันอยูบนยอดเขา 
พวกเราไปเมื่อลงจาก ฮ. แลวฉันก็ไปเยี่ยมตํารวจตระเวนชายแดน พวกขางหลังนีก่เ็ดินดูทีห่ลับที่
นอนที่พักมนัสกปรก ไอสกปรกนั่นวาแกไมได เพราะวาแกตองไปเฝายาม ไมมใีครเขาตําหนแิก
หรอก ทุกคนที่ไปก็ชวยกนัเขาไปกวาดไปถูไปเช็ดไปลาง พวกตํารวจไดแตมองมอง แลวเขาก็พูด
กัน เฮย แมกูมาวะ แมกูมา (หัวเราะ) เขาคยุกันนะ ไอเราอยูขางทายนกึวาอะไร โอโอชุดนี้ไมเหมือน
ชุดกลางคืน ถามวาทําไม ชุดกลางคืนมาแหม ช้ีโนนชี้นีใ่ชกันหมดนีก่บ็ังเอิญเลยถามชุดนี้มีใครบาง
ที่เขามา ก็เขาไมมีใครถือตัวถือตนสักคน เขาไปอยางผูขอบคุณ เขาไมไปอยางผูทะนงตน ไอพวก
นั้นมันกเ็ลยบอกวาแมกุ ก็ทาํอยางแม แมเห็นหองลูกสกปรกก็ชวยเช็ดชวยลางชวยถูให ใชไหม ทาํ
อยางแมไอพวกนั้นมันกด็ใีจ แลวเมื่อถึงเวลากลับ มันก็ยกมือไหว มอืไหวไปน้ําตามันไหลมันบอก
วาใหไปบอยๆ ไอเราก็ไมมีน้าํมันใหเครื่องบิน และไอเครื่องบินมันก็ไมไดดวย 

เอะ นี่คุยกันเรือ่งอะไร เอ นี่มันก็เปนธรรมะนะ คือวาโลกนี่มันมกีารรบกันมันตองมกีารกิน
อยูไมดี มีความกระหายในการบริโภค เรียกวาอดมั่ง อยากมั่งอยางพวกเขาอดแตพวกเราอยาก ใช
ไหมอวน บานแกไมอดแตแกอยาก อยากกนิโนน อยากกนิไอนี่ อยากซื้อไอพวกอยากแตไอพวกเขา
ทั้งอดทั้งอยาก(หัวเราะ) ใชไหม 

นี่เปนวาโลกทั้งโลกมันเต็มไปดวยความทกุข เราจะเกิดชาติไหนกต็ามทีมันจะหนีสภาพ
อยางนี้เปนไปไมไดนะ ถาเราเปนสาวกขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาจริง ก็ใชวิชาของ
พระพุทธเจา  วิชาของพระพุทธเจา อยารับฟงแลวคดิเฉยๆ นะ ถารับฟงแลวคดิเฉยๆ นี่ไมมีผล และ
หนักหนักเขาเราเองจะกลายเปนมิจฉาทิฏฐิ เราตองดูหลักสูตรหลักเกณฑท่ีพระองคทรงวางไววาให
ปฏิบตัิอยางไรบาง ตองพิสูจนดวยการปฏบิัติไมใชพิสูจนดวยการคาํนงึคิดนั่งนึกแตอารมณ 

เราไอคนกินเหลานี่ พอเขาบอกน้ําหวานมันไมเคยกินน้ําหวาน กินน้าํมันอรอยนะ มันนึกวา
น้ําหวานรสเหมือนเหลา ใชไหม ไอคนเคยกินน้ําหานไมรูจักเหลา พอเขาบอกน้ําเหลามีอยูในขวด 



เราก็นึกแหม เอามาถวายดไีหม ใชไหม นี่มีสภาพฉันใด ถาจิตใจเรายังเปนทาสของกิเลส ตัณหา 
อุปาทาน แลวจะเกิดผลอยางไรก็ตาม ถาเราใชอารมณธรรมดาเขาไปวินิจฉยัคําสอนของ
พระพุทธเจาจะไมมีทาง 

สวนตัว หมายความวา เราตองดูวาเปนทาสของกิเลส ตัณหา อุปาทานมากหรือนอย ก็ตองดู
ใจของเราวายงัติดหรือผิดศลี พระพุทธเจาทานไมไดสอนวาเออ ลูกเอย หนูเอย ลูกถาเอ็งจะดีตองติ
ชาวบานเขานะ 

หลวงพอคะ บางทีปากก็พดูได แตใจไมไดนึกคิดอะไร 
ฉันไมเชื่อแก ใจแกไมไดคิดปากมันจะพูดไมได แกมันโกหกฉัน หือ ปดโธขี้หมา คาเขา

เหย็งๆ มันบอกไมรู ไมไดตัง้ใจดา โกหก มีที่ไหน หือ 
แตก็ไมนึกเจ็บใจคะ หลวงพอ แตบางทีก็พดูปรารถกันเลนๆ 
อยางนี้จะเจ็บหรือไมเจ็บฉันไมทราบ ไอนัน่ไปดาเขา แกไมเจ็บแตเขาเจ็บนะซ ิ
ไมไดกาไมดา คะ 
ปรารภเฉยๆ นึกวาอีบาตายหาเสียไดก็ดี (หัวเราะ) ใชไหม ไมไดดาแคนึกๆ วาอีบาตายหา

เสียไดกด็ี(หัวเราะ) ไปน้ําใสใส ถาน้ําขุนไมเห็นตวั นี่ไปน้ําใส แตวาปรารถก็นึกเปนธรรมดา นี่ฉัน
ไมไดตําหนินะ เราคอยๆ ลด คอยๆ ลด คือ นึกถึงกฎของความเปนจรงิ ที่พระพุทธเจาทานไมไดทรง
ตําหนิใคร วาทานรูวาทุกคนทีเกิดมาแลวที่เกิดมาเปนตวันี่ มนัไมใชคนดีนะ คนเลว พูดตามภาษา
ชาวบานแตความจริงและแทจริงแลวมันไมไดเลว ที่มันเลวเพราะมนัมีเจานายตางหากเจานายมนัเลว 
เจานานนี่ไมใชผูบังคับการฝูงนะ เจานายกค็ือ กิเลส ตัณหา อุปาทาน อกุศลกรรม ที่มันสั่งสมสืบกัน
มา เราจึงตองเกิดไมเชนนั้นเราก็ไปนิพพานแลว ถาดจีริงๆ แลวก็ตองไปนิพพานแลว เพราะฉะนัน้
พระพุทธเจาจงึไมประฌามวาชั่ว 

แตวาจะชัว่หรือดีอยูที่การปฏิบัติ เมื่อรับคําแนะนําแลวยังไมปฏิบตัิตามทีนี้แหละถือวาชั่ว
แลว หรือวาเขาชี้บอกวานี่ขนม นี่กับขาว นี่น้ํานะ เรานั่งหิวแทบตายเราไมกินกไ็มรูจะวาอยางไร ถา
เราไมเลวแลวเราจะเลวเมื่อไร อีที่นี้ตองยอมเลวนะนี่ที่วายอมเลวเพราะอะไร ก็เพราะวาเขาใหเรากนิ 
เขาบอกเราแลวแตเราไมกินถาเราไมกินถาหิวข้ึนมาแลวเราจะไปโทษใคร ตองโทษตัวเราเอง ในเมือ่
พระพุทธเจาทานทรงทราบทานไมทรงตําหนิ เห็นไหมทานไมตาํหนิแตทานเตือนไวอันวา อัตตนา 
โจทอัตตานงั จงเตือนตนดวยตนเอง และกลาวโทษโจทความผิดของตนเอง ทานไมไดบอก
กลาวโทษผิดติชาวบานเขา บอกใหตดิตัวเอง ติตัวเองก็คอืติอารมณใจ ใหดูอารมณใจ อารมณใจนั้น
มันโลภเกินไปไหม  

ไอคําวา โลภ นี่กับ สัมมาอาชีวะ นี่มันคนละอยางกัน คาํวา โลภ หมายถึงหากินในทางโกง
เขา ยื้อแยงเรยีกวาเอาทรัพยสินเขามาโดยที่เจาของไมเตม็ใจจะใหแตเราเอามาเสีย จะอยางไรก็ตาม
อยางนี้ถือวาโลภนะ ถาหกกนิดวยความสุจริตธรรม เราเปนคนจนเรามีทนุ เรามีความฉลาด สามารถ



สรางตัวใหเปนคนรวยไดอันนี้จะร่ํารวยสกัเทาไหรก็ตามก็ไมถือวาโลภนะ เขาเรียกวา สัมมาอาชวีะ 
หากินโดยชอบธรรม เอ ไอตัวโลภประเภทนี้เรามีหรือเปลา ถามีเราเลวใหทิ้งไปอยาไปแยงเขา 

ตอมาความโกรธ อยากจะฆาเขา อยากจะดาเขา อยากจะนินทาเขา อยากจะตคินโนน
อยากจะติคนนี้ ถามีแสดงวาเราเลวมากเราไมรูตัว อาการอยางนี้เปนอาการของความเลว อาการของ
ความเรารอน การโลภอยากจะไดทรัพยสมบัติของบุคคลอื่นมาเปนของเราก็ดี มันเรารอน ความ
โกรธคิดจะไปเขนฆาไปทํารานทําลายเขา ทางกายกด็ี ทางวาจากด็ี แมแตนึกในใจก็ดี มันทําใหใจเรา
เรารอนถาคนทั้งหลายเหลานั้นเขาเปนศตัรูกับเรา เราเปนศัตรูกับเขา เราจะมีความสนุขหรือมีความ
ทุกข ไอเราทกุขใชไหม ทกุขคะ นั่งไมสบายนอนไมสบาย กลัวมคีนจะมาฟาดหัวเอาไอนี่มันเปน
เร่ืองใหญคือวานั่งดูใจไอใจเรามันเลวไปตามนี่หรือเปลาและอารมณหลง หลงคือ เปนคนไรปญญา 
แตวาจะฟงวาจาของใครเขายกยองสรรเสริญก็บาตาม เห็นใครเขานนิทาวาเลวก็โกรธนี่มันเปนความ
เลว 

ที่ช่ัวหรือวาเลว อยาลืมวาที่เราจะดหีรือวาเลว มันไมใชวาจาของคนอื่น เขายกยองสงเสริม
สักขนาดไหนก็๖ม ถาหากวาเราเลวมันกไ็มดี ถาเราเปนคนดีแตเขานินทาวาเลวขนาดไหนกต็าม เรา
ก็ไมเลวไปตามนั้น ดหีรือเลวอยูที่ตวัตามประพฤติปฏิบัติของเรา นี่ อัตตนา โจทยัตตานงั นี่ดีขึน้ตน 

ดีตนจริงๆ ก็คอื ดีศีล มองดูวาศีลหา ศีลหาความจิรงมันบริสุทธิ์ เอาใจเราบริสุทธิ์เทาศีลหา 
โธเอย อันนี้ขาไมไดเลนสํานวนนะ ขาพดูภาษาไทย ถามวาศีลหาบริสุทธิ์หรือ ศีลหาไมบริสุทธิ์ไมมี 
ศีลนะบริสุทธิ์ แตวาเราใจเรานะบริสุทธิ์เทาศีลหรือเปลา ดูใจเราไปดูศีลหา ดูใจเราอารมณของใจเรา 
ปาณาติบาต ไอฆาสุนัขมันไมมีน้ํา มีแตหนอง ลอปลาหนองไมเกี่ยวปลาน้ํา ดังนั้นมาที่นี้ลอปลา
ทะเลให (หัวเราะ) ไมใชปลาน้ํา (หัวเราะ) อันนี้มันก็มีบาปแลวใชไหม แลวก็การฆาสัตวตัดชีวติทาํ
รายรางกายเขา ถาเขาจะทําเราบางเราชอบใจไหม เราไมชอบใชไหม เราไปทําเขา เขาไมชอบ ถาเขา
ฝนไปทําเรา เราก็ไมชอบ 

อทินนาทาน ทรัพยสินของเราเราไมตองการใหใครขโมย ถาเราไปขโมยเขาใครเขาจะชอบ 
ไมมีใครมานั่งบนเจาประคณุขอใหใครมาขโมยเงินขโมยทอง ไมมีมีแตซอนจะตาย ถาเราขืนไป
ขโมยเขาเราก็เลว 

แลวไอคนรักผัวรักเมียไมมใีครอยากจะให ใครจะขายผัวขายเมยีก็บอกที่นี้รับซื้อ (หัวเราะ) 
ไมมีใครที่อยากใหเขายื้อแยง นี่ถาเราไปยื้อแยงเขาเราก็เลว ใชไหม 

วาจาเราตองการความเปนจริง เวลาคนอื่นพูดเราตองการความจริง แตเวลาเราพูดมันไมจริง 
เราดีหรือเลว ถาคนพูดไมจริงกับเรา เราวาเลว ถาเราพูดไมจริงมั่งจะดตีรงไหน ใชไหม อันนีก้็ตอง
เตือนใจวาอยาทํานะ 

แลวก็สุราเมรยัเปนที่ตั้งของความประมาท โดยมาก ปญจเวร 5 ประการ คือ ศีลหา นี่มี
ความสําคัญมาก เพราะพลาดเมื่อไหรลงอบายภูมิทนัที ่



อันนี้ อัตตนา โจทยัตตานงั เตือนตนไววาอยาไปยุงนะ ไอวาจานี่ไมใชจะไประงับกันแต
เพียงแควาไมพูดเท็จอยางเดยีวนะ มันตองใชวิธี 

1. ไมพูดเท็จ 
2. ไมพูดคําหยาบ คําหยาบเปนวาจาที่สะเทอืนใจ 
3. ไมสอเสียดยยุงสงเสริม เรียกวา นนิทาคนนั้น กลาวโทษคนนี้ ใหเขาแตกราวกนั 
4. ไมกลาววาจาที่ไรประโยชน 
วาจานีจ่ะตองรักษาถึง 4 ฐาน ถาไปรักษาฐานเดยีวมนัยังไมพนโทษ คนวาจาหยาบนี่ก็แย 

อยางทานสุนทรภูวา อันมนษุยสุดดีท่ีลมปาก จะใหยากโหยหิวเพราะซิวหา ถาพูดดีเสียอยางเดยีวไป
ไหนไมอด ยิ่งมือออนๆ อีกนิด แตอยายก มะเหงกนะ ออนแบบนี้ไมดอีอนแบบนี้ออนแบบไหนงาม 
แตถายกมะเหงกละก็เสร็จละ ยกมอืไหวหนอยรางกายแสดงความเคารพ พูดวาจาไพเราะ ไปทีไ่หน
ก็ไมเคยอดขาวตาย ใชไหม 

นี่ อัตตนา โจทยัตตานัง พระพุทธเจาวาใหเตือนเราไมใชเตือนเขา แลวก็ไมไดบอกใหไป
นินทาชาวบานเขา ไอคํานนิทามันเปนวาจาเลว ถาเรายงัติคนเปนแสดงวาเรายังเลวอยู นี่เวนไวแต
นักศึกษาที่มาขอศึกษา นีเ่ขาตําหนวิาทําไมถูกนะอันนี้มนัเรื่องหวังดี ถาตาํหนิเพยีงเจตนาไวจะมีกบั
เรา แตใหรับฟงเลวไวกอนเลวเมื่อกอนกับเลวเดีย๋วนี้มันเบาลงไปมันคอยๆ ลดใชไหม มันเบาไป
แลวกย็ังยั้งเสยีที เมื่อแลวกเ็ฉยๆ เปนของธรรมดา ในทีสุ่ดมันก็ยับยั้งมันเอง จะไมมีการตําหนใิคร 
เพราะการตําหนิมันเมื่อยเปลามันไมมีอะไรเลย นั่งนนิทาชาวบานไอคนถูกนินทามนัไมรูเร่ืองเรา
เสียเวลากนิขาวไปหลายคํา อยางกินขาวใชเวลา 20 นาที ไอกินขาวนั่งนินทาชาวบานดวย มันตอง
เลยไปตั้ง 30-40 นาที เสียเวลากินขาวแลวยังเสยีเวลาทาํการงาน และเสียเวลาพกัผอน ใชไหม ไอ
อวน 

แลวไอคนที่เขาถูกตําหนิพอมันรูเขา อยาลืมวาคนที่เราตาํหนิเขา มนัไมใชคนๆ เดยีว เขามี
พอมีแมมีพี่มพีอง ถาเขารูวาเราตําหนิ กลุมเขาทั้งกลุม เขาจะพากนัสมทบเกลียดเราทั้งหมด เราก็เปน
คนขาดมิตร ใชไหม ดีไหมหนู ลูกสาว ถาดีแลวจะดาสกัหนอย ลูกสาวที่รัก อันนี้มนัดาแทนพอได 
(หัวเราะ) ถาดาแกเปนพอแก ไอขี้หมา (หวัเราะ)แลวก็ทีเ่รากลาววา พทุธัง สรณัง คัจฉามิ ธัมมัง 
สรณัง คัจฉาม ิสังฆัง สรณงั คัจฉามิ ขาพเจาขอถึงซึ่งพระพุทธเจาเปนทีพ่ึ่ง ขอถึงซึ่งพระธรรมเปนที่
พึ่ง ขอถึงพระสงฆเปนที่พึ่ง เขาเรียกวา ไตรสรณาคมน คนจะพงึ ไตรสรณาคมน จริงไมจริง เขาไมดู
ตรงนี้ เขาดูกนัที่ศีล ไอที่เราวาอยางนี้ จะเหน็วาพระวาตอไป ปาณาตปิาตา เวรมณี แลววาโยมตองา
กรตถาคตและอาตมาเปนที่พึง่ก็ใหปฏิบัติตามนี้นะ ถาโยมปฏิบัติตามนี้ได อาตมาก็เปนที่พึ่งได 

นี่เขาดูกนัที่ศีล 5 วาคนเคารพพระพุทธเจา พระธรรม พระอริยสงฆจริงหรือไมจริง ถาศีล
บริสุทธิ์ผุดผองใชได 

ศีลขอที่ 4 นี่จะเอาแคพูดจริงอยางเดียวไมไดหรอก ตองวาจาไมหยาบไมทําดวยสอเสียดยุ
ยงสงเสริมก็ไอนินทานี่แหละ นินทาเอย คนนั้นเขาดาคนนี้ คนนี้ไมดีมัง่ คนนั้นชัว่อยางนี้ 



หลวงพอคะ ถานินทาวาเขาดลีะคะ 
เขาไมเรียกนินทาเขาเรียกสรรเสริญ แหม นี่ตองขยาย ไอนี่มันลูกใครหวานี่ (หวัเราะ) 
ลูกหลวงพอคะ 
ไมนาทําไมมนัหลงเขามา (หัวเราะ) ไอลูกคนนี้สงสัยมนันอกคอกไปนานไมไดเขาคอก มัน

มีที่ไหนวะ นนิทาเขาดี (หัวเราะ) แหม โผลมาก็ถามดวยไอนี่ แหม ทําใหหลวงพอขายขี้หนา พาให
พอแมเสีย นะ อันนี้เขาไมไดเรียกวานนิทาเขาไมนินทา เขาเรียกสรรเสริญ การสรรเสริญนี่ดี ทําให
ใจเราสบาย แต การสรรเสริญเราอยาเมา จําไวใหดีนะ เขาสรรเสริญเรานะดี นี่ลีลาของนักปราชญดู
อยางพระพุทธเจาทานเขาไปที่ไหน ทานสรรเสริญ ดีตรงนั้นดี อันนั้นด ี เราตองเดินตามรอย
พระพุทธเจา พระพุทธเจาไปหนไมทรงตใิคร ไปแตชมจะยกยองสรรเสริญ แตวาการสรรเสริญของ
พระองคมีผล เขาทํามันไมถูกแลวมนัไมไดเสียหาย แตมันไมถูกเปาหมายโดยตรง เมื่อสรรเสริญเขา
ดี เขาก็พดูดแีลวทานก็คอยๆ เอาของทานเคลือบไปเลย ชอบเขาไป แทรกเขาไป ไอแกงมันเปรี้ยวถา
ใหเค็มสักนดิก็ดี แตเมื่อซดเขาไปพับ แกงอรอยดี แหม รสดีจริงๆ กลมกลอมแตวาใสน้ําปลาสัก
หนอยก็จะดี (หัวเราะ) ทีแรกก็ตองวาดีกอนใชไหม คนปรุงเขาก็ยิ้มใชไหมหนาตาเขาสดชื่นใชไหม 
แตวาจะใหดีสักนิด โธเอย น้ําปลาสักนิดเอาสักนิดเอาสกัหนอยเถอะ อยางนี้แกก็ไมโกรธแลว เราก็
ไมโกรธคนพูดใชไหม แตถาซดเขาไปพับแกงบาอะไรนีห้า เปรี้ยวตายหานี่ (หัวเราะ) อยางนีก้็โดน
ไมตีพริกลงหวั ใชไหม 

ถาเราสรรเสริญเขาวาเขาเปนคนดี เปนวาทะของคนฉลาด แตวาสรรเสริญแตพอควรนะ แต
วาถาเราสุขุม จงอยาเมา พระพุทธเจาวาอยาเมาในคําสรรเสริญอยาเดือดรอนในคํานนิทา และก็เวลา
นี้เขาไปที่ไหนพระพุทธเจาไมเคยตําหนิใครเลยใชไหม เขาทําแมจะพลาดไปบางทานก็ยังชมวาดี ที่
ทํามาแลวไมเคยติใครวาเลวเลย อยาง องคลีุมาล ฆาคนสดๆ รอนๆ ทานยังชมวาดี เพราะไอคําวาดนีี่
มันมีประโยชนตรงนี้ พอเร่ิมชมวาดีปบ คนนั้นเขากจ็ะมีความชื่นใจขึน้มา อีตอนความชื่นใจขึ้นมา
ความเปนมิตรก็เกิดขึน้นะ ชอบใจเขาชม พอความเปนมติรเกิดขึ้น ตรงนี้แหละเอาอะไรก็ได ใชไหม 
คุยไปคุยมา มาเสริมนะ ถาไดไอนี่แถมอีกสักหนอยก็นาจะดใีชไหม เราก็ไมบอกวามทีี่เรา เห็นคนที่
นั่นทําอยางนีล้องๆ ดู นี่อยางนี้มันงาย แตถามาถึงไมเปนเรื่องเปนราวมึงทําใหดี ดีไมดี่เดี๋ยวโดน
บานพัง 

เปนอันวา การชมเขาทําใหใจเราสบาย แตวาอยาชมใหเกนิพอดีนะ เอาแตพอเหมาะพอควร 
ถาเกินพอดีไปมันกลายเปนมสุาวาท ชมแคเขาดี แตวาถา เรามองดานความดี คนนี้เขามีความไมดี
เยอะความไมดีเราอยาไปพดู พูดแตความดีที่เขาทํา แลวเราจะแคะความชั่วเขาออกไป ใชไหม ไอที่
เขาทําไมดีเขาตั้งเยอะมองเปนตรงไหนไมดี เพราะไอคนมันตองมีดไีมมีดีมันเปนคนไมไดถูกไหม
ลูก 

เออ อยูๆ ลูกสาวพอดีๆ มีกี่บาทใหหลวงพอไดหลวงพอชอบใจ (หวัเราะ) วาคนทุกคนจะ
ไปมองเขาชั่วไปหมด เขาตองมีดีเขาก็มดีีอยู เรามองในดานของความดีของเขาแลวก็ชมในดาน



ความดีและก็ในสวนที่เขาชัว่มันเปนเรื่องของเขาใชไหม เราก็ไมชมเกนิพอดี แลวเขาก็จะรูตวัวาเรา
พูดตามความจริง เทานี้เขากส็บายเราก็สบาย แลวตอไปถามีอะไรที่เราจะชวยเขาแกมันก็งาย ความ
เปนมิตรมันมแีลว ใชไหม ไอไอการชวยเขาแกอยาสงใหมันรุนแรงมากนัก คอยๆ คอยๆ หยอดแบบ
ยาหยอดตา จะเทพรวดทั้งขวดมันไมได คอยๆ หยอดทีละนอย อยาใหรูสึกตัว นีเ่ปนปฏิปทาของ
พระพุทธเจาเราจะทํา เรียกวาเราเปนพุทธสาวกเราทําตามพระพุทธเจาเสียก็หมดเรื่อง 

นี่วาจงพากันเตือนคน นี่ไอการเตือนคนนี้ก็ไดบอกแลว เรากลาววา เรานับถือพระพุทธ 
พระธรรม พระสงฆ ถาศีล 5 ไมสมบูรณบริบูรณนี่ เราอยานึกวาเราดนีะ แตความจริงพระพุทธเจา
ทานกลาววา บุคคลใดมีความรูสึกตัวเองยงัเปนคนพาล ทานกลาววา บุคคลนั้นเปนบัณฑิต นัน้
หมายความวา รูตัววาเปนคนโง พาลเขาแปลวา โง ถายงัรูตัววาเปนคนโงคนนั้นเปนคนฉลาด ถาไอ
โงจริงๆ มันไมรูตัววาโง มนันึกวาฉลาด 

แลวก็เปนอันวา ถาเรายังไมถึงอรหัตผลเพยีงใด อยาไปนึกวาเปนคนฉลาด ไลสังโยชน 10 
ถามันยังเหลือขอใดขอหนึ่งอยู เราก็ไมดี อันนี้พอไลสังโยชน 10 ไปหมดแลวมนัจบหมด ดีหรือไมดี
ไปถามพระอรหันตทุกองค ทานก็ยังวาไมดี เพราะขนัธ 5 มันยังเหลือ ขันธ 5 มันยังเหลือยังตอง
บริหารมัน มันยังปวดมันยงัเมื่อย ยังปวดทองขี้ปวดทองเยี่ยวยังหวิใชไหม แตวาไอรับสภาพไดทาน
ไมรับ ใครนินทาก็เชิญเก็บเอาไวเถอะ ใครสรรเสริญกเ็ชิญเก็บเอาไวเถอะเปนอันวาพระอรหันตทาน
ดีใหญ ทานสงของคืน เพราะวาทานไมรับ ทานไมรับและคนที่ไมรับ เราไปกลาวโทษแลวเราจะน
หักมาก ถาเราดาเขาเขาโกรธดวยอันนี้เบา สมมติเราดาเขาเราขึ้นสถานีตํารวจไปเสียคนละ 50 คนละ 
100 เหมือนกนั ถาเราดาเขาฝายเดียวเขาไมดาดวยเราเสยีฝายเดยีวนะ 

และวาถาทานผูนั้นเปนพระอริยเจาละก็ทานไมรับ ถาลงไมรับละก็อยางนอยที่สุดตองเปน
พระอนาคาม ี ถาลงไมโกรธ เราวาเขาไมโกรธเรา อยางนอยที่สุดก็ตองเปนพระอนาคามี หรือ
ไมเชนนัน้ก็เปนพระอรหันต แลวอยาลืมนะ ถาไปแตะตองทานผูนี้เขา เราจะไมมีทางไปสวรรค
หลายแสนกัป อันนี้ถาเจอทานตองระวังๆ ไวกอน อยาติดวัตถุเกนิไป อยาติดบุคคลเกินไป ควร
สนใจในธรรมใหมาก ใชไหม 

บุคคลอยาติด อยางฉันก็ไมควรจะมาตดิ อยางที่อ่ืนกไ็มควรจะตดิ คําวาติดบุคคลนี่มันไมมี
ความหมาย รางกายในไมชามันก็พัง ถาเรานึกวาเราตองการบุคคลนั้นเปนที่พึ่งบุคคลนี้เปนที่พึ่ง ถา
เขาตายละ นี่เราก็ควรติดธรรมะ ธรรมะกค็ือ คําสอนของพระพุทธเจา แตคนที่สอนเรานั้นเราไมลืม 
เรามีความกตญัูรุคุณอันนีด้ี แลวก็นกึเอาไวดวยวา คนที่เปนผูมีคุณกับเรา ในไมชาทานก็ตาย อยา
ติดบุคคลจนเกนิไป เราจะตองไหวทานตอเมื่อทานยังเปนบัณฑิตอยู และขณะใดเมื่อทานเปนพาล
เราก็ตองเลิกไหวเหมือนกนั แตความดีเดิมเราไมทิ้งในฐานะทานเปนครูบาอาจารย คําวาไมทิง้นี่
หมายถึงยอมรบันับถือ สวนใครดีเรายอมรบันับถือและสวนใดไมดเีราขอโยนทิ้ง ถาตอนตนทานดี
ตอนหลังทานเลวอยาง ทานเทวทัต จะวาทานเลว ทานเปนอาจารยเรานะ ก็เหาะลงนรกเขาจนได
เห็นไหม ถาทานไมทําใหดพูระจะลงนรกกันอีกเยอะ วาคนที่ไดอภิญญาสมาบัติยังลงนรกเปน 



อยาง เทวทัต ตอนตนดีเรากช็มในความดี แตมาตอนกลางทานชั่วตอนนี้เราก็ไมเอา ตอนชั่ว
คือตอนที่ทานปฏิบัติช่ัวแตเราไมเอา แตเราไมใชไมเอาทัง้หมด แตตอนที่ทานทําอยางไรทานจึงได
อภิญญาสมาบัติ ตอนนี้เราเอา ถามวานี่เปนหลักปฏิปทาของใคร บอกเปนหลักสูตรของพระพุทธเจา
ปฏิปทาของ เทวทัต เราเอาตรงนี้ อีตอนที ่พระเทวทัต ดาพระพุทธเจาฉันไมเอา ฆาพระพุทธเจาฉนั
ไมเอา ทําสังฆเภทนี่ฉันไมเอา เราไมเอาตรงนั้น แตเราเอาอภิญญาสมาบัติ 

อยางพอแมของเราเปนโจร พอชอบปลนชาวบานเขา นีพ่ระพุทธเจาบอกวาจงอยาคบคน
พาล เราจะเกลียดพอเกลียดแมไปทําไม เราก็ตองปฏิบัติในฐานะทีท่านเปนพอเปนแม เราก็ตอง
ปฏิบัติในฐานะที่ทานเปนพอเปนแมใหขาวใหน้ําใหการรักษาพยาบาล ใหคามสุขทกุอยางในฐานะ
ที่เราเปนลูก แตเราไมยอมบชูาทานในฐานะที่ทานเปนโจร ไมใชพอแมเปนโจรปลอยใหอดขาวตาย 
นี่อกตัญู เขาหลีกตรงนี่ การปรนนิบัตพอปรนนิบัติแมเปนความดีของเรา ในฐานะที่ทานเปนพอ
เปนแมเล้ียงเรา แตวาไอความเปนโจรของทานเราไมบชูา คือไมปฏิบัติตาม นี่ตองเตือนตน ตรงนี้
อยางเผลอนะ นี่ฉันทราบวาคนสมัยนี้ชอบเผลอกันมาก พอเผลอมาก็เดินทารงเขาสูนรก  

อีเวลาติดคนแลวติดกันงอมไมไดดหูนาดหูลัง มีคนไปที่ เชียงราย อีกคนมาจาก 
กําแพงแสน คนนี้เกง บอกฝกมา 10 อาจารยกวาแลว ไปไหนไมไดมาถึงฉันก็ไมไดฝก ฉันใหคนอืน่
เขาฝกให บอกไปไดหรือไมได อยางฉนัไปไดไหม โอฉันไมเกงอยางพระพุทธเจา แกถามทําไม 
พระพุทธเจาบอก อักขาตาโร ตถาคตา ตถาคตเปนแตเพียงผูบอกเทานั้น ยกยอปอปนใหใครไป
สวรรคไปพรหมไปนิพพาน ไมไดหรอก บอกแลวถาไมปฏิบัติตามก็ไมไดผล 

อยางวาโยมจะไดหรือไมไดอยูที่ตัวโยมเองนะ ถาโยมไมฝนครูบาอาจารยเขาครูบาอาจารย
เขาแนะนําแบบไหนโยมตัดสินใจไดแนนอน ถาโยมฟงเขาแตไมยอมรบันับถือเขาชาตินี้ทั้งชาติหรือ
หลายชาติปฏิบัติไดยาก มาวันนัน้หอบเสือ่หอบหมอนมาเลย ขออาศัยนอนใชไหม อันนี้ เชียงแสน 
ไมใช เชียงราย อันนี้มันเขตทหารนะ ตองถามเจาของถิ่น เจาของถิ่นเขาเลยอนุมตัิเขตทหาร เขา
อนุมัติเอาไดพออยูคืนหลัง ควาตีคลองตัว ไปถึงมารายงาน บอก แหม วามา 10 อาจารยกวายังไปไม
รอด พึ่งจะมาไดตรงนี้ อันนี้มันไมใชอาจารยเกงและไมใชครูเกง ความเกงมันขึ้นกบัโยมเกง และก็
ตัดสินใจ อันนี้จริงๆ เปนเรือ่งของเขาจริงๆ เราเปนแตเพียงผูบอกเทานั้น 

เร่ืองที่ไป เชียงราย คราวนี ้ คิดวาไปอยู 7 วันที่ไปมาแลวนี่นะ คิดวาถาไดสัก 4-5 คนก็
พอใจ เพราะเราทิ้งไวหลายเดอืน แตที่ไหนไดกลับไปบอกได 50 กวา วนัหลังมาอีกบอกถึงเวลาที่จะ
กลับแลวเราตองออกเยี่ยมทหารตามชายแดนอีกเยอะ เวลามันก็ไมไดติดตอกัน แตกรู็สึกดีใจ ไอดใีจ
ไมดีใจ 

ถามวาไดแลวเขาจะไปเสื่อมก็ไมวา เพราะวาเสื่อมในระยะกลาวนี่ระยะทายมนัได เพราะวา
กรรมที่เปนอกศุลมันมอียู พอไดแลวปบบางทีกรรมที่เปนอกุศลเขามาสนองมันก็ทับตัวเกา ถามัน
ตัดชั่วคราวเราก็ผืนมันไมได แลวตอมากรรมที่เปนอกุศลมันถอนตัว คราวนี้กุศลเขามามันจับติดอีก



ทีมันก็ติดตอลดไป อันนี้เราจะไปตําหนิเขาที่ไดแลวกลับไปเสื่อมตรงกลาง วาบาอนันี้ไมได ตองดุ
วากรรมที่เราเกิดมาไดรับผลทั้ง 2 อยาง อยางกรรมที่เปนอกุศลมันเกิดผล ใชไหม 

อันนี้เร่ืองคนอืน่เราอยาสนใจ อันใจเราคนเดียว ถายงัติดคนอื่นอยูยงัเลวอยูอยาลืมวาทุกคน
นี่ถาเปนอรหนัตก็ยังไมมีใครรูตัววาดี ถาเรารูสึกตัววาดนีั่นเราเลวเมื่อนั้น จําไวนะ และทั้งนี้เพราะ
อะไร เปนอรหันตแลวขันธ 5 มันมีอยู มันดีหรือ เดีย๋วปวดเดี๋ยวเมื่อยปวดทองขี้ ดีไมดีกวนชาวบาน
โวย กูหวิแลวโยไมเหน็มีขาวกิน ใชไหม มันก็แยหวิกห็ามมันไมได ใชไหม ถาขันธ 5 มันหมดไป
เมื่อไหรก็สบาย 

แตวาพระอรหนัตมีอยางเดียวคือใจสบาย พระอรหันตทานที่เคยเจ็บ บางทีทานปวยทําทา
จะตายนี่ แสนหนกัหนาอาการหนัก พอไปถามแลวจะถามลุกขึ้นโจเลย ไมเปนไรเลยหาย พอ
กลับมาครางตามเดิม คือพวกนี้ทานจะแคอยูสบาย ดีไมดีเวลาไขไมสบายอยาเขาไปสงเดช เขาไปถึง
คุยธรรมะ ถามตามที่เราไมเขาใจมีอะไรสงสัยบางตามลีลา อยาไปถามแบบสํานวนลองภูมิ เดี๋ยวอด 
ถาถามดวยความของใจไมตองหวงเดี๋ยวหายลุกๆ นอนๆ แบะ เดี๋ยวลุก ลุกขึ้นโจหนา ฉันเจอะมา
หลายรายการแลว แลวก็คุยดี อันนี้จะตายเมื่อไหรยิ่งแจมใสมาก ตัวนีถ้าเขาจะตายอารมณใจยิ่งแจม
ใน ไมใชจะตายแลวก็ขุนมวั ยิ่งอาการทางกายเครียดขึน้มาเมื่อไรใจก็ยิ่งสวางมาก จิตมันกเ็ปนสุข
มากขึ้น เปนสขุเพราะอะไร เพราะเขารวบรวมกําลังทั้งหมดมาใชตอนนี้ พอเร่ิมปวยนิดเดยีวมนัรวม
กําลังแลว ไอการรวมกําลังของเขาไมใชไปดวูามานั่งหลับตาป นั่นมันไมใชมันฝกกําลัง ไอที่เขาได
เขาไมนั่งหลับตาหรอก เขาใชคุยๆ เขาก็ใชได ไมใชนั่งหลับตาปก็ไมไหว 

นี่เขาไดแลวไมตองใชลีลาอะไรเลย เมือ่ไหรก็ได กินขาวอยูหรือนั่งขี้อยูกใ็ชไดเดินไป
ทํางานอยูคุยอยูก็ใชไดตลอดเวลา นี่คือเขาไดแลว นี่เหมือนตํารากับขาวไอดวยเอย เวลานีไ่มตอง
พิสดารใชไมนี่แตกอน แหม แกงสมใสอะไรนะ ไมอรอยเลยหวา ดีไมดีนึกไดลอมะขามสัก 3 กิโล
บางวันใสเหลือไป 5 กิโลนี่มันยังไมคลองใชไหม พอคลองไปแลวกไ็มจําเปน หยิบโนนหยิบนี่ พอ
ใสใชไดเลยนะนี่ทานที่ทรงความเปนพระอรหันต ไมมสีวนไหนที่ทานไมคลอง และ ทานคลอง
แลวอารมณกท็รงตัว ไมมีขึน้ไมมีลง 

ดังนั้นการคุยของพระอรหันตจะไปพบคําวานินทาและเสียดสีวาคนนัน้ชั่ว ไมมี ถาไปถาม 
ทานวาดีทั้งนัน้แหละ คนอืน่เขาไปถามทานวาดหีมด เพราะไอความดีมันมีอยู ทานพูดแคนี้ ความชั่ว
ทานไมพูด คอืวาทานผูนี้มอีารมณอยูอยางหนึ่ง คือไมสนใจในความชั่วของคนอื่น เขไปจับอารมณ
ได แคเขาคดิถึงเราหนอยเดยีว เขาก็รูแลววาเราคดิอะไรไมมีทาง (ทาํไงจะ) ไอนีม่ันนั่งจองยายนี่
อารมณมันเปนอยางไร ไมไดกินหรอก เพยีงแคไดยินชื่อยาย ก.เทานั้นแหละมาไมมมีันรูแลว 

นี่หิวขาวกนัหรือยัง ฟงหลวงพอเพลิน เดีย๋วเปนลมตายโหง หนูหวิขาวหรือยังลูกเอย เสีย
เสียไมมีแลวโวย หวัเราะ หวิขาวกลับก็ได หิวหรือเปลา (หนยูังไมกลับคะ) ไอนั่นมนัไมพูด จะเปน
ลมตายอยูแลว เออ นานๆ เจอหลวงพอทไีอแกไมหิว ไอนั่งมันหวิ ที่นี่นั่งนินทาหลวงพอ นึกในใจ 
ไมเปนการรบกวนหลวงพอหรือคะ ไม ภายใน 4 ทุม ไมเปนไร เกนิ 4 ทุมเขากไ็ลเอง เออ รเอง



ธรรมะนี่ไมเปนไร ใครสงสัยอะไร เมื่อกี้คุยมากไปจําไมได ใครหวิอาหารออกไปหากินขางนอก
กอนก็ไดนะ ไง หนู ไปซิลูก เขาบอกวาไมหิว นี่เราพดูกันถึงรวมๆ เราพูดตอนสรุปอยาคิดวาไมมี
ประโยชน 

การปฏิบัติขอเราทุกคน อยามุงเอาแคเพยีงวาวนิิจฉัย แลวก็อยาไปฟงคาํสรรเสริญของใคร
เขา ไอเขายกยองสรรเสริญเราดีมันไมมีประโยชน ไอพูดเมื่อกี้มันยาว ยาวมากบางทีฟงเขาใจบางไม
เขาใจบาง อันนี้ก็ไมไดตําหนินะ นี่ผลการปฏิบัติจริงๆ ใหตั้งใจจริงๆ และ ผลการปฏิบัติอยาไปฟง
คําพยากรณของใครคําพยากรณของใครรบัฟงไมไดท้ังสิ้น เพราะอะไร เพราะผูท่ีพยากรณท่ี
พยากรณเราไดจริง คือ พระพุทธเจา นี่ตองจํา รูสึกวาจะเลอะเทอะกันมากในเรื่องนี้ คําวาเลอะเทอะ
ไมไดหมายถึงคนกลุมนี้นะ มีเยอะเลย บางแหงถึงกับออกใบประกาศกนัวาเปนพระโสดาบัน พระ
สกิทาคามี พระอนาคามี นีเ่ร่ืองมันรุมรามกันมาก มันหนกัเกินไป นี่ไอใบประกาศทีจ่ะออกใหเรา ก็
คือเราเปนคนออกเอง ตองพิสูจนสังโยชน3 สังโยชน 3 เปนสัญลักษณของพระโสดาบันและพระ
สกิทาคามี การปฏิบัติตองมุงแบบนี้ อยาไปมุงอยางอื่น ถามุงอยางอื่นมีหวังลงนรกรอยเปอรเซ็นต
เต็ม เพราะอะไร เพราะไอตวัมานะ ตัวทะนงคนมันจะเกดิ ถามานะมี ทะนงตนมเีรามีหวังลงนรก
แนนอน คณุจะนั่งภาวนากันเทาไหรก็ตาม ลงนรกแน เพราะไอภาวนามันแคสักภาวนา การทะนง
ตนมันเปนกิเลสที่หยาบที่สุดและเลวที่สุด 

นี่จงจําคําไวคําหนึ่งที่พระพุทธเจาตรัสวา อัตตนา โจทยตัตานงั จงพยายามกลาวโทษโจท
ความผิดของตวัเองเสมอ ทําไมจึงเปนอยางนั้น เราก็ตองมองความผิด บางคนคิดวาทําใหใจเศรา
หมองก็ตามใจ เขาอยากลงนรกก็ตามใจใจมันจะเศราหมองใจมันจะผองใสก็ตาม ถาใจเราจะเศรา
หมองลักษณะมองความผิดวาเราเลวก็ตาม มันจะตองมองดูอะไรหนอทีพ่ระพุทธเจาตรัสวา มันไมดี
อยาใหมนัอยูในใจ เราตั้งใจเอาตัวจุดที่มีความสําคัญ คือ สังขารุเปกขาญาณ สังขารุเปกขาญาณ เปน
ตัวที่มีความสําคัญในดานพุทธศาสนา ดานการปฏิบัติของเรา แตวาเราจะทําไดไหมละ ไดหรือไมได
เราตองทําใหได เพราะ สงัขารุเปกขาญาณ มันมีเปนชัน้ๆ ช้ันของฌาณโลกีย ช้ันของญาณโลกีย 
หรือช้ันโสดาบัน สกิทาคามี อนาคามี พระอรหันต 

ถาจิตมุงจริงๆ มุงเอาพระอรหันต อยาไปมุงเอาพระโสดาบัน พระสกิทาคามี พระอนาคามี 
แตวากลังที่ตั้งไว ที่ถือวาเลวที่สุดคือ ตองยดึอารมณพระโสดาบันใหได จิตมุงจริงๆ คือ มุงเอาพระ
อรหันต หรือมุงนิพพาน แตวาอารมณอยางเลวปจจุบนัของเราเปนเวลาระยะสั้น มนัตองทรงไวซ่ึง
อารมณพระโสดาบัน และก็จงอยาลืมวา อยารับคําพยากรณของคนที่มีลมปราณ พระอรหันตทกุ
องคไมมีหนาที่พยากรณ ถาหากวาใครยังพยากรณใครอยู คนนั้นไมใชพระอรหัน๖ นั่งจะเดินทาง
ใกลๆ เฉียด พระเทวทัต เขาไมมีหนาที่เลย พระอรหนัตทุกองคทานไมเคยพยากรณใคร ถึงแมวา 
พระอานนท จะไดอรหัตผลก็ตองแสดงออกใหพระอรหันตทานรู ปดโธ พระอานนท เปนพระ
อรหันตแลว กแ็สดงออกใหชัดขึ้นซิ วันทาํ ปฐมสังคายนา จึงดําดินไปโผลที่นั่น และก็จงอยานึกวา
พระอรหันตดาํดินไดเสมอไป แตดําน้ําไดนี่ถูก ไมใชอยางนั้น นั่นเปนเรื่องอขงทาน ปฏิสัมภิทา



ญาณ หรือวา อภิญญาหก ทางดานพระอรหันต วิชชาสาม และ สุกขวิปสสโก ทําอยางนั้นไมได 
ไมใชวาไดเหมือนกันทุกองค 

อารมณที่เราจะตั้งไวจริงๆ อันดับแรกคือ ความเปนพระโสดาบัน นี่วากนัทางสังโยชน 
1.   สักกายทิฏฐิ ไอตัวสักกายทิฏฐินี่อยาเผลอนะ ถาหลงผิดแลวก็เจงสักกายทิฏฐิตดัตัวเดยีว

นี่ถึงพระอรหนัตเลย และกพ็ระโสดาบันเขาตัดแคความรูสึกวามันจะตาย ใชปญญาเล็กนอย ในเมื่อ
เรารูตัววาเราจะตาย เรากต็องนึกวาไอทางที่จะตาย ไอทางมันไปคือ แรก นรก เปรต อสุรกาย สัตว
เดรัจฉาน มนษุย เทวดา พรหม นิพพาน ใครจะเลือกไปไหน เราก็ไมเลือกไปอบายภูมแิน ใชไหม 
และก็จติอารมณจะตองคิดวา ถาเราจะเกดิเปนเทวดา หรือพรหม และมนษุย เปนมนุษยไมมี
ความสุข ถาหากวาเปนเทวดาและพรหมกร็ะงับทุกขช่ัวคราว หมดบุญก็จะมาทกุขอยางนี้ 

เปนอันวา เราตองอารมณตั้งอยูเฉพาะในพระนิพพาน มนัจะถึงหรือไมถึงก็ชางถาตายชาตินี้
เราก็ไปนิพพาน แตการที่จะไปนิพพานไดยังไงนัน้ บันไดกาวแรกทีเ่ขาสูนิพพานนัน้ก็ไปดูอารมณ
ของพระโสดาบัน พระโสดาบันเขาทํากันอยางไรจะทําอยางไรก็ชาง เราเกิดมาเพื่อตาย ตายแน มัน
จะตายเมื่อไหร อยาไปคิดวาชีวิตมันยังหนุมยังสาว อายุยังนอย คนเกิดทีหลังเราตายกอนหลายปก็ม ี
ความรูสึกที่จะตายตองคิดวาตายวนันีไวเสมอ 

การที่เราะจไมไปอบายภูมิ เพราะวาเราจะตองมั่นใจในพระพุทธเจา ในพระธรรม ในพระ
อริยสงฆ ไมสงสัยในคุณของพระพุทธเจา พระธรรม และพระอรยิสงฆ นี่ความจรงิขอนี้ไมยากใช
ไหม และประการที่มีความสําคัญที่สุดในความเปนพระโสดาบันก็คือ ศีลหา นี่พระโสดาบัน พระ
สกิทาคามี ทําตัวนี้ตวัเดยีว ศีลหา ถาเราไมตั้งใจ อันนี้ไมเปนไร ตองทําดวยการตั้งใจ ถาไมตั้งใจ
ทําลาย ศีลไมขาดเดินไปเหยียบมดตายสักแสนตัว ศีลไมขาด เพราะเจตนาของเราไมมี แตวา ไม
ตั้งใจศีลไมขาด เห็นไหมวาศีลหาเปนสิ่งสําคัญ แตศีลหาอยางเดยีว และเคารพในพระพุทธเจา พระ
ธรรม พระสงฆ เขาไมเรียกพระโสดาบัน เขาเรียกวา เขาถึงไตรสรณาคมน 

การเปนพระโสดาบันจริง จิตตองรักพระนิพพานเปนอารมณ ไอจิตที่รักพระนิพพานเปน
อารมณ เราจะพิจารณาได พยายามดวยตวัเราตั้งใจและฝกเองไมใชอยูเฉย ตอไปฝกไปๆ อีกๆไป
เร่ือยๆใหมันคลอง พอเขาสู โคตรภูญาณ มันอยูระหวางโลกียะกับโลกตุตระ ถาจิตมนัเขาสูจุดนี้ จติ
มันจะรักพระนิพพานมัน่คงพอตัดเขาถึงพระโสดบันจริงๆ มันจะมีอารมณคลายกับธรรมดาเกิดขึน้ 
ที่วาพระโสดาบันยังมีโกรธมันจะโกรธชา โกรธมีแตมันไมเร็วเทาเดมิ และความรุนแรงของโกรธ
ถึงกับเขนฆาจะไมมีในพระโสดาบัน ยังมีโกรธมันชากวาธรรมดามากและรูสึกวากําลังมันเนือยๆ 
มันไมกระฉับกระเฉงเหมือนแตกอน นี่คอืขอสังเกตนะมันยังมีอยูอยาพึ่งไปตําหนวิายังมีโกรธ พระ
โสดาบันทานยังมีรัก มีการแตงงาน ยังมกีารอยากรวย แตไอการโงเขานั้นไมมีนะ แตงงานก็ซ่ือสัตย
กับคูครองแตวาจิตรักพระนพิพานมั่น 

ทีนี้พอเปนพระโสดาบันปบ ไอธรรดมามันเริ่มเขาพรอมกบัจิตรักพระนพิพานมั่น นีเ่ปนผล
ของการปฏิบัติ เราจะไดรูตรงนี้ แตส่ิงที่เราจับใหมั่นคงความมัน่ใจก็คือ จติมีความเคารพใน



พระพุทธเจาจริง เคารพในพระธรรมจริงเคารพในพระอรยิสงฆจริง มีศีลหาบริสุทธิ์จริง จิตมั่นคงใน
พระนิพพาน เขาจับกันตรงนี้ ไอการแตงงานแตงการ ปวยไขไมสบาย พระโสดาบันแตงงาน มี นาง
วิสาขา มีลูกสาว 20 คน เพราะบุญบารมีทานมาก เปนพระโสดาบันตั้งแต 7 ป ตอมาอายุ 12 ป 
แตงงาน มีลูกสาวอีก 20 คนสบายไปใชไหม ไอนั่นเปนเรื่องวาสนาบารมี 

ทีนี้ไอจิตเขาถึงพระโสดาบนัจริงๆ มันจบัธรรมดาอยู เพราะอารมณศลีเปนประโยชน และ
จงอยารับคําพยากรณจากใคร พยากรณโนน พยากรณนี่ พยากรณหาสตางค ถาใครเขาบอกฉัน
พยากรณใครอยาไปเชื่อ ฉนัไมเคยพยากรณใครเลยยังไมเคยพยากรณใครวาเปนอรหันตเลย และ
เด็กๆ มันพูดวาเวลานี้นะ ถาจิตของใครถึงระดับนี้ ทานเรียกวาอยางนัน้ ระดับนี้ทานเรียกวาอยางนั้น 
อันนี้ฉันไมไดบอกใครเลย ถาใครจะไดอยางไรก็รูตวัเขาเองใชไหม เพราะคํายากรณไมใชเร่ืองของ
พระสงฆสาวก เปนเรื่องของพระพุทธเจา ถาพระองคไหนไปเริ่มพยากรณไปแตงตั้งใคร ไมใชสาวก
ของพระพุทธเจา บอกเหนอืคําสั่งของพระพุทธเจาเปนการฝาฝน นี่พระพุทธเจาไมถือวาเปนสาวก
ของพระองค ตัดออกนอกศาสนาทันที นีไ่ดหรือไมไดเราก็รูอยูนี่ กนิขาวแลวหรือยงัมันก็รู ไออวน
ถามที่บาน พี่ฉันกินขาวแลวหรือยัง หรือถาม นองเอยกกูินขาวแลวหรือยัง พี่บอกกไูมอยากบามึงบา
ไปคนเดยีวเถอะ นี่เรารูตัวเองวาเราเปนอยางนี้ เขาเรียกพระโสดาบัน ดศูีล เรารูศีล 

ดูตัวอยาง ทานสุปปพุทธกุฏฐิ คือพระโสดาบันมั่นพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ทานสุปป
พุทะกุศฐิ คือ กุฏฐิ แปลวา โรคเร้ือน ทานเปนโรคเรื้อนดวยและก็เปนขอทานดวย ตอนนั้น
พระพุทธเจาทรงเห็นอุปนิสัยของทาน ถึงแมวาทานจะเปนโรคเรื้อน และก็เปนของทานดวย 
พระพุทธเจาทานไมไดรังเกียจในรางกาย ทานคํานึงดานจิตใจ ทานตองการดานจิตใจ โดยเฉพาะ 
ทานไปนั่งตกัทางอยูเนื่องจากขอทานจะมาทางนี้ แลวกม็านั่งลอมรอบ แตพอ ทานสุปปพุทธกุฏฐิ 
มาถึง ทานก็เทศน ทานรูวาทานเปนขอทาน ทานก็นั่งหางตอนทายพระพุทธเจาก็ตั้งจิต ตรงเฉพาะ
พระพุทธเจาทานไปไหน ทานมุงคนเดยีว แตคนที่ฟงไดก็เยอะแตทานมุงขอทานแตคนไหนดีจะได 
ทานก็เรงรัดใหดวย หวังผลแนนอน ไมใชไปนั่งหวงไปหมด ไมเอา พอเทศนจบทานก็เปนพระ
โสดาบัน พระพุทธเจาทานกก็ลับ คนอื่นกก็ลับ ทานสุปปพุทะกุฏฐิ กก็ลับ พอกลับแลวก็มานอนยิ้ม 
เราเปนพระโสดาบนัแลวใชไหม นอนนึกในใจวา โอหนอ พระพทุธเจาถาทราบวาเราเปนพระ
โสดาบันคงจะดีใจมาก เขานกึวาพระพุทธเจาไมรู 

ตอนเชาทานกอ็อกเดินออกจากบานไป จะไปเฝาพระพุทธเจา จะไปถวายกราบเรียกใหทรง
ทราบวาเปนพระโสดาบัน 

พอทานไปไดหนอย พระอนิทร ก็มาลอยขวาง แลววา ทานสุปปพทุธกุฏฐิ ถาแปลเปน
ภาษาชาวบาน ทานวา พระขี้เร้ือน นี่พูดกนัใหฟงงายๆ ถามวา นี่เธอจะไปไหน ตอบไปวาฉันจะไป
เฝาพระพุทธเจา จะไปเฝาพระพุทธเจาหรือ นี่ทานเปนคนจนและเปนโรคเรื้อนดวย เราตองการจะ
ชวยสงเคราะหใหทานพนจากความเปนคนจน เปนมหาเศรษฐี และใหพนจากความเปนโรคเรื้อน 
รูปรางหนาตาสวยสดงดงาม แตวาตองมีของแลกเปลี่ยนกัน ถามวาอะไร 



ไมอะไรหรอก เพียงแตพูดเลนๆ จิตไมตองคิดก็ได ถามวาพูดอะไร พูดวาพระพทุธเจา 
ไมใชพระพุทธเจา พระธรรมไมใชพระธรรม พระสงฆไมใชพระสงฆเอาเทานี้ ใจไมตองวา ขอพูด
ใหไดยิน คราวนี้จะบันดาลใหเธอหายจากโรคเรื้อนและก็รํ่ารวย 

ทานชี้หนา พระอินทร เหม เหม พระอินทร ถอย หาวาเราเปนคนจนความจริงเราจนแต
โลกียทรัพย แตอริยทรัพยเราไมไดจน เราเปนพระโสดาบัน เราเปนพระโสดาบันไปอัปเปหิ ไปให
ไกล ทานไล พระอินทร ทานก็เปนพระโสดาบันใชไหม ทานมาลองดูลองเพื่อความมั่นใจวา สุปป
พุทธกุฏฐิ จะปรามาสพระรัตนตรัย หรือไม 

แลวก็เดินไปเฝาพระพุทธเจา เฝาหรือไมเฝาก็ไมรู พระอินทร อยูทางนี้ทานก็บนัดาลแกว
เจ็ดประการทบับานทับชองพังหมด ทัว่บริเวณเต็มหมด แลวก็บันดาลให ทานสปุปพุทธกุฏฐิ หาย
จากโรคเรื้อน รูปรางสวย พอกลับมาจากเฝาพระพุทธเจาแลวเขาบานไมได บานไมจะเขา พระ
อินทร เนรมิตของอยูในบานทั้งหมดเปนแกวเจ็ดประการ แลวก็สูงทวมทันลนหลังคาบาน บานพัง 

ดังนั้นจึงไปเฝา พระเจาปเสนทิโกศล รายงานใหทรงทราบวา เวลานี้ ทรัพยของหลวง
เกิดขึ้นแลวพระเจาขา ขอพระองคทรงโปรด พระเจาปเสนทิโกศล ถามวาตองการภาชนะอะไรบาง 
บอกวาตองการเกวยีนหารอยเลม แกวเจ็ดประการ แหม มันกองสูง คาสูงมาก นี่เขาสงเกวยีนมา 500 
เลม ใสมาเต็มพระลานหลวง ก็ส่ังใหคนประกาศวา ใครมีทรัพยสินเทานี้บาง หาคนมีไมได ทานก็
เลยตั้งใหเปนมหาเศรษฐี มฉีัตร 3 ช้ัน ใหชาง 100 มา 100 โค 100 กระบือ 100 ขาทาสหญิงชายคน
ละ 100 ใหบานสวยอีก 100 เปนเจานายพนจากความเปนขอทานโรคเรื้อน 

ที่เลาใหฟงความเปนพระโสดาบันเปนของสูง คือมีความมั่นคงในพระพุทธเจา พระธรรม 
และพระอรยิสงฆ และศีลหามั่นคง มีพระนิพพานเปนอารมณ ความโกรธมีแตคิดจะฆามนัไมมี 
เพราะกลวัศีลขาดไอความหลงก็หลงแตอยากรวยอยากแตงงาน ความอยากรวยยังมอียู แตไมปลน
เขากิน ความรักในเพศมีอยูและก็ซ่ือสัตยสุจริตในสามีภรรยา ตรงนี้ไมตองใหใครเขาบอก ในเวลานี้
ถาคนทุกคนเปนพระโสดาบันแลว ถาตายจากชาตนิี้ไปถากําลังใจออน กังไมเขาพระนิพพาน แตวา
อยางนอยตายจากความเปนคนที่เปนพระโสดาบันมันกไ็มลงนรกไมเกิดเปนเปรต อสุรกาย สัตว
เดรัจฉาน มันไมมีบาปกรรมทําลามก ทํามาแตเมื่อไหรก็ตามที มันไมมีโอกาสใหผลกับเราก็ส้ินซาก
กัน การเกดิมันมีแตวนเวียนระหวางมนษุยกับเทวดาและพรหมกลับกันไปกลับกันมา อยางกําลัง
ออนตองเกิดเปนมนุษยอีก 7 ชาติ กําลังอยางกลางเกดิเปนมนุษยอีก 3 ชาติ กําลังเขมขนเกิดเปน
มนุษญชาติเดยีว 



สนทนาที่วัดขามสะแกนแสง จันทึก 1 
วันเสารท่ี 24 ตุลาคม 2524 

 
ลูกศิษย  หลายคนเขามายังไมไดคุย 
หลวงพอ ก็บอกใหเขาคยุ คุณขอยืมกอน 
ลูกศิษย  ตางคนตางมีคะ ยืมไมได 
หลวงพอ ยืมเสียง 
ลูกศิษย  ของใครของมันละ 
หลวงพอ ก็ไมแน ยืมไมไดแตพดูแทน นีห่นาวหรอืรอน ตอนเยน็หนาวกวานีน้ะ ถารอน

นอนตัวยาว หนาวนอนตัวส้ัน เอาคุยตอไปวางแลวมนัเหงา ทีหลังตองตั้งทามาเลย 
ลูกศิษย การทอง ยอดพระกัณฑไตรปฏก มีผลอยางไรบาง 
หลวงพอ ฉันไมรูเลย 
ลูกศิษย เห็นเขามาแนะนําใหทอง 
หลวงพอ ฉันอานแลว ฉันไมเห็นไดเร่ืองอะไร ไมรูใครแตงขึ้น พระไตรปฏก ยอ 

พระพุทธเจาทานยอไวแลวนี ่ พระไตรปฏก มีพื้นฐานอยู สาม สัพพปาปสสะ 
อกรณัง กุสลัสสูปสัมปทา สจิตตปริโยทปนับง เอตัง พุทธานะ สาสนัง มีพื้นฐาน
อยู สาม 1. แนะนําทุกคนใหทําแตความดีไมทําความชัว่ สัพพปาปสสะ อกรณัง 
นํานทุกคนไมใหทําความชัว่ทุกอยาง กุสลัสสุปสัมปทา ใหทําแตความดีทุกอยาง 
สจิตตปริโยทปนงั ใหทําจติใจใหผองใส เอตัง พุทธานะ สาสนัง ทานยืนยันวา
พระพุทธเจาทกุองคตรัสอยางนี้เหมือนกันหมด นี่เร่ิมนะ แตยอจริง อัปปมาเทนะ 
สัมปาเทถะ ทานทั้งหลายยังความไมประมาทใหถึงพรอม คือตรัสเวลาจะนิพพาน 
แตวาที่เขาเขียนกันนัน้ฉันไมรูวาใครเขียน 

ลูกศิษย เขาลงวาฉบับเดิม หนยูังสงสัยอยู 
หลวงพอ เดิมนะใครเขียนก็ไมรู แตพระพุทธเจาไมไดเขียนแน พระพุทธเจาก็ไมไดตรัส ฉัน

ไปอานดูแลว ฉันเลยไมไดสนใจ นากลวัจะไมใชอรรถกถาจารย จะเปนฏีกาจารย 
เกจิอาจารยมากกวา ฉันไมสนใจเลยก็แตวา พระไตรปฏก ถาทอง ทอง อิติป โส 3 
หอง จะไมดีกวาหรือครบถวนแลวก็ครบหมด พระพุทธคุณ พระธรรมคุณ 
พระสังฆคุณ แตวาได แลวก็วาไปไมเปนไร แตใหฉันทองมากฉันไมทองใชไหม 

ลูกศิษย ยาวก็ยาวไดกช็า 
หลวงพอ (หัวเราะ) เหนือ่ยดวย 
ลูกศิษย ก็ยังมีความสงสัยอยู 
หลวงพอ ก็เห็นเขาพิมพแจกๆ กนัอยู 



ลูกศิษย พิมพกันเยอะ 
หลวงพอ เขาเอาไปใหทีว่ัด เพื่อแจกกแ็จกกันไป ฉันก็ไปหยิบอานดูไมเหน็วาเปนเรื่องเลย 
ลูกศิษย ตอนนี้ที่เนื้อสาระที่จําเปนทีสุ่ดมีอะไรบางละ 
หลวงพอ คือ จงทําดีๆ ๆ 
ลูกศิษย หมายถึงวาทีเ่ราจะมาใชเวลาสวดมนตภาวนา 
หลวงพอ ก็นั่นละซิ คือ จงทําดีๆ ถาดีซะแลว กห็มดเรื่อง 
ลูกศิษย หมายถึงคําบาลีในการสวดมนตภาวนา แตที่หนูไดมา บทกรรมฐานหนูก็ไดมาแลว 

หนูคิดวา หนจูะไปพิมพแจก 
หลวงพอ ก็ด ี
ลูกศิษย ทีไดนี้ วันนีห้นูก็ไมไดหยิบเอามาจะใหดวูาบางตัวขาดตกบกพรองหรือเปลา 
หลวงพอ ก็วาไปเรื่อย สวดมนต ฉนักไ็มไดสวดอะไร พทุธัง ธัมมัง สงัฆัง เสร็จ อิติป โส 

เสร็จ ใชได พอแลว ฉันวาเทานี้พอ 
ลูกศิษย แลววาบททีว่าชุมนุมเทวดา กับบางฉบับทําไมยาวมากกวาของหลวงพอเยอะ 
หลวงพอ อาวเทวดาหลายองค (หวัเราะ) 
ลูกศิษย หนูดใูนของหลวงพอนี่มีไมกี่ตัว 
หลวงพอ มีหลายเหมือนกับพี่ ก็ตามแบบ 
ลูกศิษย ตัวนอยกวาเขาคะ ไมทราบเขายอกันอยางไร 
หลวงพอ ก็ไมทราบ บางทีทานจะเติมละมั้ง ก็ถือเปนสากลที่เขามีไว ตามตํารับใชไหม แตมี

บางอาจารยทานก็เติมหนาเตมิหลังใหครบเขา แตความจริงวารวมๆ ดีกวา สุด
แลวแตบางคน และความสบายใจ บางคนตองวามากๆ จาระไน บอกช่ือไปทั้งหมด 
ทุกจุดบางคนก็พอใจแครวมใชไหม ทานทั้งหลายทําไม ทุกคนบางคนก็วาทานคน
นั้น คนนีก้วาจะเขาเรื่องตองวากันหลายรายการ มันก็เปนเรื่องของใจคนแตละคน 
อาว ตอไปขาดจังหวะแลว 

ลูกศิษย ยังตั้งหลักไมทันคะ (หัวเราะ) แลวบทที่บทระหวางที่คําวา 50 ทัศ (บทกรรมฐาน) 
หลวงพอ คือ กรรมฐาน สมถภาวนาจริงๆ มี 40 อยาง ที่ฝกนะ วิธีที่ฝกสมถภาวนาได สมาธิ

เขามี 40 อยาง ไมใชอยางเดยีว ตามที่เราเขาใจ ทีน่ี้อาจารยจะเลือกเอาอยางใดอยาง
หนึ่งมาฝกกไ็ด ตามที่สมควร มันไมใชอยางเดียวตามที่คดิกัน 40 อยางนี้ก็แยกเปน
ของจริตเสีย 6 จริต กลางเสีย 1 เปนกรรมฐานกลางเสีย 10 ใน 40 อยางตองเขามา
ประมวล อยาง ราคจริต รักสวยรักงามก ็ ใช อสุภกรรมฐาน 10 อยางกับ กายคตา
สุสสติ 1 ถา โทสจริต ก็ใช 8 คือ พรหมวิหาร 4 กับ กสิณ อีก 4 ถา โมหจริต กับ 
วิตกจริต ใชอยางเดยีวคือ อานาปานุสสติ ถา ศรัทธาจริต ใหใช อนุสสติ 6 หาก 
พุทธจริต ก็ใช กรรมฐาน 4 อยาง เหลืออีก 10 อยางเปนกรรมฐานกลาง เห็นไหม 



ทานมีไวเฉพาะกิจ เพยีงแตการสอนกรรมฐานจะเรียนกบัใครมาจะบทใดบทหนึ่ง 
หรือครบถวนก็ได แตทวาเขาจะสอนตามความเหมาะสม ใครจะเลือกเอาอะไร
สอนได เพราะมีผลเสมอกัน แตวาคําวา ผลเสมอกันเหมือนแกง ม ีรส 40 รส เวลา
คนกินคนกลุมนี้ชอบรสอะไร เขาจะปรุงเฉพาะรสนั้น 

ลูกศิษย คําที่วาหลวงพอกลาววา 40 ทีศละ 
หลวงพอ ก็หมายความวา 40 ทัศ ก ็40 อยาง แตวาไอคาํวา 40 ทัศ เราจะเอาบทไหนบทหนึ่ง

มาใชก็ได ใหอธิษฐานวา ทัง้ 40 อยาง อยางใดอยางหนึง่ที่เราตองการใหมันมีผล ก็
รวมความวา บนเพื่ออ่ิม แตบนเฉยๆ ไมอ่ิมนะ ตองกนิดวยใชไหม 

ลูกศิษย พูดวาอยากกิน แตไมไดกินมนัก็ไมอ่ิม 
หลวงพอ ใช แตพูดอยากกินก็ยังดี ยังมีโอกาส คิดวาสักวันหนึ่งคงไดยนิ ดีกวาไมพูด อยาก

กินเลย (หวัเราะ) เอาพดูตอไป 
ลูกศิษย หนูคิดวาควรจะใหคนอื่นพดู 
หลวงพอ เอานะ เขาพดูมาแลว หมดเรือ่งก็บอกซิ 
ลูกศิษย ยังไมหมดนะ เขาบอกวาพายเรือใหพายดวยเทา 
หลวงพอ ไมแน 
ลูกศิษย พายเร็วมากเดีย๋วถึงเร็ว 
หลวงพอ ตําราฉันพายเรอืใหพายเร็ว พระพุทธเจาทานวา ตุริตะ ตุริตัง สีฆะ สีฆัง ตองเร็วๆๆ 

ไว ๆ ธรรมะที่เราสอนไมใชของเนิ่นชา ตองรวดเร็ว 
ลูกศิษย แตถาเรารับไมได เราก็ตองชาหนอย 
หลวงพอ ตองรับใหได รับเร็วๆ เอานอยๆ หนอย 
ลูกศิษย เร่ืองบางทีมันก็ไมเหมาะสมที่จะไปพายเรว็เหมือนกัน พายไมด ีทําไปทํามาลมเลย 

ยุงเลยคะ 
หลวงพอ นั่นแหละ ดีสะดวกด ี
ลูกศิษย ไมตองไปไมตองพาย 
หลวงพอ (หัวเราะ) ไมตองพายเหนื่อย อาววาไปเดีย๋วชาถึงเวลานอน 
ลูกศิษย ประเทศไทยนี ่ จะมีทรัพยแผนเดินโผลขึ้นมามากขึ้น ผมเคยอานวาแผนดินนี ้ จะมี

โผลขึ้นมามากขึ้น 
หลวงพอ ก็มนัขึ้นมาเยอะแยะแลวนี่ถามทําไมละ มนัขึ้นมาเรื่อยๆ นะ ถามันขึน้อีกก็ไดอีก 

ถามันขึ้นอยางนี้ก็ไดเรื่อยๆ ขึ้นมากๆ ก็โกงกันมากๆ ประเทศไทย คนไทยดีมากใจ
ดี ใชไหม ทรัพยสินขึ้นมามากเทาไรชาวบานเขาเอาไปกินตางประเทศหมด คน
ไทยใจบุญ นี่แกส ก็ขึ้นมาตั้งเยอะแลวใชไหม เทานี้ก็พอแลว เทานี้ก็บรรลัย
ประคองไมไหวคนอื่นเขารวย จะเปนประเทศที่ชาวตางประเทศทึ่งมาก การเจอะ



แกสเจาะน้ํามนั เจาะตรงไหนพบที่นั่น ทีเ่ขาเจาะกนัคือ 5 หลุม 5 จุดถาได 1 จุด ก็
ถือวาดีมาก ของเราทุกจุดที่เจาะไปพบหมด 

ลูกศิษย การคนพบเปนเพราะชะตาของประเทศหรือบุญของใครหรือเปลา 
หลวงพอ ก็บุญของเราซิบุญของใครละ (หัวเราะ) จะถามไปทําไมละ มันประเทศใครละ บุญ

ของเราแตฝร่ังรวย เราเปนนกับุญ แจกบุญสงเดชไปเลย เราก็รวยตอไปเราก็รวย จะ
ดีขึ้นกวานี้ แตเวลานี้ปลอยใหโกงกันไปกอน 

ลูกศิษย แลวเมื่อไรจะหยุดละคะ 
หลวงพอ หยุดไมได ถาหยุดแลวโลกสลายตัว 
ลูกศิษย แลวไดยินขาววาจากจํานวน 4 เหลือ 1 ไมรูวามันจะเปนอยางไรบาง 
หลวงพอ 4 อะไร 
ลูกศิษย 4 สวนเหลือ 1 สวน พลโลกคะ ปลอยขาวมาเยอะ 
หลวงพอ ใครเขาบอกละ 
ลูกศิษย ในหนังสือลงก็มคีะ 
หลวงพอ มันไมไดบอกนี่ ฉันไมรูเร่ือง 
ลูกศิษย นั่นแหละ ตอนนี้หนูจะถาม 
หลวงพอ อาว ถามฉันไมรูเร่ือง 4 หรือมันไมเหลือ 1  4 หมด 4 
ลูกศิษย แสดงวามนัก็ยบุเลยซิคะ 
หลวงพอ ไมไดยุบ ก็เกดิเทาไหรตายเทานั้น (หัวเราะ) ใชไหม 
ลูกศิษย ไมยอมใหเหลือเลยหรือคะ 
หลวงพอ ไมเหลือ ไอทเีกิดใหมกเ็กิดใหม ไอที่เกิดเกาก็ตายไปกอน เกดิเทาไหรตายเทานัน้ 

จะตายชาตายเร็วมันเรื่องของเวลา 
ลูกศิษย แลวอยางทีน่ักวิพากษวจิารณ (ป 27) นี่จะตายกันมากกมาย พลโลกหลวงพอมี

ความเหน็อยางไรบาง 
หลวงพอ ฉันก็เหน็วาตายทุกวัน ไอ วัดไตรมติร วัดสระเกศ วัดธาตุทอง นี่เผากันเรื่อง ปอ

เต็กตึ้ง ทาํงานไมหยดุ ไอที่เขาวาไป ฉันไมเชื่อเขานี่จนกวาจะถึงวนันัน้ คือวาเรายัง
ไมเชื่อเราก็ยังไมปฏิเสธวาไมจริง เรายังไมเชื่อวาดี ตองรอถึงวันนั้นเสยีกอน เขาใจ
วา (ป 27) ตองตายเกนิกวา 4 คน (หวัเราะ) เขาถือวา 27 ใครจะตายก็ตาย เรายังไม
ตายกอน 

ลูกศิษย ยังไมอยากตาย อยากพิสูจนความจริงจะจริงหรือเปลา 
หลวงพอ ทั่วโลกจะไปนับไหวหรือ 
ลูกศิษย เขามีจํานวนเปนเรื่องเปนราวคะ 
หลวงพอ จาก 4 เหลือเทาไหรนะ 



ลูกศิษย เหลือ 1 คะ 
หลวงพอ แตทวา 27 นี่เกิดสงครามใหญ เขาตองคิดเหมือนกัน อยาพึ่งไมเชือ่แตก็อยาเชื่อ

จนเกนิไป ถือเปนกลางไวกอน แตไอสงครามระหวางโลกมันตองคิด เวลานี้เครียด
มาก แตเรารับรองไมได ระหวางตางคนตางตั้งทากัน 

ลูกศิษย แตเขาก็เนนมาในรูปที่วา ถาผูใดจิตใจไมใชหมายถึงบริสุทธิ์ทั้งหมดนะ คนที่
ปฏิบัติธรรมจะมีโอกาสรอดพน 

หลวงพอ อยูในเกณฑด ี
ลูกศิษย จุดนีห้รือเปลาคะ ที่ทําใหคนที่มา 
หลวงพอ ไมเกี่ยวคนที่มาเขาไมรูเร่ือง เพิ่งรูคุณคนเดยีว (หวัเราะ) 
ลูกศิษย สงสัยคะ ตอนนี้สํานักตางๆ เร่ิม 
หลวงพอ มันไมใชตามพุทธพยากรณ ทานวาแลว หลังกึ่งพุทะกาลเปนตนมาคือกอนกึ่ง

พุทธกาลหลายป ถอยหลังไปไมมีเลย มตีามวัดตางๆ เงียบเชยีบคุยกนัไมได พอ
ใกลจะถึง พ.ศ. 2500 เร่ิมไหวตวักนันดิหนอย พอสักกึ่งพุทะกาลเริ่มไหวตวัมาก 
อันนี้มันเรื่องของคนตองการวาคนตองการคือคนมีบุญเขาตองการ วันนี้มันขึ้นมา
ไดเหน็ไหมเหมือนกับรานคา เขาไมซ้ือตั้งอยางไรละ เกดิความเสีย คนแถวนี้มีอยู
จริง คนไมตองการวัด กเ็งียบ ในเมื่อคนตองการมีมาก ทางวัดกต็ั้งขึ้นมา ก็มีแคนี้ นี่
เปนเรื่องของคนเขาโดยตรง พวกนั้นเขาไมไดยนิขาวนี้มากอน นี่เขาเริ่มตนมากมา
นานแลวนี่ หลังจากกึ่งพุทธกาลประมาณ 10 ป สํานักวิปสสนาตั้งมากจริงๆ 

ลูกศิษย ชวงนี้กย็ังม ี
หลวงพอ ยี่งหนกั เพราะยังขึ้นเรื่อยๆ อันนี้แสดงหมายถึงวาไมเกี่ยวกบัในเรื่องทางพุทธ

พยากรณ ทางพุทะพยากรณนี่ไมเกีย่วกับ เขาไมรูเร่ืองพุทธพยากรณ แมแตฉันยัง
ไมรู เพิ่งรูเดี๋ยวนี้ 

ลูกศิษย หากแตในหนงัสือบอกในลักษณะอยางนัน้ก็พูดไป 
หลวงพอ คนที่เกิดมาทั้งหมดก็บุญทกุคนแลวนี่ เพราะไมมีใครตาย คุณเหน็วาคนไหนทเีกิด

มาคนไหนชัว่ 
ลูกศิษย ตอบเกิดไมช่ัว 
หลวงพอ ปจจุบนักย็ังไมช่ัว คุณไปถามเปนสวนตวัเขาซิ 
ลูกศิษย แตการกระทําของคน 
หลวงพอ คุณไปถามคนนั้นเขาซิ ที่เราวาไมได เขากต็องตอบวาด ี
ลูกศิษย อันนั้นก็ตามใจของเขา 
หลวงพอ ก็มีคติโบราณ คนชั่วก็มีคนดกี็มาก คนชัว่หายาก คนดีมีถมไป 
ลูกศิษย ทุกคนไมตอบ คนที่ทําไมดีกไ็มยอมรับ 



หลวงพอ เขาวาเขาดี เขาจึงทําไป เลยหาใครตายไมไดเลย คราวนียุ้ง ขาวไมพอกนิแลว ตอน
เทศนก็สงสัยเหมือนกนั ชาวตางประเทศเขาพยากรณเองหรือพวกบานเรา 

ลูกศิษย หนังสือสงครามโลกครั้งที่ 3 จะเกิด เขาเขียนเปนพอกเก็ดบุค เขาวางขายที่แผง
หนังสือ (หุบผาสวรรค 27ป 

หลวงพอ สํานักหุบผาสวรรค 25 ใชไหม 
ลูกศิษย 27 คะ 
หลวงพอ แตถาหุบผาสวรรค ถาวันสิ้นชาติไทยละ 25 แตวาวันนี้ทั่วทั้งโลกไมไดอาน เขา

เขียนวา วนัสิ้นชาติไทย แตคนไทยไมส้ินชาติ 
ลูกศิษย หลวงพอคะ คาํวา พลังจิต กบัที่เราฝกอยางที่นี่ เราถือวาเหมือนกนัไหมคะ 
หลวงพอ ก็อันเดยีวกัน 
ลูกศิษย อันเดียวกนั อยางที่ชาวตางประเทศใชคําวาพลักจิต 
หลวงพอ กใ็ช แตวาพลังจิตมีกิจใชมากนี่ ถาใชเต็มอัตราจริงๆ จะตองไดอภิญญา 6 และตอง

เปนพระอริยะดวย ตองเปนอรหันตดวย ถาเต็มกําลังไดอภิญญา 6 ครบ 6 ขอที่ 6 
อรหันต ก็ไดฤทธิ์มีฤทธิ์ทั้งนั้น 

ลูกศิษย ทีเราฝกนี่มารักษา ทํางานถอืวาชวยเพื่อนบาน 
หลวงพอ ก็เปนพลังจิตเหมือนกนั แตวาจุมจิ๋มมากนี ่ยังเล็กนอยไป 
ลูกศิษย อันนี้ถาพูดถึงไปอยางนี้ นีแ่บบที่เขาเรียกวา ติด จริงไหมคะ 
หลวงพอ ติดอะไร 
ลูกศิษย ติดในรูป ในลักษณทีเ่ห็น 
หลวงพอ ก็ไมรู 
ลูกศิษย ที่หนูเหน็เขารกัษาอยู เพราะเขาเอาแคนี ้
หลวงพอ อาวกําลังเขาแคนั้น เขาเอาแคนั้นซิ 
ลูกศิษย แลวเปนไปไดไหม ในลักษณะที่เขาบอกวา คนจะตองมาถึงขั้นนี่กอนมารักษาใน

ขั้นนี้ พอหมดชวง 
หลวงพอ ไมจําเปน สุดแลวแตกําลังเดิมคนนั้น เขาฝกฝนมาเทาไหร ไอบางทขีองเรายังติด

แครักษานี ่ยังไมเต็มอุปบารมีเลย ถาไดอภญิญา 5 หรือ สมาบัติ 8 เขาจะเกงกวาที่
รักษานี่มาก และใชงานไดเยอะกวานี ้

ลูกศิษย เขาพูดในลกัษณะวา เขาไมเดินในทางสมาธิ เขาพูดไมชัดคลุมเครือ 
หลวงพอ เขาพูดพลังจิตกันจริง ตองเตม็ อันนี้มันแคนิดเดยีว 
ลูกศิษย เขาสามารถพูดไดถ่ีหมื่นๆ โวลท ไปทางวทิยาศาสตร 
หลวงพอ อันนี้ไมรู อันนี้พระพุทธเจาไมไดบอกโวลทเลย ของฉันตองวาเปนกิโลวัตต 

(หัวเราะ) ไอโวลทๆมันเล็ก 



ลูกศิษย อันนี้เขาวาใหฟงอยางนี้ คนเราไมจําเปนตองนั่งทองนั่งทําจิตใหสงบคือเขาตัดตอน
ไปเลย 

หลวงพอ ก็ดี ถาสงบไดจริงก็ไมตองทาํอะไรอีก คือ เปนอรหันตไปแลว (หัวเราะ) ทําจิตให
สงบก็จบ สงบจากภาวนา สงบจากโลภะ สงบจากโทสะ สงบจากโมหะ ก็ถือวา
เปนจิตที่บริสุทธิ์ ไมตองทําอะไรอีกใชไหม เขาเรียกกนัวา พระอรหนัตก็สบาย 

ลูกศิษย ในเมื่อไปอยางนั้นสบาย ทําไมตองมารักษา ทําไมตองมาพัวพันอะไร 
หลวงพอ ที่ฉันพูดถึงอรหันต แตคนนั้นเขายังเปนกังหันอยู ไอการรักษา เขารักษาเพราะ

อะไร อาจเพราะวาเมตตา ถาเขามีภารกิจมาในหนาที่นั้นเขาก็ตองทําตามหนาที่เขา 
แตฉันไมไดพยากรณวา คนทีเขารักษาเปนอรหันตนะ เขาเปนหรือไมเปนฉันไมรู 
ถาเปนอรหันตช้ันฉฬภิญโญก็รักษาไมยาก ถาจะรักษานั่งเปาเพีย้งหาย ถาคนไข
หายหมอก็หาย (หวัเราะ) 

ลูกศิษย แลวการรักษาหมายถึงวา เวลานี้ที่ ปากชอง ก็มีที่รักษา รักษาแบบใชพลังนี้ แตเขา
ไมพูดในเรื่องทางพุทธ เขาพูดถึงเรื่องวิทยาศาสตร เขารักษานี้เขามกีารถายทอดสง
ใหผูอ่ืน 

หลวงพอ ความสามารถคนละอยางเยอะแยะไป 
ลูกศิษย แลวอยางนี้ถาเราไปอยางนั้นจะถือวาเปนรูปแบบไหน 
หลวงพอ ก็ไมรู ฉันไมรู ไอความรูดานจิตนี้ เรารูกันไมครบหรอก รูครบองคเดียวคือ

พระพุทธเจา แมแต พระสารบีุตร นัน่ยังรูไมครบเลย อัครสาวกเบื้องขวา พวกเรานี่
ไมใช สัพพัญู สัพพัญู มีองคเดียว คือ พระพุทธเจา สัพพัญู แปลวา รูทุก
อยาง ถาพระสาวกไดมาเฉพาะอยาง ใครพอใจจุดไหนเอาจุดนั้นปฏิบัตเดี๋ยวก็ได 
ไอนั่นเขารูแน และสวนนี้เขาไมไดยงัมีเยอะเลย แลวไดจริงๆ ตองการอยางเดียว
คือ ตองการจริงๆ จังๆ คือความเปนอรหันต เขาตองการแคจุดนี้ตองการความ
บริสุทธิ์ อยางกรรมฐานมีตั้ง 40 อยาง พระพุทธเจาทานครบหมด พระสาวกทาน
ไมครบแน เพราะอยางใดอยางหนึง่ก็สามารถเปนอรหันตได แตวาจะเปน
พระพุทธเจาตองครบ 40 อยางและก็มีความสามารถเปนพิเศษดวย นั่นคนที่รูจริง
ทุกอยางตองเปนพระพุทธเจา ที่มาพูดๆ กันแบบนี้ ฉันไมรูมีเยอะ ถาเรามาอีก มา
ไมใชทางที่ฉนัผานมา ฉันกไ็มรูเหมือนกนั ทางไป อุทัย ไปทางนี้ ฉันผาน ปากชอง 
นี่ ฉันรู ไอทางอื่นมีอีกฉันไมรู ทางไหนฉันผานทางนัน้ฉันรูอยูแครักษายังไมไป
ถึงไหน ยังอยูอีกไกลมาก 

ลูกศิษย การถายทอดพลังเขาใหคําวา ยิงคะ 
หลวงพอ มันตองเรื่องของเขาพูดไมได จะถือวาเขาไมสามารถไมได เขาตองสามารถไอ

อยางนี้ทางผานธรรมะ เราถือวาเปนวิชาเฉพาะกิจเทานัน้เอง เปนวิชาเฉพาะกจิซึ่ง



ทางพระเราเคยเรียนกัน จะไปถือเปนเรื่องฌานสมาบัติ คนละทางไป คือคนละทาง 
เมื่อกอนพวกเราทําไดเยอะไมใชเทานั้น กอนหนากึ่งพระพุทธกาลถอยหลังไป 30-
40 ป จากนัน้มาวิชานี้ของเราเยอะแยะไป แตวามนัไมใชทางเพื่อนิพพานนี่มันคน
ละทาง รักษาโดยไมใชยา ก็ไมเปลืองสตางค 

ลูกศิษย เขาไมใชยาคะ 
หลวงพอ ใช ไมใชยามีเยอะแยะไป ไมใชพึ่งจะมี ของเรานี่มีมานาน 
ลูกศิษย ในรูปแบบนี ้
หลวงพอ ใช 
ลูกศิษย แตไมคอยเอามาใช 
หลวงพอ เขาใชกันสมยัหนึ่ง คนเราไมคอนรับเลยตองปด คนไทยเราไมรับสมัยหนึ่งเขารับ

กันมาก 
ลูกศิษย อยูฝง พระนคร กลัวเครื่องบิน หนีไป ฝงธนา ไอพวก ฝงธนฯ หนไีป คลองชัยพ

ฤาษ ไอพวก ชัยพฤกษ หนไีปทาง บานแพน กลัวตอๆ ไป ปรากฏวาไปตายตั้ง
หลายคน ปวยตาย (หัวเราะ) ยังนึกวาไอพวก ฝงธน เขากลัวพอแลว ไอเจาของบาน
ใหเชาบานหนตีอ เลยไมรูใครกลัว กลัวมากกลัวนอย สมัยนั้นเรากด็ี รอเราไมมี
น้ํามันเรากใ็ชถาน เวลานี้จะใชถานกไ็มมถีานแลว แตวาไอเครื่องเผาหัวใชน้ํามัน
ปลาและน้ํามนัยาง น้ํามนัยางใสบาง น้ํามันปลาบาง กล่ินออก ไอ ไทรงาม มันงาม
ตรงไหน แตว งามตรงไน อาวหาไมไดหรือ 

ลูกศิษย งามที่ช่ือ 
หลวงพอ ไมใช งามที่เราชอบ (หวัเราะ) ถาเราไมชอบมันไมงามใชไหม กัมมัง สัตเต วิภัชช

ติ กรรมยอมเปนเครื่องจําแนกสัตว ไอไกนั้นมันรอเวลา 45 เอะ 52 วัน อันนี้จําได 
52 วัน วันละกีต่ัว 50 กิโลใชไหม ถาวัว 10 ตัว หมู 12 ตัว วัวสงไมทนั กองทัพภาค
ท่ีสอง นะ ฉนัวาอยากจะไปอยูเขาสักพัก ไปฝกอภิญญา กลับมาเสกใบไมเปนววั 
เปนเปด เปนไก ขายใหรวย (หวัเราะ) กินขี้เขี้ยวอ้ือ เปนขี้กระตาย เนื้ออรอยนะ 
โทษเราไมไดเนื้ออรอย กินรสอรอยเหมือนปลาเรานี่ ไอรสมันจะเปนอยางไร สุด
แลวแตคนทําเขาใหมีรสแบบไหน มีมันมากมีมันนอยสุดแลวแตคนทํา แตความ
จริงแลววิชานีด้ี แตวามนัเปนเรื่องเหมาะสําหรับฆราวาส แตพระทําไมได 
พระพุทธเจาทรงปรับเปนโทษทําเขารูวาทําไปเสร็จ ถาเขาไมรูทํานี่ไมเปนไร ถา
เขารูวาใชวิชานี้ทําทานบอกวาทานปรับเปนโทษ โทษอะไรของทานกไ็มรู ไอแบบ
หนังสอืสัญญา แกเขียนไวกอนเซ็นชื่อไว แกเขยีนขื่อไวแลวกนั เงินฉนักรอกเอาที
หลังใชไหม ไอฉันเวลาพอปรากฏรอบโอนเงินเขา เราก็ขาดสัญญา พอดีถูกปรับ
เลย วาไง ตอนนี้พระที่เขาจะทําไดเขาก็ไมฝนแลวถาฆราวาสมีแคศีล 5 ใชไหม 



ทานไมหาม คือ พระมันเกี่ยวกับผากาสาวพัสตร ถาทําอะไรเกนิพอดี มันเปน
ปาฏิหาริย คนเขาเลยไปนบัถือพระที่ทําไมได ถาหากวาไปทําเขาแลว คนจะ
เล่ือมใสเฉพาะคนที่มีฤทธิ์ ศีลธรรมเขาไมตองการแลว อยากดูพระมีฤทธิ์ ใหพระ
ทําใชพระทํา ถาพระทําตามใจ คนนั้นตายแลวไปเกิดเปนทาสเขา 500 ชาติ ถาให
พระทํา พระไมทําโกรธ คนนั้นตองลงนรกกอนไมมดีีอะไรสักอยาง 

ลูกศิษย ไมเอาสักอยาง 
หลวงพอ เปลาหามพระ ฆราวาสก็ทําได ทรงหามพระอรหันตนี่ ไมมีทางปลอดแลว เวลาที่

พระอรหันตทรงปฏิสัมภิทาญาณ มีฤทธิ์คลายคลึง พระโมคคัลลาน และประกาศ
นิมนตพระทั้งหมด ถาใครจะแสดงปฏิสัมภิทาญาณ ตองไดรับอนุญาตกอน ถาไม
รับอนุญาตกอนถือเปนโทษ แตวาถาถามวา ทรงหามแลวทานจะทําไหม ตองตอบ
วามีการทํา แตวาเขาอยูในปา ไมไดแสดงใหใครเห็น อยางออกจากนิโรธสมาบัติ 
เขาก็ตองกอไฟใชไหม 

  ถึงเวลานับตั้งแตป 2522  20 ปเทาไร คือวาตอง มโนมยิทธิ เขมขนกาํลัง
พอ มโนมยิทธิ เปนการเตรยีมเพื่อ อภิญญาหก คือ พระพุทธเจาตรัส เร่ืองอภิญญา
หก ทานขึ้นมโนมยิทธิกอน และสอนตอเลย มันเลย วิชชาสาม มานดิ มันกึ่งของ 
อภิญญา อภิญญาจริงๆ เขายกตัวไป ไปสวรรค ไปนรก ไปไหนตอไหน นี่เขาซอม
เอาใจไปกอนเปนการเตรียมตัว ฉะนั้นทานจึงบอกวา อภิญญษหก จะตองเขาหลัง
ป 2522 อีก 20 ปนั้นป 2521 ทานพูดกับเราที่พดูคราวนั้น มันเปนวันที่ 13 
พฤศจิกายน แลวนี่ก็คงไมนบัปนั้น จากนีอี้ก 20 ป อภญิญาหก จะเขาและฟูอยูแค 
20 ปเขาใจวาฟูจาก 20 ป ตอนั้นไปตองเปนปฏิสัมภิทาญาณ แตตองดีขึ้นเรื่องทรุด
ลงไมมี ธุระอะไรหรือ 

ลูกศิษย หนูอยากมากราบ 
หลวงพอ กราบแลว เรียบรอยแลว (หวัเราะ) 
ลูกศิษย ไดกราบแลว มีความภูมใิจ มีโอกาสไดกราบคะ ใจจริงแลวอยากเปนลูกศิษยใน

ลักษณะที่วาฝกสมาธิ 
หลวงพอ ตองไปที่วัด 
ลูกศิษย ตองไปที่วัดใชไหม 
หลวงพอ ถาไปจะไปคณุโทรศัพทติดตอไปกอน ฉนัอยูไหม ถาอยูควรจะไปวนัศุกรใหผาน

เสารจะไดมีครูหลายคน 
ลูกศิษย หลวงพอคะ ตองใชเวลากีว่ันคะ 
หลวงพอ สุดแลวแตคณุจะทําได ถาคนทําไดเร็วไมถึงวันได มีจริงนะ ถาทําไดเร็วใชกําลังได

ถูกตอง โดยเฉพาะอยางยิ่งถาผูหญิงไดเร็วมาก เพราะผูหญิงไมคอยสงสัย เพราะตัว



สงสัยมันเปนนิวรณ ใชไหม สวนใหญ จริงๆ ผูหญิงมักจะเปนวันแรก สวนใหญที่
เขาพลาดไปวนัที่ 2ที่ 3 ก็มี ก็ถือวาเปนสวนนอยถาจะใหคลองตัว ฝกวนัที่ 2-3 ตอ 
ถาจะฝกก็ควรจะพกัได 3 คนื เขาเรียกวาไดมาเลย เอามาก็ตอคนอื่นไดเลยใชเวลา
ไมมาก เราไมตองนับเดือน ไมตองนับปกนั มันแคนบัวนัตองถือวาสมัยนี้คนมีบุญ
มากวิชาที่ฝกนี่มันไมเบาเลย หนกั แตกอนนี้เขาเวลาถึง 30 ป ไมไดก็มี บางทาน
เปนพระเอาจริงเอาจังตั้งหลายสิบ แลวก็ตายไปเยอะ มนัเกี่ยวกับบุญเกานะ เปน
ชวงชีวิตของคนที่มาเกิด ใชไหม ถามวาสมัยกอนเขาไมเอาจริงหรือสมัยกอนเขา
เอาจริง คนสมัยกอนเอาจรงิกวาคนสมยันี้ เขาสูหนกัจริงๆ แตวากําลังไมพอ มัน
ตองอาศัยของเกาดวย  

ลูกศิษย ทําไมคิดวา ทําไมคนมัยนี้มกีลังมมากกวาคนสมัยกอน 
หลวงพอ เขาสูไมไดหรอก เพราะตวัเองอาจจะไมรู การสั่งสมบารมีมาในชาติในอดีตนี้ ไอ

คนเวลานี้มันไดมี 2 พวก  คือ คนดีจริงๆ มาเกิดกเ็ยอะคนระยําจริงๆ มาเกิดกเ็ยอะ 
มันมี 2 พวก มันจริงกันทั้ง 2 ฝายมันเปนกาลเวลา ที่พระพุทธเจาตรัสถึงเวลา ทาน
ตรัสวา 2000 ปเศษ ในชวงนี้ พวกเทวดากับพรหมลงมาเกิดมาก แตพวกบายภูมิมา
เกิดมากเหมือนกัน มันแบงคนละซีก พวกมาจากอบายภูมิเขาพูดเรื่องบุญเรื่องบาป
กับเราไมเปน เขาทําตามใจชอบใชไหม พวกมาจากสวรรคกับพรหมพวกนี้จะรู
เร่ืองบุญเรื่องบาป มีความเขาใจ ถาตนเองจะรูวาทําอะไรมาบาง เรานั่งอยู ถายังไม
ไดวิชานี้ยังไมรูหรอก ถาฝกวันนีไ้ด เราจะทวนถอยหลังวาเราเคยทํามาแลว
เทาไหร นี่ในขอพิสูจนฉันบวชใหมนี่ คนที่จะเกงจริงๆ เขาจะทําไดตองผานใช
เวลาเปนเดือนตองถือวาจริงจัด ถาปานกลางต่ํากวา 10 ป ไมไดละ ตองเกิน 10 ป 
ไอไมเอาไหนบวช 60 ปตายเลย ไมไดเลยเยอะ 30 ปธุดงคทุกปไมไดกงัเดิมเขาไม
พอ ตองไปดูพทุธพยากรณ ตอนนั้นพระสกทิาคามี แตวาคนยอมรับไมมี มีนอยไป
ทานจึงบอกวามันโทรมลงไป แลวหลังกึ่งพุทธกาล พระพุทธศาสนาจะรุงเรืองอีก
วาระหนึ่ง แลวก็จะรุงเรืองตลอดไป ถาโทรมคราวนี้ ก็โทรมเลย และในชวง
รุงเรืองจะมีพระอริยเจามาก คลายพระองคยังอยู ฉนัก็นั่งอานหนังสือมาตั้งแตป 
พ.ศ. 2480 ตอนนั้นซนจริงๆ ฉันก็คิดวามนัเปนไปไมได แตวาพอใกลกึ่งพุทธกาล
เร่ิมไหวตวั คนสนใจสมถวปิสสนามากขึ้น ถาคนสนใจสมณวิปสสนา แลวก็คนที่
เปนปรมัตถบารมี บารมี 3 ช้ัน นะ บารมีตน อุปบารมี ปรมัตถบารมี ถาหากวาเปน
บารมีตน ทานกับศีลเขายังแยถาบารมีตนเต็มจริงๆ คนนี้จะหนักแตทานกับศีล ถา
อุปบารมีใครเต็มคนนี้จะหนกัในดานฌานสมาบัติ ถาพูดเรื่องนิพพานเขาจะไม
ตองการกําลังไมพอ ถาพวกที่มีบารมีเปนปรมัตถบารมี เทานั้นที่จะพอใชไหมพระ



นิพพาน เวลานี้ดีแมแตเดก็เล็กเยอะแยะไปที่ไหนมีคนสนใจนิพพาน คือ ไม
ตองการเกิดอกี มันเบื่อเต็มที่ ไอนี่ละเปนปรมัตถบารมี 

ลูกศิษย หลวงพอคะ อยางนี่เรานั่งภาวนาในการที่เราเห็นแสงเปนดวงสีขาวแตเราจับไม
นิ่งนะ แลวจะทําอยางไร 

หลวงพอ เอาอะไรจับ 
ลูกศิษย จิตละ 
หลวงพอ เขาใชมือจับ (หัวเราะ) จิตจบั ตองใชมือจบัใหแนน (หวัเราะ) 
ลูกศิษย เวลานี้ยังไมอยูกับที่ละ 
หลวงพอ ไมมีทางเพราะแสงนั้นไมใชแสงสําหรับจับ แสงสําหรับจับตองเปนกสิณ ถาสีขาว 

เขียว แดง เหลือง ถาปรากฏขึ้น ขณะที่ภาวนา มันเปนนิมิตของอานาปานุสสติ ไม
มีทางจับ 

ลูกศิษย อันนี้เหมือนดาวคะ 
หลวงพอ เหมือนดาว เดอืน พระอาทิตย ก็เหมือนกนั คลายดาวเปนดวงๆ ใชไหม 
ลูกศิษย คะ 
หลวงพอ มันก็วิ่งไปงั้นแหละ เพราะอะไรจึงจับไมอยู เพราะจิตเราไมหยุด ถาจิตเคลื่อนนิด 

ไอนั่นกไ็หวตวัหนอย ไอนิมิตเปนเครือ่งวัดในเวลานั้นของเรามันทรงตัวขนาด
ไหน ถาจิตแคอุปจารสมาธิมันไมทรงตัวหรอกมันเปนฌาน ที่เห็นของจิตถึงอุปจาร
สมาธิพอดี เพราะจิตถาเขาถึงอุปจารสมาธิ อารมณเร่ิมเปนทิพย จะเห็นภาพเทวดา 
พรหมไดเลย แตก็แวบเดียวถาแวบเราเหน็พับ ตกใจสะดุดนิดจิตเคลื่อนจิตไมทรง
ตัว 

ลูกศิษย มันมีแสงเหมอืนไฟฉายวูบมาอยางนี ้
หลวงพอ ก็เหมือนกัน ยีห่อเดียวกัน อะไรก็เหมือนกนั วูบมากห็ายไปครือกันแลว (หวัเราะ) 
ลูกศิษย ครือกันแบบเดยีวกัน หายครอืกนั แสงตางกัน แตหายครือกัน จับไมอยูเหมือนกนั

ใชไหม มนัเปนอุปจารสมาธิ ถานิมิตมันจะเกดิขึ้นจับใหอยูตองตั้งตนเริ่มในกสิณ 
ตองเปนนิมิตของกสิณที่จะทรงตัว คือนมิิตจะสีนั้น แสงนั้น ภาพอยางนี้เราจับไว
กอน เร่ิมตนไมใชปลอยลอยมา กสิณมีลักษณะ 10 อยางนะ ถาทั้ง 10 อยาง อยาง
ละ 1000 (หวัเราะ) 

ลูกศิษย ขอจายทางจิตดีกวา (หวัเราะ) 
หลวงพอ ฉันก็พูดทางจติ (หวัเราะ) หมดเรื่องหมดราว (หวัเราะ) จายทางจิตฉันกแ็นะนําทาง

จิตหมดเรื่อง ถาคนละแบบมันรับกันไมได แตวาเดี๋ยวนี้เราไมตองทาํกสิณแลวนี่ 
คนที่มีกลังสูงดานศรัทธาบุญเกาเขาใชผลฝกผลกสิณเวลานี้ก็ฝกผลของกสิณ ถึง
เร็วอยางไร ไปเริ่มตนกสิณ ถาฝกทางกสิณในบาลีทานวา เรียกวาคนที่ไมเคยไดมา



เลยในชาตกิอน ตองขึ้นตนดวยกสิณ ชามาก แคกสิณกองเดียว ฌาน 4 ดีไมดีไหล
ตาย ไมใชตายเดียวนะ เกิดมาชาตินี้ทําจนตาย แลวเกิดชาติใหมทําตออีก ไหลตาย
กวาจะถึงฌาน 4 ไมใชเบา หนักมาก อันนี้หากวาคนที่เคยไดมาในกาลกอนอยาง
ทิพจักขุญาณ ใน วิสุทธิมรรคทานบอกวา แมแตมองแสงสวาง ลอดมาตามชองฝา 
หรือชองหลังคาก็สามารถไดทิพจักขุญาณเลย อยางที่พวกเราฝกนี ้ ฝกมโนมยิทธ ิ
มันหนกักวา ฝกประเดี๋ยวเดยีวไอเพราะพวกนี้เคยไดมากอน แตวาผูฝกจะตอง
ทราบ เวลานีฉ้ันสองคนที่ไดมากอนคนทีย่ังไมไดไมตอง ไปทําที่อ่ืน ฉันขี้เกียจ
สอน แตวาคุณจะทราบไดวา คณุจะไดมากอนหรือไม ใชไหม แตวาตองดูขั้น
พอใจ เขาฝกกนัแบบนี้เราพอใจหรือเปลา ถาพอใจดวยความจริงใจ อันนั้นใชแลว 
ตองเคยไดมากอนไมงั้นไมเอาเลย ดูศรัทธาตรงนี้นะ อันนั้นใชแลว ตองเคยไดมา
กอนไมงั้นไมเอาเลย ดูศรัทธาตรงนี้นะ ที่เห็นเขาฝกกันเราก็อยากจะไดบาง
ตองการขึ้นมาจริงจัง อันนี้ของเกามันบอก โดยเฉพาะอยางยิ่งผูหญิงไดเปรียบมาก 
เดี๋ยวเดยีวไดๆ เพราะผูหญิงเขมแข็งกวาผูชายใชไหม 



สนทนาที่วัดขามสะแกแสง จันทึก 2 
วันเสารท่ี 24 ตุลาคม 2524 

 
หลวงพอ จอมพลสฤษดิ์ นี่แกเปนกําลังใหญ หลวงวจิิตร (วาทการ) ตายคนเดียวหาคนมาอีก 

10 คน สู หลวงวิจิตร คนเดียวไมได จติวิทยาเกงเกงมาก แถลงการณของ จอม
พลสฤษดิ์ ประกาศทางวิทย ุแหม คนชอบอกชอบใจ นั่น หลวงวิจิตร เขียน แตวา 
จอมพลสฤษดิ์ เกงในดานเสียงลีลา เสียงเกงมาก พูดมีหนักมีเบา คนอื่นพูดไม
เหมือนแกรัฐบาลรัฐบาลที่พูดทางอากาศ มี จอมพลสฤษดิ์ คนเดยีวถึงเวลาปราศรัย 
วิทยุทกุเครื่องเปดทั้งหมดใชไห 

ลูกศิษย บานหนูซ้ือวิทยุ เพราะเพิ่งเริม่มีทรานซิสเตอร 
หลวงพอ ทรานซิสเตอรมาจาก จอมพลสฤษดิ์ คุณเฉลิมชัย (จารวัุสตร) เปนคนเอามา จอม

พลสฤษดิ์ ไปปวยที่อเมรกิา ฝร่ังมันมาเยี่ยม มันลือมาดวย ก็ใหไว ถามวาตองเสียบ
ไฟไหม ไมตองเสียบ ไมตองใชแบตเตอรี่ แบตเตอรี่อยูในนี้แลว คณุเฉลิมชัย เอา
แบบนี้มาสรางขายทางทหาร ถือวาถาไมมีวิทยฟุงขาวมันไมรูเร่ืองกัน ไอ
ทรานซิสเตอรความจริงเขามมีาหลายป ตางประเทศเขาใชถาน 2-3 กอน ของเรา
กระบะเบอเรอ ใชไหม ไอกระบะเบอเรอไมมีอะไรมาก สําคัญมันดังๆๆดังไมคอย
ดี พอไปเปลี่ยนถานเขาไมดงัซะอีแลว แหม กลุมใจ 

  หนังสือก็ดี ๆคนสองมือแบกทั้งทางโลกทางธรรม ถาเปนเปรียญมากอน 
ที่เปนเปรียญมากอนเขาไดเปรียบ เขาไดพวกชาดกทางบาลีนี่ ชํานาญ พระ
ไตรปฏก มันมีอะไรทุกอยาง มีทุกอยาง พระพุทธเจาเลาเรื่องชาวบานมา ชาวเมือง
มา มันมีทุกอยางในโลกมนัมีทั้งหมด มันเหมือนกันทุกสมัย เขาเลยไดเปรียบ 
สังเกตซิพวกเปรียญที่เขาไปบริหารประเทศตั้งแตสมัยกอนโนน ก็ เจาพระยายม
ราช (ปน สุขมุ ) ก็เปนเปรยีญ 3 ประโยค เฉพาะเปนเจาพระยาเสนาบดี อยาไปนกึ
เขาเอาแตเปรียญไปเปนไมใชนะ เขาเรยีนตอแตมันประสานกันสองอยาง พวกที
ไดเปรียญสมัยกอน ธรรมศาสตร เขายังเปดใหพวกไดเปรียญ 6 เรียนได ไอพวกนี้
สําเร็จกอน เพราะวาที่เขาเรียนมาพัฒนาหนักกวาตองทองและตองใชสมองมากมี
กฎหมายเขามาหยาบกวาเยอะ 

ลูกศิษย เปรียญมาก 
หลวงพอ ยากมาก เขาเอาจริง ตรวจกระทั่งตัวหนังสอื ตอบถูกแตตัวหนังสืออานไมชัดไมให 

เขียนหนังสือไมสวยไมเปนไร แตตองอานชัด เขียนหนังสือไมสวยหามไมได แต
ตองอานชัด แตมีปญหาเรื่อง ตกเวลา ฟงทีหลายๆ เร่ืองลําบากมาก เวลาสอนหัน



หลัง หันหนาไมไดเลยมนัมเีกาอี้ 4 ดาน ถาผิดระเบียบ หันหนาหันหลังไปคุยกับ
ใครหนอยเดียว เขาไมไดวา เขาเดินผานมองหัวโตะ หมายเลขอะไรนะ ไปสงเขาก็
ไมวา แตเวลาประกาศออกมาทุจริต หามสอบ 5 ป เร่ือง ตกเวลา ถาเกบ็หมดเวลา
เปง ตองวางทนัที แมจับดินสอยังไมได ตกคือวา ตกเวลา อีก ตกเวลาไมถึง 5 ป แต
ปนั้นตกการตรวจใหคะแนนก็ลําบาก บาลีแปลผิด 1 ศัพท เก็บ 1 คะแนน ผิด
สัมพันธ 1 ศัพท เก็บ 2 คะแนน ผิดประธานหรือกริยาเก็บ 6 คะแนน เสีย 18 
คะแนน ไมตองสอนอีก 3 วิชา อีก 3 วิชา ไมตองตรวจเลย ยกลอไปเลย นักธรรม
ยังโดน 4 วิชา ใหวิชาละ 70 คะแนน ถาวชิาใดวิชาหนึ่งเสียไป 20 คะแนน อีก 3 
วิชาหนึ่งเสียอีก 5 คะแนน อีก 3 วิชาเขาไมตรวจ เปนไง 

ลูกศิษย นักธรรมนี้เขาไมเขมงวด 
หลวงพอ ก็เอาอยู นักธรรมตามระเบียบเขาเขมงวด แตวาคนคุมไมคอยเขางวดนักธรรมเขา

ถือวาปลอยไปได ถาไมหนกัเกินไป ปลอยไปได เพราวาไมเขาตาใคร พอไปไดพอ
ปลอยไปไดหนอย แตวาบาลีมันเปนอาชพีไดนะ บาลีเขาถอืวาตองไปแปล พระ
ตาปฏก ถาแปลออกมาผิดคนจะเขาใจผดิหมด นักธรรมมันแคหวัขอ คือวาเรียน
นักธรรมแลวตองไปคนควาใหมอีก หนังสือนักธรรม อางเหตุผลวานี่มาจากโนน
นักธรรมตรีเขามี 2-3 เลม แตหลวงพอเรียนนกัธรรมตรี 3 แบบไมหมด แบกไม
ไหวจริงๆ 3 แบบนี่ ถาอางถึงไหน ฉันไปซื้อมาเลยอางถึงเลาไหนกไ็ปซื้อมาทันที 
ก็เลยแบก 3 แบบไมไหว มาเรียนถึงนกัธรรมเอา มันเสียเวลาหลายแบก ทีนีก้าร
เทศนมันอยูทีน่ักธรรมสําคัญมันอยูที่บาลีเกี่ยวกับชากด พระสูตร อาวนี้ชวยมาก 
เวลาเรียนจบ เรียนแลว เขาใหไปเทศน ไมตองดูหนังสอื คือไมไดกลับไปดุตํารา
ตํารานั้นไมไดกลับมาคนควาใหม เทศนกไ็ปเลย 

ลูกศิษย จําไดหมด 
หลวงพอ ไมรูก็เทศนเฉพาะที่จําได ถาเทศนคนเดยีวไมเปนไร ถาเขาถามมา นี่สมาธินี่ชวย

มาก ขึ้นบนธรรมมาสน ทําสมาธิสูงสุดใหได ใชเวลา 2-3 นาที เขาวา อิเมหิ ถวาย
ของตอนนั้น เราเอาเสียหมดแลว ถาสมาธิสูงสุด ธัมมารมณจะเกดิเอง แตผาปาก
ถามคําสองคํา ไมเต็มประโยคจะรูเลยตอบอะไร ชวยมาก 

ลูกศิษย ถาเขาถามเรา 
หลวงพอ เราจะรูทันที ใหมๆ มันจะเกดิเปนอารมณขึ้น นานๆ เขามันจะเห็นภาพทานจะนั่ง

อยูขางหนา พระนั่งอยูขางหนา ถา พระสารีบุตร มานั่งขางหนานะ วันนั้นเปนเรื่อ
งอขง พระสารีบุตร ทานเทศนองคเดียวข้ึนกัณฑแรกเงยีบวาเงยีบจี่ ขึน้กัณฑหลัง
ฮาไมไหว ขึ้นกัณฑแรกคนยังไมเมื่อย ไอที่ฮานั้นไมมีศัพทตลกอะไร แคพดู
ธรรมดาๆ ถามทานวาทําไมเรียน ทานบอกไอขึ้นกณัฑแรก เขายังไมเมื่อย ขึ้น



กัณฑหลังไมเงียบๆ นั้นเดี๋ยวเขาเมื่อยตาย ไมงั้นทานก็เปนอัครสาวกเบื้องขวา
ไมไดซิใชไหม มีอยูคราวหนึ่ง ไปเทศนที่ ดําเนินสะดวก กลางถิ่นเขามีงานบวช
นาค เขาเทศนฉลองมาก ตั้งนาฬิกาไวคร่ึงชั่วโมงแตเทศนจริงๆ คนเดยีวไมเกินครึ่ง
ช่ัวโมง ถามันเกินมันไมไหว ดูนาฬิกาเทาไหร มันกย็ังไมถึงครึ่งชั่วโมง พอจบแลว
กลายเปนชัว่โมงครึ่ง 

ลูกศิษย หลวงพอคะ ไมไดยนิคะ 
หลวงพอ อาว ก็นั่งใกลๆ  ซิจะ 
ลูกศิษย เปนผูหญิงไมอยากเขาไปตรงนั้นคะ มีอะไรจะถามหลวงพอ 
หลวงพอ เชิญ เร็ว ๆ รีบๆ มา เดี๋ยว 3 ทุมจะไปนอน ไมไดยินไมเขามาใกลๆ ดนัคุยซะดวย 

ใชไหม เขามาใกลๆ 
ลูกศิษย อยากเขาไปตรงนั้น ไมกลาเขาไป 
หลวงพอ ลากมา 
ลูกศิษย พูดเองเจาคะหลวงพอ 
หลวงพอ เขาพูดเองใชๆ ไมตองวานเขาพูดหรอก (หวัเราะ) 
ลูกศิษย เขานั่งปรารภอยูตรงนี้คะ 
หลวงพอ เขามาใกลๆ ลากมาเสียงมีแคนี้ ไอหนู มา หมูหนาตอง คุณสมสะหมู (คุณหยงิสม

สมัย ศรีชัยยนัต) นํา มาๆ ตรงนี้ เอ มันตองอยางนั้น 
ลูกศิษย มาสองนองนั้นมานี่เร็ว 
หลวงพอ ฟงคําสั่งลูกพี่เขา นี่เปนคําสั่งไมใชเขาขอรอง (หัวเราะ) ตองไอหมูนํา 
ลูกศิษย ขอหนึ่ง คุณโต ฝากกราบหลวงพอเจาคะ 
หลวงพอ วาไง ฝากมากีค่ร้ัง 
ลูกศิษย หลายครั้งเจาคะ 
หลวงพอ (หัวเราะ) หมูรับถวายแทนที (หัวเราะ) 
ลูกศิษย กราบหลวงพอแทนพี่จิตนะ อาว 
หลวงพอ ไมตองๆ (หัวเราะ) ใชไดๆ 
ลูกศิษย นิมนต ถวายหลวงพอเจาคะ มีเดก็สาวๆ คนหนึ่งถูกยงิที่กะโหลกศรีษะ แลวแกก็

เปนขั้นโคมา แตวาหวัใจแกยังเตนดีอยูนะเจาคะแลวพี่สามแกนี่เปนลูกศิษยหลวง
พอแกมาถามดฉิันวาแกไปสอนธรรมะเด็กคนนี้ไดรับไหม กายทิพยไดออกไป
หรือยัง ดิฉันก็บอกวา ฉันคิดวากายทิพยออกไปแลว เพราะวาขันธ 5 เรานี้อาจจะ
ทํางานตอไปไดแลวแกบอกวา แกสั่งสอนอยางนี้คงไมไดยิน อยากเรยีนาถมหลวง
พอวากายทิพย ถายังอยูใกลๆ จะไดยินไหม 

หลวงพอ ถากายทิพยอยูไกลเทาไรเขาก็ไดยิน 



ลูกศิษย ไดยนิทีเราสอนนี่นะคะ 
หลวงพอ ใช เราพูดที่นี่ เขาอยูพรหมเขาก็ไดยิน เขาอยูนิพพานเขากไ็ดยนิ 
ลูกศิษย และที่อยูไปนีอ่อกไปแลวหรือยังคะ ที่หวัใจยังเตนอยู 
หลวงพอ ฉันไมไดบอกวาออกหรือไมออก (หวัเราะ) 
ลูกศิษย ก็อยากทราบอยางนี้เจาคะ 
หลวงพอ หมอ ฉันไมไดบอกวาออกหรือไมออก 
ลูกศิษย จะทราบไดอยางไรเจาคะ 
หลวงพอ ทําไม 
ลูกศิษย เขาถามจะตอบเขาวาอยางไร จะทรายไดอยางไรวาออก 
หลวงพอ ก็ตองมุดเขาไปในตัวเขา (หวัเราะ) 
ลูกศิษย ถาตายไปแลว 
หลวงพอ ตายไปแลวจะอยูไดอยางไรละ 
ลูกศิษย ตอนที่หัวใจเตนอยูละเจาคะ 
หลวงพอ หัวใจเตนอยูกย็ังอยูขางๆ 
ลูกศิษย ยังไมไป 
หลวงพอ คือวาถาจิตเปนกุศลใชไหม ถาจิตเปนกุศล ถาอาการจะตายจริงจะมีเทวดากับ

พรหมมารออยู จะดึงอารมณไปคุยกัน แลวมันก็เกดิไมรูเร่ืองทางกาย ความ
เพลิดเพลิน เวลาคุยกันสนุกสนาน มันไมหวงแลวกายนะนานๆ จะเหลียวมาดกูาย
ซะที วามันหยดุทํางานหรือยงัถายังไมหยุดทํางานก็คุยกันตอไป ถาหากวาประสาท
ยังพอพูดได ถาใครเขาเรียกกก็ลับเขามา แตวาความจริงไมควรกวน ถากลับเขามา
เขาจะเจ็บ จะรูสึกเจ็บ ถามันออกนอกจะไมรูสึกเจ็บ อันนี้มันมกีารรองอูอ้ี ดิ้นไป
ดิ้นมา มันเรื่องของประสาท ประสาทมันทํางาน ตึงตังๆ ไอนี้มันเรื่องของประสาท 
ไอที่ฉันรู เพราะฉันโดนมาหลายครั้งแลวแตไมใชโดนยงิ ปวยนี่ เรากาํลังจะสบาย 
พวกไปเรียกซะแลว พอเขามาถึงตัวปบ ก็จะเสียดตามเดิมใชไหม  ไมนาจะมาเรยีก
เราเลย ถาเรียกไมมารับทราบเดี๋ยวหาวาตายเผาอีก มันเปนอยางนี้ คอื ถาอารมณ
สงัดมันมีลมหายใจนอย ระรวยเต็มที่อาจจะสังเกตไมคอยเหน็ไอนั้นเปนฌาน 4 มา
ออกแลว เขาอาจจะไปคยุอยูขางนอกแลวมันไปไมไกลหรอก ทีว่าไปไมไกล 
เพราะวาวาระมันยังไมถึงยังไปไมไกลเพราะเขามารออยู เขามารับถาเขามารับ ถา
ไมอยูในเกณฑตาย ก็ถือวาเขามาคุยมาเยีย่ม ถาจติเราจับพรหม หรือจบัเทวดานี่เขา
สวยมากใชไหม 

ลูกศิษย แตคนที่ถูกยิงนี่เขาจะจับหรือคะ เขายังเรยีนหนังสืออยู 
หลวงพอ ทีหลังซิ ตอนเขาเจ็บ คือวาไมตองจับ เขามาใหเห็นเลย ทีว่าจับพรหมจบัเทวดานะ 



ลูกศิษย แตแมเขาเห็นลูกเขามากับหลวงพอ 
หลวงพอ นะเอะ 
ลูกศิษย เขาบอกเขามากับหลวงพอ 
หลวงพอ เขาเปนผูหญิงหรือผูชาย (หวัเราะ) 
ลูกศิษย ลูกสาวเขาเปนลูกศิษยของหลวงพอ 
หลวงพอ นี่หมูจะแยแลว (หวัเราะ) 
ลูกศิษย แลวทําไมถูกยงิที่สมอง 
หลวงพอ เอะ ทีไหน 
ลูกศิษย ผูหญิงหรือคะ 
หลวงพอ อายุเทาไหร 
ลูกศิษย ราว   20 เจาคะ ยิงแลวไมทราบวาใครยิง 
หลวงพอ ถูกยิงที่ไหน 
ลูกศิษย ที่ อนุสาวรียชยัสมรภูมิ เดนิขามถนน 
หลวงพอ ออ 
ลูกศิษย(2) คนเดียวหรือฮะ 
ลูกศิษย(1) เดินไปเรยีนหนังสือคนเดียว 
ลูกศิษย(2) แลวก็จบัคนรายไมได 
ลูกศิษย(1) ไมทราบใครยงิ ไมมีใครเปนพยานเลย 
ลูกศิษย(2) ยิงผิดตัวมั้ง 
หลวงพอ ผิดตัวถูกหวั (หัวเราะ) นีน่านหรือยังนี ่
ลูกศิษย(1) ก็ 2-3 วันนี้เอง 
หลวงพอ งั้นหรือ ออ 
ลูกศิษย(2) มาหาหลวงพอ จะใหหลวงพอไป 
ลูกศิษย(1) เขามาหาหลวงพอเสมอ 
ลูกศิษย(2) ไม หลวงพอไปจับผูราย 
ลูกศิษย(1) ไป พี่ของเขาเปนพี่ชาย นีบ่อกวา เห็นหลวงพอนี่เอาองคแกวไปใหเขาฝนเจาคะ 

ฝนกอนที่ลูกเขาจะตาย เขากป็ล้ืมอกปลื้มใจ 
หลวงพอ นี่เวลานี้ฉันหากินกลางคืนดวย เดีย๋วๆเขาก็มารายงาน ยายคนหนึ่งถามวา ก็ทั้ง

รับแขกทําบุญวันนัน้นะกฐณิ ถาม หลวงพอมีเวลาอานหนังสือ 5 นาที ไหม บอก
คร่ึงนาทีฉันกอ็านไมได แกมีอะไรบอกพอคนบางแกมา แกเขียนมาแลวก็บอก แก
ก็บอก ถามวาที่แกเห็นหลวงพอตั้งใจหรือเปลา บอกขาตั้งใจทั้งวันนะ ใครจะเห็น
ไมเห็นไมรูแกเห็นแกเห็นทั้งตัวทั้งแสงออก แกดีอกดีใจ เลยถามวา เวลานั้นใช



ไหม แกบอกใชถูกตอง ถาผิดเวลาไมใชฉันแบบนี้หากนิมืด หากินกลางคืน 
กลางวันดวยนะ เวลานี้ไมมีเวลา เมื่อกอนนี้ตั้งแตเชามดืแนะเวลานีไ้มมีเวลาหนกั
กระชั้นมาก กท็านรูสึกวา ทานเรงรัดเขมงวดมากเพราะคนเราใกลเขามา งวดเขามา 
อารมณคือ อารมณตั้งอยูในชั้นดีสูงขึ้นไปทุกที จนทานเรงรัด ตอนกอนทานไมเรง 
ตอนกอนทานเคยเรง ขามันวิ่งไมไหว ลมพลาดกันอีตอนนี้ขาแข็งแรงดีแลว กําลัง
ดีกําลังดีจึงหาอุปกรณ วดีิโอเทปที่ซ้ือๆกันนะ ไอถายรูปตามปาตามเขาตามเมือง
ราง เมืองที่มีคนจนคนอะไรเอาหมด เปนวิปสสนาญาณหมดและใหอธิบายภาพ
นั้น วิปสสนาญาณที่เขาใชกันนะ ไอที่เขาจะไดกันจริงไมใชไดจากหนังสืออยาง
เดียว มันตองเห็นทุกอยางเปนวิปสสนาไปหมด เปนของจริงหมดใชไหม อยาง
เห็นไอหมูปบ ตองรูเลย ไอหนูออกจากไหนออกจากทองแมใหม ตัวไมโตเทานี้ 
(หัวเราะ) 

หลวงพอ อาว นี่เร่ืองจรงิ 
ลูกศิษย ตัวไมโตเทาแมหม ู
หลวงพอ นี่มันยายหมแูลว (หัวเราะ) อาวนี่ความจริงก็เปนอยางนี้ รางกายไมทรงตัว เจริญ

ขึ้นๆ กาวหาความตาย เราเรยีกวา เจริญ แตความจริงหาความเสื่อม หาความตาย ก็
หาความจริงทกุอยาง ทุกมุมก็ตองสรางโรงหนัง เสียสตางค (หัวเราะ) เก็บภาพ หา
ภาพปา หาภาพเขา มาภาพเมืองราง เมืองดี คนแตงตัวสวย แตงตวัไมสวยเอาหมด 
ภาพที่ลูกตาเหน็ไดเอาหมด ใหเปนวิปสสนาญาณ คือวาเขาฝกกนัอยางนั้นจริงๆ 
นะ เวลาเขาฝกเขาไมไดเอาตําราอยางเดยีวกันทกุอยาง มันเปนสภาพเสื่อมหมด ใช
ไหม ไอหมูทีเ่จริญขึ้น 

ลูกศิษย อวนขึ้นเจาคะ (หัวเราะ) 
หลวงพอ ใชถาเปนหมแูทๆ จะดีมากใชไหม หมดเกอืบ 100 กิโลแลว (หวัเราะ) ถึง 100 กิโล

จับใสกระชุ ความจริงเวลานีพ้วกคน พวกเด็กๆ เขามีบุญมากกวาพวกเรา พวกเรานี่
ตองใชเวลามาก จึงเขาใจเรื่องนี้ เวลานี้เดก็ๆ อายุไมเทาไหรใชไหม มนัเปนเกณฑ 
เปนกาล เปนสมัยจริงๆ เด็กๆ มาแปบๆ เอาไปกินแลว อยางไอพวกนี้มันมาคนละ 
9 นาที 10 นาทีได ฉันวามาเทาไหร เปนปเลย อึ ตอง มันมีครุบาอาจารยใชไหม
ไดเปรียบแตวาวิชานี้นะ เมือ่ฉันฝกฉันก็ไมไดนะ ฉันไมไดโกหก ฉนัก็ศึกษาจาก
วิชาตนมา ตองใชกสิณ 10 ใชไหม แลวก็กสณิ 10 นะเขาใชสําหรับเขาเรียกวา 
อาทิกัมมิกบุคคล คือคนที่เร่ิมตนในการศึกษาที่ไมเคยไดมาในชาติกอน แตวา 
พุทธภูมิตองเปนคนท่ีไมมีความรูมากอนอยูเสมอ พุทธภูมินี่จะไปถึงไหนก็ตาม จะ
ไปเกิดชาติใหมตองไปเก็บตนไปชนของเกาแลวจึงจะตอได ถาจะเปนครูเดี๋ยวลืมยิ่ง
เก็บบอยๆ มนัยิ่งละเอยีดเขาใชไหม ไอพวกสาวกนะ สบายจับปลายรูดเลย พวก



สาวกกินผลอยางเดยีว ถามะมวงมนัมีผลแนกจ็ะไปลอยกินอยางเดยีว ถาพุทธภูมิ
ตองเอาเม็ดไปปลูกนี่ เปรียบเทียบใหฟงนะ ตองเอาเม็ดไปปลูก จะไปกนิลูกเขา
ไมได ตองปลกูขึ้นมากิน 

  นี่วิชานี่ทีไ่ดมา กวาฉนัมาหาได ใชเวลา 23 ป คือรูๆ อยูวาที่พระพุทธเจา
ทานเทศนเดี๋ยวเดยีวคนเปนพระโสดาบัน สกิทาคามีอนาคามี แตวาถาเทศนอยาง
เรานึกมาไมมทีาง คนทํากนัยันตาย อันนี้ตองมีความรูพิเศษอันหนึ่งพระพุทธเจา
ทานมีอยูหรือหลายชั้นตนๆ ไปก็พบจริงไปเจอะ แตวาไดตนเหตุการฝก เรายังไม
พบจริงๆ รูจุดรูจุดวาที่ทานเทศนตามอัธยาศัย ทานจะตองรูอัธยาศัยของคน รูธรรม
และรูจุดปฏิบตัิ ทานก็ตองหาจุดที่เขาที่สุด ไปหาไดหลายสิบแบบหลายสินแบบ ก็
ตองเลือกเอาแบบหนึ่ง ที่เลือกเอาแบบนีเ้พราะวาไปเห็นแลวคนขางๆ ถามไดทันที 
ตองการตัวนีห้าตัวนี้ ถาไปแลวไปไดคนเดียว ไปรูฟงที่แลวกลับมาเลาใหฟง
เยอะแยะไป ดีไมดี เขาหาวาไอหลับตาโกหก ใชไหม ถามไดทันที นีม้ันสอบกัน
ไดเลย บอกพอผมตายไปแลว และก็ไปดพูอถาไปเจอะพอตองถามเลยวา อีตานั่น
เมื่อสมัยแกเปนมนุษยอยู ขณะทแีกดีๆ อยูแสดงอาการใหดูซิ ทํารูปใหดู ลักษณะ
รูปรางเปนอยางนี้ใชไหม ทาทางกิริยาเปนอยางไร เสียงดังเสียงเบา หรือวาอาการ
คนพุดนอยพูดมากก็บอกมา ก็บอกมาตามที่คนถามให เขาใจ อันนี้เราเห็นอยางนั้น 
กถามขางๆ วาพอคุณลักษณะแบบนีใ้ชไหม กริยาทาทางแบบนี้ เขายอมรับใช ถาม
ตอไปอีก เวลาที่ปวยจริงๆ ใกลจะตายรูปรางกลายเปนยงัไง อาการที่จะตาย พอที่
คนขางๆ จะรูเขาใจวาอาการเปนอยางไร เขาบอกมาและถามใชไหม มันสอนเขา
ไดแบบนี้ แกอยูที่ไหน วาเปนสุขหรือเปนทุกขใชไหม อยูช้ันไหนเพราะบุญอะไร
ที่ทําทาจะตองตอบใหคนขางๆ เขาใจนะ บางทีทํามากกวานั้นแตไอคนที่ถามไมรู 
ใหตอบมา คนที่ถามไมรูเร่ือง ถาไดเร่ืองมันยันกัน เขาก็ไมเฝอ ไอนีเ่ราตองการ
แบบนี้ ที่เอาวชิานี้มาสอนแบบนี้ ถาไมงั้นหลับตาป ลืมตาบอกไปโนนไปนี่เคยเจอ
บอยๆ ไอลืมตาไมคอยจะเห็น หลับตาจะเห็นอะไรวะ หาวาโกหกและก็ดีนกั
เมื่อไหรละ ถาบังเอิญคนนั้นเขารูจริงเห็นจรงินะ จะบอกวารูเทาไมถึงการณนี้ ทาง
นรกเขาไมไดถามไอบัญชีเขาไมไดถาม ที่แกพดูมเีจตนารายหรือเปลา หรือ
รูเทาไมถึงการณเขาไมไดถาม เขาเอาเลย ทางนรกเขาใจดี ใจดีเกินไป ฉันเลยไม
อยากไปทีน่ั่น (หวัเราะ) เชิญไปไหน (หัวเราะ) ไปขาไปเที่ยว ไปเยี่ยมพวกแก 
อะไร 

ลูกศิษย เขามาถวายหลวงพอ ใหหลวงพอโมทนา 
หลวงพอ ไมตองเดี๋ยวเขาเอาไปวัดขา อาวมีอะไรอีกวาไป ตองไขลานกัน (หัวเราะ) 
ลูกศิษย ช่ือ พันตํารวจเอาเชียน รัตนสุวรรณ พวก นายพร เขาโยมตีหลวงพอไดขาวคะ 



หลวงพอ มีรายนั้นคนเดยีวเมื่อไหรละ 
ลูกศิษย เขาวาหลวงพอเปน อ.ต.ร. 
หลวงพอ ก็ดี  
ลูกศิษย อ.ต.ร. อันตราย 
หลวงพอ เอา ฉันอธิบดีกรมตํารวจ (หวัเราะ) 
ลูกศิษย  พวกพยาบาลเขาเลาใหฟง 
หลวงพอ อ.ต.ร. อันตรายของกิเลส โอย ไมใชรายนัน้รายเดยีวมตีั้งหลายราย 
ลูกศิษย  เขาพูดในที่ประชุมใหญ 
หลวงพอ ก็ใช เขาดาชนดิที่สังคมใหญๆ  ตั้งเยอะไป แตฉันไมไดรับนี่ เราไมไดรับนี่นะ เร่ือง

เล็กเปนธรรมดา พระพุทธเจาทานถูกดาตอหนาพวกเรานี่ยังลับหลังใชไหม มัน
เร่ืองธรรมดาๆ นัตติ โลเก อนนิทิโต คนที่ไมถูกนินทาไมมใีนโลก 

ลูกศิษย เขาตองเอาหลวงพอไปเกี่ยวอะไร 
หลวงพอ อาว เขาก็ตองเอา ขัดคอเขานี่ 
ลูกศิษย ถาเราไมเปนอยางเขาวา เรากไ็มตองเดือดรอน 
หลวงพอ จะไปเดือดรอนทําไมละ โธเอย เขารอนนีเ่ราไมไดรอน กอนเขาจะวาเรา เขาตอง

นึกจะวาอยางไร ถาเขาวาแลวเขาจะไปนอนไมสบาย เรามันสบายกวา ไอนี่มัน
เร่ืองธรรมดาโดนจนชนิ เวลานี้มีหลายจุดมากจุดสังเกตดูก็แลวกนั ฉนักับ จิตภา
วัน ถาฉันถูกดาไมชา จิตภาวนั ก็ถูกดา ถา จิตภาวัน ถูกดาไมชาฉันก็ถูกดา เพราะ
อะไรรูเปลา ถือวาเปนสังคมใหญ สมาคมใหญ คือวาสมาคมมีคนมาก ถาทําลายตน
เถาเสียไดเมื่อไร (เทปหมด) ถูกดาไปเมอืงไหนทุกเมืองถูกวาทุกเมือง ทานกไ็ป
นิพพานได เราที่ถูกดานอยกวาทานจะไปไดหรือไมไดยังไมแนเลยถาถาดาเทา
ทานเมื่อไร ไปไดเมื่อนั้น (หวัเราะ) 

ลูกศิษย(1) อยากไปเรว็ไหม 
ลูกศิษย(2) มันมี 3 คนเปน มิตร อะไรไมรู แตวามี 2 คน หอง มหาพร เปนญาติ มหาพร รัตน

สุวรรณ ใชไหม 
ลูกศิษย คะ รัตนสุวรรณ 
หลวงพอ ที่ โรงพยาบาลพระมงกุฏฯ มหีมออยูคนชื่อ เชวง มีไหม 
ลูกศิษย ช่ืออะไร เชวง อยูจุฬาใชไหมคะ 
หลวงพอ เปนนายทหารนี่แหละ เปนทหารหมอ วนันัน้ไปคุยที่บาน คุณทวนทอง  
ลูกศิษย ช่ือ ชวิน มีไหม ออ มี ชวิน คางยื่นๆ หนอย 



หลวงพอ เปนนักธรรมะธัมโมหรือเปลา เดี๋ยวนี้แกเปนธรรมะธัมโม คุณทวนทอง บอกวา
เมื่อกอนแกไมเอาไหนเลย เชวง หรือ ชวิน ก็ไมรู 

ลูกศิษย ชวินคะ ศีรษะลานๆ นะคะ 
หลวงพอ ไมลาน ผมด ี ผมหนา (หัวเราะ) เขาเรียก เชวง ฉันเลยไปตั้งเขาเปนพระครู 

(หัวเราะ) ตอมา คุณทวนทอง จับไปฝก มโนมยิทธิ แกไดพอไดแลวแกก็ไมพอ คน
หนังสือใหญและไดแลวคนมันก็ถูกนะซิ ใชไหม โอย แกคุยถูกตองหมด คุยไปคยุ
มา ฉันจะกลับ พันเอาจําลอง เขาเปนมหา แตคุณตองเปนพระครู (หวัเราะ) คนนี้
เกงมาก คือวาปฏิบัติไดกอนทฤษฏี พอปฏิบัติไดคนทฤษฏีก็ตรงจุดใชไหมฉะนั้น
คุยเกงคุยเกงมาก ไมไดหมายความวาดาใครนะ นี่ไมไดพูดถึงดานะ พูดถึงเขาเกง 
แตความจริงพวกหมอนี่เกงอยูแลวนะ เพราะการตัดกิเลสมันอยูที่สักกายทิฏฐิ ตัดที่
กายตวัเดยีว ไอหมอที่ผาทองเจอขี้เจอเยี่ยวมาตองเยอะแยะใชไหม หมอฟนนี่ไม
แน ไอแตเหมน็ปากอยางเดยีว(หวัเราะ) แคปากก็เหม็นแลวใชไหม หมอ ปฏิกูล
สัญญา ปฏิกูลสัญญามันเกิดมาจากอะไร จากรางกาย ถือวารางกายทั้งรางกายก็
เหมอืนๆ กันนี้ นี้มนัเกดิมาแลว มนัครองแลวก็ชางมนั เปนชาตหินึ่งใชไหม ถา
ตอไปเราก็เลิกกัน ไอเสื้อกางเกงที่นุงอยูใสอยู จะไปแกทิง้ไดอยางไร เมื่อมันยังไม
ขาด ถาขาดแลวก็เลิกกัน ใชไหมหมูกลายจากคนไปเปนหมูตอไป 

ลูกศิษย เล้ียงหมูปลงตก 
หลวงพอ หมูปลงตก (หวัเราะ) 
ลูกศิษย พวกพีท่ั้งหลาย เขาปลงกอนนะคะนี่ ที่สุดทายระวังพวกนี้ 
หลวงพอ เราปลงตกทีหลัง แลวจะเบงนะซิ ไมใชกลัวคนปลงทีหลังจะเบงกูก็ไดวะ 

(หัวเราะ) 
หลวงพอ หมูจริงๆ ไมมเีสื้อมีกางเกง เอะ เราแตงตวัปลอมนี่หวา 
ลูกศิษย นี่คะปลงตกขาวปลาอาหารไมรับประทาน นี่ระวังคนนีใ้หมากกวาเพือ่น 
หลวงพอ ขาวปลาอาหารไมรับประทาน แดกเลย (หวัเราะ) วันนี้ ไอหก มันก็ไมกินขาวเยน็ 

กินกนัอยางเดยีว เอ ตวัใครหนักหวา นั่งรถมา รอขุนแผน แหนบหกัเลย 
ลูกศิษย ใชตองไปแกกนั เดี๋ยวพรุงนีไ้มมีไป ออ รอขุนแผน ที่นั่งมาหรือคะ อืม 
หลวงพอ อาว เอย นอย นี่เอง 
ลูกศิษย นี่เหน็ไหม หนูไมไดนั่งมาดวย ถานั่งมาเดี๋ยวจะหัก 
หลวงพอ ไมมี ตองไปเชื่อม ไง นกอินทรีย ดูนาฬิกาอาบน้ําหรือยัง ไปอาบซะเดีย๋วดึกจะ

ลําบาก 
ลูกศิษย หมูเขาบอกน้ําเย็นเจี๊ยบเลย 
หลวงพอ ใชซิ 



ลูกศิษย น้ําที่ไหนเยน็ น้ําในหองน้ํา ไมเย็น 
หลวงพอ ฉันเริ่มอาบตอน 7 โมง ยังเยน็แลวเห็นไหม น้ําที่นี่ น้ําประปา บริสุทธิ์ไอที่ฉันพักมี

ถังกรองอันหนึ่ง ปรากฏวาไมกรองกลายเปนถังราวไปมันก็ดีเหมือนกันนะ ได
บานพักมีไมพกั มาพักโรงเตีย้มนี ่

ลูกศิษยๆ จะยายเขาไปเมื่อไหรคะ 
หลวงพอ ไมเอา 3 ปแลว เขาจะใหเปนพันเอา ไมเอา 
ลูกศิษย ชอบอยูที่นี ่
หลวงพอ ไมเห็นมีอะไร พันเอาโดยมากผมพันแปดรอนอยูนี่สบายกวา 
ลูกศิษย จะยายไหมคะ 
หลวงพอ ถาจะเปนพนัเอาตองยาย 
ลูกศิษย คงยาย 
หลวงพอ เฮย สม นี่ทําไมไมไป 
ลูกศิษย ที่เขาใหมาเพื่อจะมาเลี้ยงสง 
หลวงพอ งั้นเหรอ ออ คงดื้อไมไดนะซิ ถาคือไปไดก็ตองไปเปนพันเอก เปน พนัเอาตองเปน

หัวหนากอง หวัหนากองคนงานเขียนหนังสือ 
หลวงพอ ของใครนี่ 
ลูกศิษย ของพี่สาวหนู มาถวายหลวงพอเอาบุญ 
หลวงพอ ไอนี่อะไรนี่ เจาพอ 
ลูกศิษย เจาพอกง ทีห่นาที่ดินพัทยาขายที่แลว 
หลวงพอ ออ ทอดกฐินที่ใชไหม 
ลูกศิษย ใช 
หลวงพอ เออ ดีมาก ไดเจอกัน วันที่จะตาย เกิดไมอยากตายขึ้นมา ก็ตอนที่อยากตาย ทําไม

ไมตายวันนัน้ ไอสม มานั่งคุยซะเหนื่อยเลย มานับเงิน หนอยมานั่งคุยวามันตอน
นั่งคุย 

หลวงพอ ใครเอารถมาละ คิดวามาที่บานซวยเลย เออ มาสองคนกับ ไอนอย ซิ แกทํารถฉัน
แหนบหัก เดีย๋วจายสตางคแตผูเดียว แหม ไปออก เออ พรุงนี้ทอดกฐิน มะรืนนีว้าง
วันไปเทีย่ว ไทรงาม ท่ีปราสาทหินพิมาย 

ลูกศิษย ตองไปทอดกฐินที่วดั คุณแมคุณหมอ 
หลวงพอ ทอดกฐินหรือ เราทอดสงไปก็ไดนี ่
ลูกศิษย ตองมีขอแลกเปลี่ยน วนันี้มานี่อยางนัน้หลวงพอเรียกวาเก็บกอน พรุงนี้ 
หลวงพอ เก็บไมใชเก็บแลวทอดสงไปเลย (หัวเราะ) กฐนิ 2 คน ฉนัยังเคยรับเลย เฮย ผาปา 2 

คน ไมใชกฐนิ ตอนอยู วัดบางนมโค เคยไปทอดกฐนิเอาเงินไปถวาย 4 พนับาท 



สมัยนั้นกเ็ยอะแลวนะ แตคนคิดตามกนัไปมาก นี่ไอเราเลี้ยง เอ็งหิวเล้ียงมากซินะ 
ความหวิวดัเลี้ยงมากวัดไมไดสตางค ชาวบานออกขาวหมอแกงหมอ แตวาทํามา
ดีๆ เจเลยบอกเงิน 400 บาทก็ขาดทุน ก็เลยบอกวาอาตมายังไมไดบอกวาขาดทนุ 
ใชไหม สมัยโนน 4000 บาทก็ไมใชเร่ืองเล็กนะพวกตลาดเขามาชวย แกก็บอกแกง
แตละหมอราคามันก็เยอะ เทียบเปนเงนิไมพอ ก็บอกวานั่นเรื่องของโยมทางวัไม
เคยคิดอะไร วดัไมมีคําวาขาดทุน แกเคยกบ็อกวาถางั้นขอจองผาปา วันจะมาทอด 
ทานไมตองเตรียมอะไรเลยนะ อยาเตรียมนะ ฉันจะหามาเสร็จ ปรากฏวาแกทอด
ไปเรือเมล 2 คน กับตายาย เอาผาไตรไปไตรหนึ่ง กับเงิน 2 หมื่นบาท มาถึง
กรุงเทพฯ โทรเลขมาอีกนะ หามเตรียมเด็ดขาดทอดผาปาแกมือ 

หลวงพอ ดู ด ู เวลานีอ้เมริกานักบุญมาก อยางลกูศิษยทไีปฝกก็สงคนมาฝกที่วัดและเขา
กลับไปฝกกันเอง เวลานี้รูสึกหนกัมากไมไหว กลับตองมาฝกที่วัด ไปเข็นมาเพื่อ
งานนี้ พวกเอาจริงเอาจัง กลายเปนนกับญุใหญ แตวาพระธรรมทูตบางวัดรูสึกจะ
ออนไปหนอย คือ ปฏิปทาเขาไมตรงธรรมพูดที่สงไป ไมสนใจธรรมปฏิบัติใช
ไหม มีทฤษฏีไปอยางเดยีว 

ลูกศิษย ใครเลือกไปคะ 
หลวงพอ ไมรูวัดไหนสง 
ลูกศิษย เงินกฐนิคะ 
หลวงพอ ที่เขาใหเอ 3000 บาท เขาถวายกฐนิอางหากนิโดยไมตองลงทุนโมทนาซะ 
ลูกศิษย โมทนาแลวคะ (หวัเราะ) 
หลวงพอ หากินโดยไมตองลงทุน เขาถวายฉัน 3000 ฉันเลยถวายกฐนิตอนี่เจาพอแดง เอย 

เจาพองาม 3 หมื่น เกศอยูตรงไหน (หวัเราะ) ไอหมู ไอหมูเกาหัว เกศก็ผมนั่น
แหละ 

ลูกศิษย นางวิสาขา 
หลวงพอ นางวิสาขา นางวิสามขา (หวัเราะ) 
ลูกศิษย เขาถวายหลวงพอจะไดทอดกฐิน 
หลวงพอ เดี๋ยวมากๆ เราใสยามกันดีกวาวะ (หวัเราะ) 
ลูกศิษย เขาถวายเพื่อเปน นางวิสาขา เปนอยางไร เปนเดีย๋วก็แยงกันเปน  
หลวงพอ หลายๆ ขาไว 
ลูกศิษย กลัวสูไมได 
หลวงพอ ขาหมูใครสูได ขาหมูนี่แพงนะ อรอยดวย (หัวเราะ) 
ลูกศิษย ถวายเปน นางวิสาขา 



หลวงพอ พวกทีจ่ะเปน พิมพา โมทนาอยางเดยีว (หัวเราะ) ทานพิมพา ทุกชาติทานไมเคย
ทําบุญเองเลย พระพุทธเจาทาํบุญองคเดียว และก็โมทนาดวย ไอหมูเอย ตายแลว
ไปอยูดวยกันนะเอ็ง 

ลูกศิษย อาวดีคะ 
หลวงพอ หมดเรื่องหมดราว บานแกอยูทางทิศตะวันออกเฉียงเหนอืจากบานขา 
ลูกศิษย ทิศตะวนัออกเฉียงเหนอืของบานหลวงพอวิมานหลวงพอ 
ลูกศิษย หลวงพอคะ ไอหมูเขาบอกหลวงพอบอกตําแหนงเขาอยูคนเดยีวบอกกลัวแกไปไม

ถูก 
หลวงพอ (หัวเราะ) ใชคลานตวมเตีย้มๆ ใครบานใครเขา ขึ้นบาน ไอนอย แลวหตูึง (หวัเราะ) 
ลูกศิษย เมื่อคืนนี้ละ ตอย เขาทูลถาม เสด็จในกรมฯ บอกวาหลวงพอใหทลูถามวา เปน

อะไร สมัยเชียงแสน ทานบอกวา เชนิวะ (หวัเราะ) 
หลวงพอ เปนเขิน 
ลูกศิษย ตอยเขาไลไปไลมา เปน เจาเมืองขัยนารายณ เปนนองทานแม 
หลวงพอ ใช 
ลูกศิษย นองเจาหญิงอะไรราช 
หลวงพอ ไมทิ้งกัน มีอะไรเดีย๋วนี้ทานก็ชวย ดําริใหเลิกฝนตกกอนจะปดทองพระรูป รูปที่

ทานหลอนี่ดําปอ ถายรูปที่ไหนกด็ําปอ ก็มันไมเขาทาเลยสมเด็จทานวาไมเขาทา
ถูก เพราะอยูในเขตวัด ทานเปนเทวดาชัน้สูงไมควรใหรูปดําแบบนี ้ คิดวาควรจะ
ปดทอง ดําไมเขาทา คิดในใจ ไมสมกับศกัดิ์ศรี ทานกเ็หนื่อยเพราะเราไมรูเทาไหร 
เหนื่อยจริงๆ 

ลูกศิษย อยางทานตาม ปาเหงีย่ม หลวงพอบอกใหตาม ปาเหงีย่ม แกกลับมาบาน ถาม ปา
ทําไมอยากกลับบาน บอก ไมรูมันหวงบานยังไงไมรู เลยตองกลับ หลวงพอบอก
ใหไปตาม แลวแกก็บอกแมกูอะไรกด็ีหมดเสียอยางเดียว ชอบใหเฝาบาน 

หลวงพอ เมื่อคืนเด็กสาวๆ เดก็หนุมคนหนึ่ง ทางนี้กใ็หเดก็คนนีไ้ปตลาด กรุงเทพฯ ก็ไมเคย
เขา ตลาดก็ไมคอยไดไป มนันัดกนักับผูชาย ไอนั่นพาไป 2 คนเลย และไปโนน 
ไป สุพรรณ ไอฉันไมอยู พอมันดันไปตาม และมาที่วดัก็ไมพบ พอกลับไปมาพบ 
บอก ผมมาตามคน ตามหมดไป 2 หมื่น ตามคนใหพบซ ิถามทําไง บอกถวาย กรม
หลวงชุมพร บอกเครื่องสังเวยไป ถาไดแลวตองถวายใหม กลับไปแลวก็จัดถาด 3 
วัด เดก็ถึงบาน ไอเดก็คนนั้นบอกเขาพาไปไหนก็ไมรูไอวนัทีม่ันจะมาก็นึก
อยากจะกลับ เห็นรถเมลผานหลังบาน จะวิ่งมาขึ้นรถเมล ไมรูวารถไปไหน เขา
ถามวาไปไหน บอกไป กรุงเทพฯ ก็ยังหนกัใจ เอะ ยังไมเคยมา พอรถจอดปุบ ก็คิด



วาถึง กรุงเทพฯ จะไปไหนตอ พอรถจอดที่ ทารถสายใต พอลงจากรถปรากฏวา
พี่ชายยนืขางๆ ขนกันพอด ี ไอพี่ชายก็ถามพี่ชายแกตั้งใจไปรับนองรึเปลาบอกผม
ไมไดตั้งใจหรอกครับ มันหมดหวังแลว และตามกันมาตัง้เดือนกวา ถามไปทําไม 
บอก วันนัน้นึกอยางไร นึกอยากไป หรุงเทพฯ ไป กรุงเทพฯ ก็ซ้ือตั๋วรถนั่ง
เร่ือยไป ถึง ทารถสายใต ก็ไมรูจะไปไหนอีกยืนเกๆ กังๆ จะไปไหนตอ พอดีรถ
จอดนองสาวลงมาพอดี (หวัเราะ) เอ ไมรูสองฝาย 

ลูกศิษย ดลใจ 
หลวงพอ อาว ไมดลใจมนัก็มาไมได อัศจรรยหลายรายการ เยอะ ถาตามคน 
ลูกศิษย รูปที่วัดหลวงพอตองยกใหสูงขึ้นอีก น้ํามนัจะทวม 
หลวงพอ น้ําไมทวมหรอก แคหวัสมอพอดี สมอเขาตองทิ้งในทะเล ก็เลยไมมีทะเลอยู 
ลูกศิษย ตองขึ้นอีก 50 ซม. ตองเทพื้น ยกฐานขึ้นมา 
หลวงพอ เทพื้นยังไง 
ลูกศิษย ที่หลวงพอไปกอเปนอางบัวไว รอบๆ ขาง เราก็ถมใหเตม็ตรงนั้นเลยตรงอางบัวไม

กลมทําฐานใหสูง 
หลวงพอ ออ ทําพื้นใหสูงขึ้น ยกแทนขึน้ ไมยาก ไมใชยกแทน สรางแทนใหม เสริมจะไดไม

ตองร้ือ ปนี้ไมทวมน้ําไมพอใช เดือนมกราปที่แลวนอนเห็นน้ํา เห็นเลยพืน้กุฏิ
ขึ้นมาหนอย แตมันต่ํากวาที่แลวหนอย เอะทามันไมถูกเลม 2 ปรวดนี่ไมถูก เลยข้ึน
ไปหาสมเด็จทาน ทานบอกวาเปนกฎของกรรม ทําไงลูก กรรมก็ตองเปนกรรมซิ 
กรรมก็เปนกรรมได แตวากรรมมันหลีกได ก็ขอใหฉีกไปทางแมโขงบาง ทางใต
บาง เอาเสียหายนอยหนอย แตทางแมโขงทําเสียหายนอย ถาภาคกลางเสียแลวมนั
อดตลอด ไอทางนั้นเสียมนัเสียนอย มันก็ลงโขงไปพอไป ดําเนนิสะดวก เขา
นิมนตไป ไปนอนๆ เอะ น้ํามันเลยถนนมาตั้งเยอะ กลัวจะมา บอกอวน ปนี้เอ็งอยา
เพิ่งปลูกไปทําคัน เขาทําคนัลอมรอบใชไหม อยาเพิง่ปลูกใหน้ํามนัมาเสียกอน 
ถามทําไมบอกชาไมแนใจ ไอไตฝุนลอยมันลอยๆ ไปลงแถวพมา ถูกจันทบุรีทวม
เลยของเราไมลงตาก มันลงแมสอดไมเปนไร ลงแมสอดก็ลงแมน้ําเมยไปแมสอดก็
พรวดเดียว 

ลูกศิษย โชคดีเลย 
หลวงพอ ออ (หัวเราะ) ผมเปนทหารเรือ ผมชอบทะเล ผมจะทาํกรุงเทพฯ เปนทะเล ไอ

การตูนมันลอ (พลเรือเอก เทียม มกรานนท ผูวา กทม. สมัยนั้น) แตวาความจริงวา
แกไมไดนะ แกไมใชปูแทนะ 

ลูกศิษย คุณจิตต (สังขดุลย)ชอบนะฮะ น้ําทวมไง แถวนั้นทหารเรอืตลอด 
หลวงพอ พวกนี้ชอบน้ํา ทีหลังเอาบานเปนเรือ 



ลูกศิษย มันนากลัวจริงๆ นะ สวนก็ไมได อะไรก็ไมได ที่จริงงบประมาณกไ็มมีแลวตอนนี้
ทหารเรงไปเรงแก แกบอกเดีย๋วจะหาใหมนัได 2 ลานทําถนนใหม 

หลวงพอ ออ 
ลูกศิษย ใครเขาก็ดากนัวาขามหนา 
หลวงพอ เอาอีกแลว 
ลูกศิษย คลายวาถือวาเปนทหารเรือ มีวิธีไหนชวยใหสมาธิดี 
หลวงพอ ไมยาก จับขาแขวน เอาหวัลง 
ลูกศิษย ตัวเปนเด็ก ประมาณ 6-7 ขวบ 
หลวงพอ เอาตํารับ หลวงวิจิตร ก็ได หาเครื่องใหแกเคาะเลน หนึง่ถึงสิบ 



สนทนา ท่ีวัดขามสะแกแสง จันทึก 3 
วันอาทิตยท่ี 23 มกราคม 2526 

 
ทานนายอาํเภอบัวใหญ บุญธรรม ใจรักธรรม นะ ทานอาราธนามาที่นี่แตความจริงมาวันนีก้็

ไมไดมีงานอืน่ นอกจากจะมาเยีย่มบรรดาญาติโยมพทุะบริษัทและก็โดยเฉพาะอยางยิ่งไดนําแพทย
มา กี่คน 6 คน 7 คน ทั้งหมด 8 คนใชไหม นําแพทยมาทัง้หมด 8 คน นํามาเพื่อรักษาบรรดาญาติโยม
พุทธบริษัทตามเทาที่จะทําได ก็นํายาชดุมาแจก 500 ชุด นอกจากนัน้กน็ํา พระรอดเนื้อวาน 108 มา
แจกแกบรรดาญาติโยมพุทธบริษัท การแจกนี่ก็ไมไดมีจุดประสงควาจะไปซื้อกวยเตี๋ยวหรือจะไป
ซ้ือกางเกงในนุง คิดดกูอน ซ้ืออะไรดี ซ้ือผาเตี่ยวดีไหม ตองถามนายอาํเภอกอนนะ คือ ไมคิดวาจะ
ไดหรือไมได แตก็เปนการเปนสิ่งที่นาโมทนาอยางยิ่ง ที่บรรดาทานพุทธบรษิัทชายหญิงทั้งเดก็เล็ก
ตางคนตางทําบุญกัน 

ฉะนั้นจึงตัดสนิใจวา จตุปจจัยที่ไดมานี้ทั้งหมด จะมอบให ทานนายอาํเภอ บัวใหญ นี่นะ 
แลวจะรวมกับใครก็ตามใจเถอะ จัดตั้งเปนทุน ตั้ง ธนาคารขาว ขึ้นทีน่ี ่ เพื่อจะไดมีขาวรับประทาน
จริงๆ ก็มายืมขาวจาก ธนาคารขาว ถึงเวลาทําขาไดแลวกม็าชําระที ไมมีดอกเบี้ยนะ ดอกเบี้ยไมมีแต
มีขอแถมหนอยดอกเบีย้จากชาวบาน ขอแถมมาเปนขาวนะ ดอกเบี้ยไมมี โยมขอแถมหนอย เอาไป 
5 ถังขอแถมมาเปน 6 ถังแลวก็ปตอไปญาติโยมจะมาขอยืมอีก ก็แทนที่จะได 5 ก็ได 6 ถาทําอยางนี้
ไมชาตนทุนของ ธนาคารขาว จะมากขึ้น ระยะเพยีง 5 ปเทาที่เคยตั้งมา ในเขตนั้นจะไมอดขาวกนั 
เพราะวาญาติโยมพุทะบรษิัทที่ทําขาวไดตางคนก็ตางขายไดแลว ก็เอาไวกนิบางพอสมควร ถาป
ไหนขาวยากหมากแพงฝนแลงไมตกตองตามฤดูกาล ธนาคารขาว ก็มีขาวแจกไวใหกนิ มีการ
ประทังชีวิตของบรรดาญาติโยมพุทธบริษทัฉะนั้นการที่พุทธบริษัททําบุญวันนี้นะญาติโยมนะขอให
ถือวาวันนี้ทุกบาททุกสตางค อาตมาจะไมนําเอาไปเลย เวนไวแตวามธีนบัตรใบละพันก็เอาไปแน มี
ไหม (ไมมี เขายังไมทํา) อดเลย จะเอาใหมากที่นี้มีแค 500 นะ (ครับ) ใบละพันเราเอา ใบละหารอย
เราก็เอาไมไดซินะ 

รวมความวา วันนี้ทกุบาททกุสตางคที่บรรดาญาติโยมทํานะ ก็จะนําไวที่นี่ทั้งหมด เพื่อ
จัดตั้งเปนทนุกอเร่ิมตั้ง ธนาคารขาว แลวก็ปตอๆไป ถาญาติโยมไมรําคาญจะมาใหมอีกนะ (นิมนต
เลยครับ) นายอําเภอนิมนต แตชาวบานนะซิ (นิมนตครับ) นิมนตแนหรือ คนนิมนตไมใชคนที่นีน้ี่ 
(หัวเราะ) แน จําหนาไดนะนี่ไมใชคนบานนี้ (ไมใชครับ) หลวงพอหวัเราะ (มาจากในเมือง) มาจาก
ในเมือง ก็เอาสตางคมาใหซิ (มาจาก โคราช ครับ) โคราช หรือ นครราชสีมา (เหมือนกนัครับ) 
เหมือนกนัหรือ (ครับ) ลองเขียน เหมือนกันไหม (ไมเหมือนครับ) นายอําเภอเขยีนหนังสือเกง 
นายอาํเภอบัวใหญ ไมใชนายอําเภอหวยๆ 

เอา รวมความวา นีจ่ะพดูถึงอานิสงส อานิสงสที่จะพึงทาํวันนี้มีอานิสงสเปนอยางไร ก็ขอ
บรรดาญาติโยมพุทธบริษัทดตูัวอยาง ทานเทพบุตรองคหนึ่งมีนามวา อังกุรเทพบุตร และ อินทก



เทพบุตร องคหนึ่งและ อังกุรเทพบุตร องคหนึ่ง เมื่อเวลาที่พระพุทธเจาเสด็จไปโปรดพระพทุธ
มารดาเทพบุตรสององคนี่เขามาเฝาพระพทุธเจา แตวาเวลาที่เทวดาทีม่ีอานุภาพมากเขามา อังกุระ ก็
ถอยออก อินทกะ นั่งตามเดิม 

พระพุทธเจาจงึถามทาน อินทกะ วา ทานทําบุญอะไรไวในสมัยเปนมนุษยทานบอกวา 
ถวายสังฆทาน คําวาสังฆะ นี่แปลวา หมู ทีนี้การที่บรรดาญาติโยมพทุธบริษัทตั้งใจสงเคราะหคน
ยากจน หรือพี่นองพุทะบรษิัทที่ยังไมยากจน แตบังเอญิมันจนเพราะขาวยากหมากแพง ฝนแลงไม
ตกตองตามฤดกูาล ใหไดรับความสุขอยางนี้ทานก็จะมีความสุขเชนกนั นี่ ดินทกเทพบุตร 

ที่นี้ดูตัวอยาง เมณฑกเศรษฐี เมณฑกเศรษฐี คนนี้เปนปูของ นางวิสาขามหาอุบาสิกา เปน
จอมมหาเศรษฐี เปนเศรษฐีทีน่ับเงินจํานวนโกฏิไมไดไมรูจะนับอะไร ทานผูนี้ปรากฏวาในชาติกอน 
เวลาที่เขาขาวยากหมากแพง ฝนแลงไมตกตองตามฤดูกาล ชาวบานมาขอซื้อขาวทาน ทานไมขาย 
แตวาทานก็แจกใหตามกําลัง แบงสรรปนสวนจริงๆ จนกระทั่งในที่สุด ตัวทานเองเกือบจะไมมีกนิ 
ตองเอาขาวที่ผสมดินทาฝายุง เอามาขลําน้ําแลวก็เอาขาวมาตํากินปรากฏวาในชาติตอมา ทานไปเกิด
ในตระกูลของคนจน ที่อยูในปาลึก พอแมของทานเปนคนยากจนมาก อยูในปาลึก แตวาในวันทีลู่ก
ชายปฏิสนธิในครรภมารดา วันนั้นนะ เขาทองวันนัน้ เขาหรือกลืนเขาไปก็ไมรู เขาทอง ทานบอกวา 
ตอนเชาหนอไผทั้งหมดรอบบานเปนทองคาํหมด ใชไหม ปรากฏวากอไผทั้งหมดที่มหีนอขึ้นมานะ 
เปนทองคําหมด พอกับแมก็เลยนําทองคาํมาเปนทรัพยสิน พอลูกคลอดออกมา ปรากฏวามีแพะ
ทองคําเกิดขึ้นรอบบาน ในปากมีสายไหม ถาตองการเงินดึงสายไหม เงินก็ไหลออกมา ถาตองการ
ทอง ดึงสายไหม ทองก็ไหลออกมาร 

ทีนี้อานิสงสในการสงเคราะหคนจน อยางที่บรรดาญาติโยมพุทธบริษัททํากันวนันี้ หากวา
ถึงแมเจตนาเดมิของทาน จะไมไดตั้งใจมากอน แตในเวลาที่ทราบวา ถึงแมอาตมาจะทําอะไร ถา
บรรดาญาติโยมพุทธบริษัททั้งหลายตั้งใจจะทําผลที่ทานจะพงึได ถายังไมไปนิพพานเพยีงใด เกิด
ชาติหนากจ็ะรวยอยางทาน เมณฑกเศรษฐี ถาทานบุคคลใดไมรวยตามนี้ ใหมาตอวาอาตมาได ชาติ
หนาเกดิมาแลวนะ ถาไมรวยก็มาตอวาได รอตอวาไหม รอไหม (หวัเราะ) เอากระดูกมาตอวา ใหผล
อยางนี้จริงๆนะ 

หลังจากนีไ้ป บรรดาญาติโยมทั้งหลายนะ โยมนี่มาจากไหนนี่ มาจากเมือง โคราช อยูใกล 
นครราชสีมา ไหม (หัวเราะ) จะมาถวายสงัฆทาน (อยูใกลๆ หลักเมืองคะ) ออ อยูใกลๆ หลักเมือง 
แลวก็อยูชิดกบัสะดือเมืองไหม (หัวเราะ) อยูชิดกนัไหม นี่ทานนายอําเภอรูจักสะดือเมือง (ครับ) ไอ
สะดือเมืองมันมีจังหวดัเดยีวที่ แพร นั่งรถไปเขาบอกสะดือเมือง เรากก็ลับ กลับไปดูสะดือเมืองมนั
เปนอยางไร ผลที่สุดถูกตม หลักเมืองนั้นเอง เขาบอกสะดือเมือง (ครับ) จําไวนะ ไอ เมือง โคราช 
กับ นครราชสมีา นี่ควรจะทาํสะดือเมืองไว ไดรูนี่สะดือเมือง โคราช สะดือเมือง นครราชสีมา 



ตอนี้ไปบรรดาญาติโยมพุทธบริษัททั้งหลายรวมถวายสังฆทานกับทานเจาภาพนะ หากวา
ญาติโยมยังไมถวายเปนสังฆทาน ตั้งใจรวมดวยเปน ปตตานดุมทนามยั หากลงทุน 100 บาท เรากม็ี
อานิสงส 100 เหมือนกัน สบายหากินไมตองลงทุนขอบรรดาญาติโยมพุทธบริษทัทั้งหลายตั้งใจ
สมาทานศีล 5 

นโม ตัสสะ ภควโต อรหโต สัมมา สัมพุทธัสสะ (3 จบ) (ญาติโยมวาตาม) 
สรณคมน และศีล 5 (ภาษาบาล)ี 
ตอนี้ไป ขอบรรดาญาติโยมทั้งหมดวา นโม 3 จบ พรอมกันเพื่อถวายสังฆทาน ขาแต

พระสงฆทั้งหลายผูเจริญ ขาพเจาทั้งหลายขอนอมถวายพระพุทธปฏิมากร ผาไตรจวีร พรอมดวย
ของที่เปนบริวารทั้งหลายเหลานี้ แดพระสงฆขอพระสงฆทั้งหลายโปรดรับ พระพุทธปฏิมากร ผา
ไตรจีวรพรอมดวยของทีเ่ปนบริวารทั้งหลายเหลานี้ของขาพเจาทั้งหลาย เพื่อประโยชน เพื่อ
ความสุขแกขาพเจาทั้งหลาย ส้ินกาลนานเทอญ (ญาติโยมกลาวตาม) สาธุ 
หลวงพอ เอะ นี่ ชัยวัฒน 
ลูกศิษย  ครับผม 
หลวงพอ ช่ืออะไร นิพนธ ใชไหม 
ลูกศิษย  นิพนธ ครับ 
หลวงพอ เอ นิพนธ นะ เอ นี่ ลูกศษิยอาตมามาอยูนีอี่กคนนะ สารวัตรสอบสวน ชื่อ นิพนธ 

นะ เปน ร.ต. อะไรหวา 
ลูกศิษย ร.ต.อ. ครับ 
หลวงพอ ร.ต.อ. เหรอ ร.ต.อ. เขาแปลวา แปลวาอะไร อา ลูกศิษยอาตมาอยูที ่

 นี่อีกคนนะ แลว คุณนิพนธ นี่เมื่อสมัยอยู โคราช มีประสบการณอยูเยอะ วนันี้ญาติ
โยมพุทธบริษทัรับ พระรอดเนื้อวาน 108 ไป ถาหากวามีความอยากจะทราบวามีผลเปนประการใด
ละก็ ถาม คุณนิพนธ ดูนะ และโดยเฉพาะอยางยิ่ง พระวานเนื้อ 108 นี่เครื่องรางคุณผี ที่คนปลอยมา
นี่ไมตองตกใจ เราแกได เอา เปนสุขๆ ลูกเอย 

อาวญาติโยมจะไปไหนละ ฉันจะเลานิทานใหฟงสกัเรื่องดีไหม ดีเหรอเดี๋ยวนอนหลับตื่น
หนึ่งกอน ยังไมนอน เลาไมได ไอนั่งๆ นีห่องผูก อา จะเลานิทานใหฟงเรื่องยอๆ นะ แลวก็มีคนหนึ่ง 
เดี๋ยวยังนึกไมออกเลย จะเลาเรื่องอะไรดี เมื่อปาหกปทีแ่ลวมานะ สมัย ทีมี ผ.ก.ค. ทางปกษใต มี
นายตํารวจคนหนึ่งชื่อวา รอยตํารวจโทนิพนธ เขาอยูที่ จังหวัดสุราษฏรธานี ตอนนั้น อาตมาไป
เยี่ยมตํารวจทหารตามชายแดนตางๆ กไ็ปแวะที่ จังหวดัสุราษฏร เอา ผายนัต มหาพิชัยสงคราม ไป
แจกแกบรรดาหนวยตํารวจทหาร ปรากฏวาวันนัน้ นายนิพนธ อยูหรือไมอยูไมทราบ แลวตอมา
นายตํารวจคนนี้ เดนิทางไปไหนหวา จําไดไหมรูขาว เขาไปกับรองผูวา นี่คนนีเ้ขาเลาใหฟง เขาเปน
เพื่อนกัน นายนิพนธ ปรากฏวา รถไปถูกกับระเบิด รถขาดสองทอน ตํารวจใตบังคับบัญชาตาย 9 



คน รอยตํารวจโทนิพนธ ถอยข้ึนไปประมาณแคยอดไฝ แลวก็ลงมาเอาหัวลงทั้งดิง่ปรากฏไมตาย 
ลุกขึ้นหยิบปนตอสูกับขาศึก ยิงจนกระสนุหมด ลุกขึน้เดินไปหยิบปนจากคนตายยิงตอสูกับขาศกึ 
ตั้งใจจะใหขาศึกมันยิงใหตาย มันกเ็ลยยิงไมถูกไอปนระลํายิงไมถูก ผลที่สุด รอยตํารวจโทนิพนธ ที่ 
จังหวัดสุราษฏร ธานี ตายไปแลว โผลขึ้นมาเกิดที ่ อําเภอขามสะแกแสง นี่ เปนรอยตํารวจเอา 
(หัวเราะ) นี่เปนตอนที่หนึ่งนะ ตอนที่สองที่สามเขาเลาเองเลาใหฟงโดยบอ จําไวนะ คนนี้นะผาผืน
นี้นะ ใครเปลีย่นกไ็ด เปลีย่นไมได (ไมชัด) ยังไมเห็น เออ ยังไมเห็นวนันี้ไมไดแจก แตที่วดัยังมี (ไม
ชัด) ถาผืนละหมื่นเอามาให (ที่วดัหลวงพอมี) ก็ทีน่ี่แหละจะ ทีว่ัดมันไมถึงหมื่น ที่พดูที่นี่ ตรามา ผืน
นี้ตรามา ผืนละหมื่น ผืนละหมื่น 

นี่ผาแบบนี้นะ นี่เขาพับแลวนะ เรียก ผายนัตมหาพชิัยสงคราม แตวาชุดนี้ พระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัว ทรงจุดเทียนชัย เพราะทรงใหทําเพื่อแจกพระที่ วัดนวรนิเวศ พระราชินี ทานใหคน
ไปบอกวา ขอมาทําที่ วัดบวร ก็เลยบอกวาถาอยางนัน้ละก็ขอใหทานนิมนตพระมาอีก ใหทําคน
เดียวก็ทําได ตามปกติฉันทาํของฉันคนเดยีว วันนั้นกเ็ลยนิมนตพระรวมกันมาทัว่ประเทศทั้งหมด 
40 องคแลวกว็ันนัน้ทําทั้งหมด 4 แสนผืน เวลานี้กย็ังเหลืออยู ถาพวกที่นี้จะไปเอาก็ผืนละ 2 หมืน่ 
ถาคนอื่นไปเอา ผืนละ 10 บาท (เสียงหวัเราะ) หลวงพอลําเอียง) รักมากเอาแพงมาก รักนอยแพง
นอย คนนั้นไมรูจักเขาเลย ก็เลยได 10 บาท (หวัเราะ) ใชไหม อา จําใหดีนะ ลูกสาวคนไหนสวยมาก 
แพงมาก คนไหนสวยนอยแพงนอย คนทีน่ี่สวยมาก สองหมื่น (หัวเราะ) ไอจอมดื้อนี่ หาสตางคหรือ 
(ไมชัด)ใชใช ถาไมใหเขกหวัมันเลย (หวัเราะ) หนู หนู โชคดีมีสุขนะจะ อา ความจริง ผายันตมหา
พิชัยสงคราม นี่ยังมีทีว่ัดนะ แลวก็ พระรอด ที่เอามานีก่ท็ําแบบเดยีวกนันะ แต พระรอด ที่ทํามานี่ 
จะทําเพิ่มกันรังสีดวยนะ รังสีตางๆ ที่เขาบอกญวนมันมาทิ้ง มาทําอะไรนี่ก็กนัดวย 

วาไง รับอาสาไปซิ ขอไปคนละสองหมื่น ๆเราก็จายผืนละสิบบาทๆ ที่เหลือเปนของเรา เอา
ก็บอกวา รักมากเอาราคาแพง จะวาลําเอียงอยางไร ไอลูกคนไหนรกัมากเอาราคาถูก แหม ตีราคาลกู
มันต่ําไป ใชไหม หือ (เสียงถาม ไมชัด) กบ็อกวารักมากใชไหม ไอหนู เฉพาะไอคนนี้คนเดียว คน
อ่ืนไมเกีย่ว เอ็งคนเดียวสองหมื่น มันพดูมาก (ไมชัด) เออ หนังสือมันพูดเมื่อไหร แนะอะไรจะ 

(ถาม) ผาประเจียดไมม ี
ออ ผาประเจียด นึกวาผาตะเกยีบ โยม บอกผาประเจยีด ฉันฟงเปนผาตะเกยีบ เอะ ผา

ตะเกยีบมันไมเคยมี มันไมมมีาโยม ทําเหมือนกัน โดยเฉพาะอยางยิ่ง ผายันตมหาพิชัยสงคราม ที
แรกที่ทํานี่ มุงเฉพาะทหาร ตํารวจชายแดน (ไมชัด) ถาเปนธงประจําฐานนี่ ปนยงิไมเขาฐานอยาง
คาวที่โจมตี (ไมชัด) ฐานหนาปนไมเขาเลย (เสียงถาม ไมชัด) 

หา ทําไวแลว ยอดเงินเทาทีท่ราบแลวนะ ตอนนี้ไดเงิน 25 บาท สองสตางค (ไมชัด) คิดเปน
หวย (หวัเราะ) นั่งกมหนาออกเลขอะไรแนวะ กินหมดเขาแจงมายอดยังมีอีกนิดหนอย หาหมื่นสอง
พันหนึ่งรอยหกสิบบาท หา อะไรจะ อา ยอดเงินนีเ่ขานับมาแลวนะ ยังเหลืออีกไมกี่ตงัค 52,160 
บาท อันนี้กใ็หเปนเรื่องของ ทานนายอาํเภอ บัวหัก ฮึ 



ออ บัวใหญ หรือ บัวใหญ เปนเรื่องของ ทานนายอําเภอใหญ ชวยพิจารณาดวยนะ สตางคจะ
ขายอะไรบาง (ไมขัด) ยังไงก็ถวายฉันบางนะ(นายอําเภอครับ มอบใหวัดหมดเลย มอบใหวดัหมด
เลย 

เอา โยม เขามาจะ ประเดีย๋ววาจะไปนะ ไอจอมดื้อ นี่จะไปดวยกนัไหม ไป เอา ลิมัสมิง ริม
ฝง โปก แนะ ออกทางไมถูก อิมังปลารา กุงแหงแดงกวาอีกปลา ดุกยาง ชอมะกอก ดอกมะปราง 
เนื้อยาง ยาํมะดัน เออ โชคดีมีสุข 

อา สุทินนัง วตะ เม ทานงั ไอนั่งทําบุญมั่ง นั่งดูเปลาๆ มั่ง อธิษฐาน นี่เขาทําบุญแลวทั้งนัน้ 
ใชไหมไอหน ู เออ ถาจะดื้อ เร่ืองเครื่องบินตก เครื่องบนิระเบิด ของแกโดนมาเรื่อย เปนคนโชคดี
มาก มาลาทีไรจะตายทุกท ี คราวกอนเครื่องบินระเบิดลําแรกใชไหม เขารอดมาคนเดียวกระเดน็
ออกมา ตามปกติเครื่องบินตกแลวตองระเบิด อา คร้ังที่สาม บินหนทีส่องไมเปนอันตราย คร้ังที่สาม
พอเจาหนาที่บอกวาเครื่องบนิจะหยดุครับ จะตก แกหยิบผายันตออกมา (ไมชัด) นักบนิตกใจจะโดด
เครื่องบินตาย เครื่องบินหลน ถาผายอาง คุณพิพนธ มีอยูนี่นะ ถาใครอยากจะไดผืนละหาหมืน่ 



นทนาที่ชิคาโก 1 
วันเสารท่ี 11 เมษายน 2530 

 
ผูถาม  กราบเรียนถามหลวงพอวา หลังจากทําบญุเผาพิเศษแลว สุขภาพของหลวงพอเปน

อยางไรบางเจาคะ และจะมกีารปวยหนกัอีกไหมคะ 
หลวงพอ เออ แกลง (หวัเราะ) ดีขึ้นนะ ดีขึ้นมาก เมือ่กอนนี้มันไมคลายตัวทานกท็ําแลวรูสึก

ดีขึ้น คอยดีขึน้มาก ถาไมดข้ึีนยังทําไมได ถาดีขึ้นจะใหอะไรบาง ระวงันะรางกาย
นี้มันปวยบอยนะ (หวัเราะ) หรือคุณวาไง เสียบอยนะแลวจะมาโทษกนัไมไดนะ นี่
ถาไมชอบใจฉนั โทษคนนี้ได 

ผูถาม คําถามนี้ไดคนเดียวนะครับ คําถามมีอยูวา ส่ิงที่ลูกคิดเอาไวจะสําเร็จไหมเจาคะ 
หลวงพอ หาตัวใครหวา หลวงพอรูแลวหวา เอาอยางนี้ก็แลวกัน ขอใหไดตามความประสงค

นะ เพื่อความแนใจบนหลวงพอ 4 องคเอา ตั้งใจบนนะขอยืนยนัวาไดผล พลาดยาก
ถาตั้งใจจริง 

ผูถาม หลวงพอกใ็ชอยางนี้ซิครับ เอามาก็ใสซองรูคนเดียวหรืออยางไรครับ 
หลวงพอ อะไรนะ 
ผูถาม ใสซองเอาเงินใสซองไวกอน 
หลวงพอ ทําไม 
ผูถาม ก็คนถามเมื่อกีน้ะครับ 
หลวงพอ เออ ใชๆ เขียนหลังของดอลลารมีดอลลารหรือเปลา 
ผูถาม หลวงพอเจาคะ 
หลวงพอ เออ วาไปซิลูก 
ผูถาม ลูกมีความเคารพหลวงพอมากคะ ทําไมอยูกับบานเวลาบูชาหลวงพอบางครั้งจิตไม

คอยจะหยดุนิ่งคือคิดไปทั่ว 
หลวงพอ คิดไปเอง 
ผูถาม ไมทราบวาเปนกรรมอะไรหรือเปลาคะ 
หลวงพอ อยาไปโทษกรรมเลยของธรรมดานะ (ไมชัด) บางครั้งก็เปนไปตาม (ไมชัด) 
ผูถาม กราบขอทราบประวัติความเปนมาของ แหวนจักรพรรดิ์ อานุภาพและวธีิอาราธนา 
หลวงพอ อานุภาพก็ไมบอก ประวัติความเปนมาบอกไดเล็กนอย คือวามีคืนหนึ่งนั่ง

กรรมฐานไปพบพระพุทธเจาทาน ทานบอกวาใหจดัทําแหวนทานจะชวยทํา ถา
ชวยทําแลวบุคคลใดมีความเคารพในทาน และก็บูชาคาถามหาลาภจะมีคุณพิเศษ
อยางนี้จะมีลาภสูงขึ้นกันไดทุกอยางนะตกลงกอนที่จะบชูานึกถึงพระพุทธเจา



เสียกอนนะ เขาถือวาเปนแหวนทีจ่ะมีลาภและปองกันไดทุกอยาง เวนไวถายืมเงิน
เขาปองกันเจาหนี้มาทวงไมได (หวัเราะ) 

ผูถาม หลวงพอเจาคะ แหวน พระสีวลี ของทานยาทานปูจะบชูาอยางไรจึงจะมีประโยชน
เจาคะ 

หลวงพอ เออ ถวายมากประโยชนมาก ถวายนอยประโยชนนอย บูชาอยางไรกบ็อกเมื่อกี้นี้
ไงเลา บอกวานึกถึงพระพทุธเจาทุกองคนะ พระปจเจกพุทธเจาทกุองค พระ
อรหันตทั้งหมด พรหมเทวดาทั้งหมด ทานชวยกับทาํวิธีบูชาพระธรรมตามดวย
ความตั้งใจจรงิ แลวตอดวยคาถามหาลาภที่พิมพแจก (ไมชัด) และปองกันไดทกุ
อยางเรื่องการคาน เขาทํากันมาแลวนะ 

ผูถาม กราบเรียนถามหลวงพอวา แหวนจะเชาไดที่ไหนเจาคะ 
หลวงพอ แหวนนะ เอามาไมได กลัวเขาจะจับเอา แลวใครสามารถเอามาไดบางมีไหม เอามา

ไมได 
ผูถาม แหวนตองเชาที่วัดนะครับ แตมีอยูวงหนึ่งหลายสตางค 
หลวงพอ ถาวงนี้ลานเหรียญเขาใหเลย 
ผูถาม ใชครับ วงนี้ขึน้ราคา 
หลวงพอ ไมขึ้นยังถูกไป ตองมากกวานี้ 
ผูถาม ผมถามหลวงพอ ทรงกระดานวา ผมจะสําเร็จมรรคผลในชาตินี้หรือเปลา หลวงพอ

ตอบวาไม แลวผมถามตอไปวา ผมจะลงอบายภูมิไหมหลวงพอตอบวาใช ผมเลย
ตั้งใจวาจะลงวอบายภูมกิ็เอา ผมถือวารางกายไมใชของผม ผมไมเอาอีกแลว อันนี้
จะถูกตองไหมครับ 

หลวงพอ เอ แลวไง ถารางกายลงจิตไปไหนละ (หวัเราะ) ดีตดัสินใจแบบนี้นะถูก 
หมายความวาจะลงก็เชิญ รางกายแบบนี้ฉนัไมตองการ ถาคิดแบบนี้จะบรรลุมรรค
ผลนะ อยางนีถู้กตอง รางกายถูกฝงถูกเผาก็ชางมัน ใจฉนัจะไปนิพพานอยางเดยีว 
ถาไมสนใจรางกายอันนี้ถือวาเปนวิสัยของอรหันตโดยตรงนะ 

ผูถาม ไมทราบวา หลวงพอทรงกระดานตั้งแตเมือ่ไร 
หลวงพอ ไมรูวาทรงที่ไหนก็ไมรูนะ ตองเรียกหลวงพอทรงกระดาน (หัวเราะ) ถาทรง

กระดานนี้กอนจะทําใหตั้งใจบูชาพระพุทธเจากอนจะมผีลรอยเปอรเซ็นต ถาสัก
แตวาทําแลวไมแนวาบางทีผีอ่ืนมาสิง 

ผูถาม ขอกราบเรียนถามคะ ขอหนึง่ เมื่อหลวงพอกลับเมืองไทยแลว หากลูกศิษยมีปญหา
อะไรเกดิขึ้นคดิถึงหลวงพอจะขอใหชวย ตอง ทองคาถาอะไรหรือเปลาคะ 



หลวงพอ หลวงพอ4 องคภาพนี้ บนทานนะ ถาวาคาถาก็วาคาถาเงนิลานที่เขาแจก และก็ถามี
ขอขัดของหนกัก็บนหลวงพอ 4 องค ที่วดัเขาแลวบนกนัทุกวนันะ มาจากที่ไกล
ไมใชคนทีว่ัดแกนะ 

ผูถาม ตกลงบนหลวงพอ 4 องคกแ็ลวกันนะ ขอสอง ขณะนี้ไดรับ แหวน จักรพรรดิ แลว 
จะชวยเรื่องกจิการคาไดไหมคะ 

หลวงพอ ถามีคนมาซื้อมาก็ชวยไดมาก (หวัเราะ) กอ็าราธนาไวซิ ตั้งใจทําดีๆ เออ แหวนนี้
เขาเคยซื้อของขายดี เร่ืองจรงิพอตอนเขาอาราธนาแลวมาชี้ของขาย ก็ เจาเปยก ที่
เชียงใหม สมหนึ่งคันรถ ขนมาจากจันทรบุรีเขาก็ขายกนั 3 วนั นที ไปแนะนําพอ
ตื่นเขามาผัวกช้ี็เมียลูกก็ช้ี วนันั้นหนึ่งคันรถประมาณบาย 3 โมงหมด เร่ืองเขาทํา
มาแลวนะ แตแลวทําแลวลาภหนกัมากนะ (ไมชัด) 

ผูถาม กราบเรียนถามหลวงพอที่ตดิเสื้อที่ไดรับจากหลวงพอมคีาถาบูชาอยางไรเจาคะ 
หลวงพอ อะไร 
ผูถาม ที่ติดเสื้อเล็กๆ 
หลวงพอ บูชาคาถาเงินลาน 
ผูถาม ไมรูจะเรยีกอะไรนะครับ 
หลวงพอ เออ ที่ติดเสื้อบูชา คาถาวิระทะโย ทุกบทที่เขาพิมพแจกนะ เรียก คาถาเงนิลาน 
ผูถาม ฝนวามากราบหลวงพอ พอคุยกับหลวงพอสักประเดี๋ยวหลวงพอกใ็หคนยกถาดมา

ให ปรากฏวาในถาดมีเดก็ผูชายและมีขวดนม ในขวดนมนั้นเต็มขวด กราบเรียน
ถามวาฝนอยางนี้จะเปนอยางไร 

หลวงพอ (ไมชัด) ตั้งใจไวนะ ทําหมันหรือเปลาผูชาย ถาไมทําหมนันะไมผิดตัว (ไมชัด) เออ 
เดี๋ยว ผันเหน็พระเปนมงคล ถืออยางเดียววาฝนเหน็พระถือวาเปนมงคล เปนความ
ดีสูงสุดใชไดนะ 

ผูถาม กราบหลวงพอเจาคะ ลูกอยากถูกล็อตโต 
หลวงพอ เอาเลขไหน เลาเลขไหน 
ผูถาม 6 ตัว ถาถูกไดลานเหรียญ 
ผูถาม ขอบนพระ 4 องคจะไดไหมคะ 
หลวงพอ บนไดแน จะถูกหรือไมถูกนะ และจะตองแกบนเลยนะ 
ผูถาม ถาลูกถูกจะถวายใหหลวงพอหาร 4 เลยคะ 
หลวงพอ นอยไป 
ผูถาม หาร 4 นี่ เอา หลวงพอ 4 องคพอดีนะครับ 
หลวงพอ บนไดนะ จะถูกไมถูกไมทราบ 
ผูถาม ออกทุกวนัพุธกับวันศกุร 4 แสนนะครับใบนั้น (มีผูถวาย) ผมตั้งใจใหหลวงพอคับ 



ผูถาม กราบเรียนถามวาปนี้จะมีโอกาสกราบทานยาและทานแมในรางทรงไหมคะ 
หลวงพอ คงไมมี เพราะเขาไมไดมา กราบตรงเลยดีกวา นึกถึงทานหมดเรื่องหมดราว และก็

ไมเหนื่อยคนอื่นดวย วันนี้รางทรงเขาไมไดมาเขามีงานทํามโนมยิทธิก็ไดก็ไปหา
ทานโดยตางหมดเรื่องหมดราวงายดีแลวกพ็บไดทุกวัน 

ผูถาม คนดื่มเหลาตอนเย็นทกุวนัแลวเขาเปนคนใจดี (ดื่มแลวทานอาหารใครอยากได
อะไรใหหมดยกเวนภรรยา) 

หลวงพอ เออ หวงไวทาํไมวะ (หวัเราะ) ไมนาจะหวงหาใหมตอ 
ผูถาม ยังไมไดใหใคร แลวเขาบอกวาเขาไปนิพพานได ลูกกราบเรียนถามหลวงพอวามี

ความคิดเหน็อยางไรเจาคะ 
หลวงพอ รอใหเขาตายกอนไปไดไมไดก็รู 
ผูถาม ภรรยาทําบุญอะไรเต็มใจดวย 
หลวงพอ ก็ดี แตอยาดื่มเหลา ศีล 5 ไมครบนะ ศีล 5 ไมครบเปนพระโสดาบันไมได จะไป

นิพพานอยางไร พูดตามหลกัเกณฑใหถูกหลักนะทีนีว้าเวลาตายไมเมากโ็ทษแตละ
คร้ังที่กินเขาปรับโทษก็ตองเลิกรักษาศีล 5 ใหครบถวน ถาศีล 5 ครบถวนมีกฎอยู 3 
อยางคือ 

1. กายคตานุสสติ นึกถึงความตายเปนอารมณ 
2. ไมสงสัยพระพุทธเจา พระธรรม พระอริยสงฆ นับถือจริง 
3. มีศีล 5 บริสุทธิ์และ 
4. ตั้งใจไปนิพพาน 

อยางนี้เปนพระโสดาบัน ยังไปนิพพานไมได กม็ีหวังวาโอกาสหนาจะไปนิพพาน
ไดงาย และ ความบกพรองในการดื่มสุราจะถือไปนิพพานไดมันไมแน และความ
เปนพระอริยเจาตองตรงไปตรงมามันคดไมไดแนนะ 

ผูถาม ระหวางทางบางทีไปเจอหลวงปูองคโนนบาง หลวงพอองคนี้บาง ทีนีจ้ะชวนไปที่
อ่ืนเราจะทําอยางไรดี 

หลวงพอ เราก็ไมไปกับเขาซิ ความจรงิตั้งใจไปหาพระพุทธเจาไปใหตรง ถือวาเพชรยอมมี
คากวาตะกัว่ เขาใจไหม ถาเดินไปเจอตะกัว่เหน็ตะกั่วมีคามากกวาเพชรก็เสร็จแนๆ 
แตวาตองไปใหตรงกอน ในเมื่อไปพบพระพุทธเจาแลวไปไหนก็ได หลวงปูที่ชวน
ไมใชหลวงปูจริงหรอกเพราะวาพระทุกองคเคารพในพระพุทธเจา ถาคนนั้นเขา
ตั้งใจไปเฝาพระพุทธเจาเขาไมขัด ไมมีใครขวางนะ ทานเองก็ตองไปเฝาเหมือนกนั 
ทีนี้ที่มาชวนแบบนี้ไมใชเปนตัวปลอม เขาจะมาลองละมั้ง อาจจะเปนเทวดาสัก
องค 



ผูถาม กราบเรียนถามหลวงพอวา เมื่อระลึกถึงและพูดถึงหลวงพอและไดกล่ินยานัตถุ 
แสดงวาหลวงพอรับทราบใชไหมคะ 

หลวงพอ ยานัตถุรับทราบ (หัวเราะ) ใชได เออ ดีมาก 
ผูถาม ลูกอยากกราบหลวงพอมา 4-5 ป พอไดกราบหลวงพอเปนครั้งแรกรูสึกวารอนซู

ซาขึ้นที่หนาทีศ่ีรษะ รูสึกวาโลงใจมาก อยากถามหลวงพอวาเปนเพราะอะไรปกติ
ลูกนั่งนึกถึงหลวงพอก็ขนลกุทุกๆ คร้ังเจาคะ 

หลวงพอ อยางนั้นเขาเรียกวาปตินะ ปติ คือ ความดดีานกรรมฐาน ตั้งใจดกีารเจรญิกรรมฐาน
ถึงปติทํายาก นี่แสดงวา กําลังใจดีมากนะใชได ถาจิตเขาถึงปติก็มีหวัง เราตองการ
เปนเทวดาหรอืพรหมนิพพานก็ได แตวาวางปติทิ้งนะ รักษาปติไว 

ผูถาม กระผมอยากถามหลวงพอวา ถากระผมทานเหลายาหรอืประเภทยาดองเพื่อบํารุง
สุขภาพจะผิดศีลหรือเปลาครับ ถาผิดจะตองแกไขอยางไร 

หลวงพอ เดี๋ยวกอนมาพดูกันกอน ดองประเภทไหน (หวัเราะ) ดองประเภทเหลาไหแลวยา
ชอน ถาเปนกระสายธรรมดานะ คือ เครื่องยาดองไมทําลายศีลไมหาม แตวาอยาให
เกินไปนะ เร่ืองสุรานี้ตองถึงเมา ถาเริ่มเมาแลวเอาละ รวมความวาถาจะเปน
กระสายไมหามไมทําลายศีล คือ ศีลไมขาด อยางพระไมมีรสไมมกีล่ินเหลาได 
เปนน้ํากระสายยาถามีกล่ินฉนุใชไมได ใครมีอะไรตออีกชักคลายรอน 

ผูถาม ของตางๆ ที่หลวงพอทําพิธีเสกไวนัน้ พวกลูกๆ ใชทานเกรงวากระดาษที่หอหรือ
ภาชนะที่ใสของนั้นควรจะทําอยางไร เชน กระดาษหอขนม ชวดน้ําปลา กระปอง
ผลไม เปนตน กราบนมัสการหลวงพอ 

หลวงพอ นี่ทีหลังกินหมดเลยนะ มั่นคงมากโดยเฉพาะขวดน้ําปลานี่ (หวัเราะ) เราก็ตองทิ้งซิ 
(ไมชัด) อยาไปทิ้งในสวมกแ็ลวกนั 

ผูถาม กราบเรียนถามหลวงพอ เวลาขับรถไปทํางานลูกควรใชคาถาสวดมนตใดเจาคะ 
หลวงพอ วาตามชอบกแ็ลวกัน สวดมนตก็ได ภาวนาก็ได เทาที่นกึไดนะ อยาไปวาคาถาหรือ

ภาวนาที่ขัดกบัอารมณ หรือไมก็นึกถึงพระพุทธเจากไ็ดภาวนาพุทโธไปงายๆ เอา
อยางนี้กแ็ลวกนัในเวลานั้น นึกถึงอยากจะวาบทไหนกว็าบทนั้นไปเลย เพราะทุก
บทมีคาเสมอกนั 

ผูถาม กราบเรียนถามวา ถาใสแหวนแลวไปชี้งานขอใหงานทีท่ําไมยุงยากไดไหมคะ 
หลวงพอ ได ขอให (ไมชัด) กอนตจะชี้ตั้งใจตามนีน้ะ 1 พอใจในงาน 2 มีความเพียร 3 ตั้ใจ

แนวแน 4 ใชปญญาใครครวญกอนรับรองงานไมผิด 
ผูถาม เลน อิทธิบาท 4 
หลวงพอ ใช เปนพระพทุธเจาไดเพราะ อิทธิบาท 4 คนจะเปนพระโสดาบันและพระอรหันต

ไดก็เพราะ อิทธิบาท 4 



ผูถาม หลวงพอคะ เวลาทําสมาธิเสร็จแลว ก็มีจิตแบบสงบเฉื่อยไมอยากทําอะไรเลย 
หนาตากไ็มยิ้ม ใครพูดอะไรก็ไมจํา เหมือนไมมีชีวิตจิตใจรูสึกเชนนี้ผิดถูกอยางไร
คะ 

หลวงพอ ก็ไมผิด กไ็มถูก สมาธิคอยซึม (หวัเราะ) วาไมไดบางครัง้ นะ บางครั้งถาจิตมั่นใน
สมาธิอันนี้ไมอยากพูดเหมือนกัน แตวาการฝกสมาธิตามหลักเกณฑทานบอกไววา
ตองมี 1. เมตตา ความรัก 2. กรุณา ความสงสาร 3. มุทิตา มีจิตใจออนโยนไมอิจฉา
ริษยาใคร เหน็ใครไดดพีลอยยินดีดวย 4. อุเบกขา วางเฉย รวมความวา ทําสมาธิ
แลวควรทําจติใจนั้นอยูในความดีถึงจะถูกนะ การซึมมันมีอยู แตวาจิตเขาถึงฌาน
ตนหยาบมันจะซึม 

ผูถาม มีกลุมของมหายานญี่ปุนแตเปนคนอเมริกนัไดชัดจูงใหเขากลุมเขาเขาบอกวาเปน
พุทธศาสนาสวด นะโมศีเงียว ขอกราบเรียนหลวงพอวาควรจะเขาไปศึกษาหรือไม 
เพราะกลวัจะมีเบื้องหลัง กลุมนี้ดื้อมาก  

หลวงพอ กลัวดื้ออยางเดียว เอ ตอนนีแ้ลวแตใจ ใจชอบอยางไหม เพราะทางนี้ไมชัดนี ่
ผูถาม คาถาแปลวาอะไร 
หลวงพอ ไมรูซิ คาถาของเขาไมรูไมใชภาษาบาล ี
ผูถาม บางทีเวลาลุกตื่นนอน อยากจะไปกราบสมเด็จองคปฐม แตใจคิดวาจะไปกราบ

องคสมเด็จองคปจจุบันกอน แลวคอยไปกราบองคปฐมอยางนี้จะถูกไหมคะ 
หลวงพอ ไมถูกนะ กราบองคไหนกอนก็ได องคปจจุบันก็องคปจจุบันถึงกอนแตความจรงิ

ถึงองคปจจุบันแลว แลวองคปฐมทานจะมาทันทีนะ ฉนัไมไดยายไปไหน ไมตอง
เดินทางไกล บางทีไดไปกเ็ห็นทานก็ดีทําบอยๆ นะ ทําไดทุกวันนะดี ไปไหว
พระพุทธเจาไดไหวทุกวัน ตื่นใหมๆ ไปทุกครั้งและก็ในที่สุดจะไดรับผลดีเมือ่
เวลาตาย เออ เทานี้นะ 

ผูถาม ................... 
หลวงพอ คําพยากรณของทาน พยากรณกอนนะ ไมใชพยากรณดวยอภิญญา 8 (ไมชัด) แลว

ตอมาก็ตรงทุกอยาง เราซิไมฟง (ไมชัด) 
ผูถาม รอ รอ 
หลวงพอ รอ รอสระออ 50 ลาน 
ผูถาม รอล็อตโต 
ผูถาม กราบเรียนถามหลวงพอวา แหวนนีใ้สไปไหนกลัวโดนปลน จะใสกระเปาแลว

อาราธนาจะมผีลเทาใสไหมเจาคะ 
หลวงพอ ไดไมเปนไร อันนี้ไมขัดของหรอกนะ 



ผูถาม กราบนมัสการหลวงพอโปรดเมตตาผมดวยผมมีความกลุมใจหลายอยางที่แกไม
ตกกับสิ่งที่ผมไดรับรูอยูนี้ ผมคิดวาเปนกรรมของผมแตผมแกไมตกเพราะครุนคิด
อยูเร่ือย ผมจะทําอยางไรดีครับ กราบนมัสการขอบพระคณุครับผม 

หลวงพอ เออ เห็นใจเรื่องนี้นะ ถึงเวลากลุมมันแกยากนะ อยานกึวาแกไดงายๆ นะ เวลาจิต
กังวลจิรงๆ มนัฟุงซานเอาอยางนี้แลวกัน คิดวาใชหนี้มนัไปกฎของกรรมนะ จะไป
ตัดตัวนี้อยานกึวางายนะ นาเห็นใจนะ (ไมชัด) ถาจิตกระเจิงก็กลับมา) 

ผูถาม เมื่อหลายเดือนกอน ฝนวาจะถวายปจจยัทาํบุญกับหลวงพอ แตหลวงพอวิ่งหนีจวีร
ปลิว 

หลวงพอ คนนี้ดีมีจิตศรทัธาสมาธิดี มีจิตศรัทธาคือใหทานทั้งหมดที่นํามาใหอยางนี้ดีจะได
เงิน รับจํานํา 

ผูถาม ลุกก็วิ่งตามจนเหนื่อยคลาน 
หลวงพอ นี่ศรัทธาดีมาก อยางนี้ไปนพิพานไดและรวดเร็ว 
ผูถาม หลวงพอกห็ยดุหันหนามามองไปยิ้มเลย หมายความวาอยางไรคะ 
หลวงพอ บอกแลวถึงตัว (หัวเราะ) ดีๆ อยางนี้ถือวาดมีีความเพยีรนะ ตั้งใจทําบุญดวยศรัทธา

แท ตั้งใจไวนะดีมาก นัน่เปนการทดสอบศรัทธานะดูซิพระไมยิม้จะทําบุญไหม 
เลยทวงเลยใชไหม 

ผูถาม จะวาปจจยัไมบริสุทธิ์ก็ไมไดโกงใครมา 
หลวงพอ ไมใช นัน่เขาทดสอบความมั่นคง พวกนี้ตองมีบารมีเปนวิริยบารมี มาจากวิริย

บารมี ถาพวกเปนวิริยบารมีมานี่ โดยมากมกัจะสําเร็จผลทุกอยางตองสูกับ
อุปสรรค 

ผูถาม หลวงพอเจาคะ หนูรวมปจจัยที่เก็บไวทีละนอยไวทําบญุแลว บังเอิญมีคนเขาบาน
แลวมายกเอาไหไป อยางนี้เราเคยทาํบาปไวกอนหรือเปลาเขาถึงไดเขามาเอา
สตางคไป 

หลวงพอ ไมแน อยางนี้เราอาจจะเคยทาํบาปก็ได ไมเคยทําบาปก็ได อยางพระพุทธเจาไมเคย
ทําบาปกับพระเทวทตั พระเทวทตัยังมาทํารายพระพุทธเจาเห็นไหม ไมแนนอน 
อาจจะเปนความชั่วของเขา เราไมตั้งใจทําเขา จะมาโทษวาเราบาปเสมอไมได 

ผูถาม แลวอยางนั้นเรากรวดน้ําไดไหมคะ 
หลวงพอ ได กรวดไปเลย น้ําขึ้นน้าํลง (หัวเราะ) 
ผูถาม น้ําทะเลสาบกน็้ํานอยหนอย 
หลวงพอ เร่ืองปกติ ก็ไปกรวดเหมือนกนั กรวดเหมือนปกต ิ



ผูถาม หลวงพอครับผมเก็บเงินไวนะครับวาจะทาํบุญอยางหนึ่ง แตวาจํานวนเงนิยังไม
ครบทีนี้พอดีหลวงพอมาทีนี ่ ผมก็คิดในใจวาจะขอยืมเงินสวนนัน้มาทําบุญกอน 
อยางนี้จะผิดหรือเปลาครับ 

หลวงพอ จะผิดหรือในเมื่อฉันได (หัวเราะ) ไมเห็นจะผิด หมายความวาอยงไรนะตั้งใจเก็บ
เงินไว 

ผูถาม คือวาผมจะเกบ็เงินไวชําระหนี้สงฆใชไหมฮะ แตวาเงินยังไมครบดีคิดวาอีก 
หลวงพอ ออ ไมเปนไรไมจําเปนตองรอแบบนั้น ชําระหนี้สงฆนีค่อยๆ ทยอยซิ อยาไปรอ

ครบนะ รอครบบางทีถาเราตายกอนยงัไมชําระแลวมันจะแยคือมนีอยก็ทําไป
เร่ือยๆนะ แลวตอไปมันก็ครบเอง คือ ถาไปรีรอเราก็ไมแนในวนัตายใชไหม เงิน
ชําระหนี้สงฆอานิสงสจริงๆ เห็นสังฆทานกับวิหารทาน อานสิงสสูงมาก 

ผูถาม อยางนี้ถาผมยมืมาถวายเรื่องอื่นไมไดหรือ 
หลวงพอ ก็ได เรายืมของเราเองทําไมไมไดนะ แลวก็ความจริงถาจะใชอีกอยางหนึ่ง ถวาย

เปนเงินชําระหนี้สงฆก็หมดเรื่องก็ไดนะ ไมอยางนัน้ทาํบุญอยางอื่นก็ไดไมมีอะไร
จะถือวามีโทษก็ไมมีโทษนะเอามีอะไรอีกไหม 

ผูถาม หลวงพอครับ แลวอยางเงนิที่เราเก็บไวในกระปกุ วิระทะโย นี่ปรากฏวาพอจะ
ทําบุญจริงๆ แลวไปหยิบกระปุกผิดไปทําบุญอยางอื่นนีผิ่ดไหมครับ 

หลวงพอ ทําผิดประเภท อยาง วิระทะโย จริงๆ เปนเงินสังฆทาน แตวาถาหยิบผิดไปก็ชําระ
หนี้สงฆใหมซิ ก็หมดเรื่องไป วาไงหรือตัง้ใจผิดไปเลย เออ ตอนไมออก ความจริง
เขาเอาไวทําบญุนะ และตั้งใจทําบุญแตวาตั้งใจเปนบุญประเภทไหนละ 

ผูถาม เปนสังฆทาน 
หลวงพอ เออ นั่นตรงแลวลูก นั้นเปนเงินสังฆทานตรงนะ 
ผูถาม ผมนึกวา วิระทะโย ตองเปนวิหารทาน 
หลวงพอ ก็สังฆทานก็ไมจํากัดอยูแลว สังฆทานรวมทั้งอาหารเครื่องใชมีอยูเสร็จเปน

สังฆทาน 
ผูถาม แลวที่ถวายหลวงพอ 
หลวงพอ ถวายบอยอยางไรก็ไมผิด ตองถึงหลวงพอนะ ถาไมถึงนีผิ่ด 
ผูถาม ทุกครั้งนะครบั ถวายหลวงพอทุกครั้ง 
หลวงพอ ตองตรงเลย ถาไมตรงก็ผิด เพราะเงินของวัดถือเปนสังฆทานวิหารทาน เอาเงินไป

ใหสงฆถึง ฉนัไมถือวาเงินทุกบาทเปนเงนิสวนตวัฉันถาถือเปนเงินสวนตวั คนให
ไดบุญนอยไป ถารับถือวาเปนเงินสงฆนีน่ะ เปนบุญมหาศาล ทุกครั้งที่รับเงินถือ
เปนเงินสงฆทนัที  

ผูถาม กราบเรียนถามหลวงพอวา ลูกหลานพอจะมีขาว แมชมอย หรือ ฟาคราม ไหมคะ 



หลวงพอ มี รอไปหนอยมี จนกวาหนี้เกาจะพนก็ม ี
ผูถาม หลวงพอเจาคะ หนนูั่งสวดมนตยังไมจบบทหรือทองคาถาเงินลานยังไมจบบท ตัว

ก็โยกแรงก็บังคับใหหยุด แลวก็สวดตอตัวก็โยกอีกควรจะทําอยางไรดคีะ บางทีนั่ง
สมาธิก็โยกเจาคะ 

หลวงพอ เออ ความจริงโยกนี่ปติ ปตขิอที่ 3 เรียกวา โอกกันติกา ไมควรบังคับใหหยดุ พอ
โยกใจสบาย ปติเกิดขึ้นใจสบาย สมาธิเกิดก็เปนฌานเร็ว ควรจะปลอยไปใหจิตเลย
ปตินั้นไปก็เลิกโยก หากวาจติยังอยูขั้นปตนิั้นกย็ังโยกอยูไมควรจะหาม 

ผูถาม ลูกมีเหตุจําเปนตองกลับกอน อยากกราบขอความกรุณาใหหลวงพอชวยพรม
น้ํามนตเพื่อเปนสิริมงคล จะมีโอกาสไหมเจาคะ (หลวงพอพรมน้ํามนต) 

ผูถาม กราบนมัสการหลวงพอ ลูกอยากกราบเรยีนถามหลวงพอ หากลูกและคณะจะตอง
เดินทางกลับ นิวยอรค พรุงนี้เย็น อยากจะนั่งสมาธิตอนบายจะไดไหมคะ 

หลวงพอ ก็ไมแน ตองถามครูดูกอน เออ นั่งเองเปนอยางไร ตรงไหนก็ได (หวัเราะ) เร่ือง
อะไร ถาเวลากลางวันมันไมแน รับสังฆทานแลวมนัวุนวายจะมีมเีวลาฝกนะ 

ผูถาม ครับ 
ผูถาม หลวงพอเจาคะ ลูกสวดมนตกอนนอนทกุคืน แลวภาวนาพุทโธ แลวอัญเชิญ ยันต

เกราะเพชร ประกบรอบตัว ทําอยางนี้ 3 คร้ัง กลืนน้ําลาย 3 คร้ัง อยางที่หลวงพอ
เคยแนะไว แลวลูกกรวดน้ําแผเมตตาจะไดไหมคะ 

หลวงพอ ไดซิ ได ภาวนา พุทโธ เปนกรามฐานใหญ คิดถึงพระพุทธเจาเปน พุทธานุสสติ
กรรมฐาน แมแตนึกถึงพระพุทธเจาภาวนาครั้ง 2 คร้ัง มีอานิสงสสูงมากใชไดนะ ดี
มาก ทําใหจิตมั่นคงด ี

ผูถาม แลวลูกก็เอนลงนอน แตทําใจไปนอนที่บานเรือนแกวของลูกทุกวันเชาตื่นขึ้นมาก็
ตองวุนวายกับงานกับคน และมีอารมณใจหงุดหงิดอยางนี้ถาลูกตายไปจะไป
นิพพานไดไหมเจาคะ 

หลวงพอ เออ ตอนตายใจหงดุหงิดไหมละ ถาหงุดหงิดลงนรกแน (หัวเราะ) ตองดูตอนตาย
อารมณจิตเปนอยางไร อยางมีคนทําบาปไวมาก แตกอนหนาตายเขาตดัอารมณไป
นิพพานเอยะแยะไป อยาง องคุลีมาล ก็ดี สันตติมหาอํามาตย ทานไปรบทัพจับศึก
กลับมา ฆาไมรูเทาไรแตวากอนทานจะตายทานเปนพระอรหันต ฟงเทศนจบเดยีว
ใชไหมอยางนีถ้มไป ทีนี้จะถือวาเราทําบุญหนักไมไปนรกก็ไมแน อยาง พระนาง
มัลลิกา ทําบุญหนัก คําวาถอยคําหยาบหรือการกระทําหยาบไมมีเลย แตวาเวลาตาย
จิตไปคิดอกุศลนิดเดียว ลงนรก เอาเทาไปเหยียบนรกแคตาตุม รวมความวา 
อารมณเปนสิ่งสําคัญพยายามรักษาใหมันดี ทุกอยางที่มันเกิดขึ้นมาถือวาชางมันไว
กอน 



ผูถาม คะ จะพยายาม 
หลวงพอ แน พยายามนะ หนักหนอย (หัวเราะ) เร่ืองวามันสวยก็ชางกู (ไมชัด) กจูะบนก็ชาง

กู กูจะหนาวกช็างกู กูจะรอนก็ชางก ู
ผูถาม เดี๋ยวนี้บนนอยแลวคะ 
หลวงพอ พยายามเขามนีะ นี่โจทก (หวัเราะ)  
ผูถาม ลูกไดฝกสมาธิมานานพอสมควรบางครั้ง ลืมตาจะเหน็เหมือนดวงดาวผานแวบ แต

พอจองก็หาย นานๆ จะมาปรากฏไดไปตรวจสายตาแลวก็ปรกติ ขอเรียนถามหลวง
พอวาดวงที่เหน็เปนอะไรคะ 

หลวงพอ ดวงที่เห็นก็คือดวงที่เห็น 
ผูถาม (หัวเราะ)ล 
หลวงพอ ใชไหม ถูกไหม 
ผูถาม ถูกครับถูก (หวัเราะ) 
หลวงพอ ไอดวงที่เห็นเปนดวงอะไร ถาเปนสีเขียว หรือสีเหลือง สีแดง อันนี้เปนนิมิตของ 

อานาปานุสสติกรรมฐาน ถาภาวนาแปบเดียวธรรมดานีย่ังไมไปถึงไหนนะนี่ ยังไม
ถึงฌานเลยตองทําใหดกีวานี ้

ผูถาม กราบนมัสการหลวงพอ อามาดีใจทีห่ลวงพอมาโปรดถึงทีบานพัก ดใีจมากจริงๆ 
เจาคะ กราบนมัสการ 

หลวงพอ อาชางวาไง (หัวเราะ) อาชางดีใจหรือเปลา มีมาก็มีชางนะ (หวัเราะ) วันนีดู้บาน
กวาง แตคนมามากๆ ก็แคบเหมือนกนั 

ผูถาม คะ จอดรถตั้งไกล เปนกิโลเลย 
ผูถาม นั่นแนวาไป 200 เมตร เอา 
หลวงพอ ใกลอยู คร่ึงกิโลเมตรก็เกือบกิโล เอาใครมีอะไรอีกไหม 
ผูถาม ลูกกลัวจะตองเกิดอีกเหลือเกนิ แตทําใจใหดียังไมได มีโมโหสามีและลูกๆ อยู

เสมอๆ กับคนอื่นจะไมโมโหก็ไดคะ แตทาํไมกับสามีและลูกๆ ยังทําใจไมไดเลย 
หลวงพอ ประเภทอยากกิน แหม โมโหใครไมโมโห โมโหสามีเดี๋ยวเบี้ยเล้ียงขาด (หวัเราะ) 

เออ คอยๆ ดับทีละนิดใหเหลือรายเดียว 
ผูถาม คนอื่นยกใหไดหมด ยกแลวยังไมไดอยูคนเดียว 
ผูถาม กราบเรียนถามหลวงพอเร่ืองลูกชาย เกดิขึ้นมาแลวพดูบางแลวหยดุแลวมาพูดที

หลัง แตพูดไมชัดพูดซ้ํา พูดไมไดมากอยากทราบวาเมื่อไหรจะเปนปกติ 
หลวงพอ เออ หายไปเลยก็หมดเรื่อง 
ผูถาม สาธุ 



หลวงพอ มีหลานอยูคน เกิดมาแลวไมยอมพูดเลย อายุ 7 ป ไมพูด พอพูดทพีูดตกเบกิเลย 
(หัวเราะ) พดูไดตกเบกิ (ไมชัด) ถามันพูดคนอื่นไมตองพดู ตั้ง 7 ป เขานึกวาใบ แต
ใบหูตองไมไดยิน แตมันไดยินใชอะไรมันรูเร่ืองหมด หยบิได (ไมชัด) 

ผูถาม เงิน วิระทะโย และเงินชาํระหนี้สงฆ ถาลูกตายไปเสียกอน ยังไมไดถวายหลวงพอ
คนที่อยูดวยไมทราบเอาไปใชอยางอื่นเขาจะมีบาปใหมคะ 

หลวงพอ เออ เขาจะมีบาปหรือไมมีเราพูดกันดีกวารูแตเพยีงวาคนนี้ตั้งใจไปแลว ถาเขาตาย
ไปกอนรับผล 100 เปอรเซ็นต ไมมีบาปคนหลังไมตองพดูถึงมันนะ 

ผูถาม ครับ 
ผูถาม หลวงพอครับ มีปญหาวาคนที่ทาํสมาธินิ่งมองตัววาทําผิดแนๆ แลวตัวนีแ่ขนขา

หายไปเลย หายอยางไร 
หลวงพอ เขาถามวาทําสมาธิ มองแลวตัวมันหายไปเลย ลืมตาดูอยูไหน (ยังอยู) อาว ใชได 

(หัวเราะ) อยางนั้นเขาเรียก เปนปติที่ 5 ปติเปนอยางนี้นะมันเกิดขึ้นปบมันมีการซู
ซา ตัวเร่ิมเบาทีละนอยใชไหม เหมือนอะไรไหลในรางกายเหมือนลมออก ถาจะ
เขาจนถึงที่สุดจะรูสึกวาไมมตีัวเหลือแตหนา หนากใ็หญนะ อยางนี้เปนปติตัวที่ 5 
ผรณาปติ ละเอียดมาก สวนใหญมันไมหายไปเลย นาเสียดายมนัไมหายไปเลย 

ผูถาม หายไปเลยไมมีคนทําเลี้ยงคะ 
หลวงพอ นาเสียดายวามนัไม 
ผูถาม หายไปเลยไมมีคนเลี้ยงคะ 
หลวงพอ ใหหายไปเลยเหลือแตหนาไง (ไมชัด) เหลือแตหนาพูดได (หวัเราะ)ไมกินมาก 
ผูถาม ไมพูดไมใหกนิ 
หลวงพอ เออ จะรวยใหญไมวาใครตองมาดู 
ผูถาม นั่นซิฮะ ดเีหมอืนกันนะฮะ 
หลวงพอ กลัวไมด ี แตไมไดตาย ถามอะไรก็รูเร่ืองหมดใชไหม ใครปวยไขไมสบายแนะนํา

ไดหมด จะกลายเปนหมดที่ศกัดิ์สิทธิ์ ปฏิปทาของคนมีมากใชไหม บอกปบคนไข
หายเลยเอาไหม 

ผูถาม เห็นวาพระพทุธเจาเรงใหหลวงพอสรางศาลาใหเสร็จภายในปนีห้มายถงึวาทานจะ
เอาหลวงพอไปหรือคะ 

หลวงพอ ใช (หวัเราะ) 
ผูถาม จะไดไมสราง 
หลวงพอ ทุกอยางเสร็จเฉพาะล็อท งานขางหนามีอีก ในชวงที่สรางอยูตอนนีใ้หเสร็จภายใน

ธันวา 



ผูถาม ในการนั่งสมาธินี้นะครับ จะตองมี วิตก วิจาร ปต ิ สุข เกิดขึ้นทุกครั้งที่นั่งหรือเล
ปาครับ หรือวาเกิดเฉพาะครัง้แรกและครั้งตอไป 

หลวงพอ แสดงวาไมไดทําใชไหม ถามแบบนี ้
ผูถาม ทําแตวาบางครั้งไมมี วิตก วิจาร 
หลวงพอ ทําไมไอ 
ผูถาม บางครั้งก็มี แตไมเห็นมี วิตก วิจาร ผมก็เลยไมแนใจ 
หลวงพอ รวมความวา ฉลาดมากเกินไป วิตก วิจาร คืออะไรบอกมาซิ คําวา วิตก วิจาร นี้คือ

อะไร 
ผูถาม  วิตก วิจาร ก็คอื เรามุงคําภาวนาตลอดกอนอยางอื่น 
หลวงพอ แลวก็มี วิตก คือ ไมไดมุงคาํภาวนาใชไหม ความจริงทีถ่ามก็รูวาไมรูที่ไมรูตั้งนาน

แลววาไมรู วิตก คือ นึก นึกวาจะภาวนา วิจาร คือ รูรูอยูวาภาวนาถูกหรือไมถูก 
ผูถาม หมายความวา จะตองมีสติตลอดเวลาใชไหม 
หลวงพอ ถาไมมีสติก็เปนบาแลว คนเรานี้ตองมีสติสัมปชัญญะนะ ที่นี้การรูในกรรมฐานเรา

มันตองรูจริง จิรงไมวาอะไรทั้งหมด ถาไมรูจริงมันทําใหไมมีผล คนพูดนะพดูตาม
ตํารา แตไมไดใชตําราใชไหม คุณพูดมากท็ราบวาคุณไมไดใชตํารา คาํวา วิตก คือ 
นึก วิจาร คือ รูวาภาวนาหรอืเปลา ไมใชคิดไปเอง ปติ นีค่วามอิ่มใจคือ ความพอใจ
ในความปฏิบตัิ อยางเราทําเมื่องานนี่เรามคีวามสุขใจ รูสึกวาเปนกุศลจิต เร่ิมตน
ดวยมีความพอใจในการปฏิบัติสมาธิไมยากใชไหม ถาจะถามวาเกิดทุกครั้งเลย
หรือเปลา ก็ไมแนบางที วิตกวิจาร มี ปต ิ ก็ไมเกิดเพราะอารมณหยาบเกินไป จิต
ฟุงซานเกินไป การเจริญกรรมฐานทําสมาธิไมวาตอนไหนทั้งหมด บทไหน
ทั้งหมด ถาไมมากเกินไปจะขึ้นตนตอนตนตองมีอารมณครบไมครบไมได หนึ่ง 
วิตก สอง วิจาร สาม ปต ิ ส่ี สุข หา เอกัตตา อันนี้ถาไมครบ 5 ประการจะไมเขาถึง
ฌานตอนตนเจริญพระกรรมฐานตองมีศลี เพราะศีลเปนปจจยัใหเกดิสมาธิถาคน
ไหนมีศีลคนนัน้ก็มีจิตเปนสุข ถาอาการของจิตนั้นเกิดสมาธิก็เขาถึงฌาน เมื่อสมาธิ
ดีแลวจติสงบ ปญญาก็เกิดดวย มันบงัคับไดเกดิไปในตัว แตวาวิธีที่ปฏิบัติให
คลองตัวใหไดงายๆ ก็คือ ตองตดัความชัว่ทั้ง 5 อยางของจิตเฉพาะเวลาที่ปฏิบัติ
เทานั้นคือ 1. กามฉันทะ กามราคะมีความพอใจในรูปสวย เสียงเพราะ กล่ินหอม 
สัมผัสระหวางเพศ 2. อารมณไมพอใจ 3. ความงวง 4. จติฟุงซานเกินไป 5. สงสัย
ในผลของการปฏิบัติ ถาอารมณของจิต 5. อยางนี้อยางหนึ่งยังขวางอยูในขณะ
ภาวนา พิจารณาจะไมมีผลในการภาวนาวปิสสนาเลย 

ผูถาม (ไมชัด) อุเบกขาของพระโสดาบันกับพระสกิทาคามี พระอนาคามี หลวงพอบอก
วาไมเหมอืนกนั ก็อุเบกขาเหมือนกันนี่คะ 



หลวงพอ ก็บอกแลววาเขียนเหมือนกนั 
ผูถาม แตกําลังไมเทากันใชไหมคะ 
หลวงพอ ใช ก็ นานสมสันต สมัยเปนเด็ก กับ นายสมสันต เวลานีม้ีกลังเทากันหรือเปลา 
ผูถาม ไมเทากัน 
หลวงพอ แลวถามทําไม โธ เคาะหัวเลย 
ผูถาม กระผมไมเขาใจวาทําไมตองใชคํา อุเบกขาเหมือนกับควรมีอะไร (ไมชัด) 
หลวงพอ แสดงวากูไมฟงและใจไมตั้งใจฟงฉันบอกวาตั้งแตพระโสดาบันไปเขาใช สังขารุ

เปกขาญาณ อุเบกขามันเปนฌานโลกียเขาใจไหม 
ผูถาม ครับ 
หลวงพอ ระวังกระโถนลอยนะ ฮึ เขาใชขวางกันนะ 
ผูถาม หลวงพอมีแรงหรือ 
หลวงพอ (ไมชัด) ตั้งแตพระโสดาบนัขึ้นไปนะ อารมณธรรดมามันก็เกดิ ความรูสึกวาเปน

ธรรมดานั้นมีใครเขาวา เขาดามา ความรูสึกมันเบา อันดบัแรกก็ถือวาเปนธรรมดา
ของการเกิด แตความมั่นคงจะนอยหนอยใชไหมถึงแมความมั่นคงจะนอย เขาจะ
โกรธขนาดไหนก็ตาม เขาไมละเมิด ศีล ใชไหม ทุกอยางอยูในขอบเขตของ ศีล 
หมด ขึน้ชื่อวาเปน สงัขารุเปกขาญาณ ของพระโสดาบัน ถาเปน สังขารุเปกขา
ญาณ ของสกิทาคามี ก็อยูในขอบเขตของ กรรมบถ 10 จะถือวาไมโกรธก็ไมได 
พระโสดาบันกับพระสกิทาคามีนี้ยังโกรธ แตวาโกระเบากวาชาวบาน และจะ
โกรธขนาดไหนก็ตามไมละเมิดศีล 5 ชาวบานนี้เปนก็ไดใชไหม แตดานี่ ศีล 5 ยัง
ไมขาด ถาดานี ่กรรมบถ 10 ขาดนี่ตางกนัออกไป ถาถึงอนาคามีก็เลิกโกระ อันนีใ้จ
อาการทางกายอาจจะมีอาการทางกายตองเทากัน ถาฉันจะพูดวิชาหมด ฉันก็พูดได
แตเมื่อไมตรงกับวิชาหมดฉนัไมพูด จะวานั้นเปนการเดาใชไหม คนทีค่วามรูจริงมี
ความชํานาญเอามาพูดกบัคนไมรูจริง มาพูดมันพดูใหคนอื่นฟงไมได แบบหมดนี่รู
จริงใชไหมเขาใจ เอาแลวมีอะไรตอไปหมดหรือยัง 

ผูถาม ..................... 
หลวงพอ ตอนถูกดี คุยอยางนี้ดี กันเองอยางนี้คุยไดชัดมาก เร่ืองธรรมะขอพูดตรงไปตรงมา

นะไมยอม 
ลูกศิษย หลวงพอครับ เวลาผมไปฝกที่บาน ผมเห็นภาพพระพุทธเจาที่สรางขึ้นใหม 
หลวงพอ เออ คุณจับตรงนั้นแหละ พยายามดูแลวจาํใหแมนๆ นะ นั่นแหละเขาทําใหคุณมี

นิมิต วันไหนไปไมไหวกใ็หพาไป พอถึง จับไปไดเลยที่ทํานะเราไมไดทําเอง ทาน
ส่ังใหทําทั้งนัน้ 



ลูกศิษย พอเวลาผมฝกอยูในหองที่บานของผมนี่ ทํา นะมะ พะธะ แลวจําภาพพระพุทธเจา
ตลอดเลย 

หลวงพอ ดี เราจะทิ้งไมได เขาสอนแบบไหนก็ตองทําแบบนั้น 
ลูกศิษย ครับ ไดตลอดเวลาเลย เวลาทํางาน ทํา (ไมชัด) 
หลวงพอ ตลอดนั่นแหละ เขาใหทําตลอดก็ดี จิตมนัเปนฌาน ไปชี้ ไปเยี่ยวคิดไดหมด ใช

ไหม ฉันไดมาแลวนะ ไอเร่ืองขี้นี้ ถาเวลาไปขี้ไปเยี่ยวอยาภาวนา ถาม ทําไมละ 
พระพุทธเจาเปนผูขี้ผูเยี่ยว ไปถาม หลวงพอปาน หลวงพอปาน บอก ไอระยํา ก็
เวลาเราตายหาเราขี้เราเยี่ยวทาํไมละ เราพระภาวนาอยูบนหัว ไมใชขี้อยูขางลาง มี
ไอคนเขาใจผดิไง แบบพระเครื่องเหมือนกัน หุมพลาสติกตองเจาะรูหนอย แตนี่มี
พระทานแนะนําเลยนะ  พรมน้ํามนตเลย หุมพลาสติกเจาะรูหนอยถาไมเจาะรูลาง
ละซวยเลย น้าํเขาไปขังเต็ม มันไมมีความจําเปนภาวนาไปเรื่อยๆ นะ ถาเรายังตื่น
อยูเพียงใด ภาวนาไวไดเร่ือยๆ แลวจะดมีาก มานึกถึงไอนักเรียนกลุมหนึ่งหลาย
คน มันหมายตาไวหลายคน พอไดจังหวะ ไอเด็กพวกนีจ้ะสังเกตได มนัจะขยันไป
ทีละหนอยๆ พอไดจังหวะ มันจะกระซิบถาม ถาเนื้อคูมาเกิด จาํเปนไหมตอง
แตงงาน ถาม ทําไม มันบอกผมไมอยากแตงงาน แลวไลเบี้ยไปตั้งแต ม.ศ. 4 – 
พ.ศ. 5 ถามวา ความรูสึกเมื่อกอนนี้ เหน็หนุมๆหรือไมหนุมหนุมนอย หนุมใหญก็
ตามเคยรูสึกนกึรักไหมมีอยูเดี๋ยวนี้ละหมดซากเลย หมดความรูสึกเลย คือเห็นแลว
มันเบื่อ เวลานีค้นที่มีวาสนาบารมีสูงๆ มันมีเยอะ 

ลูกศิษย ในตางประเทศเยอะไหมครบัหลวงพอ 
หลวงพอ เยอะ 
ลูกศิษย คนของหลวงพอเยอะไหมครับในตางประเทศ 
หลวงพอ เดี๋ยวนี้ แมศรี ก็เร่ิมกวาด ทานเริ่มกวาดตางประเทศมากอน เอาหวัหนาเขามา แลว

มันขยายกันเอง อยางคนไทยในอเมรกิานี่ มีบางสวนที่มาเกีย่ว ไอพวกเครือ
เดียวกัน แตมนีอยูคนละรัฐกัน มันไปหากันนี ่

ลูกศิษย งายนะครับ การคมนาคมก็ด ี
หลวงพอ เสียสตางคนะซิ สตางคเขาตองใชนี่ ก็เลยทุมเรื่องบุญเรื่องกุศลใหญ 
ลูกศิษย ทางอาฟริกาละครับหลวงพอ 
หลวงพอ ยังไมเคยดู ก็เร่ืองของ แมศรี ทานคนเดยีว ทานกวาด คือ คนของใครใครกวาด คน

ของสมเด็จ สมเด็จทานกวาด คนของฉัน แมศรี กวาดปกติฉันไมยุงกับเรื่องอะไร
อยูแลว ถาเรือ่งอะไรมากระทบก็ตามฉันปลอยไปเลย  แลวข้ึนไปหาทานกอน 
กอนที่จะถาม เราตองเปนคนไมรูเร่ืองอะไรซะกอน จิตวาง ถาฌาน 4 ก็เปน



อุเบกขาแลว มันมีปญหาในวงการทหารของเรานี่ อยางฉันนึกไปสงสารนายทหาร
คนหนึ่งถาแกกาวเรว็เกนิไป มันตกรองงาย อีตอนนี้มันจะยุงๆ 

ลูกศิษย วิชา 8 พวกเราที่แข็งแกรงนีม่ีบางไหมครบัหลวงพอ 
หลวงพอ หา 
ลูกศิษย พวกฆราวาสที่แข็งแกรงวิชา 8 นี่มีบางไหมครับ 
หลวงพอ ฌาน 8 นี่มันไมมีอะไรนะ แข็งที่ ทิพจักขุญาณ อยางเดียว เพราะ ทิพจักขุญาณ 

ตองเอาไปใช 
ลูกศิษย อยาง รัชนี นี่เปนอยางไรบางครับหลวงพอ 
หลวงพอ ไอรัชนี นี่มนัเปนคนละเอียดดี นุมนวล มันไดกอนเขานะ 
ลูกศิษย ผมมีปญหาอีกอันครับหลวงพอ ของผมนี่ บางวันมันก็ดี บางวันมันก็บางครับ มัน

เปนอยางไรครับหลวงพอ 
หลวงพอ บางอยางไร 
ลูกศิษย คือ มองแลวบางทีมันทะลุครับ ภาพนี่มันบางไป 
หลวงพอ ภาพบางซิดี เขาทําใหหนาเขาไปหานาง บางใหมันกลืนเขาอากาศยิง่ดีใหญ ถา

จริงๆ แลวเขาทําใหมันบางเขาไปหาอากาศนะพระพุทธเจาจริงๆ นะมองเกือบไมรู
เร่ืองนะ หนังสือเขาเขียนวา ถาพระพุทธเจาหรือพระอรหันตไมตองการใหคนเห็น 
คนก็เหน็ไมได ถาภาพเวลาเราขึ้นไป ทีแรกเห็นเปนใสบางแจว ไมมีเครื่องประดับ
เลยไอตัวนั้นนะใช 

ลูกศิษย ผมกลับหลีกไปเลย (หวัเราะ) 
หลวงพอ หลีกไปแลวก็เขาหากิเลสใหม ถาบางแลวจะทําใหหนากไ็มยาก เขาตองการใหคน

เห็น ทีนี้อยาลืมวิชาของพราหมณวา ทางจติ ใชจิตแบบ มัชฌิมาปฏปิทา อยาให
แรงเกินไปนะลูกนะ 

ลูกศิษย แลวอยาง พรนุช นี่ครับหลวงพอ ละเอยีดดีไหมครับ 
หลวงพอ พรนชุ นี่เขาเขมแข็ง พรนชุ เขาศึกษาเรือ่ย เราพูดอะไรเขาไมไดอยางญาณ 8 นี่

ไมไดสอนเลยความจริงดานมโนมยิทธิ ทิพจักขุญาณนี่เราใชไดเลย มนัตัดเลย ทํา
ไดเลย สอนคนได 

 
 
 
 
  

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 


